
 

 

PSEA ကွနရ်က် ြမနမ်ာ -  

ထခိိုက်-ိငု်ေြခအ-1ရာယ် ဆနး်စစ်ေလလ့ာချက် ေ9:က်ဆံးုရအချက်အလက်မ<းအား တင်ြပြခင်း၊ 

၂၀၂၁ ခု-စှ်၊ ဇွနလ်  

အဓိကေတFGHခိျက်မ<း  

 • ၂၀၂၀ ခု-စှ် ဝနထ်မ်းမ<း၏ KAP စစ်တမ်း ရလဒမ်<းအရ သင်တနး်မ<းအား စM်ဆက် မြပတ် 

ကျင်းပေပးရန-်ငှ့် မွမ်းမံသင်တနး်မ<းြဖင့် အားြဖည့ေ်ပးရန ် လိအုပ်ေPကာင်း ေတFGH ိ

ရပါသည။် အထူးသြဖင့ ် လိင်မTဆက်ဆေံရးမ<းအတွက ် ခွင့်Uပထားေသာ အငယ်ဆံးု 

အသက်အVယ်သတ်မှတ်ချက် (ညW-ိTငိ်းခွင့်မHပိါ)၊ လိင်လပု်သားမ<း အသံုးUပြခင်းအား တား 

ြမစ်ချက်-ငှ့်စပ်လျM်းသည်သ့င်တနး်မ<း လိအုပ်ေနပါသည။်   

 • ActionAid ြမနမ်ာ၏ သုေတသမ<းအရ မညသ်ည့U်ပမူ လပု်ေဆာင်မTမ<းအား SEA အြဖစ် 

သတ်မှတ်-ိငု်မညဆ်ိသုညက်ိုလညး်ေကာင်း၊ မညသ်ိX 

သတင်းပိXတိုင်Pကားရမညဆ်ိသုညက်ိုလညး်ေကာင်း ရပ်Vာအဆင့်မှ ြပညသ်ူမ<းသည ်

သိHြိခင်းမHPိကေPကာင်း ြပသေနပါ သည။် ေလလ့ာခဲ့သည့သ်ူမ<းထတဲွင် ကချင်ြပညန်ယ်-ငှ့် 

Hမ်းြပညန်ယ်ေြမာက်ပိုင်းတိXမှ ြပညတ်ွင်းေနရပ်စွZခ်ွာသူမ<း၊ ရခိုင်ြပညန်ယ်H ိ လငူယ်မ<း 

ပါဝင်ပါသည။် SEA အေPကာင်း -ငှ့် သတင်းပိXတိုင်Pကား-ိငု်မည့ ်နညး်လမ်းမ<းအေPကာင်းကို 

ြပညသ်ူမ<း 9:းလညသိ်HPိက ေစရနအ်တွက် အသိပညာေပးအစီအစM်မ<းအား 

Uပလပု်ေပးရမညြ်ဖစ်သည။် ထိုအစီအစM် မ<းအား ဒဇုိီင်းေရးဆွြဲခင်း-ငှ့် အေကာင်အထည ်

ေဖာြ်ခင်းတိX\တွင်လညး် ေဘးဒဏသ်င့် ြပညသ်ူမ<းကိုယ်တိုင် 

ပါဝင်ေဆာင်Vက်ခွင့်ရHေိရးအတွက် ယခုထက်ပိ၍ု အားထုတ်လပု် ေဆာင်ရန ်

လိအုပ်ေနပါသည။် 



 

 

 • ကိုဗစ-်၁၉ -ငှ့် စစ်အာဏာသိမ်းမTတိXေPကာင့် -ိငု်ငံတစ်ဝှမ်းHိ ြပညသ်ူအမ<းအြပားသည ်

စားနပ်ရကိbာ မဖူလံမုT-ငှ့ ် ဝင်ေငွရH-ိိငု်မည့ ် ရင်းြမစ်မ<းအား လက်လမှ်းမီမT နညး်ပါးသွား 

ြခင်းတိXကုိ cကံေတFGPကရပါသည။် ထခိိုက်လယွ်ေသာ အပု်စုြဖစ်သည့ ် အမdးသမီးမ<းအေပe 

တွင်လညး် ဆိးုကdးသက်ေရာက်မTမ<းHfိပီး ထိုအမdးသမီးမ<းသည ်ဝင်ေငွရရန-်ငှ့ ်မိသားစု 

အား ေကgးေမွးေထာက်ပံ့-ိငု်ရန ် အ-1ရာယ်ကျေရာက်-ိငု်ေြခ ပိုမ<းသည် ့ အမူအကျင့်မ<းကို 

လပု်ေဆာင်လာ-ိငု်ဖွယ် Hပိါသည။်  

 • အသွားအလာကZသ်တ်ချက်မ<း-ငှ့ ် အချိhေနရာေဒသမ<းသိX သွားေရာက်ရန ် စိနေ်ခeမTမ<း 

Hေိနြခင်းေPကာင့် -ိငု်ငံတကာအဖFဲအစညး်မ<းသည ် ေဘးဒဏသ်င့်ြပညသ်ူမ<းအတွက် 

ဝနေ်ဆာင်မTမ<း ေဆာင်Vက်ေပး-ိငု်ရန ် ေဒသခံအဖFဲအစညး်မ<းအေပe ပို၍ မှီခိုအားထား 

လာရပါသည။် ထိုေဒသခံအဖFဲအစညး်မ<းသည ် SEA အား iကိတင်ကာကွယ်ရန-်ငှ့ ် စွပ်စွဲ 

တိုင်Pကားချက်မ<းအား တံX\ြပနေ်ြဖHင်းေပးရန ် လိအုပ်သည့ ် စွမ်းရညမ်<း မHဘိဲ ြဖစ်ေန-ိငု် 

ပါသည။် အသွားအလာကZသ်တ်ချက်မ<းေPကာင့် အမdးသမီးမ<း-ငှ့် မိနး်ကေလးမ<းသည ်

လညး် ေခါင်းပံုြဖတ်မT-ငှ့် မဖွယ်မရာUပမTမ<းအား ရင်ဆိငု်cကံေတFရ-ိငု်ပါသည။် 

 • အဖFဲအစညး်မ<းအားလံးု သတင်းပိXစီရင်ခံေရး မူေဘာင ် (Inter-agency Reporting 

Framework) အား ေထာက်ခံအတညU်ပခဲ့သည့ ် ၂၀၂၀ ခု-စှ်မှစတင်၍ PSEA ကွနရ်က်မှ 

လက်ခံရHခိဲ့ေသာ စွပ်စွဲတိုင်Pကားချက်မ<းအားလံးုသည ် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံသား ဝနထ်မ်းမ<းအား 

တိုင်PကားထားမTမ<း ြဖစ်ေနပါသည။် ဤအချက်ကို Pကည့လ်kင် လထူု-ငှ့် အနးီကပ်ထေိတF 

ဆက်ဆေံနရေသာ ဝနထ်မ်းမ<းအတွက် SEA ကိ ုတင်းတင်းကျပ်ကျပ် တားြမစ်ထား ေPကာင်း 

9:းလညသိ်Hေိအာင် လပု်ေဆာင်ေပးရန ်လိအုပ်ေနfပီြဖစ်ေPကာင်း မီးေမာင်းထိုးြပ ေနပါသည။် 

ကိုဗစ်-၁၉ -ငှ့် စစ်အာဏာသိမ်းမT-စှ်ခုစလံးုေPကာင့် ြဖစ်ေပeလာသည့ ် စိနေ်ခe မTမ<းအား 

တံX\ြပနေ်ြဖHင်းရာတွင် ေဒသခံလပု်ေဆာင်သူမ<းသည ် ပိုမို တက်lကေသာ အခနး်ကmမှ 



 

 

ပါဝင်လာရေသာေPကာင့် ၎င်းတိX၏ SEA ကို iကိတင်ကာကွယ်-ိငု်စွမ်း-ငှ့် 

တံX\ြပနေ်ဆာင်Vက်-ိငု်စွမ်း oမင့်တင်ေပးရန-်ငှ့် ကူညပီံ့ပိုးမTမ<း ေပးရန ်လိအုပ်ေနပါသည။် 

 • အမdးသမီးလိင်လပု်သားမ<းသည ် ကမpာက့ပ်ေရာဂါေPကာင့် ပံုမှနဝ်င်ေငွ မရေတာသ့ြဖင့် 

rကီးစွာေသာ အခက်အခဲအကျပ်အတညး်မ<းကို ရင်ဆိငု်ေနရပါသည။် ဝင်ေငွ ဆံးုsးံPကရ 

သည့ ် အြခားအမdးသမီးမ<းနညး်တူ ၎င်းတိXသညလ်ညး် မိသားစုမ<းအား ေကgးေမွး 

ေထာက်ပံ့-ိငု်ရန ် iကိးစားရင်း SEA အပါအဝင် ေခါင်းပံုြဖတ်ခံရသည့ ် အေြခအေနမ<း-ငှ့် 

cကံေတFရသည့ ်အြဖစ်သိX ေရာက်Hေိအာင် တွနး်ပိXခံရ-ိငု်ပါသည။်       

 
နဒိါနး် 

လိင်ပိုင်းဆိငု်ရာ ေခါင်းပံုြဖတ်မT-ငှ့် မဖွယ်မရာUပမT (SEA) ခံရ-ိငု်ေြခအ-1ရာယ် ဆနး်စစ်ေလလ့ာ 

ချက်အား ၂၀၂၀ ခု-စှ်၊ ဇွနလ်တွင် အစီအစM်ေရးဆွခဲဲ့fပီး ကချင်ြပညန်ယ်H ိ IDP စခနး် မ<းတွင် 

Uပလပု်ခဲ့သည့ ် ဦးတညအ်ပု်စုေဆးွေ-းွပွဲမ<းအြပင် ရH-ိိငု်ေသာ သုေတသနစာVက်စာတမ်းမ<းကုိ 

ြပနလ်ညသုံ်းသပ်ေလလ့ာမTမ<းေပeတွင် အဓိကအားြဖင့် အေြခခံထားပါသည။် ယခုတင်ြပမည့ ်

ေ9:က်ဆံးုရအချက်အလက်မ<းအား စုေဆာင်းရာတွင်လညး် တူညသီည့ ် နညး်စနစ်ကိုပင် အသံုးUပ 

ထားပါသည။် ၂၀၂၀ ခု-စှ ် ဇူလိငု်လ (၃၀) ရက်ေZမှ ဩဂုတ်လ (၃၁) ရက်ေZအထ ိ အနွလ်ိငု်းမှ 

Uပလပု်ခဲ့သည့ ်ဝနထ်မ်းမ<း၏ အသိအြမင်ဗဟုသုတ၊ သေဘာထားခံယူချက်-ငှ့် လက်ေတFကျင့်သံုး မT 

(KAP) စစ်တမ်း၊ ActionAid ြမနမ်ာမှ UNICEF ြမနမ်ာ-ငှ့် ပူးတွဲေဆာင်Vက်သည့ ်စီမံကိနး် ေအာက်H ိ

ကချင်ြပညန်ယ်၊ Hမ်းြပညန်ယ်ေြမာက်ပိုင်း၊ ရခိုင်ြပညန်ယ်-ငှ့် မေကွးတိုင်းေဒသrကီး တိX\တွင် 

Uပလပု်ခဲ့သည့ ် ရပ်Vာအဆင့် သုေတသနရလဒမ်<းအြပင် ရH-ိိငု်ေသာ စာVက်စာတမ်းမ<း အား 

ေလလ့ာသံုးသပ်မTမ<းေပeတွင် အေြခခံထားြခင်း ြဖစ်ပါသည။်    

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခု-စှ် PSEA ကွနရ်က် လပု်ေဆာင်ချက်မ<း  

 



 

 

၂၀၂၀ ခု-စှ် ထခိိုက်-ိငု်ေြခအ-1ရာယ်ဆနး်စစ်ေလလ့ာချက်မှ ေဖာထ်ုတ်သတ်မှတ်ေပးခဲ့သည့ ် ဦးစား 

ေပးကိစxများြဖစ်သည ်ေဒသခံအဖFဲအစညး်မ<း၏ PSEA ဆိငု်ရာ စွမ်းရညo်မင့်တင်မTမ<းအထူးသြဖင့် 

ဝနထ်မ်း မ<း၏ အသိအြမင် တိုးတက်ေရး - စွပ်စွဲတိုင်Pကားချက်မ<းအား အဖFဲအစညး်မှ iကိ 

တင်ကာကွယ်-ိငု်စွမ်း-ငှ့် တံX\ြပနေ်ဆာင်Vက်ေပး-ိငု်စွမ်း Hေိရးအတွက်ပါ ရညV်ယ်၍ ေဆာင်Vက် 

ေပးရနက်ိစxလညး် ပါဝင်ခဲ့ပါသည။် ထိXအြပင် ေဘးဒဏသ်င့်ြပညသ်ူမ<းအတွက် အသိပညာေပး 

ပစxညး်မ<း၊ အေထာက်အကူမ<းကုိလညး် ေဒသ၏ အေြခအေန-ငှ့် လိကု်ေလ<ညေီထွHေိအာင် 

ြပင်ဆင်Uပစုထားရန ် လိအုပ်ေPကာင်းကိုလညး် ဆနး်စစ်ေလလ့ာချက်တွင် ေတFGHခိဲ့ပါသည။် အဖFဲအ 

စညး်မ<းအတွင်း စွမ်းရညo်မင့်တင်ေပးရန ် PSEA ကွနရ်က်မှ လပု်ေဆာင်မTမ<း Hခိဲ့ေသာလ်ညး် 

ေဆာင်Vက်ခဲ့သည့ ် စစ်တမ်းမ<း၏ ရလဒမ်<းအရ မညသ်ည့U်ပမူလပု်ေဆာင်မTမ<းကို SEA အြဖစ် 

သတ်မှတ်-ိငု်မည၊် မညသ်ိXသတင်းပိXတိုင်Pကား-ိငု်မညဆ်ိသုညတိ်Xကို ရပ်Vာလထူု 9:းလညသိ်HမိT 

ြမင့်မားလာေအာင် oမင့်တင်ေပးရနသ်ာမက ဝနထ်မ်းမ<း၏ အသိအြမင်ဗဟုသုတမ<း တိုးတက် 

လာေအာင် လပု်ေဆာင်ေပးရနလ်ညး် လိအုပ်ေနေသးေPကာင်း ေတFGHရိပါသည။်   

ဝနထ်မ်းမ<း၏ အသိအြမင်ဗဟုသုတ၊ သေဘာထားခံယူချက်မ<း-ငှ့် လက်ေတFကျင့်သံုးမTမ<း 

စစ်တမ်း  

ဝနထ်မ်းမ<း၏ အသိအြမင်ဗဟုသုတ၊ သေဘာထားခံယူချက်မ<း-ငှ့် လက်ေတFကျင့်သံုးမ<း (‘KAP’) 

အနွလ်ိငု်းစစ်တမ်းတစ်ခုအား MIMU ၏ အကူအညြီဖင့် ၂၀၂၀ ခု-စှ် ဇူလိငု်လ (၃၀) ရက်မှ ဩဂုတ်လ 

(၃၁) ရက်ေZအထ ိ Uပလပု်ခဲ့ပါသည။် စစ်တမ်းအား အဂy လိပ်၊ ြမနမ်ာ -စှ်ဘာသာ စလံးု ြဖင့် 

ေြဖဆိ-ုိငု်ပါသည။် စစ်တမ်းတွင် ေြဖPကားမTစုစုေပါင်း ၅၃၅ ခုကို လက်ခံရHခိဲ့fပီး အဂy လိပ ်ဘာသာြဖင့် 

ေြဖPကားမT ၂၈၀ -ငှ့် ြမနမ်ာဘာသာြဖင့် ေြဖPကားမT ၂၅၅ ခု ပါဝင်ပါသည။်   စစ်တမ်း ၏ ရညV်ယ်ချက်မှာ 

မိမိတိX၏ လပု်ေဖာက်ိုင်ဖက်မ<းသည ် PSEA အေPကာင်း မညမ်k 9:းလည ် ေPကာင်း 

သိH-ိိငု်ရနအ်တွက်သာမက ပိXချခဲ့သည့် သင်တနး်မ<း၏ ထေိရာက်မTကို တိုင်းတာရန ် လညး် 



 

 

ြဖစ်ပါသည။် စစ်တမ်းေြဖဆိခုဲ့သူမ<းထမဲှ အမ<းစ ု (၆၇%) သည ် PSEA သင်တနး် တစ်မdး 

မဟုတ်တစ်မdးကုိ ရHထိားfပီးသူမ<း ြဖစ်Pကပါသည။် ေယဘုယျ UခံPကည့မ်ညဆ်ိလုkင် PSEA ၏ 

အဓိကျေသာ အေြခခံစညး်မျM်းမ<းကို 9:းလညသိ်HPိကေPကာင်း ေတFရပါသည။် သိXေသာ ် စိုးရမိ် 

စရာေကာင်းသည့အ်ချက်မှာ PSEA သင်တနး် တက်ေရာက်ထားသူမ<းထမဲှ အချိhသညပ်င်လkင် 

အေြခခံကျသည့ ် ေမးခွနး်အချိhကို မှနက်နစ်ွာ ေြဖဆိ-ုိငု်မT မHေိPကာင်း ေတFရြခင်းပင် ြဖစ်သည။် 

မှနက်နစ်ွာ ေြဖဆိ-ုိငု်ြခင်း မHသိည့ ် ေမးခွနး်မ<းထတဲွင် အကူအညေီပးေရးဝနထ်မ်းမ<းအေနြဖင့် 

တစ်စံုတစ်ဦး-ငှ့် လိင်ပိုင်းဆိငု်ရာ ဆက်ဆေံရးမ<း ထားHမိညဆ်ိလုkင် ထိုသူသည ်အနညး်ဆံးု အသက် 

(၁၈) -စှ် ြပည့f်ပီးြဖစ်ရမညဟ်ူသည့ ်အငယ်ဆံးုအသက်အVယ် သတ်မှတ်ချက်၊ ထိုဝနထ်မ်း မ<းသည ်

လိင်လပု်သားမ<းအား မညသ်ည့အ်ခါမk အသံုးUပခွင့်မHေိPကာင်း ပိတ်ပင်တားြမစ်ချက်၊ စသညတ်ိX-ငှ့် 

စပ်လျM်းေသာ ေမးခွနး်မ<း ပါဝင်ပါသည။် အချိhေသာ ေြဖဆိသုူမ<းသည ် မြဖစ်မေန 

သတင်းပိXအစီရင်ခံရမည့ ် တာဝန-်ငှ့်စပ်လျM်း၍လညး်ေကာင်း၊ ၎င်းတိXကိုယ်တိုင် စံုစမ်းစစ်ေဆးမT 

မ<းကို Uပလပု်ရန ် မသင့်ြခင်း-ငှ့ ် စပ်လျM်း၍လညး်ေကာင်း Hင်းHင်းလင်းလင်း 9:းလညသိ်HမိT 

မHေိPကာင်းကုိလညး် ေတFGHရိပါသည။် ထိXအြပင် ၎င်းတိX၏ အဖFဲအစညး်မ<းသည ် ရပ်Vာလထူု 

အတွက် PSEA ဆိငု်ရာ အသိပညာေပးအစီအစM်မ<း ေဆာင်Vက်ေပးfပီးြခင်း Hိ/မHကိိုလညး် 

ေြဖဆိသုူမ<းက ေသေသခ<ခ< မသိHPိကပါ။ ြပညန်ယ်-ငှ့်တိုင်းေဒသrကီးအသီးသီးတွင် တာဝန ်

ထမ်းေဆာင်လျက်HPိကေသာ ဝနထ်မ်းမ<းPကားတွင် ထွက်ေပeလာေသာ ရလဒမ်<းသည ် ဆင်တူ 

လျက်HေိPကာင်း ေတFGHရိပါသည။်  

KAP စစ်တမ်းရလဒမ်<းက မီးေမာင်းထိုးြပေနသည့အ်ချက်မှာ ဝနထ်မ်းမ<းအတွက် PSEA 

သင်တနး်မ<းကို စM်ဆက်မြပတ ်ပံုမှန ်ကျင်းပေပးသင့်fပီး လိင်ဆက်ဆေံရးမ<းအတွက် ခွင့်Uပ သည့ ်

အငယ်ဆံးုအသက်အVယ်သတ်မှတ်ချက်အြပင် လိင်လပု်သားမ<းအား အသံုးUပခွင့် ပိတ်ပင် 

တားြမစ်ချက်မ<းအေPကာင်း အေလးေပး၍ သင်PကားပိXချေပးသင့်သညဟူ်ေသာ အချက ်ြဖစ်ပါ သည။် 



 

 

ထိX\ြပင် အဖFဲအစညး်မ<းသည ် SEA -ငှ့်ပတ်သက်၍ ေကာလာဟလမ<း ြဖစ်ေနလkင်ပင် 

သတင်းပိXအစီရင်ခံရမည့ ် တာဝနက်ို အေလးထား ေဆာင်Vက်သင့်fပီး စံုစမ်းစစ်ေဆးမTမ<းကိုလညး် 

စီမံခZခ်ွဲေရးအဖFဲ၏ အကဲြဖတ်သုံးသပ်ချက် Uပလပု်fပီးေ9:က်မှသာ ထိုအတွက် သီးသZေ်လက့ျင့် 

သင်တနး်ေပးထားသည့ ်ကgမ်းကျင်ပညာHင်မ<းကသာ လပု်ေဆာင်သင့်ပါသည။် ရပ်Vာလထူုကို လညး် 

SEA ကိစxမ<းအေPကာင်း-ငှ့် သတင်းပိXတိုင်Pကား-ိငု်မည့ ် နညး်လမ်းမ<းကို 9:းလညသိ်H-ိိငု် 

ရနအ်တွက် အသိပညာေပးအစီအစM်မ<း တိုးoမင့်လပု်ေဆာင်ရနလ်ညး် အားထုတ်သင့်ပါသည။် 

မညသ်ိXပင်ဆိေုစကာမူ သင်တနး်ပိXချထားမTမ<းမှ အUပသေဘာေဆာင်ေသာ အကdးရလဒမ်<း 

Hခိဲ့ပါသည။် ေယဘုယျအားြဖင့ ်သင်တနး်ရHထိားသူမ<းသည ်မရထားသူမ<းထက် PSEA အေြခခံ 

စညး်မျM်းမ<းအေPကာင်း  ပို၍ 9:းလညသိ်HPိကသြဖင့် ဝနထ်မ်းမ<း၏ မသိ9:းမလညမ်TေPကာင့် SEA 

ြဖစ်ရပ်မ<း ြဖစ်ပွား-ိငု်ေြခကုိ ေလkာခ့ျ-ိငု်ခဲ့ေPကာင်း ေတFGHရိသညမ်ှာ အားတက်ဖွယ်ရာ 

ေကာင်းပါသည။်  

ActionAid ြမနမ်ာ၏ သုေတသနစီမံကိနး် 

၂၀၂၀ ခု-စှ် ေမလမှ ၂၀၂၁ ခု-စှ် မတ်လအတွင်း ActionAid Myanmar သည ် ကချင်ြပညန်ယ်-ငှ့် 

Hမ်းြပညန်ယ်ေြမာက်ပိုင်းH ိ ြပညတ်ွင်းေနရပ်စွZခ်ွာေ~�ေြပာင်းသူ (IDP) စခနး်မ<း-ငှ့် မေကွးတိုင်း 

ေဒသrကီးH ိ ရပ်VာလမူTအသိုင်းအဝိုင်းမ<းထတဲွင် ဦးတညအ်ပု်စုေဆးွေ-းွပွဲမ<း (focus group 

discussions) -ငှ့် သတင်းအချက်အလက်ေပး-ိငု်သူမ<း-ငှ့် ေတFဆံေုမးြမနး်မTမ<း (key informant 

interviews) ကျင်းပUပလပု်၍  SEA -ငှ့် စပ်လျM်းသည့ ် သေဘာထားအြမင်မ<းအား သုေတသနUပ 

ေလလ့ာခဲ့ပါသည။် UNICEF -ငှ့် ပူးေပါင်းလပု်ေဆာင်ေသာ ထိုေလလ့ာမTတွင် UNICEF ၏ UReport 

tool ကို အသံုးUပ၍ ကချင်ြပညန်ယ်၊ Hမ်းြပညန်ယ်၊ ရခိုင်ြပညန်ယ်-ငှ့ ်မေကွးတိုင်းေဒသrကီးHိ လထူု၏ 

SEA ဆိငု်ရာ အသိအြမင်မ<း-ငှ့်စပ်လျM်း၍ စစ်တမ်းတစ်ခု ေကာက်ယူခဲ့သည။် အfပီး 

သတ်အစီရင်ခံစာ မPကာမီ ထွက်လာေတာမ့ညြ်ဖစ်fပီး ေH�ေြပးသုေတသနရလဒမ်<းအရ IDP မ<း 



 

 

အပါအဝင် ေြဖဆိသုူအမ<းစုသည ် SEA အေPကာင်း ေကာင်းစွာ 9:းလညသိ်Hြိခင်း မHေိPကာင်း 

ေပeလငွ်ထင်Hားလျက် Hပိါသည။် အမ<းစုသည ် SEA သေဘာတရားအား အနးီကပ်ဆံးုအေဖာမ်ှ 

က"မး်ဝငသ်)မ* အPကမ်းဖက်မT (intimate patner violence)၊ မုဒမိ်းကျင့်ြခင်းကဲ့သိX လိင်ပိုင်းဆိငု်ရာ 

အPကမ်းဖက်မT မ<း-ငှ့် ကွဲြပားြခင်းမHဘိဲ ေရာေ�:ှေနပါသည။် အခွင့်အာဏာ-ငှ့ ် SEA တိXသည ်

အြပနအ်လနှခ်ျိတ် ဆက်မTHfိပီး အခွင့်အာဏာကို အလွဲသုံးစားUပြခင်းမှအစUပ၍ SEA 

ြဖစ်ေပeလာ-ိငု်ပံုကို 9:းလည ် သိHမိTလညး် နညး်ပါးေနပါသည။် UReport စစ်တမ်းအရ 

အကူအညေီပးေရးဝနထ်မ်းမ<းတွင် လိကု်9:ေစာင့်ထနိး်ရမည့ ် ပညာHင်ကျင့်ဝတ်စံ-Tနး်မ<း 

HေိနေPကာင်းကုိ ေြဖဆိသုူအမ<းစု သိXမဟုတ ်၉၁% က မသိHPိကပါ။ ထိုမkမက ေြဖဆိသုူမ<း၏ ၉၅% 

နးီပါးက လိင်လပု်သားတစ်ဦး -ငှ့် ဆက်ဆြံခင်း သိXမဟုတ ်ကေလးငယ်မ<း-ငှ့် လိင်ဆက်ဆြံခင်းသည ်

SEA ကိ ုကျ�းလနွရ်ာ မေရာက်ဟု ထင်ြမင်ယူဆPကပါသည။် ထိX\ြပင် SEA အား သတင်းပိXတိုင်Pကားြခင်း 

မUပြဖစ်ေအာင် ဟZတ်ားထားသည့ ် အဟZအ်တားမ<းမှာ ဆက်လက်Hင်သနသူ်မ<းကုိ 

လမူTအသုိင်းအဝိုင်းမှ ဆZ ် ကျင်ပစ်ပယ်သည့ ် ပံုစံြဖင့် လက်တံX\ြပနြ်ခင်းခံရမညက်ို ေPကာက်V�ံ ြခင်း 

သိXမဟုတ် သတင်းပိXတိုင် PကားမT ယ-1ရားမ<းသည ် လkိhဝှက်ချက်အား ထနိး်သိမ်းေပးြခင်း H/ိမH ိ

ေသခ<စွာ မသိြခင်းမ<း ြဖစ်ေPကာင်းဟု ေလလ့ာမTတွင် ေတFGHရိပါသည။်   

လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT လပု်ေဆာင်သ ူ ဝနထ်မ်းမ<း ေရာက်Hေိနသညမ်ှာ ဆယ်စု-စှ်တစ်စု 

Pကာ ြမင့်ေနfပီြဖစ်သည့ ်ကချင်ြပညန်ယ်တွင်ပင် သုေတသနအတွက် ေတFဆံေုမးြမနး်ခဲ့ေသာ ြပညတ်ွင်း 

ေနရပ်စွZခ်ွာ ေ~�ေြပာင်းေနထိုင်သူအမ<းအြပားသည ်မညသ်ည့ ်Uပမူလပု်ေဆာင်မTမ<းကို SEA အြဖစ် 

သတ်မှတ်-ိငု်ေPကာင်းကိုလညး်ေကာင်း၊ SEA ြဖစ်ရပ်မ<းအား မညသ်ည့ေ်နရာသိX သတင်းပိX 

တိုင်Pကားရမညက်ိုလညး်ေကာင်း သိHြိခင်း မHPိကေPကာင်း ActionAid ြမနမ်ာမှ ေလလ့ာေတFGHခိဲ့ 

ပါသည။် ActionAid ြမနမ်ာက သုေတသနေတFGHခိျက်မ<းေပeတွင် အေြခခံ၍ အPကံUပချက်ေလးခု ကို 

ေပးအပ်ထားပါသည ် - ၁) ရပ်Vာလထူုမ<းPကား PSEA အသိပညာoမင့်တင်မTမ<း တိုးoမင့်Uပလပု် 



 

 

ေပးရန၊် ၂) ဝနထ်မ်းမ<းအားလံးု၊ အထူးသြဖင့် ရပ်Vာအဆင့်မှ ေစတ9:လပု်အားHင်မ<းအတွက် 

PSEA သင်တနး်မ<း ပံုမှနက်ျင်းပေပးရန၊် ၃) SEA ကို ကိုင်တွယ်ေြဖHင်းရာတွင် (ဥပမာ iကိတင်ကာ 

ကွယ်ေရး လပု်ေဆာင်ချက်မ<း၊ လkိhဝှက်ချက်ကို ထနိး်သိမ်းေပးfပီး လံUုခံစိတ်ချရေသာ သတင်းပိX 

တိုင်PကားမTလမ်းေPကာင်းမ<း) ရပ်Vာလထူုမ<း၊ အထူးသြဖင့် အမdးသမီးမ<း-ငှ့ ် မိနး်ကေလးမ<း 

အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်Vက်ေစရန၊် ၄) အမdးသမီးမ<း-ငှ့် မိနး်ကေလးမ<းအတွက် ခို9:းရာ 

ေနရာမ<း (safe spaces) တွင ် ေပါင်းစပ်ညW-ိTငိ်းေဆာင်Vက်ေပးေနသည့ ် PSEA လပု်ငနး်ယ-1ရား 

မ<းကိုပါ ေပါင်းစပ်ထည့သွ်င်းေပးထားရန ် ြဖစ်ပါသည။် ဤသုေတသနရလဒမ်<း၏ အေရးပါသည့ ်

အချက်မှာ လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT လပု်ေဆာင်သူမ<းသည ်ေဘးဒဏသ်င့ ် ြပညသ်ူမ<း အား 

SEA စံ-Tနး်မ<းကို ထထိေိရာက်ေရာက် ဆက်သွယ်အသိေပးထားြခင်း မHေိPကာင်း-ငှ့် SEA မ<း 

ကျ�းလနွf်ပီး ြပစ်ဒဏခ်ံရြခင်း မHဘိ ဲ လတွ်ေြမာက်ေနမTမ<း မHရိေလေအာင် ဤနယ်ပယ်တွင် 

ယခုထက်ပို၍ အေရးတrကီး လပု်ေဆာင်မTမ<း လိအုပ်ေနေPကာင်း အေထာက်အထား-ငှ့်တကွ 

ေဖာထ်ုတ်ြပသေပး-ိငု်ခဲ့ြခင်းပင် ြဖစ်ပါသည။်  

 
ကိုဗစ်-၁၉ -ငှ့် ယင်း၏ အကdးသက်ေရာက်မT  

ကိုဗစ်-၁၉ -ငှ့်စပ်လျM်းသည့ ် ဆနး်စစ်ေလလ့ာမTအမ<းစုအား ၂၀၂၁ ခု-စှ် စစ်အာဏာသိမ်းမT 

မြဖစ်ပွားမီ ၂၀၂၀ ခု-စှ်အတွင်း အရပ်ဘက်လမူTအဖFဲအစညး်၊ ြမနမ်ာ-ိငု်ငံအစိုးရ-ငှ့် UN တိXမှ အသီးသီး 

ေဆာင်Vက်ခဲ့Pကပါသည။် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံH ိ ကိုဗစ်-၁၉ အေြခအေနသည ် ေZစM်-ငှ့်အမk ေြပာင်းလဲမT 

Hေိနfပီး အထူးသြဖင့ ် အ-ိ�ယိ-ိငု်ငံ-ငှ့် နယ်နမိိတ်ချင်း ထစိပ်ေနfပီး ချင်းြပညန်ယ်H ိ ေဒသအမ<းစု 

ပါဝင်သည့ ် -ိငု်ငံ၏ အေ9:က်ဘက်ြခမ်းတွင် ပို၍ အေြပာင်းအလဲ ြမနေ်နပါသည။် ဤအစီရင်ခံစာ 

ေရးသားေနစM်အတွင်း ထိုေဒသတွင် ေလာေ့ဒါင်းမ<း ချထားပါသည။် ထိXေPကာင့် 

ေ9:က်ဆံးုရအချက်အလက်မ<းအား တင်ြပထားသည့ ် ယခုအစီရင်ခံစာပါ ေကာက်ချက်ချသံုးသပ် 

မTမ<းသည ်ေယဘုယျဆနေ်သာ သံုးသပ်ချက်မ<းသာ ြဖစ်ပါလိမ့်မည။်  



 

 

ြမနမ်ာ-ိငု်ငံH ိကိုဗစ်-၁၉ ၏ လမူTစီးပွားဆိငု်ရာ သက်ေရာက်မTမ<းအေPကာင်း တင်ြပထားသည့ ်၂၀၂၀ 

ခု-စှ် ေအာက်တိုဘာလတွင ် ထုတ်ြပနခ်ဲ့ေသာ အစီရင်ခံစာတစ်ေစာင်တွင် လတူစ်ဦးချင်း၊ 

အမိ်ေထာင်စုမ<း၊ ရပ်VာလမူTအသိုင်းအဝိုင်းမ<း၊ တစ်-ိငု်ငံလံးု-ငှ့် -ိငု်ငံအစိုးရတိXအေပe သက် 

ေရာက်မTမ<းအား တင်ြပေပးထားပါသည။် ထိုအစီရင်ခံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ သည ် အမdးသမီးမ<း၏ 

စွမ်းေဆာင်ခွင့်/လပု်ပိုင်ခွင့် ကင်းမဲ့မT-ငှ့် အေထာက်အကူUပကွနရ်က်မ<းအား ဆံးုsးံမT အေြခအေန 

တိXကို ပိုမိုဆိးုVားေစခဲ့fပီး    အြခား-ိငု်ငံအမ<းအြပားနညး်တူ ြမနမ်ာ-ိငု်ငံတွင်လညး် အမိ်ေထာင်စု 

မ<းသည ် ဝင်ေငွဆံးုsးံမT-ငှ့် အြခားေသာ ဖိစီးမTမ<းကိ ု ရင်ဆိငု်cကံေတFရေသာအခါ အမိ်တွင်း 

အPကမ်းဖက်မTမ<း-ငှ့ ် က<းမအေြခUပအPကမ်းဖက်မ<း ြဖစ်ပွားမT ပိုမိုတိုးပွားလာေPကာင်း သံုးသပ် 

တင်ြပထားပါသည။် 

SEA သည ်က<းမညမီkမT မHြိခင်း၏ ြပယုဂ်တစ်ခု ြဖစ်fပီး က<းမအေြခUပ အPကမ်းဖက်မTေအာက် တွင် 

ပါဝင်သည့ ် အပု်စုငယ်တစ်ခု ြဖစ်ေသာေPကာင့် ကိုဗစ-်၁၉ ၏ ေ9:က်ဆက်တဲွရလဒအ်ြဖစ် SEA 

အ-1ရာယ်သညလ်ညး် ပိုမို ြမင့်တက်လာဖွယ်Hပိါသည။် ထိုမkမက မိသားစု မ<းသည ်လယ်ယာေြမကဲ့သိX 

ကုနထ်ုတ်လပု်ရန ် အသံုးUပသည့ ် ပိုင်ဆိငု်ပစxညး်မ<း-ငှ့် အမိ်ရာမ<း လက်လမှ်းမီ အသံုးUပ-ိငု်မTအား 

ဆံးုsးံPကရfပီး စားနပ်ရကိbာမဖူလံမုTမ<း ြမင့်တက်လာသညဟ်ု အစီရင်ခံစာတွင် ေဖာြ်ပထားပါသည။် 

ြမနမ်ာ-ိငု်ငံH ိ ကိုဗစ်-၁၉ သက်ေရာက်မTဆိငု်ရာ UN အစီရင်ခံစာတွင် ဤအကျပ်အတညး်ေPကာင့် 

အလပု်အကိုင်မ<း ရပ်တZဆ်ံးုsးံရမTမ<းသည ် အမdးသမီးမ<းအေပe ပို၍ တစ်ဖက်ေစာင်းနင်း 

သက်ေရာက်မTHfိပီး သက်ေရာက်မTမ<းတွင ် ဝငေ်ငရွ အလပု်ချိနမ်<း ေလ<န့ညး်သွားြခင်းလညး် 

ပါဝင်သည ် ဟု ဆိပုါသည။် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံH ိ အထညခ်ျ�ပ်လပု်ငနး်ကmအတွင်း လပု်ကိုင်ေနေသာ 

လပု်သားေပါင်း ၇၀၀,၀၀၀ တွင် ခZမ်ှနး်ေြခ ၉၀% သည ်အမdးသမီးလပု်သားမ<း ြဖစ်သညဟ်ုလညး် 

ဆိပုါသည။် ထိXေPကာင့် ကိုဗစ်-၁၉ ၏ အထညခ်ျ�ပ်လပု်ငနး်ကmအေပe သက်ေရာက်မTသည ်

အမdးသမီးမ<း အား ပို၍ ထခိိုက်လယွ်ေစခဲ့သည။် ထိုကဲ့သိX ကိုဗစ်-၁၉ ၏ ြမနမ်ာ-ိငု်ငံH ိ



 

 

အမdးသမီးမ<းအေပe rကီးမားသည့ ် သက်ေရာက်မTသည် အမdးသမီးမ<း၏ လိင်လပု်သားအြဖစ် 

လပု်ကိုင်မT၊ ေခါင်းပံုြဖတ် သည့ ်ဆက်ဆေံရးမ<း -ငှ့်/သိXမဟုတ ်ကုနပ်စxညး် (သိX) ဝနေ်ဆာင်မTမ<းအား 

လိင်-ငှ့် အလဲအလယှ် UပမTကဲ့သိX အ-1ရာယ်Hသိည့ ် လပု်ရပ်မ<းတွင် အမdးသမီးမ<း 

ပါဝင်ပတ်သက်လာ-ိငု်ေြခ ပို၍ ြမင့်မားလာေစရန ် တွနး်ပိXေပး Uပေနပါသည။် ထိုလပု်ရပ်မ<းတွင် 

အကူအညေီပးေရး ဝနထ်မ်း မ<းလညး် ပါဝင်ပတ်သက်ေန-ိငု်fပီး SEA ၏ အဓိပ�ါယ်ဖွင့်ဆိခုျက်-ငှ့် 

ကိုက်ညသီည့ ် လပု်ရပ်မ<း ြဖစ်သြဖင့် SEA ြဖစ်ရပ်မ<း ေပeေပါက်လာ-ိငု်ေြခ HေိPကာင်း 

သံုးသပ်-ိငု်ပါသည။်  

လိင်လပု်သားမ<းသည ် ကိုဗစ-်၁၉ ေPကာင့် rကီးစွာေသာ အခက်အခဲ အကျပ်အတညး်မ<းကုိ 

ရင်ဆိငု်Pကရပါသည။် အဖFဲအစညး်မ<း ပူးေပါင်းလပု်ေဆာင်သည့ ် ပူးတွဲအစီရင်ခံတစ်ခုတွင ် ေတFဆံ ု

ေမးြမနး်ခဲ့သည့ ်လိင်လပု်သားအမ<းစုက ၎င်းတိX၏ ဝင်ေငွမ<း ၉၀% အထိ ေလ<န့ညး်သွား ေPကာင်း 

သိXမဟုတ် အလပု်လံးုဝမHေိတာေ့Pကာင်း ေြပာြပPကပါသည။် ေ~�ေြပာင်းသွားလာသည့ ်

လိင်လပု်သားအမ<းအြပားသည ် လိအုပ်သည့ ် သက်ေသခံစာVက်စာတမ်းမ<း မHသိြဖင့် အစိုးရ၏ 

ကူညေီထာက်ပံ့မTမ<းအား လက်လမှ်းမီမTမHသိည့အ်ြပင် နယ်ြခားဂိတ်မ<း ပိတ်လိကု်fပီးသည့ ်

ေ9:က်တွင် စိနေ်ခeမTမ<း ထပ်ေဆာင်း ရင်ဆိငု်ခဲ့Pကရြပနပ်ါသည။် အမdးသမီး-ငှ့ ် မိနး်ကလး 

အမ<းအြပားသည ် ၎င်းတိX၏ အလပု်အကိုင်မ<း ဆံးုsးံသွားfပီးသည့ေ်9:က်တွင် လိင်လပု်ငနး်တွင် 

ဝင်ေရာက်လပု်ကိုင်လာPကလိမ့်မညဟ်ု ေတFဆံေုမးြမနး်ခဲ့သည် ့ လိင်လပု်သားမ<းက မှနး်ဆPကfပီး 

၎င်းတိX၏ ေဈးကွက်သည ်မPကာမီ အလနွအ်မငး်ြပည့သ်ွားလိမ့်မညဟု် စိုးရမိ်ေနပါသည။် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံH ိ

လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမTအေြခအေန-ငှ့် စီးပွားေရးအေြခအေနသည ် တစ်ေZ တစ်ြခား 

ဆက်လက်ဆိးုVားလာသည-်ငှ့်အမk လိင်လပု်သားမ<းအပါအဝင ် အမdးသမီးမ<းအေပe ဖိအားမ<း 

ဆက်လက်ြမင့်တက်လာမညြ်ဖစ်fပီး ၎င်းတိX၏ Hင်သနရ်ပ်တညေ်ရး-ငှ့် မိသားစုအား 

ေထာက်ပံ့ေကgးေမွး-ိငု်ေရးအတွက် ေခါင်းပံုြဖတ်ေသာ လပု်ရပ်မ<း လပု်ငနး်မ<းတွင် 



 

 

ပါဝင်ပတ်သက်ြဖစ်ေအာင် တွနး်ပိXေပး-ိငု်ပါသည။် SEA သည ် ထိုကဲ့သိXေသာ 

Uပမူလပု်ေဆာင်မTမ<းေအာက်တွင် ပါဝင်သည့ ် အပု်စုငယ်တစ်ခု ြဖစ်သြဖင့ ် SEA ြဖစ်ရပ်မ<း 

ြဖစ်ပွားမTသညလ်ညး် တိုးပွားလာလိမ့်မညဟ်ု ခZမ်ှနး် ရပါသည။် 

UN -ငှ့ ် NGO မ<းသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ြပZပ်ွားမTအား ထနိး်ချ�ပ်ရနအ်တွက် အစိုးရမှ ချမှတ်ထားသည့ ်

အသွားအလာ ကZသ်တ်ချက်မ<း-ငှ့် ေလာေ့ဒါင်းမ<းေPကာင့် ရပ်Vာအဆင့် အစီအစM်မ<းအား 

အေကာင်အထညေ်ဖာရ်ာတွင် ေဒသခံ အကူအညေီပးေရး လပု်ေဆာင်သူမ<းအေပe ပို၍ 

မှီခိုအားထားလာရပါသည။် ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါသည ် ယင်းမတိုင်မီက 

လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT လပု်ငနး်မ<း ေဆာင် Vက်ေနသည့ ် ေနရာေဒသမ<း၏ 

အြပင်ဘက်အထ ိ(ဆိလိုသုညမ်ှာ ရခိုင်ြပညန်ယ်၊ ကချင်ြပညန်ယ် -ငှ့် Hမ်းြပညန်ယ်ေြမာက်ပိုင်းတိXထက် 

ပို၍ ကျယ်ဝနး်ေသာ ေဒသမ<းအထ)ိ ေရာက်Hေိနfပီး ပိုမို rကီးမားကျယ်ြပZသ်ည့ ်သက်ေရာက်မTမ<းကို 

ြဖစ်ေပeေစလျက်Hြိခင်းေPကာင့် UN -ငှ့် NGO မ<း အေနြဖင့ ် မတူကွဲြပားမT ပိုမို မ<းြပားသည့ ်

လပု်ေဆာင်သူအသစ်မ<း-ငှ့် လက်တွဲလပု်ကိုင်လာPက ရပါသည။် အဆိပုါ 

လပု်ေဆာင်သူမ<အသစ်မ<းသည ် PSEA မူဝါဒမ<းအား ချမှတ်အေကာင်အ ထညေ်နေဖာြ်ခင်း 

မH-ိိငု်သလိ ု ခိုင်မာအားေကာင်းသည် ့ သတင်းပိXတိုင်PကားမT လပု်ငနး်ယ-1ရား မ<းလညး် 

H-ိိငု်မညမ်ဟုတ်ပါ။ ထိXေPကာင့်  SEA လပု်ရပ်မ<း ကျ�းလနွ-်ိငု်ေြခအ-1ရာယ်-ငှ့် လံေုလာက်စွာ 

တံX\ြပနေ်ဆာင်Vက်ေပး-ိငု်စွမ်း မHမိTမ<း တိုးပွားလာ-ိငု်ပါသည။်   

စစ်အာဏာသိမ်းြခင်း၏ အကdးသက်ေရာက်မT 

၂၀၂၁ ခု-စှ် ေဖေဖeဝါရ ီ (၁) ရက်ေZ စစ်အာဏာသိမ်းမT-ငှ့် ယင်း၏ ေ9:က်ပိုင်းတွင ် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံH ိ

လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT အေြခအေနသည ်သိသိသာသာ ပိုမို ဆိးုVားလာခဲ့fပီး မဖွယ်မရာ UပမT၊ 

ြပညတ်ွင်းေနရပ်စွZခ်ွာေ~�ေြပာင်းမT၊ အသက်အ-1ရာယ်-ငှ့် လတွ်လပ်ခွင့်အား fခိမ်းေြခာက်မT မ<း 

Hသိညဟ်ူသည့ ်စွပ်စွဲချက်မ<း ေနရာအ-�\ံြဖစ်ေပeလာြခင်း-ငှ့်အတူ ‘လသူားချင်းစာ9:ေထာက် ထားမT 



 

 

ကပ်ေဘးဆိးုrကီး’ (‘humanitarian catastrophe’) တစ်ခု အသွင်သိX ဦးတညေ်ြပာင်းလဲ လာပါသည။် 

စားေသာက်ကုနေ်ဈး-Tနး်မ<း ြမင့်တက်လာခဲ့fပီး ြပညသ်ူမ<း (ေနရပ်စွZခ်ွာ 

ေ~�ေြပာင်းသူမ<းအပါအဝင်) သည ် ေငွသားထုတ်ယူ-ိငု်ြခင်းမHသိည့ ် အခက်အခဲမ<းကို ရင်ဆိငု် 

Pကရပါသည။်  တပ်မေတာ-်ငှ့ ်တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖFဲမ<းPကား ြဖစ်ပွားသည့ ်ပဋိပကb မ<း၏ 

ဒဏက်ို ခံPကရသည့် ေဒသမ<းတွင် စားနပ်ရကိbာ-ငှ့် ေလာင်စာ ြပတ်လပ်မTမ<း HေိPကာင်း 

အစီရင်ခံမTမ<းကိုလညး် လက်ခံရHပိါသည။် ကယားြပညန်ယ်-ငှ့် Hမ်းြပညန်ယ်မ<းတွင် အသစ် 

ေရာက်Hလိာေသာ ေနရပ်စွZခ်ွာေ~�ေြပာင်းရသူမ<းအတွက် ေနစရာအမိုးအကာ-ငှ့် ေဆးဝါးပစxညး် 

မ<း မHြိခင်းေPကာင့် ကေလးငယ်မ<း ေသဆံးုPကရပါသည။် စစ်အာဏာသိမ်းfပီးေ9:က်ပိုင်း 

ေဆာင်Vက်ခဲ့သည့ ် အကူအည၊ီ အေထာက်အပံ့မ<း ြဖZေ်ဝfပီးေ9:က်ပိုင်း ေစာင့်Pကည့ေ်လလ့ာမT 

အစီရင်ခံစာ (Post-distribution Monitoring Report) တစ်ေစာင်တွင ်  ေယဘုယျအားြဖင့် စားနပ် 

ရကိbာဖူလံမုTအေြခအေနသည ်ပိုမို ဆိးုVားလာfပီး စစ်တမ်းေကာက်ယူခဲ့သည့် အမိ်ေထာင်စုမ<း၏ ၆၃ 

% သည ်အကျပ်အတညး်မတိုင်မီက-ငှ့် -Tငိ်းယှM်လkင ်ဝင်ေငွမ<း ေလ<န့ညး်သွားေPကာင်း WFP မှ 

ေတFGHခိဲ့ပါသည။် 

ယခုအခါ လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT အကူအညမီ<းအား အေရးတrကီး လိအုပ်ေနfပီး အထူး 

သြဖင့် ပဋိပကbေဒသမ<းတွင် မ<းစွာ လိအုပ်လျက်Hပိါသည။် သိXေသာ ် လံUုခံေရးအရ စစ်ဘက်မှ 

ပူးေပါင်းကူညေီပးမT မHပိါက အကူအညလိီအုပ်ေနေသာ ေဒသမ<းသိX သွားေရာက်-ိငု်မTမှာ မ<းစွာ 

အကZအ်သတ် Hေိနသြဖင့် လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT လပု်ေဆာင်သူမ<းသည် အခက်အခ ဲမ<း 

cကံေတFလျက်Hပိါသည။် စစ်အစိုးရမှ -ိငု်ငံတကာအဖFဲအစညး်အချိh၏ မှတ်ပံုတင်ထားမT 

အေြခအေနအား စံုစမ်းေမးြမနး်ေနသညြ်ဖစ်ရာ အစိုးရ မဟုတ်ေသာ အဖFဲအစညး်မ<း (NGOs) သည ်

-ိငု်ငံတွင်းH ိ ၎င်းတိX၏ တရားဝင်မှတ်ပံုတင်ြခင်း-ငှ့်စပ်လျM်းေသာ ြပဿ9:မ<းကိုလညး် 



 

 

ရင်ဆိငု်ေနPကရပါသည။် ေငွသားမရြခင်းသညလ်ညး် NGO မ<း cကံေတFေနရသည့ ် ြပဿ9: တစ်ခု 

ြဖစ်fပီး ေငွသားထုတ်မရြခင်း သိXမဟုတ ်ဝနထ်မ်းမ<းအား လစာမေပး-ိငု်ြခင်းမ<း Hေိန ပါသည။် 

ကိုဗစ်-၁၉ ကဲ့သိXပင ် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံH ိ-ိငု်ငံေရးအေြခအေနသည ်-ိငု်ငံတစ်ဝှမ်းH ိအေြခအေနမ<းကုိ ပိုမို 

ဆိးုVားေစခဲ့fပီး -ိငု်ငံတကာအဖFဲအစညး်မ<း၏ လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT-ငှ့် ဖFံG�ဖိးမT 

အကူအညမီ<း ေပးအပ်-ိငု်ေရးတွင် အဟZအ်တား ြဖစ်ေစခဲ့ပါသည။် ထိXေPကာင့် ‘ပံုမှနအ်ားြဖင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်Vက်ခဲ့ဖူးြခင်း မHသိည့်’ မိတ်ဖက်မ<းမှ သက်ဆိငု်ရာ ေဒသအလိကု် ပါဝင်ကူည ီ

ေဆာင်Vက်ေပးရန ် လိအုပ်ချက်မ<း တိုးပွားလာခဲ့ပါသည။် အဆိပုါမိတ်ဖက်မ<း၏ လပု်ငနး်ေဆာင် 

Vက်မTမ<းသည ် အတိုင်းအတာအားြဖင့ ် ေသးငယ်ေကာင်း ေသးငယ်-ိငု်ေသာလ်ညး် SEA -ငှ့် 

စပ်လျM်း၍ သင်တနး်မ<း၊ မူဝါဒ ချမှတ်ေဆာင်Vက်မTမ<း မHပိါက SEA ြဖစ်-ိငု်ေြခအ-1ရာယ်သည ်

တိုးပွားလာ-ိငု်ပါသည။်  

တစ်ဖန ် အမdးသမီးမ<းသည ် ဤအကျပ်အတညး်၏ ဆိးုကdးသက်ေရာက်မTကိုလညး် ခံPကရြပန ်

ပါသည။် ၂၀၂၁ ခု-စှ် ဇွနလ်တွင် ထုတ်ြပနခ်ဲ့သည့ ် Gender in Humanitarian Action Report GIHA  

(လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT လပု်ေဆာင်ချက်မ<းအတွင်းမှ က<းမေရးရာ) ဟူသည့ ် အစီရင်ခံ 

စာတွင် ကချင်ြပညန်ယ်၊ Hမ်းြပညန်ယ်ေြမာက်ပိုင်း၊ ရခိုင်ြပညန်ယ်-ငှ့် ကရင်ြပညန်ယ်တိX\H ိ အကျပ် 

အတညး်မ<းသည ် ‘အမdးသမီးမ<း-ငှ့် မိနး်ကေလးမ<း၊ အ-1ရာယ်ကျေရာက်လယွ်ေသာ အပု်စုမ<း 

အေပe မမkမတ သက်ေရာက်မT Hfိပီး ကာလHညP်ကာ တညH်လိာခဲ့သည့ ်နဂိုHရိင်းစွဲ က<းမ ေရးရာ -ငှ့် 

လမူTေရး တနး်တူညမီk မHမိTမ<းအား ဆက်လက်တညတ်ံ့ေစသည့အ်ြပင် ပိုမို ဆိးုVား ြပင်းထန ်

လာေစသည’် ဟု ေဖာြ်ပပါHပိါသည။် ထိX\ြပင ် ပညာေရးဝနr်ကီးဌာနေအာက်H ိ ဝနထ်မ်းမ<းတွင် 

အမ<းစုသည ် အမdးသမီးမ<း ြဖစ်ေနြခင်းေPကာင့် ထိုဝနr်ကီးဌာန၏ လထူုအာဏာဖီဆနေ်ရး 

လTပ်HားမT (Civil Disobedience Movement) တွင်လညး် အမdးသမီးမ<းေပeတွင် တစ်ဖက်ေစာင်း 

နင်းသက်ေရာက်မT Hခိဲ့သညဟ်ု အစီရင်ခံထားပါသည။် ‘ပညာေရးဝနr်ကီးဌာနေအာက်တွင ် တာဝန ်



 

 

ထမ်းေဆာင်ေနေသာ အမdးသမီး -ိငု်ငံ့ဝနထ်မ်း ၂၂,၀၀၀ ေက<သ်ည ် လထူုအာဏာဖီဆနေ်ရးလTပ် 

HားမTတွင် ပါဝင်ခဲ့ြခင်းေPကာင့် အလပု်မှ ဆိငု်းငံ့ြခင်း သိXမဟုတ ် အလပု်ထုတ်ပယ်ြခင်းခံPကရfပီး ဤ 

အေရအတွက်သည ် ဝနr်ကီးဌာနH ိ -ိငု်ငံ့ဝနထ်မ်းစုစုေပါင်း၏ ၈၂ ရာခိုင်-Tနး်ေက<H်သိညဟ်ု ဆိပုါ 

သည။် 

ကွနဂ်ိုဒမီိုကရက်တစ်သမ�တ-ိငု်ငံတွင် အဘီိုလာအကျပ်အတညး်ကာလအတွင်း အကူအညေီပးေရး 

ဝနထ်မ်းမ<း ကျ�းလနွသ်ည့် SEA ြဖစ်ရပ်မ<း ေနရာအ-�\ံြဖစ်ပွားခဲ့မT သက်ေသအေထာက်အထား 

မ<းအရ အမdးသမီးမ<းသည ် အလပု်အကိုင်မ<း ခက်ခဲလာချိန ် သိXမဟုတ် လသူားချင်းစာ9: 

ေထာက်ထားမT အေြခအေနတစ်ခုေPကာင့် ထခိိုက်ခံစားချိနတ်ွင် ေခါင်းပံုြဖတ်ခံ-ိငု်ရမT အ-1ရာယ် 

အလနွပ်င် ကျေရာက်လယွ်ေPကာင်း သိH-ိိငု်ပါသည။် DRC -ိငု်ငံမှ SEA ကျ�းလနွသူ်မ<းထတဲွင် 

ခိုင်မာအားေကာင်းသည် ့ PSEA မူဝါဒမ<း-ငှ့် သင်တနး်မ<း ချမှတ်ထားHေိသာ UN -ငှ့် -ိငု်ငံတကာ 

အဖFဲအစညး်မ<းမှ အမdးသားမ<းလညး် ပါဝင်ေနပါသည။် ထိXေPကာင့် အရာရာတိုင်းသည ် စာVက် 

ေပeတွင် အဆင်ေခ<ေနပံုေပeေနလkင်ပင် အကူအညေီပးေရးဝနထ်မ်းမ<း-ငှ့် ရပ်VာလထူုPကား 

အခွင့်အာဏာ ကွာြခားချက ်အလနွတ်ရာ rကီးမားေနြခင်းေPကာင့် ရပ်Vာလထူုအေပe ေခါင်းပံုြဖတ် မT-ငှ့် 

မဖွယ်မရာUပမT အ-1ရာယ်သည ် အလနွက်ျေရာက်လယွ်fပီး ကျ�းလနွသူ်မ<းသညလ်ညး် အြပစ် 

ေပးခံရြခင်း မHဘိဲ လတွ်ေြမာက်ေန-ိငု်ေPကာင်း ဤအချက်က  မီးေမာင်းထိုးြပလျက် Hပိါသည။် 

အမdးသမီးမ<း-ငှ့် မိနး်ကေလးမ<းက့ဲသိX ရပ်Vာတွင်းH ိ အ-1ရာယ်ကျေရာက်လယွ်သူမ<းအား 

မဖွယ်မရာUပမTမ<းအေPကာင်း ထုတ်ေဖာေ်ြပာဆိတုိုင်Pကား-ိငု်ေအာင် ကူညပီံ့ပိုးေပးေရး-ငှ့် တာဝန ်ခံမT 

Hေိစေရး နညး်လမ်းမ<းကို ေဆာင်Vက်-ိငု်ရနအ်တွက် DRC -ိငု်ငံတွင် cကံေတFခဲ့သည့ ် အေြခ 

အေနမ<းမှ သင်ခနး်စာမ<း ရယူသင့်ပါသည။် 

ယခင်က စုေဆာင်းရHထိားသည့ ်SEA ဆိငု်ရာ အချက်အလက်မ<း 



 

 

၂၀၂၀ ခု-စှ် အေစာပိုင်း PSEA ကွနရ်က်၏ သတင်းပိXအစီရင်ခံေရး မူေဘာင်အား လက်ခံအတည ်

Uပခဲ့ချိနမ်ှစ၍ ကွနရ်က်သည ် SEA စွပ်စွဲတိုင်Pကားချက်မ<းဆိငု်ရာ အစီရင်ခံစာမ<းကို လက်ခံရH ိ

ခဲ့ပါသည။် ထိုစွပ်စွဲတိုင်Pကားချက်မ<းအားလံးုသည ် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံသားဝနထ်မ်းမ<းအား တိုင်Pကား 

ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည။် ဤအေြခအေနသည ် ကမpာ-ငှ့်အဝှမ်းတွင် ြဖစ်ပျက်ေနသည့ ် အေြခအေန 

မ<း-ငှ့် ကိုက်ညမီTHfိပီး -ိငု်ငံသားဝနထ်မ်းမ<းသည ် -ိငု်ငံတကာဝနထ်မ်းမ<းထက် အေရအတွက် 

အားြဖင့် မ<းစွာ ပိုမိုမ<းြပားြခင်း၊ ရပ်Vာလထူုအသိုင်းအဝိုင်းမ<း-ငှ့် ပိုမို ထေိတFဆက်ဆရံြခင်း 

ေPကာင့် SEA ြဖစ်ပွား-ိငု်ေြခကို ြမင့်မားေစသညဟ် ု သံုးသပ်-ိငု်ပါသည။် ေယဘုယျအားြဖင့် 

UခံPကည့လ်kင် အစီရင်ခံတင်ြပလာသည့ ် အမTကိစxမ<း၊ ြဖစ်ရပ်မ<း၏ အေရအတွက်သည ် နညး်ပါး 

သညဟ်ု ဆိ-ုိငု်ေသာလ်ညး် ထိုအစီရင်ခံစာမ<းတွင် လထူုအေြခUပ ကွင်းဆင်းလပု်သားမ<းကဲ့သိX ေသာ 

ေစတ9:ဝ့နထ်မ်းမ<းအား စွပ်စွဲတိုင်Pကားချက်မ<းလညး် ပါဝင်ေနပါသည။် ဤသညက်ို Pကည့လ်kင် 

မညသ်ည့ ် အလပု်ခZထ်ားမTစာချ�ပ် အမdးအစားပင် ြဖစ်ေစ၊ အဖFဲအစညး်တစ်ခု-ငှ့် မညသ်ိX 

ပတ်သက်ေနသညြ်ဖစ်ေစ ေH�တနး်မ ှလပု်ငနး်မ<း လပု်ေဆာင်ေနသူအားလံးုအား SEA သင်တနး်မ<း 

ေပးထားရန ်  လိအုပ်ေPကာင်း ြပသေနပါသည။် ထိXအြပင် ေဒသခံအဖFဲအစညး်မ<း အား 

စွမ်းရညo်မင်တင်ေပးရန ်လိအုပ်ေPကာင်း ထပ်ေလာင်း အတညU်ပေပးလိကု်ြခင်းလညး် ြဖစ်ပါ သည။် 

အထူးသြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ -ငှ့် စစ်အာဏာသိမ်းမT ြဖစ်ပွားfပီးေ9:က်ပိုင်း ြမနမ်ာ-ိငု်ငံH ိ ေြမြပင် ေပeမှ 

လkင်ြမနစ်ွာ ေြပာင်းလဲေနေသာ အေြခအေန-ငှ့် လိအုပ်ချက်အရ ပူးေပါင်းလက်တွဲလာPက ေသာ 

မိတ်ဖက်အဖFဲအစညး်အသစ်မ<းအား စွမ်းရညo်မင့်တင်မTမ<း Uပလပု်ေပးရန ် လိအုပ်ပါသည။် 

ဤသညမ်ှာ လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT လပု်ေဆာင်ချက်မ<းအား ေဒသ၏ အေြခအေနမ<း 

-ငှ့်အည ီ ေဒသ-1ရအဆင့်မှ လပု်ေဆာင်ရန ် (localisation) ဟူသည့ ် အေြခခံစညး်မျM်း-ငှ့်လညး် 

ကိုက်ညေီနသြဖင့် ဦးစားေပးေဆာင်Vက်သင့်ပါသည။်  



 

 

သတိUပရန ် အေရးrကီးသည့အ်ချက်မှာ သတင်းပိXအစီရင်ခံေရးမူေဘာင်အား အတညU်ပခဲ့ချိနမ်ှစ၍ 

လက်ခံရHသိည့ ် အစီရင်ခံစာမ<းေပeတွင် လိအုပ်သညမ်<းကုိ အေကာင်အထညေ်ဖာ ် ေဆာင်Vက်ခဲ့ 

fပီးြဖစ်သည့တ်ိုင် ဤသညမ်ှာ အမှနတ်ကယ် လက်ခံရHသိည့ ်အစီရင်ခံစာမ<း၏ အေရအတွက်မk သာ 

ြဖစ်ပါသည။် GBV ြဖစ်ရပ်မ<းမှာကဲ့သိXပင် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံတွင် အမှနတ်ကယ်ြဖစ်ပွားေနသည့် SEA 

ြဖစ်ရပ်အေရအတွက်သည ်လက်ခံရHသိည် ့အေရအတွက်ထက် ပို၍ ြမင့်မားေန-ိငု်ပါသည။် သိXေသာ ်

အတားအဆးီအမdးမdးေPကာင့် ဆက်လက်Hင်သနသူ်မ<းသည် သတင်းပိXတိုင်Pကားရန ်

အဆင်မေြပြခင်းမ<း H-ိိငု်ပါသည။် ထိXအြပင်  GBV အတွက် အထူးUပဝနေ်ဆာင်ေပးေနသည့ ်

အဖFဲအစညး်မ<းမှ လက်ခံရHသိည့ ် SEA ြဖစ်ရပ် အေရအတွက်မှာလညး် နညး်ပါးေနဆ ဲ ြဖစ်သည။် 

ထိXေPကာင့် SEA ြဖစ်ရပ်မ<းအား သတင်းပိXတိုင်PကားမTမ<း နညး်ပါးေနသည့အ်ြပင် ဆက်လက် 

Hင်သနသ်ူအမ<းအြပားသည ် သင့်ေလ<သ်ည့ ် ပံ့ပိုးကူညမီTမ<းကို လက်ခံရHြိခင်း မHဘိဲ ြဖစ်ေန 

ေPကာင်း ဤအချက်က ြပသေနပါသည။် သိXပါေသာေPကာင့် ဆက်လက်Hင်သနသူ်မ<းအားလံးု အတွက် 

သင့်ေလ<သ်ည့ ် ပံ့ပိုးမT-ငှ့် ကူညေီထာက်ပံ့မTမ<း ရHေိအာင် iကိးပမ်းေဆာင်Vက်ေပး ရနလ်ညး် 

အေရးတrကီး လိအုပ်ေနfပီ ြဖစ်ပါသည။်  

သတင်းပိXတိုင်PကားမT လမ်းေPကာင်းမ<းအား လက်လမှ်းမီအသံုးUပ-ိငု်မT  

PSEA ကွနရ်က်၏ အကူအညေီပးေရး ဖုနး်လိငု်းမ<းမှတစ်ဆင့် လက်ခံရHသိည့ ် တိုင်Pကားချက် 

အေရအတွက်သည ် ၂၀၂၁ ခု-စှ်၊ ေဖေဖeဝါရလီ (၁) ရက်ေZေ9:က်ပိုင်းတွင် သိသိသာသာ ကျဆင်း 

သွားပါသည။် ဤသိX ကျဆင်းသွားရြခင်းမှာ ဝနထ်မ်းမ<းသည ် ကွင်းဆင်းေဆာင်Vက်ြခင်း မHPိက 

သြဖင့် ေဘးဒဏသ်င့်ြပညသ်ူမ<း-ငှ့် လခူျင်းထေိတFဆက်ဆမံT မHြိခင်း သိXမဟုတ ်ဝနထ်မ်းမ<း သည ်

�းံမ<းတွင် မHPိကသြဖင့် SEA ြပစ်မTေြမာက်ေစသည့် Uပမူေဆာင်Vက်မTမ<းအား PကားသိမT/ ြမင်ေတFGမT 

မHြိခင်း သိXမဟုတ် -စှ်မdးစလံးု ြဖစ်-ိငု်သညဟ်ု သံုးသပ်၍ ရပါသည။်  



 

 

အထက်တွင် တင်ြပခဲ့သည့အ်တုိင်း အကdးခံစားရသူမ<း-ငှ့် လခူျင်းထေိတFGမT နညး်ပါးသွားြခင်း-ငှ့် 

အတူ SEA ြဖစ်-ိငု်ေြခ အ-1ရာယ်သည် ေလ<န့ညး်သွားသညဟ်ု ဆိ-ုိငု်ေသာလ်ညး် ယခုအခါ -ိငု်ငံ 

တကာ-ငှ့် UN အဖFဲအစညး်အမ<းအြပားသည ် ေဘးဒဏသ်င့်ြပညသ်ူမ<းထသံိX အကူအညမီ<း၊ 

ေထာက်ပံ့ပစxညး်မ<း ြဖZေ်ဝေပး-ိငု်ရနအ်တွက် အစိုးရအပါအဝင် ေဒသ-1ရအဆင့်မ ှ လပု်ေဆာင် 

သူမ<းအား မှီခိုအားထားလာရပါသည။် အဆိပုါလပု်ေဆာင်သူမ<းတွင် SEA -ငှ့် စပ်လျM်းေသာ 

အသိအြမင် ဗဟုသုတ-ငှ့် SEA ြဖစ်ရပ်မ<းအား တံX\ြပနေ်ဆာင်Vက်ေပး-ိငု်စွမ်းမ<း နညး်ပါးေန-ိငု် 

ပါသည။်  

 
၂၀၂၀ ခု-စှ်က အစုအဖFဲေပါင်းစံု ေပါင်းစပ်ညW-ိTငိ်းေရးအဖFဲ (Myanmar Inter-Cluster Coordination 

Group) မှ ေဆာင်Vက်ခဲ့ေသာ ေဘးဒဏသ်င့်ြပညသ်ူမ<းထ ံတာဝနခ်ံမT (Accountability to Afffected 

Populatioins) စစ်တမ်းတစ်ခုမှ ေတFGHခိျက်အရ ပါဝင်ေြဖဆိPုကသည့ ် NGO -ငှ့် UN 

အဖFဲအစညး်မ<းသည ် ကူညေီထာက်ပံ့မTမ<းမ ှ အကdးခံစားရသူမ<း၏ တံX\ြပနခ်ျက်-ငှ့် အPကံUပချက် 

မ<းအား  လခူျင်းမျက်�:ှချင်းဆိငု်ေတFဆံ၍ု အဓကိ ရယူPကြခင်း ြဖစ်ေPကာင်း သိHရိပါသည။် ကိုဗစ-်

၁၉ ကပ်ေရာဂါ-ငှ့် စစ်အာဏာသိမ်းfပီးသည့ေ်9:က်တွင် ထိုကဲ့သိX ေတFဆံ၍ု အPကံUပချက် ေတာင်းခံမT 

မ<း နညး်ပါးသွား-ိငု်fပီး NGO အချိhအတွက်မူ ထိုသိX လပု်ေဆာင်ရန ် လံးုဝပင် ြဖစ်-ိငု်ေတာမ့ည ်

မဟုတ်ပါ။ ေဘးဒဏသ်င့်ြပညသ်ူမ<းထ ံ တာဝနခ်ံမT-ငှ့ ် စပ်လျM်း၍ ပဋိပကb-ငှ့် ၂၀၂၁ ခု-စှ် -ိငု်ငံ 

ေရးအေြခအေနမ<းအြပင် ကိုဗစ်-၁၉ ၏ သက်ေရာက်မTတိXေPကာင့် ရပ်Vာလထူုမ<းထ ံေရာက်H ိ-ိငု်မT 

နညး်ပါးသွားသြဖင့် သီးြခားထခိိုက်လယွ်မTHသူိမ<းအပါအဝင် ေဘးဒဏသ်င့်ြပညသ်ူမ<းထ ံ

ေရာက်Hဝိနေ်ဆာင်ေပး-ိငု်မT စွမ်းအားအေပe အဟZအ်တားြဖစ်ေစေPကာင်း The GIHA Profile က 

ဆိပုါသည။် အထူးသြဖင့် အသက်အVယ်rကီးသူမ<း-ငှ့် စာမတတ်သူမ<း သိXမဟုတ ်ဖုနး်အသံုးUပ ရန ်

လက်လမှ်းမမီသူမ<း အ-စှ်သက်ဆံးုြဖစ်သည့်  help desk ကဲ့သိX မျက်�:ှချင်းဆိငု ် ကူည ီ

ဝနေ်ဆာင်ေပးသည့ ် နညး်လမ်းမ<းအား ေဆာင်Vက်ေပး-ိငု်ရန ် အခက်အခဲ Hေိနပါသည။် 



 

 

ေထာက်ပံ့ပစxညး်မ<း ြဖZေ်ဝေပးသည့ ် ေနရာမ<းတွင် စစ်ဘက်ဆိငု်ရာ ပထပိကမ<း 

Hေိနြခင်းကလညး် အကdးခံစားရသူအချိhအတွက် SEA ြဖစ်ရပ်မ<းကို သတင်းပိXတိုင်Pကားရန ်

ဝနေ်လးြခင်းမ<း ြဖစ်ေစ -ိငု်ပါသည။် တံX\ြပနခ်ျက်၊ အPကံUပချက်မ<းအား 

မျက်�:ှချင်းဆိငု်ရယူ-ိငု်မTမ<း နညး်ပါးသွားြခင်း ေPကာင့်လညး် SEA ြဖစ်ရပ်မ<းအား 

သတင်းပိXတိုင်Pကား-ိငု်ေရးတွင် ေ9:က်ထပ်အတားအဆးီ တစ်ခုကို cကံေတFGPကရပါသည။် 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်မ<း-ငှ့် လတွ်လပ်စွာ သွားလာခွင့ ် ကZသ်တ်ချက် မ<း တိုးလာြခင်းကလညး် 

ဝနေ်ဆာင်မTမ<းအား လံUုခံစိတ်ချစွာ-ငှ့် ဂုဏသ်ိကbာHစိွာ ရယူ-ိငု်ေရး တွင် အတားအဆးီမ<းကို 

ြဖစ်ေပeေစပါသည။် အဘယ်ေPကာင့်ဆိေုသာ ် စစ်ေဆးေရးဂိတ်မ<းတွင် လမူ<းအား တားဆးီကာ 

မညသ်ည့ရ်ညV်ယ်ချက်ြဖင့် သွားလာမညဆ်ိသုညက်ို ေမးြမနး်ခံရေလH့ ◌ေိသာေPကာင့် ြဖစ်သည။် 

ဤသညက် အကူအညရီယူလိသုည့ ် ဆက်လက်Hင်သနသူ်မ<း cကံ ေတFရေသာ ေ9:က်ထပ် 

အဟZအ်တားတစ်ခု ြဖစ်ပါသည။်  

အစိုးရ၏ စွမ်းေဆာင်ရည ်

၂၀၂၁ ခု-စှ်၊ ေဖေဖeဝါရလီ အြဖစ်အပျက်မ<း မတိုင်မီက PSEA ကွနရ်က် လပု်ငနး်စီမံချက်-ငှ့် HCT 

PSEA မဟာဗျ�ဟာတိX\တွင် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံအစိုးရသည ် ၎င်း၏ ြပညသ်ူမ<းအား ကာကွယ်ေစာင့် 

ေHာက်ေပးရန ် အဓိကတာဝနH်သိူြဖစ်ြခင်း-ငှ့် UN မှ ရနပ်ံုေငွမ<း လက်ခံရHေိနြခင်းဟူသည့ ်

အချက်မ<းအား လက်ခံအသိအမှတ်Uပလျက ် အစိုးရအရာHမိ<းမှ ကျ�းလနွေ်သာ SEA မ<းအား 

iကိတင်တားဆးီကာကွယ်ေရး၊ တံX\ြပနေ်ဆာင်Vက်ေပးေရး-ငှ့်စပ်လျM်း၍ အစိုးရအား စွမ်းရညo်မင့် 

တင်ေပးရနက်ိုလညး် ထည့သ်ွင်းထားခဲ့ပါသည။် The GiHA Profile တွင် ေဖာြ်ပပါHသိည့အ်တိုင်း UN 

သည ် တရားဝင်မဟုတ်သည့ ် အာဏာပိုင်မ<း (de-facto authorities) -ငှ့် ဆက်သွယ်ေဆာင် 

Vက်မTမ<းကို အကZအ်သတ်ြဖင့်သာ လပု်ေဆာင်ရန ် လမ်း��နထ်ားfပီး UNCT ၏ အစီအစM် 

အေကာင်အထညေ်ဖာမ်Tဆိငု်ရာ အေြခခံစညး်မျM်းမ<း-ငှ့်အည ီ the GiHA Profile က စွမ်းရည ်



 

 

oမင့်တင်မT၊ နညး်ပညာအကူအည ီ သိXမဟုတ ် -Tးိေဆာတ်ိုက်တွနး်ေဆးွေ-းွမTတိXအတွက် ထိုအာဏာ 

ပိုင်မ<း-ငှ့် ဆက်သွယ်ေဆာင်Vက်ရန ် အPကံUပထားြခင်း မHပိါ။ ဤအေြခအေနတွင ် PSEA ဆိငု်ရာ 

စွမ်းအင်oမင့်တင်မTမ<း ေခတ1 ရပ်9:းထားရfပီး UN စနစ်တစ်ခုလံးုမှ မညသ်ိX ဆက်သွယ် 

ေဆာင်Vက်သွားမညဟူ်သည့အ်ေပeတွင် အေြခခံ၍ ြပနလ်ညသုံ်းသပ်လပု်ေဆာင်သွားမညြ်ဖစ ်ပါသည။်  

နဂိံုး 

ကိုဗစ်-၁၉ -ငှ့် စစ်အာဏာသိမ်းမTတိX၏ စီးပွားေရးအေပe သက်ေရာက်မTေPကာင့် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံ 

တစ်ဝှမ်းတွင် အမdးသမီးမ<းသည ် ၎င်းတိX၏ မိသားစုမ<းအား Hာေဖွေကgးေမွးရန-်ငှ့် အသက်Hင် 

ရပ်တည-်ိငု်ရနအ်တွက် ေခါင်းပံုြဖတ်သည့ ် လပု်ရပ်မ<းအပါအဝင် အ-1ရာယ်ကျေရာက်-ိငု်ေြခ 

မ<းသည ်လပု်ရပ်မ<းတွင် ပါဝင်ပတ်သက်ြဖစ်ေအာင် တွနး်အားေပးြခင်း ခံPကရမညြ်ဖစ်မည။် ၂၀၂၀-

၂၀၂၁ ခု-စှ်အတွင်း ActionAid ြမနမ်ာ-ငှ့် PSEA ကွနရ်က်တိXမှ လပု်ေဆာင်ခဲ့သည့ ် သုေတ 

သနUပေလလ့ာမTအရ မညသ်ည့လ်ပု်ရပ်မ<းသည ် SEA ကျ�းလနွရ်ာေရာက်သည၊် ထိုလပု်ရပ်မ<းကို 

မညသ်ိX သတင်းပိXတိုင်Pကားရမညဆ်ိသုညတ်ိXကိ ု ြပညသ်ူမ<း သိHေိအာင် ပိုမိုထေိရာက်သည့ ် အသိ 

ပညာေပးမTမ<း လိအုပ်ေနသည့အ်ြပင် ဝနထ်မ်းမ<းကိုလညး် ေလက့ျင့်သင်တနး်ေပးရန ် လိအုပ်ေန 

ေPကာင်း ေတFGHရိပါသည။် အဆိပုါအသိအြမင်ဗဟုသုတမ<း မHေိသာ ရပ်VာလမူTအသိုင်းအဝိုင်း 

မ<းအတွင်းတွင် သတင်းပိXတိုင်PကားမT သိXမဟုတ ် တာဝနခ်ံမTမHဘိဲ SEA မ<း ြဖစ်ပွား-ိငု်သည့ ်

အ-1ရာယ် Hေိနပါသည။်  

ြမနမ်ာ-ိငု်ငံတွင် အေြခအေနမ<း ပို၍ ဆိးုVားလာမT-ငှ့်အတ ူ ြမနမ်ာ-ိငု်ငံအတွင်း-ငှ့် နယ်စပ်ြဖတ် 

ေက<၍် ေနရပ်စွZခ်ွာေ~�ေြပာင်းမT အသစ်မ<း ြဖစ်ပွားေပeေပါက်လျက်HေိPကာင်း အစီရင်ခံမTမ<း 

Hေိနfပီး ပဋိပကbေဒသမ<းမှာလညး် အေြခတကျြဖစ်ေနသည့် လသူားချင်းစာ9:ေထာက်ထားမT 

အခင်းအကျင်းမ<းHရိာ ေနရာေဒသမ<းကိ ု ေက<လ်နွက်ာ ပိုမိုကျယ်ဝနး်လာလျက်Hပိါသည။် 

ဤအေြခအေနကို တံX\ြပနသ်ည့အ်ေနြဖင့ ် လပု်ေဆာင်သူအသစ်မ<းက လသူားချင်းစာ9:ေထာက် 



 

 

ထားမTဆိငု်ရာ လိအုပ်ချက်မ<းကို တံX\ြပနြ်ဖည့ဆ်ညး်ေပးလျက်HPိကfပီး ထိုလပု်ေဆာင်သူအသစ် 

မ<းတွင် ခိုင်မာအားေကာင်းသည့် SEA iကိတင်ကာကွယ်ေရး-ငှ့် တံX\ြပနေ်ရးယ-1ရားမ<း မHPိကပါ။ 

ထိXေPကာင့် ြမနမ်ာ-ိငု်ငံတွင် ပဋိပကbမ<း-ငှ့် စီးပွားေရးကျဆင်းမTမ<း ြပင်းထနလ်ာမT-ငှ့်အတ ူ SEA 

ြဖစ်ပွား-ိငု်ေြခအ-1ရာယ်သညလ်ညး် ပိုမိုြမင့်မားလျက်HေိPကာင်း တငြ်ပရင်း နဂိံုးချ�ပ်ပါသည။် 


