
 

 

ြမန်မာ&ိ(ငင်	ံလ,သားချငး်စာနာေထာကထ်ားမ5	ရန်ပံ(ေငမွ9တစဆ်င့	်UNFPA	မ9	စမံီခန ့်ခွေဲသာ	

ြမန်မာ&ိ(ငင်	ံဆကလ်က?်9ငသ်န်သ,	ရန်ပံ(ေငအွတကွ	်စလံ(ပ်ငန်းလမ်းABန်		

	
	
ေနာကခ်အံေCကာငး်အရာ	

	
၂၀၂၀	 ြပည့(်)စအ်တငွး်တငွ	်လငိပိ်2ငး်ဆိ2ငရ်ာ	 ေခါငး်ပံ2ြဖတမ်<()င့	် မဖယွမ်ရာြပ>မ<	တားဆးီကာ	ကယွေ်ရး	

ြမနမ်ာ(ိ2ငင်	ံကနွရ်က	် (PSEA)	သည ် ကျားမအေြခြပ>	အDကမး်ဖကမ်<	 (GBV)	ကEခွ၊ဲ()င်	့ ပHးေပါငး်၍	

လHသားချငး်စာနာေထာကထ်ားမ<ဆိ2ငရ်ာ	ေဒသမဟ2တသ်ည့	်ေနရာေဒသများM)	ိGBV	ဝနေ်ဆာငမ်<များအား	

ေလလ့ာ၍	 စာရငး်ြပ>စ2ြခငး်အား	 ေဆာငရွ်ကခ်ဲ	့ သည်အ့ြပင	် GBV	 ြဖစရ်ပ်စမီခံန ့ခ်ွသဲHများအား	

လငိပိ်2ငး်ဆိ2ငရ်ာ	 ေခါငး်ပံ2ြဖတမ်<()င့	် မဖယွမ်ရာြပ>မ<	 (SEA)	 မ)	 ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများအား	

ပိ2မိ2ထေိရာကေ်ကာငး်မနွစ်ာွ	 ကHညပံီပိ့2းေပး(ိ2ငရ်န	် သငတ်နး်များ	 ြပ>လ2ပ်ခဲ	့ ပါ	 သည။်	 အကHအည	ီ

လ2ပ်ေဆာငသ်Hများအားလံ2းသည	် သတငး်ပိ2တ့ိ2ငD်ကားမ<များ	 လကခ်ရံM)Pိပီးေနာက	် အကHအည	ီ

လိ2အပ်ေနေသာ	 ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများအား	 ဝနေ်ဆာငမ်<များ	 ေပးအပ်ရန	် သိ2မ့ဟ2တ	် အေြခခ	ံ

လိ2အပ်ချကမ်ျား	 ြဖည့ဆ်ညး်ေပးရန	် အရငး်အြမစမ်ျား	 ရM)(ိိ2ငလ်Qင	် အေကာငး်ဆံ2း	 ြဖစေ်သာ်လညး်	

အဖွဲRအစညး်ငယမ်ျားတငွ	်ထိ2အတကွ	်ရနပံ်2ေငမွျား	အလယွတ်ကH	မရM)(ိ ိ2ငြ်ခငး်များလညး်	M)(ိိ2ငပ်ါ	သည။်	

အကယ၍်	 လSေဲြပာငး်TSနး်ပိ2မ့<က2နက်ျစရတိမ်ျား	 ပံပိ့2းရနရ်နပံ်2ေငမွျား	 M)သိည့်	 GBV	 သိ2မ့ဟ2တ	်

ကေလးသHငယက်ာကယွေ်စာင့ေ်M)ာကမ်<ဆိ2ငရ်ာ	 ြဖစရ်ပ်စမီခံန ့ခ်ွေဲသာ	 မတိဖ်ကတ်စဦ်း	 မM)ခိဲလ့Qင	်

သိ2မ့ဟ2တ	် ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hက	 ထိ2ြဖစရ်ပ်စမီခံန ့ခ်ွမဲ<ဝနေ်ဆာငမ်<များအား	 အသံ2းြပ>လိ2ေသာ	

ဆ(VမM)ခိဲလ့Qင	် ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်H၏	 လိ2အပ်ချကမ်ျားအား	 ြဖည့ဆ်ညး်ေပး(ိ2ငမ်<တငွ	် ကာွဟချက	်

M)ေိနမညြ်ဖစပ်ါသည။်	၂၀၂၁	ခ2()စတ်ငွ	်ြမနမ်ာ(ိ2ငင်	ံလHသားချငး်စာနာေထာကထ်ားမ<	ရနပံ်2ေင	ွ(Myanmar	

Humanitarian)	မ)	အရငး်အြမစမ်ျားြဖင့	် “ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hရနပံ်2ေင	ွ (Survivor	 Fund)”	ဟHသည့	်

ရနပံ်2ေငအွေသးစားတစခ်2	 ထHေထာငက်ာ	 UN	 သိ2မ့ဟ2တ	် NGO	 များ၏	 လ2ပ်ပိ2ငခ်ငွ့	် ြပငပ်M)	ိ SEA	

ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများအတကွ	် ြဖစရ်ပ်	စမီခံန ့ခ်ွမဲ<များ	(ဥပမာ	UN	သိ2မ့ဟ2တ	်NGO	စမီကံနိး်များတငွ	်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကေ်နြခငး်	မဟ2တသ်ည့	်ေဒသခ	ံCSO	များမ)	ဝနထ်မး်များ	ကျZးလနွသ်ည့	်ြဖစရ်ပ်များ)	အား	

ပံပိ့2းေပး(ိ2ငရ်န	် စစီ[ေဆာငရွ်ကခ်ဲပ့ါသည။်	 ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်H	 များ၏	 လိ2အပ်ချကမ်ျားေပ\တငွ	်



 

 

အေြခခ၍ံ	 ေဘးကငး်လံ2ြခ>ံသည့	် ခိ2နားရာေနရာများ၊	ကျနး်မာေရး	 ေစာင့ေ်M)ာကမ်<၊	 ဥပေဒဝနေ်ဆာငမ်<	

သိ2မ့ဟ2တ	် စတိလ်Hမ<ပိ2ငး်ဆိ2ငရ်ာ	 အေထာကအ်ပံေ့ပးြခငး်	 -TSနး်ပိ2 ့ြခငး်၊	 သိ2မ့ဟ2တ	် အစားအစာ၊	

အဝတအ်စား၊	 ေနစရာ	 ()င့	် သာွးလာစရတိ၊်	 စသညတ်ိ2(့)င့	် စပ်လျ[းေသာ	 က2နက်ျစရတိမ်ျား	

ကျခေံပးြခငး်ကဲသ့ိ2 ့	 ချကခ်ျငး်လကင်ငး်	 ပံပိ့2းေပးရမည့	် အရာများ	 အတကွ	် ဤရနပံ်2ေငကွိ2	

ရယHအသံ2းြပ>(ိ2ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။်		

	
UNFPA	 မ)	 Global	 Cash	 Advisor	၏	လမး်TSနမ်<၊	ဘEာေရးဆိ2ငရ်ာ	 မHဝါဒများ၊	လ2ပ်ထံ2းလ2ပ်နညး်	

များ()င့အ်ည	ီစလံ2ပ်ငနး်လမး်TSန	်(Standard	Operating	Procedure	-	SOP)	တစခ်2အား	ြပ>စ2ကာ	PSEA	

ကနွရ်ကမ်တိဖ်ကမ်ျားထ	ံ မQေဝေပးထားPပီး	 ြဖစပ်ါသည။်	 ဆကလ်ကM်)ငသ်နမ်ျားအေနြဖင့	် ေငေွDကး	

အကHအညမီျား	 လကခ်ရံM)ေိစရန(်)င့	် မရညရွ်ယဘ်	ဲ ေပ\ေပါကလ်ာ(ိ2ငသ်ည့	် ဆိ2းကျိ>းများ	 သိ2မ့ဟ2တ	်

အ(_ရာယြ်ဖစ(်ိ2ငေ်ြခများကိ2	 ေလQာခ့ျသည့	် အ(_ရာယြ်ဖစ(်ိ2ငေ်ြခေလQာခ့ျေရး	 နညး်လမး်	 များဆိ2ငရ်ာ	

M)ငး်လငး်တကိျသည့	် လမး်TSနမ်ျား	 ရM)ေိစရနအ်တကွ်	 လ2ပ်ေဆာငရ်မည့	် လ2ပ်ငနး်စ[	 အား	

ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာစာွ	 ချမ)တေ်ပး(ိ2ငရ်န	် ရညရွ်ယ၍်	ဤ	 SOP	 အား	 ြပ>စ2ထားြခငး်	 ြဖစပ်ါသည။်	 PSEA	

ည`(ိ<ငိး်ေရးမaးသည	် UNFPA	 တငွ	် bံ2းထိ2ငြ်ခငး်ြဖစသ်ည(်)င့အ်ည	ီ ရနပံ်2ေငမွျားအား	 စမီအံ2ပ်	 ချ>ပ်သည့	်

လ2ပ်ငနး်များကိ2	 UNFPA	မ)	တာဝနယ်H	လ2ပ်ေဆာငသ်ာွးမညြ်ဖစသ်ည။်	ထိ2 ့ြပင	်သတငး်	အချကအ်လက	်

မQေဝြခငး်	 သိ2မ့ဟ2တ	် လQိ>R ဝ)ကခ်ျကထ်နိး်သမိး်ြခငး်ဆိ2ငရ်ာ	 ကစိcများတငွ	် ချိ>းေဖာကမ်<	 များ	 M)ခိဲပ့ါက	

ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hအတကွ	် ထခိိ2ကန်စန်ာြခငး်	 သိ2မ့ဟ2တ	် အများ၏	 ကဲရ့ဲb့<တခ်ျမ<	 ခရံြခငး်များ	

ြဖစေ်ပ\လာမညက်ိ2	 စိ2းရမိမ်<များ	 M)ေိသာေDကာင့	် ထိ2သိ2 ့ြဖစ(်ိ2ငေ်ြခများကိ2	 ေလQာခ့ျရန	် အတကွ	်

ရနပံ်2ေငမွျားအား	 စမီအံ2ပ်ချ>ပ်မ<များတငွ	် ေနာကထ်ပ်	 အဖွဲRအစညး်များ	 သိ2မ့ဟ2တ	် ေအဂျငစ်	ီ များ၏	

အကHအညကီိ2	ရယHြခငး်မM)ဘိ	ဲUNFPA	တစခ်2တညး်မ)	တာဝနယ်Hလ2ပ်ေဆာငေ်ပးြခငး်လညး်	ြဖစပ်ါသည။်			

	
လ2ပ်ငနး်ယ(_ရားများ၏	လ2ပ်ငနး်လ2ပ်ေဆာငမ်<များ	စစေ်ဆးရန(်)င့	်ယ(_ရားများတငွ	်အားနညး်ချက	်များ	

M)ပိါက	ြပငဆ်ငေ်ပး(ိ2ငရ်နအ်တကွ	်သံ2းသပ်စစေ်ဆးမ<များကိ2	တစ(်)စပ်တလ်ံ2း	ြပ>လ2ပ်သာွးမည	်ြဖစသ်ည။်	

ထိ2အ့ြပင	် ေပးအပ်ထားေသာ	 ရနပံ်2ေငမွျားအား	 အသံ2းြပ>ပံ2()င့	် ေမQာ်မ)နး်ထားသည့	် အကျိ>း	 ရလဒမ်ျား	

ြဖစေ်သာ	 ဝနေ်ဆာငမ်<များအား	 လကလ်)မး်မရီM)မိ<	 တိ2းတကလ်ာြခငး်	 သိ2မ့ဟ2တ	် အြခား	 ေသာ	

အေရးေပ\လိ2အပ်ချကမ်ျား	 (ဥပမာ	 အဝတအ်စား၊	 NFI၊	 အစားအစာ၊	 ဆကသ်ယွေ်ရး	 (ဆငး်မက်တ၊်	



 

 

ဖ2နး်ဘလီ)်)	 အား	 ြဖည့ဆ်ညး်ေပး(ိ2ငမ်<	 အေြခအေနတိ2က့ိ2	 သMိ)(ိ ိ2ငရ်န(်)င့	် ေM)Rဆက	် ေဆာငရွ်ကမ်ည့	်

ရနပံ်2ေငစွမီခံန ့ခ်ွမဲ<များ()င့စ်ပ်လျ[း၍	 လိ2အပ်ေသာ	 	 အချကအ်လကမ်ျား	 ရM)(ိိ2ငရ်န	် ရညရွ်ယလ်ျက	်

ရနပံ်2ေငရွယHေသာ	 အဖွဲRအစညး်များအား	 bိ2းM)ငး်သည့	် စစတ်မး်တစခ်2	 ေကာကယ်H	 ကာ	

ရနပံ်2ေငလွSေဲြပာငး်ေပးအပ်Pပီးေနာကပိ်2ငး်	 အေဝးမ)	 ေစာင့D်ကပ်Dကည့b်<စစေ်ဆးမ<	 (remote	 post	

distribution	 monitoring)	 အား	 ြဖစ(်ိ2ငပ်ါက	 လ2ပ်ေဆာငသ်ာွးမညြ်ဖစသ်ည။်	 SEA	 ဆကလ်က	်

M)ငသ်နသ်Hများ/	နစန်ာသHများအား	တိ2ကb်ိ2ကေ်စာင့D်ကည့ေ်လလ့ာြခငး်ကိ2မH	 UNFPA	မ)	လ2ပ်ေဆာင	်ရန	်

အစအီစ[	 မM)ပိါ။	 သိ2ေ့သာ	် တာဝနခ်မံ<ကိ2	 အားေပးြမ̀င့တ်င(်ိ2ငရ်န	် ဆကလ်က	် M)ငသ်နသ်Hများထမံ)	

၎ငး်တိ2ဆ့(VအေလQာက်	 ေပးအပ်လာသည့	် တံ2 ့ြပနခ်ျက၊်	 အDကြံပ>ချကမ်ျားအား	

ရယHစ2ေဆာငး်(ိ2ငေ်ရး()င့စ်ပ်လျ[း၍	 ရနပံ်2ေငအွား	 စမီခံန ့ခ်ွသဲံ2းစွေဲနေသာ	 အဖွဲRအစညး်များသိ2 ့	

လမး်TSနမ်<များ	ေပးအပ်သာွးမည	်ြဖစသ်ည။်			

	
ြမန်မာ&ိ(ငင်	ံSEA	ဆကလ်က?်9ငသ်န်သ,	ရန်ပံ(ေင၏ွ	ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျား&9င့	်သတမ်9တခ်ျကေ်ဘာငမ်ျား	

ရနပံ်2ေင၏ွ	 ရညရွ်ယခ်ျကမ်)ာ	 သတငး်ပိ2တ့ိ2ငD်ကားလာချိန၊်	 စံ2စမး်စစေ်ဆးမ<	 ြပ>လ2ပ်စ[အတငွး်()င့	်

ေနာကဆ်ကတ်ွ	ဲ ဆကလ်ကေ်စာင့D်ကည့က်Hညမီ<များအတငွး်	 ေဆးက2သေစာင့ေ်M)ာကမ်<များ၊	 ဥပေဒ	

ဆိ2ငရ်ာ၊	 စတိလ်Hမ<ပိ2ငး်ဆိ2ငရ်ာ	 ()င့	် ေဘးအ(_ရာယက်ငး်M)ငး်ေရး/	 လံ2ြခ>ံေရးဆိ2ငရ်ာ	 ဝနေ်ဆာငမ်<များ	

အပါအဝင	် ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများ	 လိ2အပ်သည့	် အကHအည၊ီ	 အေထာကအ်ပံမ့ျားအား	 ေပးအပ်	

ေနသည့	် အထHးြပ>ဝနေ်ဆာငမ်<များအား	 လကလ်)မး်မအီသံ2းြပ>(ိ2ငရ်န(်)င့	် ထိ2ဝနေ်ဆာငမ်<များအတကွ	်

က2နက်ျစရတိမ်ျားအား	ကျခေံပး(ိ2ငရ်န	်ြဖစပ်ါသည။်		

ရနပံ်2ေငမွျားအား	 မညသ်ည့အ်ဖွဲRအစညး်များမ)	 လကခ်ရံM)(ိ ိ2ငမ်ညန်ညး်	 -	 SEA	 ြဖစရ်ပ်များအား	

သတငး်ပိ2တ့ိ2ငD်ကားလာေသာ	ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများကိ2	ပံပိ့2းကHညေီပးေနသည့	်အဖွဲRအစညး်များ	သည	်

ဤရနပံ်2ေငမွျားကိ2	 ရယH(ိ2ငပ်ါသည။်	 သိ2ေ့သာ်	 အဖွဲRအစညး်တိ2ငး်သည	် ၎ငး်တိ2ထ့	ံ သတငး်ပိ2 ့	

တိ2ငD်ကားလာေသာ	 ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများအား	 ပံပိ့2းကHညမီ<()င့စ်ပ်လျ[းသည့	် ဆကစ်ပ်က2နက်ျ	

စရတိမ်ျားကိ2မH	တာဝနယ်HကျခDံကရမညြ်ဖစပ်ါသည။်					



 

 

ေအာကပ်ါြဖစရ်ပ်များ၊	 အေြခအေနများတငွ	် ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hအတကွ	် ကHညေီစာင့ေ်M)ာကမ်<	 များ	

ရM)(ိိ2ငရ်န	်ဤရနပံ်2ေငကွိ2	ထHေထာငထ်ားြခငး်	ြဖစသ်ည	်-		

(၁)	ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hအား	 ကHညပံီပိ့2းေပး(ိ2ငသ်ည့	် GBV	 သိ2မ့ဟ2တ	် ကေလးသHငယက်ာကယွ	်

ေစာင့ေ်M)ာကမ်<	ဆိ2ငရ်ာ	ြဖစရ်ပ်စမီခံန ့ခ်ွမဲ<များကိ2	လ2ပ်ေဆာငေ်သာ	မတိဖ်ကမ်ျား	မM)ြိခငး်၊				

သိ2မ့ဟ2တ	်	

(၂)	 ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hသည်	 တတယိအဖွဲRအစညး်ြဖစေ်သာ	 GBV	 သိ2မ့ဟ2တ	် ကေလးသHငယ	်

ကာကယွေ်စာင့ေ်M)ာကမ်<ဆိ2ငရ်ာ	 ြဖစရ်ပ်စမီခံန ့ခ်ွေဲသာ	 မတိဖ်ကမ်ျား၏	 ဝနေ်ဆာငမ်<များကိ2	

အသံ2းြပ>လိ2မ<	မM)ြိခငး်၊		

()င့	်

(၃)	တိ2ငD်ကားချကက်ိ2	 လကခ်ရံM)ေိသာ	 အဖွဲRအစညး်တငွ	် ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hအား	 ဝနေ်ဆာငမ်<များ	

သိ2မ့ဟ2တ	်အြခားကHညပံီပိ့2းမ<များ	ရယH(ိ2ငေ်အာင	်ကHညေီပး(ိ2ငမ်ည့	်ရနပံ်2ေငမွျား	မရM)(ိ ိ2ငြ်ခငး်၊			

ေအာကတ်ငွ	် ေဖာ်ြပပါM)သိည့အ်တိ2ငး်	 ရနပံ်2ေငမွျားအား	 လHပ2ဂg>ိလမ်ျား	 (ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများ	

()င့/်သိ2မ့ဟ2တ	်အရွယမ်ေရာကေ်သးသHများ	()င့/်သိ2မ့ဟ2တ	်အကHအညလီိ2အပ်သHများ	(မသနစ်မွး်သH	များ	

သိ2မ့ဟ2တ	် အြခား)	 ၏	 အ2ပ်ထနိး်သHများ)	 သိ2မ့ဟ2တ	် ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများအား	 ကHညပံီပိ့2း	

ေပးေနသည့	် အဖွဲRအစညး်များထ	ံ တိ2ကb်ိ2က	် လSေဲြပာငး်ေပး(ိ2ငပ်ါသည။်	 ထခိိ2က(်ိ2ငေ်ြခအ(_ရာယ	်

ေလQာခ့ျေရးအတကွ	်ထိ2ကသ်င့ေ်သာ	စ[းစားလ2ပ်ေဆာငမ်<များ	M)ရိမညြ်ဖစသ်ည။်					

ရနပံ်2ေငသွံ2းစွ(ဲိ2ငသ်ည့	် ကာလ	 -	 သတငး်ပိ2တ့ိ2ငD်ကားလာချိန(်)င့	် စံ2စမး်စစေ်ဆးမ<	 ြပ>လ2ပ်ေနသည့	်

ကာလတစေ်လQာကလ်ံ2းတငွ	် ရနပံ်2ေငမွျား	 ရM)ေိအာင	် ေဆာငရွ်ကေ်ပး(ိ2ငပ်ါသည။်	 ေရM)ည	် ကHည	ီ

ပံပိ့2းမ<များ	လိ2အပ်(ိ2ငသ်ြဖင့	်ေရM)ညလ်ိ2အပ်ချကမ်ျားအား	ြဖည့ဆ်ညး်ေပး(ိ2ငသ်ည့	်အြခားေသာ	GBV/CP	

လ2ပ်ငနး်ယ(_ရားများသိ2 ့	 ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများအား	 လSေဲြပာငး်ေပး(ိ2ငရ်နလ်ညး်	

hက>ိးပမး်ေဆာငရွ်ကသ်ာွးမည	်ြဖစသ်ည။်			



 

 

ရM)(ိိ2ငသ်ည့	် ရနပံ်2ေငပွမာ	 -	 စအံြဖစ	် သတမ်)တထ်ားေသာ	 ရနပံ်2ေငပွမာဏမ)ာ	 ြမနမ်ာကျပ်	 ၈၀,၀၀၀	

ြဖစပ်ါသည။်	အဖွဲRအစညး်မ)	ခိ2ငလ်ံ2ေသာ	အေDကာငး်ြပချကြ်ဖင့	်ေတာငး်ခလံာပါက	ထိ2ထကပိ်2များ	ေသာ	

ပမာဏကိ2လညး်	ေပးအပ်(ိ2ငပ်ါသည။်	တာဝနခ်မံ<M)ရိနအ်တကွ	်အဖွဲRအစညး်များအေနြဖင့	်ရနပံ်2ေငသွံ2းစွမဲ<	

အကျ[းချ>ပ်အား	တငြ်ပရန	်တာဝနM်)သိလိ2	ေM)Rဆကေ်ဆာငရွ်ကသ်ာွးမည့	်ရနပံ်2ေင	ွလ2ပ်ငနး်များအတကွ	်

သင့ေ်လျာ်သည့	် ရနပံ်2ေငပွမာဏ()င့စ်ပ်လျ[း၍	 အချကအ်လကမ်ျား	 ရM)(ိိ2င	် ရနလ်ညး်	

ကHညေီပးလမိ့မ်ညဟ်2	ေမQာ်လင့ပ်ါသည။်						

ရနပံ်2ေငေွလQာကထ်ားေတာငး်ခြံခငး်		

အဖွဲRအစညး်တစခ်2သည	်ရနပံ်2ေငေွလQာကထ်ားေတာငး်ခရံနအ်တကွ	်SEA	ကနဦးအစရီငခ်စံာအား	PSEA	

ည`(ိ<ငိး်ေရးမaးထသံိ2 ့	 https://themimu.info/node/add/psea-reporting-tool	 မ)တစဆ်င့	်

တငြ်ပရမညြ်ဖစP်ပီး	(ေနာကဆ်ကတ်ွ	ဲအစရီငခ်စံာပံ2စ/ံ	PSEA	အစရီငခ်တံငြ်ပေရးမHေဘာငက်ိ2	Dကည့ပ်ါ)	

ရနပံ်2ေငေွတာငး်ခမံ<	ပံ2စကံိ2	တွ၍ဲ	mmrpsea@unfpa.org	သိ2 ့	ေပးပိ2ရ့မညြ်ဖစသ်ည။်			

ရနပံ်2ေငမွျား	လSေဲြပာငး်ေပး(ိ2ငမ်ည့	်နညး်လမး်()စခ်2	M)ပိါသည	်-			

(၁)	ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hထ	ံတိ2ကb်ိ2ကလ်Sေဲပးြခငး်၊			

(၂)		ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hအား	 ကHညပံီပိ့2းေပးေနေသာ/	 ြဖစရ်ပ်စမီခံန ့ခ်ွေဲနေသာ	 အဖွဲRအစညး်ထ	ံ

လSေဲပးြခငး်၊			

ထိ2ေ့နာက	် ရနပံ်2ေငထွ2တယ်Hမ<များ	 အဆငေ်ြပေစရနအ်တကွ	် UNFPA	 နယေ်ြမခbံံ2းများ	 M)လိQင၊်	

လကလ်)မး်မလီQင	် ကHညေီပးမညြ်ဖစသ်ည။်	 UNFPA	 နယေ်ြမခbံံ2းများမ)တစဆ်င့	် ကHညေီပးရန	် မြဖစ	်

(ိ2ငေ်သာ	 ေနရာများတငွမ်H	 မိ2ဘိ2ငး်ေငေွDကးစနစ်	သိ2မ့ဟ2တ	်အြခားနညး်လမး်များြဖင့	် ရနပံ်2ေငမွျား	ကိ2	

လSေဲြပာငး်ေပးမည	်ြဖစသ်ည။်		

ဝန်ေဆာငမ်5များ	ရ?9ိေအာင	်ABန်းပိ(မ့5များအတကွ	်ပ့ံပိ(းက,ညြီခငး်		

အဖွဲRအစညး်များသည	် ၎ငး်တိ2၏့	 သကဆ်ိ2ငရ်ာေဒသများM)	ိ ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများအတကွ	် ရM)(ိိ2င	်

ေသာ	လSေဲြပာငး်TSနး်ပိ2မ့<	လမး်ေDကာငး်များဆိ2ငရ်ာ	သတငး်အချကအ်လကမ်ျား	လိ2အပ်ပါက	 	 PSEA	

ည`(ိ<ငိး်ေရးမaးက	ကHညေီပး(ိ2ငပ်ါသည။်			



 

 

	
ရန်ပံ(ေငမွျား&9င့စ်ပ်လျIး၍	အစရီငခ်စံာေပးပိ( ့ြခငး်	

ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hအတကွ	် ပံပိ့2းေပးေသာ	 ရနပံ်2ေငမွျား၏	 အသံ2းဝငမ်<၊	 သင့ေ်လျာ်မ<၊	 ရနပံ်2ေင	ွ

ပမာဏတိ2(့)င့စ်ပ်လျ[း၍	 တံ2 ့ြပနအ်Dကြံပ>ချကမ်ျား	 ေပးအပ်ရနအ်တကွ်	 ရနပံ်2ေငလွSေဲြပာငး်ေပးအပ်	

Pပီးေနာကပိ်2ငး်	 ေစာင့D်ကည့ေ်လလ့ာမ<	 (Post	 Distribution	 Monitoring)	အစရီငခ်စံာအား	တငသ်ငွး်	

ရနမ်)ာ	 	 ရနပံ်2ေငလွကခ်ရံM)ေိသာ	 အဖွဲRအစညး်၏	 တာဝန	် ြဖစပ်ါသည။်	 ဆကလ်ကM်)င	် သနသ်Hသည	်

ရနပံ်2ေငမွျားအား	 မညသ်ိ2 ့	 သံ2းစွသဲည၊်	 သH/သHမသည	် ဝနေ်ဆာငမ်<များအား	 လကလ်)မး်မ	ီ ရM)ြိခငး်	

M)/ိမM)ဟိHသည့်	 အချကအ်လကမ်ျားကိ2လညး်	 ြဖစ(်ိ2ငလ်Qင	် သMိ)လိိ2ပါသည။်	 ကHညပံီပိ့2းမ<()င့	် လ2ပ်ငနး်	

စ[အေပ\	တံ2 ့ြပနခ်ျက(်)င့	်အDကြံပ>ချကမ်ျားအား	လ2ပ်ငနး်စ[ကိ2	 ပံပိ့2းကHညေီပးေနသည့	်အဖွဲRအ	စညး်မ)	

စ2ေဆာငး်ရယHသင့ပ်ါသည။်	 ပHးတွပဲါ	 ဇယားပံ2စသံည	် ရနပံ်2ေငလွSေဲြပာငး်ေပးအပ်Pပီးေနာက	် ပိ2ငး်	

ေစာင့D်ကည့ေ်လလ့ာမ<	 (PDM)	 ြပ>လ2ပ်ရနအ်တကွ	် လမး်TSနပ်င	် ြဖစပ်ါသည။်	 တံ2 ့ြပနအ်Dကြံပ>	

ချကမ်ျားအား	 ရနပံ်2ေငမွျား	 ေပးအပ်Pပီး	 (၂)	 လအတငွး်	 ေပးပိ2တ့ငြ်ပသင့ပ်ါသည။်	 လကခ်ရံM)ေိသာ	

တံ2 ့ြပနခ်ျက၊်	 အDကြံပ>ချကမ်ျားအား	 ေM)Rဆကေ်ဆာငရွ်ကမ်ည့	် ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်H	 ရနပံ်2ေငလွည	်

ပတမ်<()င့	် ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများအတကွ	် ထေိရာကအ်ကျိ>းM)ေိစေရး	 (၎ငး်တိ2ဆ့(VအေလQာက	်

ရယHသည့	်ဝနေ်ဆာငမ်<များ()င့	်ကHညပံီပိ့2းမ<များအား	လကလ်)မး်မရီM)(ိိ2ငမ်<	အပါအဝင)်	လ2ပ်ေဆာင	်ရာတငွ	်

ထည့သ်ငွး်အသံ2းြပ>သာွးမညြ်ဖစသ်ည။်			

	
ြမနမ်ာ(ိ2ငင်	ံ ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်H	 ရနပံ်2ေင	ွ (Myanmar	 Survivor	 Fund)	 အြပင	် ကမlာလံ2းဆိ2ငရ်ာ	

အဆင့တ်ငွ	် ေအာကပ်ါအရငး်အြမစမ်ျားကိ2လညး်	 ရယHအသံ2းြပ>(ိ2ငပ်ါသည။်	 သိ2ေ့သာ်	 OCHA	 မ)	

ေပးအပ်ေသာ	 ရနပံ်2ေငသွည	် စံ2စမး်စစေ်ဆးေရးအတကွသ်ာ	 သးီသန ့ေ်ပးအပ်ြခငး်ြဖစP်ပီး	 UN	 Trust	

Fund	 for	 Survivors	သည	် UN	 ဝနထ်မး်များ	ကျZးလနွသ်ည့	်အမ<ကစိcများအတကွသ်ာ	 ြဖစေ်Dကာငး်	

သတြိပ>ေစလိ2ပါသည။်			

	
ကမKာလံ(းဆိ(ငရ်ာအဆင့တ်ငွ	်ရ?9ိ&ိ(ငေ်သာ	ဆကလ်က?်9ငသ်န်သ,	က,ညေီထာကပ့ံ်မ5များ		

	
စံ(စမ်းစစေ်ဆးမ5များအတကွ	်OCHA	SEA	Fund		

https://www.unocha.org/sites/unocha/files/OCHA_SEA_Fund_flyer%20%281%29.pdf	



 

 

	
ရနပံ်2ေငေွလQာကထ်ားရန	်ေဖာငပံ်2စ	ံ-		

https://www.unocha.org/sites/unocha/files/OCHA_SEA_Operational_Manual_Annex6_Fun
d_Request_Application.pdf	
	
UN	 Trust	 Fund	 for	 Survivors	 (UN	 ဝနထ်မး်များ၏	 မဖယွမ်ရာြပ>မ<အား	 ေတွR Dက>ံခစံားခဲရ့သည့	်

ဆကလ်ကM်)ငသ်နသ်Hများအတကွသ်ာ)			

https://www.un.org/preventing-sexual-exploitation-and-abuse/content/trust-
fund#:~:text=Vision%20and%20Objectives-
,Trust%20Fund%20in%20Support%20of%20Victims%20of%20Sexual%20Exploitation%
20and,and%20abuse%20by%20UN%20personnel	
  



 

 

	

ေနာကဆ်ကတ်ွ	ဲ-		ရန်ပံ-ေငေွလ0ာကထ်ားသည့	်ပံ-စ	ံ
အက#အညလီိ(အပ်သ#တစဦ်းလ0င	်ရန်ပံ(ေငေွလ0ာကထ်ားသည့ပံ်(စ	ံတစေ်စာငစ်	ီတငသ်ငွး်ေပးပါ။		

ရန်ပံ&ေင	ွေလ+ာကထ်ား	

သည့	်အဖဲွ6အစညး်	

အဖဲွ6အစညး်၏	အမည	်

(သင့အ်ဖဲွ)အစညး်၏	

အမညအ်ြပည့အ်စံ2ကိ2	
ေဖာ်ြပပါ)		

 	 အဖဲွ6အစညး်၏	

တညေ်နရာ	

(ရနပံ်2ေင	ွေလ;ာက်ထား	
သည့	်အဖဲွ)အစညး်၏	=ံ2း	

အေြခစိ2က်ရာ	?မိ@)နယ်/	

ြပညန်ယ်/	တိ2ငး်ေဒသ	

Dကီးကိ2	ေဖာ်ြပပါ)	

 	

ဆကသ်ယွရ်မည့	်

အဖဲွ6အစညး်ဘကမ်>	

တာဝန်ခံ	

(တာဝနခံ်၏	အမည၊်	
ရာထHး၊	အးီေမးလ်IJင့	်

ဖ2နး်နပံါတ်)		

 	

လငိပိ်&ငး်ဆိ&ငရ်ာ	

ေခါငး်ပံ&ြဖတမ်DE>င့	်

မဖွယမ်ရာြပFမD	(SEA)		

စွပ်စွတဲိ&ငG်ကားချက	်

အား	စံ&စမ်းစစေ်ဆး	

သည့	်လ&ပ်ငန်းစI		

SEA	စံ&စမ်းစစေ်ဆးေရးလ&ပ်ငန်းစI၏	အေြခအေန		

(ဆက်လက်LJငသ်နသ်H၏	SEA	စွပ်စွတိဲ2ငM်ကားချက်အား	စံ2စမ်းစစေ်ဆးမO	အေြခအေနကိ2	ေဖာ်ြပပါ)		
 	
☐	စံ2စမ်းစစေ်ဆးေရး	လ2ပ်ငနး်စP	မစတငရ်ေသး၊*	

☐	စံ2စမ်းစစေ်ဆးေရး	လ2ပ်ေဆာငေ်နဆ၊ဲ	

☐	စံ2စမ်းစစေ်ဆးမO	?ပီးစးီ၊		

☐	အြခား	-	

	
*စံ2စမ်းစစေ်ဆးမOတစခ်2	ေဆာငရွ်က်ရနအ်တွက်	အကHအည	ီလိ2အပ်ပါက	PSEA	Toolkit	ထLဲJိ	အဓိက	

စာရွက်စာတမ်းများထမဲJ	“စံ2စမ်းစစေ်ဆးေရးမRးများIJင့	်ဆက်သယ်ွေဆာငရွ်က်ြခငး်ဆိ2ငရ်ာ	စလံ2ပ်ငနး်	

လမ်းSTန”်	ကိ2	ရညS်Tနး်ကိ2းကားIိ2ငပ်ါသည။်		

ကJညပ့ံီပိ&းမD	အမျိFး	

အစား	

(ေတာငး်ခံထားသည့	်
ရနပံ်2ေငြွဖင့	်သံ2းစွရဲန	်

စစီPထားေသာ	ပ့ံပိ2း	

အထJးြပFဝန်ေဆာငမ်Dများ	 အြခားကJညပ့ံီပိ&းမDများ	

ေအာက်ပါတိ2သ့ိ2 ့	STနး်ပိ2 ့ြခငး်	-		

☐	လံ2ြခံ@စတ်ိချရေသာ	ခိ2နားရာ/	ေနထိ2င	်

စရာေနရာ၊	

☐	ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်Oများ၊		

☐	သာွးလာစရိတ်များ၊	

☐	စားနပ်ရိကVာေထာက်ပ့ံြခငး်၊	

☐	အစားအေသာက်မဟ2တ်ေသာ	ပစXညး်များ	(NFI)	

ပ့ံပိ2းြခငး်၊	



 

 

ကHညမီO	အမျိ@းအစား	
များကိ2	ေဖာ်ြပပါ)			

☐	GBV/CP	ြဖစရ်ပ်စမံီခန ့ခဲွ်မO၊		

☐	ဥပေဒဝနေ်ဆာငမ်Oများ၊		

☐	စတ်ိလHမOပိ2ငး်ဆိ2ငရ်ာ	အေထာက်အပ့ံများ၊	

☐	အြခား	-		

☐	ဆက်သယ်ွေရးဆိ2ငရ်ာ	ပ့ံပိ2းမOများ၊	

☐	တစကိ်2ယ်ရညသ်ံ2းပစXညး်များ	(အဝတ်အစား၊	ဆပ်ြပာ	

အမျိ@းသမီး	လစPသံ2းပစXညး်များ၊	စသည)်၊		

☐	ယာယီ	အမ်ိရာ	သိ2မ့ဟ2တ်	အမိ2းအကာ	

လိ2အပ်ချက်များ၊		

☐	က2သမO၊	ေဆးဝါးများအပါအဝင	်ေဆးက2သမO	

က2နက်ျစရိတ်များ၊			

☐	အြခား	-			

ရန်ပံ&ေငပွမာဏ	

အဖဲွ)အစညး်ဘက်မJ	

ပိ2များေသာ	ပမာဏ	ကိ2	

လိ2အပ်ေMကာငး်	
ခိ2ငလံ်2သည့	်

အေMကာငး်ြပချက်ြဖင့	်
ေတာငး်ဆိ2ထားြခငး်	

မLJိလ;င	်စအံြဖစ	်
သတ်မJတ်ထားေသာ	

ပမာဏ	ကျပ်ေင	ွ
၈၀,၀၀၀	ကိ2	

ေပးအပ်ပါမည။်		

စသံတ်မJတ်ထားေသာ	

ကျပ်ေင	ွ၈၀,၀၀၀	ကိ2	

ေတာငး်ခံမညလ်ား၊	

ထိ2ထ့က်ပိ2များေသာ	

ပမာဏကိ2	ေတာငး်ခံ	

မညလ်ားဟHသညကိ်2	

ေဖာ်ြပပါ။	

☐	စပံမာဏ	

၈၀,၀၀၀	ကျပ်	

☐	ပိ2များေသာ	

ပမာဏ		

	

ပိ2များေသာ	ပမာဏကိ2	

ေတာငး်ခံပါက	ထိ&	

ပမာဏ	ကိ2	ြမနမ်ာ	

ကျပ်ေင	ွ(MMK)	ြဖင့	်

ြဖစေ်စ၊	US	ေဒ^လာ	

(USD)	ြဖင့ြ်ဖစေ်စ	

ေဖာ်ြပေပးပါ	-	

 	

သင့အ်ဖဲွ)အစညး်မJ	

စသံတ်မJတ်ထားေသာ	

ပမာဏထက်	ပိ2များ	

ေသာ	ေငကိွ2	ေတာငး်	

ခံပါက	ထိ2ပမာဏ	

ေတာငး်ခံရြခငး်	

အေGကာငး်ရငး်ကိ2	

ေဖာ်ြပပါ။	

 	

ရန်ပံ&ေင	ွလMေဲပးရမည့	်

ပံ&စ	ံ

(မိမိIJစသ်က်သည့	်
ေငလွTေဲြပာငး်မO	ပံ2စကိံ2	

ေရွးချယ်ေပး?ပီး	
ထိ2ပံ2စအံတွက်	

လိ2အပ်သည့	်သတငး်	
အချက်အလက်များကိ2	

ေအာက်တွင	်
ေဖာ်ြပေပးပါ)။		

☐UNFPA	မJ	အကHအည	ီလိ2အပ်ေနသHထသံိ2 ့	တိ2က်=ိ2က်လTေဲပးြခငး်၊		

☐	UNFPA	မJ	ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hကိ2	ကHညပ့ံီပိ2းေနေသာ/	ြဖစရ်ပ်ကိ2	စမံီခန ့ခဲွ်ေနေသာ	အဖဲွ)အစညး်သိ2 ့	

လTေဲပးြခငး်၊			

	



 

 

သကဆ်ိ&ငသ်ည့	်

ပ&ဂOိFလထ်သံိ& ့	

တိ&ကPိ်&ကလ်Mေဲပးြခငး်	

သက်ဆိ2ငသ်ည့	်

ပ2ဂိ̀@လ်ထသံိ2 ့	တိ2က်	

=ိ2က်လTေဲပးေစလိ2ပါ	က	

မညသ်Hထ့သံိ2 ့	လT	ဲ

ေပးရမညဆ်ိ2သညကိ်2	

ေဖာ်ြပပါ။	

☐	SEA	ဆက်လက်	

LJငသ်နသ်H	

☐	အ2ပ်ထနိး်သH	(ဥပမာ	

ဆက်လက်LJငသ်နသ်H

သည	်

အရွယ်မေရာက်ေသး

သH	(သိ2)့	မသနစွ်မ်းသH	

ြဖစေ်နေသာ	

ြဖစရ်ပ်များတွင)်	

☐	အြခား	-		

ထိ2သH	IJစသ်က်	

သည့	်လTေဲြပာငး်	

ေပးအပ်မO	ပံ2စကိံ2	

ေရွးချယ်ေပးပါ	။		

☐	ဘဏမ်J	လTေဲြပာငး်ြခငး်၊	

☐	မိ2ဘိ2ငး်ဘဏစ်နစ၊်	

☐	ေငသွားေပးအပ်ြခငး်၊	

	

ဆကလ်ကQ်>ငသ်န်သJ

ကိ&	ကJည	ီပ့ံပိ&းေန	

ေသာ/	ြဖစရ်ပ်ကိ&	

စမံီခန ့်ခဲွေနေသာ	

အဖဲွ6အစညး်သိ& ့	

လMေဲပးြခငး်	

ရနပံ်2ေငကိွ2	သင့အ်ဖဲွ)	

အစညး်ထသံိ2 ့	လTေဲပး	

ေစလိ2ပါက	သင့အ်ဖဲွ)	

အစညး်သည	်အကHအ	

ည	ီလိ2အပ်ေနသHထ	ံသိ2 ့	

ရနပံ်2ေငကိွ2	ထ2တ်	

ေပးမညလ်ား	(သိ2)့	

ဝနေ်ဆာငမ်OေပးသHထ	ံ

သိ2 ့	ေပးအပ်မညလ်ား	

ေဖာ်ြပပါ။	

☐	သက်ဆိ2ငသ်H	

☐	ဝနေ်ဆာငမ်O	ေပးသH	

☐	အြခား	-	

	
 	

ရနပံ်2ေငအွား	သက်ဆိ2ငသ်ည့ပ်2ဂိ̀@လ်/	ဝနေ်ဆာငမ်O	

ေပးသHထ	ံေပးအပ်ရန	်စစီPထားသည့	်ခန ့မ်Jနး်	

အချိနက်ာလကိ2	ေဖာ်ြပပါ	-		

စတငသ်ည့ေ်နစွ့	ဲ-	 ?ပီးဆံ2းသည့ေ်နစွ့	ဲ-	

သင့အ်ဖဲွ)အစညး်ထ	ံသိ2 ့	

ရနပံ်2ေငလွTေဲပး	

ေစလိ2ေသာ	ပံ2စကိံ2	

ေဖာ်ြပပါ။	

☐	ဘဏမ်J	

လTေဲြပာငး်ြခငး်၊	

☐	မိ2ဘိ2ငး်	ဘဏစ်နစ၊်	

☐	ေငသွား	ေပးအပ်ြခငး်၊	

	

သင့အ်ဖဲွ)အစညး်၏	

ဘဏေ်ငစွာရငး်	

အချက်အလက်များကိ2	

ေဖာ်ြပပါ။	

	

ရန်ပံ&ေင	ွေလ+ာက	်

ထားရသည့	်

အေGကာငး်ရငး်		

(ဆက်လက်LJငသ်န	်
သHအား	ကHညေီပးရန	်

အတွက်	သင့အ်ဖဲွ)အ	

စညး်မJ	ရနပံ်2ေင	ွ

လိ2အပ်ရြခငး်၏	

 	



 

 

အေMကာငး်ရငး်များကိ2	
LJငး်လငး်တငြ်ပပါ)။		

SEA	
တိ&ငG်ကားချကအ်ား	

စံ&စမ်းစစေ်ဆးသည့	်

လ&ပ်ငန်းစI		

SEA	စံ2စမ်းစစေ်ဆးမOများအား	မစတငရ်ေသးပါက	ထိ2လ2ပ်ငနး်စP	မစတငရ်ေသးသည့	်အေMကာငး်	

ရငး်များIJင့	်စံ2စမ်းစစေ်ဆးမO	လ2ပ်ငနး်စP	စတငရ်န	်မညသ်ညတိ်2ကိ့2	စစီPေဆာငရွ်က်ထားေMကာငး်	ေဖာ်ြပပါ။		

	
	
	
	
သင့အ်ဖဲွ)အစညး်အေနြဖင့	်SEA	စံ2စမ်းစစေ်ဆးမO	လ2ပ်ငနး်စPIJင့	်စပ်လျPး၍	အကHအညမီျား	(ဥပမာ	

နညး်ပညာ၊	ေငေွMကး၊	စသည)်	လိ2အပ်ပါက	လိ2အပ်သည့	်အကHအည	ီအမျိ@းအစားကိ2	ေဖာ်ြပပါ	-			

	
	
	

ရနပံ်2ေငမွျားအား	ပ့ံပိ2းေပးရာတွင	်ဆက်လက်LJငသ်နသ်H	ရနပံ်2ေင	ွSOP	များတွင	်ပါLJိသည့အ်တိ2ငး်	ေလ;ာက်ထားသည့	်အဖဲွ)အစညး်သည	်

ရနပံ်2ေငမွျား	လTေဲြပာငး်ေပးအပ်?ပီးေနာက်	IJစလ်ထက်	ေနာက်မကျေစဘ	ဲရန်ပံ&ေငလွMေဲြပာငး်ေပးအပ်Rပီး	ေနာကပိ်&ငး်	

ေစာင့G်ကည့ေ်လ့လာမD	အစရီငခံ်စာတစေ်စာငကိ်2	UNFPA	သိ2 ့	တငြ်ပေပးရန	်တာဝနရ်LJိပါသည။်	အဆိ2ပါအစရီငခံ်စာမJ	တံ2 ့ြပနခ်ျက်များ၊	

အMကံြပ@ချက်များသည	်ဤရနပံ်2ေငအွား	ထေိရာက်ြမနဆ်နမ်OIJင့	်အသံ2းဝငမ်O	LJိေMကာငး်ေသချာေစရန	်လ2ပ်ေဆာငသ်ည့ေ်နရာတွင	်

အေထာက်အကHြပ@မညြ်ဖစပ်ါသည။်	ဤပံ2စကိံ2	လက်မJတ်ေရးထိ2းြခငး်သည	်သင့အ်ဖဲွ)အစညး်မJ	SOP	များတွင	်ေဖာ်ြပပါLJိသည့	်
သတ်မJတ်ချက်များအတိ2ငး်	လိ2က်နာေဆာငရွ်က်ရန	်ကတိြပ@သညဟ်Hေသာ	အဓိပcါယ်ပင	်ြဖစပ်ါသည။်			

 	

ေနရာ၊	ေနစွ့	ဲ
 	

အမည၊်	လကမ်>တ	်
 	

	
  



 

 

GBV	ဝနထ်မ်းမ)	ြဖည့စ်ကွရ်န၊်	မM)ိပါက	PSEA	တာဝနခ်မံ)	ြဖည့စ်ကွရ်န၊်	

PSEA	ဆကလ်က%်&ငသ်န်သ*ရန်ပံ.ေင	ွ-	ရန်ပံ.ေငလွ1ေဲြပာငး်ေပးအပ်7ပီး	

ေနာကပိ်.ငး်	ေစာင့<်ကည့ေ်လ့လာမ?	(PDM)	ေဖာငပံ်.စ	ံ

ရနပံ်2ေငမွျားအား	ဆက်လက်LJငသ်န	်

သHထ	ံေပးအပ်သည့	်ေနစွ့	ဲ	

	

PDM	အစရီငခံ်စာ	ေရးသားြပ@စ2?ပီးစးီသည့	်ေနစွ့	ဲ

ရနပံ်2ေင	ွလTေဲြပာငး်ေပးသည့	်အဖဲွ)	

အစညး်	အမည	်

PDM	အစရီငခံ်စာအား	အ?ပီးသတ်ေရးသားြပ@စ2သည့	်ဝနထ်မ်း၏	

အမညI်Jင့	်ရာထHး		

	 PDM	အစရီငခံ်စာအား	အ?ပီးသတ်ေရးသားြပ@စ2သည့	်ဝနထ်မ်းအား	

ဆက်သယ်ွIိ2ငသ်ည့	်အးီေမးလ်IJင့	်ဖ2နး်နပံါတ်			

ရန်ပံ(ေငလွBေဲြပာငး်ေပးသည့	်အဖဲွMအစညး်	

ေအာက်ပါအပိ2ငး်သည	်ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hထ	ံေငေွMကးအကHအည	ီလTေဲြပာငး်ေပးအပ်ခ့ဲသည့	်အဖဲွ)အစညး်မJ	

ြဖည့စွ်က်ေပးရမည့	်အပိ2ငး်ြဖစသ်ည။်		

ရန်ပံ&ေငပွမာဏ	

ေငေွMကးေထာက်ပ့ံရနအ်တွက်	စ	ံ

သတ်မJတ်ထားေသာ	ရနပံ်2ေငပွမာဏ	

(၈၀,၀၀၀	ကျပ်)	ကိ2	ေတာငး်ခံခဲြ့ခငး်	

ြဖစပ်ါသလား။	

☐	ဟ2တ်	

☐	မဟ2တ်	

လက်ခံရLJိေသာ	ပမာဏသည	်

ဆက်လက်LJငသ်နသ်H၏	လိ2အပ်ချက်	

များအား	ြဖည့ဆ်ညး်ေပးရန	်လံ2ေလာက်	

ပါသလား	

☐	ဟ2တ်	

☐	မဟ2တ်	

လိ2အပ်သည့	်ေငပွမာဏကိ2	ေတာငး်ခံ	

ခဲြ့ခငး်	ြဖစပ်ါက	UNFPA	မJ	ေလ;ာက်	

ထားေတာငး်ခံခဲသ့ည့	်ထိ2ပမာဏကိ2	

ြမနမ်ာကျပ်ြဖင့	်ေဖာ်ြပေပးပါ	-	
	

လက်ခံရLJိသည့	်ေငပွမာဏသည	်ဆက်လက်LJငသ်နသ်H၏	Mကံ@ေတွ) ခဲ	့

သည့	်ြဖစရ်ပ်IJင့စ်ပ်လျPးေသာ	လိ2အပ်ချက်များအား	ြဖည့ဆ်ညး်ေပး	ရန	်

မလံ2ေလာက်ပါက	မလံ2ေလာက်ရြခငး်	အေMကာငး်ရငး်များကိ2	LJငး်ြပပါ	-		

	

လက်ခံရLJိသည့	်ေငပွမာဏသည	်ဆက်လက်LJငသ်နသ်H၏	လိ2အပ်ချက်များအား	ြဖည့ဆ်ညး်ေပးရန	်မလံ2	

ေလာက်ပါက	ဆက်လက်LJငသ်နသ်H၏	Mကံ@ေတွ) ခဲသ့ည့	်ြဖစရ်ပ်IJင့စ်ပ်လျPးေသာ	လိ2အပ်ချက်များအား	အြပည့	်အဝ	

ြဖည့ဆ်ညး်ေပးIိ2ငရ်န	်မညသ်ည့ပ့ံ်ပိ2းမOများ	ထပ်ေဆာငး်လိ2အပ်မညန်ညး်။		

	

ရန်ပံ&ေငမွျား	ေပးအပ်ြခငး်	



 

 

ရနပံ်2ေငမွျား	ေပးအပ်ရနအ်တွက်	

မညသ်ည့	်ရနပံ်2ေငလွTေဲြပာငး်မOပံ2စကိံ2	

အသံ2းြပ@ခဲသ့နညး်။		

☐	၁။	UNFPA	မJ	ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hထသံိ2 ့	တိ2က်=ိ2က်လTေဲပးြခငး်၊	

☐	၂။	UNFPA	မJ	ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hအား	ပ့ံပိ2းကHညေီနသည့	်

အဖဲွ)အစညး်ထသံိ2 ့	လTေဲပးြခငး်၊	

ပံ2စ	ံ(၂)	ကိ2	အသံ2းြပ@ပါက	(UNFPA	မJ	

ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hအား	ပ့ံပိ2းကHည	ီ

ေနသည့	်အဖဲွ)အစညး်ထသံိ2 ့	လTေဲပး	ြခငး်)	

ထိ2အဖဲွ)အစညး်က	ဆက်လက်	

LJငသ်နသ်Hထသံိ2 ့	တိ2က်=ိ2က်ေပးအပ်ခဲ	့

ပါသလား။		

☐	
ဟ2တ်	

☐	
မဟ2တ်	

အကယ်၍	ရနပံ်2ေငမွျားအား	ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hထ	ံ

တိ2က်=ိ2က်ေပးအပ်ခဲြ့ခငး်	မဟ2တ်ပါက	မညသ်ိ2 ့	ေပးအပ်ခဲ	့

ေMကာငး်	ေဖာ်ြပပါ	(ဥပမာ	ဆက်လက်LJငသ်နသ်H၏	မိသား	

စ2ဝငမ်ျား၊	အ2ပ်ထနိး်သH၊	စသည့	်တတိယပ2ဂိ̀@လ်တစဦ်းမJ	

တစဆ်င့	်သိ2မ့ဟ2တ်	ဝနေ်ဆာငမ်OေပးသHထ	ံတိ2က်=ိ2က်ေပး	

ေချြခငး်)	-	

	
ပံ2စ	ံ(၂)	ကိ2	အသံ2းြပ@ပါက	(UNFPA	မJ	ဆက်လက်	

LJငသ်နသ်Hအား	ပ့ံပိ2းကHညေီနသည့	်အဖဲွ)အစညး်	

ထသံိ2 ့	လTေဲပးြခငး်)	ရနပံ်2ေငလွTေဲပးရန	်အသံ2းြပ@	

ခဲသ့ည့	်လမ်းေMကာငး်ကိ2	ေဖာ်ြပပါ	-		

☐	ဘဏမ်JလTြဲခငး်၊	

☐	မိ2ဘိ2ငး်ေငေွMကးစနစြ်ဖင့လ်Tြဲခငး်	(Mobile	money)	

☐	ေငသွားထ2တ်ေပးြခငး်၊		

☐	အြခား	(ေဖာ်ြပပါ)	-		

	
	

သင့အ်ဖဲွ)အစညး်အေနြဖင့	်ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hထ	ံရနပံ်2ေငေွပးအပ်ရာတွင	်Mကံ@ေတွ)ရသည့	်စနိေ်ခ^မOများကိ2	

ေဖာ်ြပပါ	-		

	

ရန်ပံ&ေငမွျား	အချိန်မီရQ>ိမD	

ရနပံ်2ေငေွလ;ာက်ထားလTာအား	UNFPA	သိ2 ့	တင	်

သငွး်သည့	်ေနစွ့	ဲ-		

	

သင့အ်ဖဲွ)အစညး်မJ	ရနပံ်2ေငမွျား	လက်ခံရLJိသည့	်ေနစွ့/ဲ	

သင့အ်ဖဲွ)အစညး်မJ	ရနပံ်2ေငမွျား	ရယHသံ2းစွIဲိ2ငသ်ည့	်ေနစွ့	ဲ-			

	
သင့အ်ဖဲွ)အစညး်သည	်ဆက်လက်LJင	်

သနသ်H၏	လိ2အပ်ချက်များအား	

ြဖည့ဆ်ညး်ေပးIိ2ငရ်န	်ရနပံ်2ေငမွျားအား	

အချိနမီ်	လက်ခံရLJိခဲပ့ါသလား။		

☐	ဟ2တ်	

☐	
မဟ2တ်	

သင့အ်ဖဲွ)အစညး်သည	်ဆက်လက်LJငသ်နသ်H၏	လိ2အပ်	

ချက်များအား	ပ့ံပိ2းြဖည့ဆ်ညး်ရန	်အချိနမီ်	လက်ခံရLJိ	ြခငး်	

မLJိခဲပ့ါက	မညသ်ည့	်စနိေ်ခ^မOများကိ2	ရငဆ်ိ2ငခဲ်ရ့	သနညး်၊	

ေဖာ်ြပပါ	-		

	
အကယ်၍	လTေဲြပာငး်ေပးလိ2က်ေသာ	ရနပံ်2ေငမွျားသည	်ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hအတွက်	က2နက်ျခဲသ့ည့	်စရိတ်	များအား	

ြပနထ်2တ်ေပးသည့	်ပံ2စမံျိ@း	(reimbursement)	ြဖစေ်နခဲပ့ါက	ထိ2သိ2 ့ြဖစခဲ်ရ့သည့	်အေMကာငး်ရငး်များကိ2	LJငး်ြပပါ	

(ဥပမာ	UNFPA	မJ	ကHညပ့ံီပိ2းေပးေနသည့	်အဖဲွ)အစညး်ထသံိ2 ့	ရနပံ်2ေငလွTေဲပးမO	ေIJာင့ေ်IJးြခငး်၊	ကHညပ့ံီပိ2းေပးေနသည့	်

အဖဲွ)အစညး်မJ	ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hထသံိ2 ့	ရနပံ်2ေငမွျား	တစဆ်င့ြ်ပနလ်ညလ်TေဲပးမO	ေIJာင့ေ်IJးြခငး်၊	ဘဏမ်J	

ေငလွTမဲOများတွင	်စနိေ်ခ^မOများ	LJိြခငး်၊	စသည)်	-		

	



 

 

ရန်ပံ&ေငမွျား	အသံ&းြပFမD	

ဆက်လက်LJငသ်နသ်H	သည	်

မညသ်ည့	်ရညရွ်ယ်	

ချက်အတွက်	ရနပံ်2ေငမွျား	

ကိ2	အသံ2းြပ@ခဲေ့Mကာငး်	

သLိJိပါက	ေဖာ်ြပေပးပါ။		

☐	အထHးြပ@	

ဝနေ်ဆာငမ်Oများ	

☐	အြခား	ပ့ံပိ2း	

ကHညမီOများ	

ရနပံ်2ေငမွျားအသံ2းြပ@၍	ရယHခဲသ့ည့	်အထHးြပ@ဝနေ်ဆာင	်မO	

IJင့/်သိ2မ့ဟ2တ်	ကHညပ့ံီပိ2းမO	အမျိ@းအစားများကိ2	သLိJိ	လ;င	်

ေဖာ်ြပပါ	-		

အေထေွထ	ွ

အGကြံပFချက	်

ရနပံ်2ေငမွျား	ေတာငး်ခံြခငး်၊	လက်ခံရLJိြခငး်IJင့	်ြပနလ်ညေ်ပးအပ်ြခငး်	လ2ပ်ငနး်စPIJင့	်

စပ်လျPး၍	သင့အ်ဖဲွ)အစညး်မJ	ေပးအပ်ရန	်LJိေသာ	အေထေွထအွMကံြပ@ချက်များကိ2	ေဖာ်ြပပါ	

-		
	
	
	

ဆကလ်က?်9ငသ်န်သ,	

ြဖစI်ိ2ငပ်ါက	ေအာက်ပါေမးခွနး်များကိ2	ရနပံ်2ေငမွျား	လက်ခံရLJိခ့ဲသည့	်ဆက်လက်LJငသ်နသ်Hအား	

ေမးြမနး်သင့ပ်ါသည။်		

ရန်ပံ&ေငမွျား၏	လံ&ေလာကမ်D	

သင	်လက်ခံရLJိေသာ	ရနပံ်2ေငမွျား	

သည	်ေတွ) Mကံ@ခံစားခဲရ့သည့	်

ြဖစရ်ပ်IJင့	်စပ်လျPးသည်	့လက်ငငး်	

လိ2အပ်ချက်များအား	ြဖည့ဆ်ညး်Iိ2င	်

ရန	်လံ2ေလာက်မO	LJိပါသလား။		

☐	
ဟ2တ်	

☐	
မဟ2တ်	

‘မဟ2တ်’	ဟHေသာ	

အေြဖကိ2	ေရွးချယ်	

ပါက	သင့တွ်င	်

ေတွ) Mကံ@ခံစားခဲရ့

သည့	်ြဖစရ်ပ်IJင့	်

စပ်လျPး၍	

အေgကးတငြ်ခငး်	

များ	LJိပါသလား။			

☐	ဟ2တ်၊	အေgကးများ	LJိပါသည။်		

☐	မဟ2တ်၊	အေgကးများ	မLJိပါ။	

‘ဟ2တ်’	ကိ2	ေရွးပါက	ေတွ) Mကံ@ခံစားခဲရ့	

သည့	်ြဖစရ်ပ်IJင့	်စပ်လျPး၍	တငေ်န	သည့	်

အေgကးများ၏	ပျမ်းမ;ပမာဏကိ2	ေဖာ်ြပပါ	

-		

လက်ခံရLJိသည့	်ရနပံ်2ေငမွျားသည	်လံ2ေလာက်မOမLJိပါက	ေတွ) Mကံ@ခံစားခဲရ့သည့	်ြဖစရ်ပ်IJင့	်စပ်လျPးသည်	့သင၏်	

လက်ငငး်လိ2အပ်ချက်များကိ2	ြဖည့ဆ်ညး်Iိ2ငရ်န	်မညသ်ည့	်ပ့ံပိ2းကHညမီOများ	ထပ်ေဆာငး်လိ2အပ်မညန်ညး်၊	ေဖာ်ြပပါ	-		

ရန်ပံ&ေငမွျား	အသံ&းြပFြခငး်	

ရနပံ်2ေငမွျားအား	သံ2းစွခဲဲသ့ည့	်ရညရွ်ယ်ချက်ကိ2	

ေဖာ်ြပပါ	-	

ေငေွMကးေထာက်ပ့ံမOများအားလံ2းကိ2	

သငကိ်2ယ်တိ2ငအ်တွက်	သံ2းစွIဲိ2ငခဲ်ပ့ါသလား။	

☐	ဟ2တ်	

☐	မဟ2တ်	



 

 

သင့လ်က်ခံရLJိခဲေ့သာ	ေငေွMကး	

အေထာက်အပ့ံထမဲJ	အချိ@)ကိ2	သင့အ်မ်ိ	

ေထာငစ်2ဝင	်သိ2မ့ဟ2တ်	မိသားစ2ဝင	်

တစဦ်းဦးမJ	သံ2းစွခဲဲြ့ခငး်	LJိပါသလား။		

☐	
ဟ2တ်	

☐	
မဟ2တ်	

လက်ခံရLJိသည့	်ေငအွားလံ2းကိ2	သင့လိ်2အပ်ချက်များ	အတွက်	

သံ2းစွIဲိ2ငခဲ်ြ့ခငး်	မLJိပါက	မသံ2းစွIဲိ2ငခဲ်သ့ည့	်

အေMကာငး်ရငး်များကိ2	LJငး်ြပပါ	-		

	

ရန်ပံ&ေငမွျား	လMေဲြပာငး်ေပးအပ်ြခငး်	

သင့ထ်သံိ2 ့	ေငမွျား	လTအဲပ်ေပးသည့	်

လမ်းေMကာငး်ကိ2	သင	်စတ်ိေကျနပ်မO	LJိပါသလား	

(ဥပမာ	ဘဏမ်JလTေဲပးြခငး်၊	မိ2ဘိ2ငး်ေငေွMကးစနစ၊်	

ေငသွားေပးအပ်ြခငး်၊	စသည)်	-	

☐	
ဟ2တ်	

☐	
မဟ2တ်	

သင့ထ်သံိ2 ့	ေငမွျား	လTအဲပ်ေပးသည့	်လမ်းေMကာငး်	ကိ2	

သင	်စတ်ိေကျနပ်မO	မLJိပါက	စတ်ိေကျနပ်မO	မLJိရြခငး်	

အေMကာငး်ရငး်ကိ2	ေဖာ်ြပပါ	-	

ေငမွျား	လက်ခံရLJိြခငး်ေMကာင့	်သင၏်	

ေဘးကငး်လံ2ြခံ@ေရးကိ2	ထခိိ2က်ေစသည့	်

အIhရာယ်များ	Mကံ@ေတွ) ခဲရ့ပါသလား	-		
	

☐	
ဟ2တ်	

☐	
မဟ2တ်	

‘ဟ2တ်’	ဟHေသာ	အေြဖကိ2	ေရွးခဲပ့ါက	မညသ်ည့	်

လံ2ြခံ@ေရးအIhရာယ်များ	Mကံ@ေတွ) ခဲရ့ပါသနညး်	-	

ေငလွက်ခံရLJိရနအ်တွက်	သင	်မေပးလိ2ေသာ	

သိ2မ့ဟ2တ်	မလ2ပ်လိ2ေသာ	အရာတစခ်2ခ2ကိ2	ေပး	

ခဲရ့ပါသလား	သိ2မ့ဟ2တ်	လ2ပ်ခဲရ့ပါသလား	

သိ2မ့ဟ2တ်	ထိ2သိ2 ့	ေပးရန၊်	လ2ပ်ရန	်ေတာငး်	ဆိ2ြခငး်	

ခံခဲရ့ပါသလား	-		

☐	
ဟ2တ်	

☐	
မဟ2တ်	

‘ဟ2တ်’	ဟHေသာ	အေြဖကိ2	ေရွးခဲပ့ါက	ေငေွMကး	

အေထာက်အပ့ံေပးအပ်ရန	်ေရွးချယ်ခံရေရး	အတွက်	

သငသ်ည	်မညသ်ည့အ်ရာကိ2	ေပးခဲရ့	သိ2မ့ဟ2တ်	

လ2ပ်ခဲရ့သနညး်	သိ2မ့ဟ2တ်	ေပးရန/်	လ2ပ်ရန	်

ေတာငး်ဆိ2ခံခဲရ့သနညး်။	မညသ်Hကနညး်	-	
	

အေထေွထ	ွ

အGကြံပFချက	်

ေငေွMကးေထာက်ပ့ံမOလ2ပ်ငနး်စPIJင့စ်ပ်လျPး၍	သင	်ထပ်ေဆာငး်	ေြပာလိ2ေသာ	သိ2မ့ဟ2တ်	

ေပးလိ2ေသာ	အMကံဉာဏမ်ျား	LJိပါက	ေဖာ်ြပပါ	-		

	
	

	
	

 


