
လင်ိပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရး ြမနမ်ာ�ုိင်ငံကွနယ်က်
လင်ိပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်မဖွယ်မရာြပ�မ�များကာကွယ်ေရးကုိရပ်ရွာလထုူ�ှင့်ပူးေပါင်း
ေဆာင်ရွက်ြခင်း စာေစာင်

နဒိါနး်

လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်မဖွယ်မရာြပ�မ�များအတက်ွ
အသိပညာေပးလပ်ုေဆာင်မ�များကုိ ရပ်ရွာလထုူ�ှင့်ပူးေပါင်း၍
အေကာင်အထည်ေဖာ်ချမှတ်�ိင်ုရန် ရည်ရွယ်၍ ယခုစာေစာင်ကုိ PSEA ြမနမ်ာ�ိင်ုငံ
ကွနယ်က်အဖ�ဲဝင်များအတက်ွ ေရးသားခ့ဲသည်။ Inter-Agency Standing Committee’s

၏အနည်းဆုံးလပ်ုငနး်လည်ပတ်မ�စံ��နး်များတင်ွသတ်မှတ်ထားသည့်အတိင်ုး
လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံ ြဖတ်မ��ှင့် ဖွယ်မရာြပ�မ�
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး�ှင့်ပတ်သက်၍ အဖ�ဲအစည်းများသည် ၎င်းတိ�၏
ကျင့်ဝတ်��နး်များ��င့် ပတ်သက်သည့် သတင်းအချက်အလက်များ�ှင့် သတင်းပိ� တိင်ု�ကားပုံ
စနစ်စသည်တိ� ကုိ ကျ�ိးခံစားခွင့်�ိှသူများကုိအသိပညာေပးရနအ်ဖ�ဲအစည်း များကေမ�ာ်လင့်
ထားသည်။1 လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�ဆုိင်ရာ
သတင်းအချက်အလက်များကုိ ဒီဇုိင်း ေရးဆဲွြခင်း�ှင့် ဖ�ံ �ဖိ�းတိးုတက်မ�များလပ်ုေဆာင်ရာတင်ွ
လမူ�အသုိင်းအဝုိင်းများပါဝင်ေစြခင်း၊ အထူးသြဖင့် ြဖစ်�ိင်ုေြခပုိများသည့်
လမူ�ဝနး်ကျင်မှသူများကုိ အဓိကထားြခင်းသည် ထုိသူများ၏
အမူအကျင့်များေြပာင်းလဲလာေစရနအ်ပါအဝင် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်
မဖွယ်မရာြပ�မ� အေ�ကာင်း�ှင့် သတင်းေပးပိ� တိင်ု�ကားြခင်းအေ�ကာင်း တိ� ကုိ
နားလည်လာေစ�ိင်ုသည့်အတက်ွ များစွာအကျ�ိး�ိှသည်။ 2

ယခုစာေစာင်ကုိ လမ်း��န်အ်ြဖစ်သာ ရည်ရွယ်ထား�ပီး ဤစာေစာင်တင်ွပါဝင်ေသာ
က�တိင်ုးသည် အဖ�ဲအစည်းအားလံးုအတက်ွ မသက်ဆုိင်�ိင်ုေပ။ သိ� ရာတင်ွ

2 ဤစာတမ်းကုိကေလးငယ်များ�ှင့်လငူယ်များ�ှင့်က�ေပါင်းစုံတင်ွအတတူကွပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေန�ပီး
အေတ�အ�ကံ�များစွာ�ိှသည့် Save the Children’s Communications, Advocacy and Campaigns section, မှ
ေပးပိ� ေသာ အချက်အလက်များေပ�တင်ွ အေြခခံ�ပီး ေရးသားခ့ဲသည်။ SASA၏
သတင်းအချက်များ�ှင့်လည်းေပါင်းစပ်ထားသည်။
အမျ�ိးသမီးများအေပ�အ�ကမ်းဖက်မ�ကုိအဆုံးသတ်ရနခ်ျ�်းကပ်ေဆာင်ရွက်ပုံ https://raisingvoices.org/sasa/

1 ဝနထ်မ်းတစ်ေယာက်ချင်းစီက လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရး အေပ�
IASC အဖ�ဲအစည်းမှသတ်မှတ်ထားေသာ အနည်းဆုံးြပည့်မီှရမည့် စံ��နး်များကုိ “IASC MOS” အြဖစ်
ရည်��နး်ေဖာ်ြပထားသည်။

https://raisingvoices.org/sasa/


ဤစာေစာင်၏အဓိကအပုိင်းမှာ အသိပညာေပးလပ်ုငနး်များကုိ စီစ�်အေကာင်ထည်ေဖာ်ရာတင်ွ
ရည်ရွယ်ထားေသာ လထုူပါဝင်လာေစရနအ်ြပင် လပ်ုေဖာ်ကုိင်ဖက်များအား သင့်ေတာ်ေသာ
သင်ေထာက်ကူပစ�ည်းများြဖင့် ထိေရာက်စွာအသိပညာေပးြမ�င့်တင်ရန၊်
အေြခခံအကူအညီများကုိ�ှာေဖွသည့်အခါ မည်သိ� �ှာေဖွရမည်ကုိ သိ�ိှလာေစရန�ှ်င့်
အသိပညာတိးုြမ�င့်လာေစရနတိ်�လည်းပါဝင်သည်။

လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�ြခင်း အေ�ကာင်းအရာများသည်
အထိခုိက်မခံေသာ အေ�ကာင်းအရာများြဖစ်ေသာေ�ကာင့် ဝနထ်မ်းများအတက်ွ
လက်မခံ�ိင်ုေသာ အြပ�အမူများ�ှင့်
တံ� ြပနေ်ဆာင်ရွက်ရမည့်စနစ်များအေ�ကာင်းကုိေဆွးေ�းွသည့် အခါ အဖ�ဲအစည်းများသည်
ရပ်ရွာလထုူအတင်ွး�ိှအဖ�ဲဝင်များ�ှင့်တကွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေဆွးေ�းွသင့်သည်။
(လမ်း��နခ်ျက်အတက်ွ ေနာက်ဆက်တွဲေဖာ်ြပချက် (က) တင်ွ�ကည့်ပါ။)

အမျ�ိးသမီးအခွင့်အေရး သိ� မဟတ်ု အမျ�ိးသမီးဦးေဆာင်အဖ�ဲအစည်းများ၊
လိင်တစိူတ်ဝင်စားသူများ၊
လိင်တလိူင်ကဲွ�ှစ်မျ�ိးလံးုစိတ်ဝင်စားသူများ၊လိင်ေြပာင်းထားသူများ၊
လိင်တဆူက်ဆံေသာေယာကျာ်းများ စသည်တိ� �ှင့်ဆက်စပ်လပ်ုကုိင်ေနသူများ၊ မသနစွ်မ်း
အလပ်ုအဖ�ဲဝင်များအားလံးုတိ� ကုိ
လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်မဖွယ်မရာြပ�မ�ြခင်းအေ�ကာင်းအရာသတင်းများေပး�ိင်ုေစ
ရန်
ထည့်သွင်းစ�်းစားရမည်။
ထိ� အြပင် သင်သည် ကျား၊ မ ခဲွြခားဆက်ဆံမ� �ှင့် ၎င်းတိ�အား အ��ရာယ်ြဖစ်ေစ�ိင်ုသည့်
အြပ�အမူများကုိ အားမေပးေ�ကာင်း�ှင့် သင်ေပးေသာ သတင်းမှတဆင့်
လက်ေတ�လပ်ုေဆာင်ေနေ�ကာင်းလည်းေသချာေစရမည်။
ေဆွးေ�းွမ�များတင်ွအသက်အရွယ်အလိက်ု သင့်ေလျာ်မ�ကုိလည်းထည့်သွင်းစ�်းစားပါ။



ေဆွးေ�းွမ�များတင်ွ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ� ၊
ကေလးသူငယ်ကာကွယ်ေစာင့်ေ�ှာက်ေရး သိ� မဟတ်ု ကျား။မ အေြခြပ� အ�ကမ်းဖက်မ�များ
စသည်တိ� �ှင့်ပတ်သက်၍ ထုတ်ေဖာ်ေြပာ�ကား�ိင်ုေြခ�ိှသည်များကုိပါ ထည့်သွင်းစ�်းစား�ပီး
သင်တနး်နည်းြပများသည် ထုိသိ� ေသာ အေြခအေနများအတက်ွ အသက်အရွယ်�ှင့်
ကျား၊မအလိက်ုသင့်ေလျာ်ေသာဝနေ်ဆာင်မ�များအပါအဝင်
သက်ဆုိင်ရာသင့်ေလျာ်ေသာအ�ကံဉာဏ် �ှင့်လ�ဲေြပာင်း��နး်ပိ� ြခင်း လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ
ေသချာစွာြပင်ဆင်ထားရမည်။

အခွင့်အာဏာများအေ�ကာင်းများကုိ ရပ်ရွာလထုူ�ှင့်ေဆွးေ�းွသည့်အခါ
(�ိင်ုငံတကာအဖ�ဲအစည်းများ�ှင့် လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ�ဆုိင်ရာ သိ� မဟတ်ု
ဖ�ံ �ဖိ�းေရးဝနထ်မ်း များအြပင်) ရပ်ရွာ�ိှလထုူေခါင်းေဆာင်များက ကျ�းလနွသ်ည့်
အခွင့်အာဏာအလွဲသုံးစားမ�စွပ်စဲွ ချက်များကုိလည်း အစီရင်ခံတင်ြပလာ�ိင်ုသည်။ ထုိအခါ
လပ်ုေဖာ်ကုိင်ဖက်များသည် ထုိသိ� ေသာ ကိစ�ရပ်များကုိ သက်ဆုိင်ရာအစုိးရဌာနများသိ�
လ�ဲေြပာင်းေပးရမည်။ PSEA ည��ိ��င်ိးေရးမ�း များထံလည်း သတင်းပိ� �ိင်ုသည်။ 

၁။ သင် မညသိ်�ေသာ လအူစုအေဝးကုိ ရညရွ်ယ်သညကုိ် ဆုံးြဖတ်ပါ။

မည်သိ� ေသာ သူများကုိ ရည်ရွယ်ထားသနည်း။ အမျ�ိးသမီးများ၊ မိနး်ကေလးများ၊
အမျ�ိးသားများ၊ ေကာင်ေလးများ၊ မသနစွ်မ်းသူများ၊ သက်�ကီးရွယ်အိမုျား အစ�ိှေသာ
အပ်ုစုတိင်ုးသည် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�
အေ�ကာင်းနားလည်ြခင်း�ှင့် သတင်းေပးပိ� ရမည့် နည်းလမ်းတိ�သည် သိ�ိှမ� ကဲွြပားသည်။
ထိ� အြပင် အပ်ုစုတစ်ခုချင်းစီအတက်ွ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ��ှင့်
ဆက်စပ်၍ ြဖစ်�ိင်ုေြခများလည်း ကဲွြပားလိမ့်မည်။ ထိ� ေ�ကာင့် အသိပညာေပးမ�များ မစတင်မီ



တင်ွ မိမိရည်ရွယ် ေသာ အစုအေဝးကုိ အရင်စ�်းစားဆုံးြဖတ်ထားရန် အေရး�ကီးသည်။
အြခားထည့်သွင်းစ�်းစားရမည့်အချက်များမှာ

● ေနရာ ပထဝီေဒသ
● ဘာသာစကား�ှင့် စာတတ်ေြမာက်ေရးအဆင့်
● ြပဿနာများကုိ ပွင့်လင်းစွာေဆွးေ�းွ�ိင်ုရနအ်တက်ွ အဖ�ဲ�ှင့် အတလူပ်ုေဆာင်�ိင်ုပါက

ပုိေကာင်းသည်။

၂။ သင်ရညရွ်ယ်ထားေသာ လအူစုအေဝးသည် လင်ိပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်
မဖွယ်မရာြပ�မ� အေ�ကာင်း ဘာေတွသိ�ိှထားသနညး်။

လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ� ြဖစ်ပွား�ိင်ုေြခ�ှင့်
သတင်းပိ� ရမည့်အေ�ကာင်းကုိ လတ်တေလာတင်ွ ဘာေတသိွ�ိှထားသနည်း။

● သူတိ�  ဘာကုိနားလည်ထား�ပီး ဘာေတကုိွ ထပ်�ှင်းြပရနလိ်မုည်နည်း။
● သူတိ� �ကိ�က်�ှစ်သက်ေသာ ဆက်သွယ်ေရး လမ်းစ�်က ဘာေတလဲွ။
● သူတိ� ဆုံးြဖတ်ချက်ချဖိ� အတက်ွအဓိက�သဇာလ�မ်းမုိးေနတာက ဘယ်သူလဲ၊

ဘာေတလဲွ။
● လထူူထဲမှာ အာဏာအလွဲသုံးစားလပ်ုြခင်းကုိ အရင်က ေတ� �ကံ�ဖူးတာ�ိှလား။
● အဓိကသတင်းစကားအချ�ိကုိ (key message) လအူချ�ိ�ှင့် အတူ စမ်းသုံ�ကည့်�ပီး

၎င်းတိ�  မည်သိ� လက်ခံသည်ကုိ စမ်းသပ်�ကည့်ပါ.

၃။ သင်၏ မဟာမိတ်များကုိ သတ်မှတ်ပါ။

ရပ်ရွာလထုူအတင်ွးတင်ွ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်
မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရး တာဝနခံ် �ှင့် တြခားေခါင်းေဆာင်များ �ိှ�ိင်ုသည်။
သူတိ�သည် အမျ�ိးသမီးများ�ှင့်ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးများအတက်ွေထာက်ခံေသာ CSO

အဖ�ဲ၏ တက်�ကေသာ အဖ�ဲဝင်များြဖစ်�ကသည်။ လထုူ၏ တက်�ကပါဝင်ေြပာင်းလဲ�ိင်ုစွမ်း �ှင့်
အခွင့်အာဏာြဖင့် ဆက်ဆံမ� ကုိ နားလည်ေစရန် ထုိက့ဲသိ� ေသာ မဟာမိတ်အဖ�ဲများ�ှင့်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်သည်။ ထုိသူတိ�သည် ဝနထ်မ်းကျင့်ဝတ်ဆုိင်ရာ စံ��နး်များကုိ
ေသချာစွာသိ�ိှထားရနလိ်အုပ်�ပီး လက်မခံ�ိင်ုေသာ အြပ�အမူစွပ်စဲွချက်များ အတက်ွ
မည်သိ� အစီရင်ခံတင်ြပရမည်ကုိ သိ�ိှထားရနလ်ည်းလိအုပ်သည်။



၄။ မညသိ်�ေသာ အသိပညာေပးလပ်ုေဆာင်မ�များကုိ လပ်ုေဆာင်မညန်ညး်။
မညသ်ည့အ်ချနိတွ်င်လပ်ုေဆာင်မညန်ညး်။

လမူ�အသုိင်းအဝုိင်းအားဆက်သွယ်သတင်းပိ� �ိင်ုရနအ်တက်ွမတညီူေသာဆက်သွယ်မ�လမ်းေ�ကာ
င်းများ မှာ အဘယ်နည်း။ ြဖစ်�ိင်ုေြခ�ိှေသာ မတညီူသည့် ဆက်သွယ်မ�ပုံစံများမှာ �ုပ်�ှင်၊
ပုိစတာများ၊ ေရဒီယုိ သတင်းများ၊ ေကျာက်သင်ပုနး် ၊ လမူ�မီဒီယာပလက်ေဖာင်းများ၊
လထူူလ�ပ်�ှားမ�ပဲွများ၊ မိတ်ဖက်ပူးတွဲလပ်ုေဆာင်ြခင်းများ၊ ပုဂ�လိကက�များမှ
ေထာက်ပ့ံမ�များ (ဥပမာ ေ�ကြငာများ)  စသည်တိ� ြဖစ်သည်။
ထည့်သွင်းစ�်းစားရမည့် အေရး�ကီးသည့် အချက်များမှာ

- မည်သိ� ေသာ ဆက်သွယ်မ�သည် မိမိရည်ရွယ်ေသာ လစုူအတက်ွ
အဆင်ေြပဆုံးြဖစ်မည်နည်း။

- သင်ရည်ရွယ်ေသာ လစုူသည် သင်ေပးချင်ေသာ သတင်းစကားကုိ လက်ခံရ�ိှရန်
အဆင်ေြပပါသလား။ ဥပမာ အင်တာနက်လိင်ုး မိေသာေနရာ၊ မုိဘုိင်းဖုနး် လိင်ုးမိေသာ
ေနရာြဖစ်ပါသလား။

- လပ်ုေဆာင်မ�များြပ�လပ်ုရမည့်အချနိသ်တ်မှတ်ြခင်း - ဥပမာ တချ�ိေသာ
လပ်ုေဆာင်မ�များသည် ညေနပုိင်းတင်ွ လပ်ုေဆာင်သင့်သည်။ သိ� မှသာ
မိမိအလပ်ုလပ်ုမ�အပုိင်းတင်ွ မထိခုိက်�ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။

အကယ်၍ သင်၏အဖ�ဲအစည်းသည် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်
မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရး လ�ပ်�ှားမ�လပ်ုငနး်စ�်များ�ှင့်
လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရး
အရင်းအြမစ်များအတက်ွ သီးသန ့် အသုံးစရိတ် (ဘတ်ဂျက်) သတ်မှတ်ထားြခင်းမ�ိှပါက
ေအာက်ပါအချက်အချက်များကုိ စ�်းစားပါ။

- မိမိအဖ�ဲအစည်းသည် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်
မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရး သတင်းအချက်အလက်များကုိ အြခား
လ�ပ်�ှားေဆာင်ရွက်မ�များ�ှင့် ရပ်ရွာလထုူ�ှင့်တိင်ုပင်ေဆွးေ�းွြခင်း လပ်ုငနး်စ�်များ’တင်ွ
မည်သိ� ပါဝင်ေအာင်လပ်ုေဆာင်�ိင်ုမည်နည်း။ ( ဥပမာ အားြဖင့် ကျား၊မေရးရာ
လ�ပ်�ှားမ�များ၊
ကေလးသူငယ်ကာကွယ်ေစာင့်ေ�ှာက်ေရး၊မသနစွ်မ်းသူများ၊အဂတိလိက်ုစားမ�တိက်ုဖျ
က်ေရး သတင်းများ၊ လ�အခွင့်အေရးအတက်ွ လ�ပ်�ှားမ�များ အစ�ိှသည်တိ�တင်ွ။ )



- ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနေသာ လပ်ုေဖာ်ကုိင်ဖက်များမှလည်း
ရပ်ရွာလထုူလ�ပ်�ှားမ�များတင်ွ ပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်မ��ိှလာေစရန်
မည်သိ� လပ်ုေဆာင်ေပးရနလိ်မုည်နည်း။ (ဥပမာ ြဖစ်ရပ်များအေပ�တင်ွ ေလလ့ာြခင်း။
အပ်ုစုဖ�ဲ ေဆွးေ�းွြခင်း၊ အဓိကကျေသာ သတင်းအချက်များကုိေပးြခင်း၊
လ�ဲေြပာင်းရနအ်တက်ွ သတင်းအချက်အလက်များေပးြခင်း)
ေနာက်ဆက်တွဲေဖာ်ြပချက်တင်ွ �ကည့်ပါ။

၅။ နညး်ဗျ�ဟာ ချမှတ်ပါ။

ဤအဆင့်တင်ွ သင်�ှင့် သင်၏အဖ�ဲသည် မိမိရည်ရွယ်ရာ လစုူ�ှင့် တကွ
မည်သည့်မဟာမိတ်များ�ှင့်မဆုိ အတတူကွပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရနလိ်အုပ်သည်။

- သင်ေပးလိသုည့် အဓိက သတင်းအချက်အလက်
- ထုိသတင်းကုိ ြဖန ့ေ်ဝရမည့် အ�ကမ်းဖျင်းပုံစံ
- မည်သည့်အချက်များပါဝင်�ပီး မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်ြဖန ့ေ်ဝမည်ကုိ ဆုံးြဖတ်ပါ။
- �ှင်းလင်းေသာ အချနိဇ်ယား �ှင့် အကယ်၍ အသုံးစရိတ် လိအုပ်ပါက ထုိအသုံးစရိတ်ကုိ

ရ�ိင်ုပါက ထည့်သွင်းစ�်းစားပါ။
- ြဖစ်�ိင်ုေြခ�ိှသည်များကုိ သုံးသပ်ြခင်း�ှင့် ြဖစ်�ိင်ုေြခများကုိ ေလျာခ့ျေရးအစီအမံများ။

ဤအချက်တင်ွ  ေအာက်ပါတိ�ပါဝင်�ိင်ုသည်။
- လ��ိဝှက်လံြုခံ�မ�မ�ိှေသာ အေြခအေန ြဖစ်ေပ�လာ�ိင်ုပါက ပုိမုိသင့်ေတာ်ေသာ

အချနိ�ှ်င့်ေနရာသိ� ေြပာင်းေရ� �ြခင်း �ှင့် ေဆွးေ�းွြခင်း အင်တာဗျ�းေနြခင်းတိ� ကုိ
ေြပြပစ်စွာ ရပ်လိက်ုြခင်း တိ� ကုိြပ�လပ်ုပါ။

- တခါတရဲ�တင်ွ ကျ�းလနွခံ်ရသူမှ
��နး်ပိ� လ�ဲေြပာင်းမ�အတက်ွသေဘာတခွူင့်ြပ�ချက်ေပး�ပီးသည့်�ှင့်
ေနာက်ဆက်တွဲလိအုပ်သည်များကုိ လပ်ုေဆာင်ေပး�ိင်ုရနအ်တက်ွ (follow up)

မှတ်စုတင်ွ ေရးမှတ်ထားပါ။
- ရပ်ရွာလထုူ�ှင့် တိင်ုပင်ေဆွးေ�းွလပ်ုေဆာင်ေနေသာ ဝနထ်မ်းအားလံးုသည်

လိအုပ်ပါက လ�ဲေြပာင်းေပး�ိင်ုေသာ ေနရာ အားလံးုကုိ
သိ�ိှထား�ပီးေ�ကာင်းေသချာပါေစ။

- အကယ်၍ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ��ှင့်ပတ်သက်�ပီး
စွပ်စဲွချက်တစ်ခု လက်ခံရ�ိှပါက မည်သိ� လ��ိဝှက်လံြုခံ�စွာ သတင်းပိ� ရမည်ကုိ
ဝနထ်မ်းများသိ�ိှထား�ပီးြဖစ်ေ�ကာင်း ေသချာပါေစ။



- အစီအစ�် တစ်ခုသည်လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကုိအ��ရာယ်ြဖစ်ေစ
�ိင်ုသည်ဆုိပါက ထုိလပ်ုေဆာင်မ�ကုိ ဆက်လက်မလပ်ုေဆာင် သင့်ပါ။
အြခားနည်းလမ်း တစ်ခုခုြဖင့်ေြပာင်းလဲလပ်ုေဆာင်သင့်သည်။

- သက်ေရာက်မ�တိင်ုးတာရနရ်ည်မှနး်ချက်များ�ှင့်မှတ်တိင်ုများ

အဓိကေပးချင်ေသာ သတင်းအချက်အလက် နမူနာပုံစံ

လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရး�ှင့်ပတ်သက်၍
အဓိကေပးချင်ေသာ သတင်းအချက်အလက် နမူနာပုံစံ အချ�ိမှာ 3

- လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ�ဆုိင်ရာသိ� မဟတ်ုဖ�ံ �ဖိ�းေရးဆုိင်ရာအကူအညီအေထာက်

အပ့ံ

များအားလံးုသည် အခမ့ဲေပးြခင်းြဖစ်သည်။ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ မျက်�ှာသာေပးြခင်း (သိ� )

လိင်ကိစ�အတက်ွ ၀နေ်ဆာင်မ�များြဖင့် လဲလှယ်ြခင်းအား ေတာင်းဆုိ၍ မရပါ။

- ဖ�ံ �ဖိ�းေရးဆုိင်ရာ �ှင့် လသူားြခင်းစာနာမ�ဆုိင်ရာ အကူအညီ�ှင့် ကာကွယ် ေစာင့်ေ�ှာက်

မ�ေပးေနေသာ အဖ�ဲအစည်းအားလံးုသည် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ ေခါင်းပုံြဖတ်

အြမတ်ထုတ်ြခင်း �ှင့် အ�ိင်ုအထက်ြပ�ြခင်းအား လံးုဝလက်မခံသည့် မူကုိ

ချမှတ်ထားရမည်။

- လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ ေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�ကုိ သံသယ�ိှလ�င်

သတင်းပိ� တိင်ု�ကားရမည်။

- သတင်းပိ� တိင်ု�ကားသူ သိ� မဟတ်ုမည်သည့် သတင်းပိ� တိင်ု�ကားသည့် အသုိင်းအဝုိင်းကုိ

မည်သိ� မ�လက်တံ� ြပနမ်ည်မဟတ်ုပါ။

- သတင်းပိ� တိင်ု�ကားခ့ဲလ�င်လည်း ထုိသူသည် ဝနေ်ဆာင်မ�များကုိ ဆက်လက်ရ�ိှမည်

ြဖစ်သည်။

- တစ်ဦး ချင်းအေနြဖင့်မည်သည့်အဖ�ဲအစည်းကုိမဆုိ သတင်းပိ� တိင်ု�ကား�ိင်ုသည်။

- စွပ်စဲွချက်တိင်ု�ကားလာေသာသတင်းအချက်အလက်များကုိ အဖ�ဲအစည်းအားလံးု က

လ��ိဝှက်စွာကုိင်တယ်ွလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ တစ်စုံတစ်ေယာက်သည်

3 ပထမနမူနာ ၃ ချက်သည် IASC ၏ ၂၀၂၀ မတ်လက ထုတ်ခ့ဲေသာ ကုိဗစ်ကာလအတင်ွး လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ
ေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�ကာကွယ်ေရး လမ်း��နခ်ျက်မှ ယူထားြခင်းြဖစ်သည်။



တိင်ု�ကားရနေ်�ကာက်ေနပါက သိ� မဟတ်ု အဖ�ဲအစည်းကုိ သတင်းပိ� ြခင်း

မြပ�လပ်ုလိေုသာ အေြခအေနမှလ�ဲ၍ စွပ်စဲွချက်အားသက်ဆုိင်ရာအဖ�ဲအစည်းသိ�

ေရာက်ေအာင် ေပးပိ� လိမ့်မည်။

- ကျ�းလနွသူ်များကုိအြပစ်ေပးမည်ြဖစ်�ပီး အြခားအကူအညီေပးေရးအဖ�ဲအစည်းတစ်ခုမှ

ထပ်မံငှားရမ်းလိမ့်ေတာမ့ည်မဟတ်ုပါ။

- လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ ေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�သည် အဖ�ဲအစည်း၏

သီးသန ့ြ်ပဿနာ တစ်ရပ်တင်မကပဲ လ�အဖ�ဲအစည်းတင်ွး
အာဏာအလွဲသုံးစားမ�ြဖစ်သည်။

၆။ အေကာင်အထညေ်ဖာေ်ဆာင်ရွက်ြခင်း

မိမိ အဖ�ဲဝင်များ�ှင့် ပုံမှနေ်တ�ဆုံြခင်းများြပ�လပ်ု�ပီး Feedback အချက်အလက်
များကုိ ရယူပါ ။ ထိ� ေနာက် တင်ြပလာေသာ ြပဿနာများကုိ လျင်ြမနစွ်ာ ေြဖ�ှင်းပါ။
�ကိ�တင်မြမင်�ိင်ုေသာအေြခအေနများေ�ကာင့်သင်၏အသိပညာေပး
လ�ပ်�ှားမ�များ၏ရည်မှနး်ချက်များ
သည် ေြပာင်းလဲသွား�ိင်ုသည်ကုိ သတိြပ�ပါ။
ရပ်ရွာလထုူသည် အစီရင်ခံတင်ြပြခင်းလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကုိ နားလည်ေစရန် �ှင့်
ယုံ�ကည်ေစရနလ်ည်း အေရး�ကီးသည်။ ရပ်ရွာလထုူမှ အာဏာအလွဲသုံးစားမ�ကုိ
တိင်ု�ကားေသာ်လည်း မည်သည့် အေရးယူေဆာင်ရွက်ြခင်းမှ လပ်ုမေပးေသာေနရာများတင်ွ
ယုံ�ကည်မ�ဆုိင်ရာ ြပဿနာများ�ိှ�ိင်ုသည်။
ြပစ်မ�ကျ�းလနွသူ်များကုိမည်သိ� အြပစ်ေပး�ိင်ုသည်�ှင့် တိင်ု�ကားသူသည် ၎င်းတိ�ဆ���ိှပါက
အမည်မေဖာ်လိသူုအြဖစ်ေဖာ်ြပ�ိင်ုသည် အစ�ိှသည် တိ�အတက်ွ နမူနာ ဥပမာြဖစ်စ�်အချ�ိကုိ
သုံး�ိင်ုသည်။ (ေနာက်ဆက်တွဲ (ဂ) တင်ွ�ကည့်ပါ။)

၇။ အကဲြဖတ်သုံးသပ်ြခင်း



သင်၏လပ်ုေဆာင်မ�များကုိ စတင်လပ်ုေဆာင်စ�်မှစ၍ စံချနိစံ်��နး်သတ်မှတ်ထားရန်
အေရး�ကီးသည်။ ထုိစံချနိစံ်��နး်များကုိ ဆန ့က်ျင်သည့် အေထာက်အထားများကုိ
�ှာေဖွစုေဆာင်းထားြခင်း�ိှသည်မှာ ေသချာေစရနလ်ည်း အေရး�ကီးသည်။ မိမိေပးလိေုသာ
သတင်းစကားကုိ ေသချာစွာနားလည်ြခင်း�ိှ မ�ိှ သိ�ိှေစရန် အြခားအစီအစ�်များ၏
ေစာင့်�ကည့်ေလလ့ာမ�တင်ွ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ��ှင့်ပတ်သက်ေသာ
အသိပညာဆုိင်ရာေမးခွနး်များကုိလည်းထည့်�ိင်ုသည်။

မှတ်ချက်။ ။ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရး
အသိပညာေပးလ�ပ်�ှားမ�များများအတက်ွ ခန ့မှ်နး်အသုံးစရိတ်ကုိ ပ�ုိဂရမ် ခန ့မှ်နး်
အသုံးစရိတ်တက်ွရာတင်ွ ထည့်သွင်းတက်ွချက်ထားရနလ်ည်း အေရး�ကီးသည်။
ထုိအစီအစ�်ကုိ ပ�ုိဂရမ် ဒီဇုိင်း�ှင့် ဖ�ဲ �ဖိ�းတိးုတက်မ�အပုိင်းတင်ွ ထည့်သွင်းရန်
လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရး
ကွနယ်က်အဖ�ဲဝင်များကုိ တိက်ုတနွး်ရမည်။ လက်�ိှအသုံးစရိတ်ကုိ
ထပ်မံေြပာင်းလဲြပင်ဆင်ရာတင်ွ (သိ� မဟတ်ု) ေနာက်ထပ်တင်သွင်းမည့် အဆုိြပ�ချက်များတင်ွ
လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့် မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရးအတက်ွ
သီးသန ့အ်သုံးစရိတ် ထည့်ရနစ်�်းစားရမည်။ တိကျေသာစီမံကိနး်တစ်ခု သိ� မဟတ်ု
အဖ�ဲအစည်းတစ်ခုလံးု အေနြဖင့်လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်
မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရးကုိထိေရာက်စွာလပ်ုေဆာင်�ိင်ုေ�ကာင်းေသချာပါကထုိ
အသုံး
စရိတ်ကုိ ေလ�ာက်ထား�ိင်ုသည်။
ဤလ�ပ်�ှားမ�များအားရနပုံ်ေငရွ�ိှေ�ကာင်းေသချာေစရနအ်တက်ွ
လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်
မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရးည�ိ��င်ိးေရးမ�းများသည် အလ��ှင်များအား
ေထာက်ခံေပးမ� �ှင့် အကူအညီပ့ံပုိးမ�များေပး�ိင်ုသည်။



ေနာက်ဆက်တဲွ(က)
တံ�ြပနခ်ျက်များ�ှင့်တုိင်�ကားမ�များအတွက်ရပ်ရွာလထုူ၏ဦးစားေပးချက်များကုိ�ှာေဖွေလလ့ာ
ရန ်အတွက်လမ်း��န် 4

၁။ မည်သည့်ေဝါဟာရသည် ယ�်ေကျးမ�အရသင့်ေလျာ်�ပီး လအူများစု
နားလည်သေဘာေပါက်မ��ိင်ုသနည်း။
၂။ အထိခုိက်မခံေသာ အေ�ကာင်းအရာများ�ှင့် ပတ်သက်၍ မည်သိ� ဆုိလ�င်
လအူများအဆင်ေြပဆုံးြဖစ်မည်ကုိ က��်ပ်ုတိ� သတိ�ိှရမည်။ မည်သည့်အရာသည်
သူတိ�မသက်မသာြဖစ်ေစမည် (သိ� မဟတ်ု) အစီရင်ခံသတင်းပိ� ြခင်းကုိ
အဟန ့အ်တားြဖစ်ေစ�ိင်ုသည်ကုိ သတိ�ိှရမည်။
၃။ ရပ်ရွာလထုူအတင်ွးမှ လမူျားသည် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်မ��ှင့်
မဖွယ်မရာြပ�မ�တားဆီးကာကွယ်ေရးအေ�ကာင်းအရာများကုိ မည်သိ� သိ�ိှ�ိင်ုသနည်း။
က��်ပ်ုတိ�သည် သတင်းအချက်အလက်များကုိ သူတိ�ရ�ိှေစရန ်မည်သိ� မ�ေဝရမည်နည်း။
၄။က��်ပ်ုတိ�စ�်းစားထားသည့်တိင်ု�ကားချက်လမ်းေ�ကာင်းများ�ှင့်ပတ်သက်၍ြဖစ်�ိင်ုေသာအ
�ကံဉာဏ် များကုိမ�ေဝပါ (ဥပမာ ဖုနး်၊ လမူ� ကွနယ်က် စသည်ြဖင့်)
ထုိနည်းလမ်းများ�ှင့်ပတ်သက်၍ ေကာင်းကျ�ိး။ ဆုိးကျ�ိးများကုိ ေြပာြပရန်
ရပ်ရွာလထုူအတင်ွး�ိှ အဖ�ဲဝင်များအား ေမးပါ။
၅။ ရပ်ရွာလထုူမှ ထုိနည်းလမ်းများ အေပ� မည်သည်တိ� ကုိ ေမ�ာ်လင့်ထားသနည်း။
မည်သည့်သတင်းအချက်အလက်များကုိ သူတိ� ယုံ�ကည်စွာ အသုံးြပ�မည်နည်း။

ေနာက်ဆက်တဲွ(ခ) SEA အတွက် ဥပမာများ5

၁။ အမျ�ိးသားဝနထ်မ်းတစ်ဦးမှ အမျ�ိးသမီးများအား သူမတိ�အတက်ွ လစ�်
အစားအေသာက်ြဖန ့ေ်ဝ မေပးမီ ထုိဝနထ်မ်း�ှင့် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာပတ်သက်ဖိ� ညအိပ်ရန်
ေတာင်းဆုိြခင်း။ ( လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်ြခင်း၊ ဤြဖစ်စ�်တင်ွ နစ်နာသူထံမှ
ခွင့်ြပ�ချက်�ှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာစရာများ�ိှလာ�ိင်ုေ�ကာင်း ေြပာြပပါ.)

5 * ဥပမာများ�ှင့် ြဖစ်ရပ်ေလလ့ာြခင်းများကုိ Care International Myanmar. မှ ယူထားသည်၊
4 ဥပမာများ�ှင့် ြဖစ်ရပ်ေလလ့ာြခင်းများကုိ Care International Myanmar. မှ ယူထားသည်



b) အမျ�ိးသမီးဝနထ်မ်းတစ်ဦးမှ သက်ဆုိင်ရာ ေထာက်ပ့ံပိ� ေဆာင်ေရး
အမျ�ိးသားဝနထ်မ်းများ သွားလာစ�်
လိင်သေဘာသဘာဝ�ှင့်ပတ်သက်သည့်မှတ်ချက်များကုိ သူမ၏အြခား လပ်ုေဖာ်ကုိင်ဖက်
များ�ှင့်ေြပာဆုိြခင်း။ ထုိသိ� မှတ်ချက်ြပ�ေြပာဆုိြခင်းကုိ
ေထာက်ပ့ံပိ� ေဆာင်ေရးဝနထ်မ်းမှ�ကားကာ ကသိကေအာက်ြဖစ်ေစေသာေ�ကာင့်
ထုိအမျ�ိးသမီးအား တတ်�ိင်ုသေရွ�ေ�ှာင်�ှားြခင်း

၂။ အြခား�ိင်ုငံက အမျ�ိးသားဝနထ်မ်းမှ စေနေနည့ေနခင်းတင်ွ
လိင်လပ်ုသားအမျ�ိးသမီးများ၏ လိင်ဝနေ်ဆာင်မ�ကုိ ဝယ်ယူသုံးစဲွရနစီ်စ�်ြခင်း
(လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်ြခင်း)

၃။ ေဒသခံ အမျ�ိးသမီးဝနထ်မ်းမှ ကေလးငယ်လမူ�စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာပ�ုိဂရမ်တင်ွ
ထမ်းေဆာင်ေနစ�် ေယာကျာ်းေလးငယ်များကုိ ရည်ရွယ်ချက်�ိှ�ိှ မဖွယ်မရာ ထိေတ� ြခင်း
(လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ မဖွယ်မရာြပ�ြခင်း)

e) အမျ�ိးသား အမ�အလပ်ုေဆာင်အရာ�ိှမှ ၎င်း၏အမျ�ိးသမီးဝနထ်မ်း�ှင့် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ
ပတ်သက်မ�များ အများအြပား�ိှြခင်း။ ထုိက့ဲသိ� ပတ်သက်သည့်ဝနထ်မ်းများကုိ
၎င်း�ှင့်ပတ်သက်ြခင်းမ�ိှသည့် အြခား အမျ�ိးသမီးများထက် ပုိမုိသိသာစွာ မျက်�ှာသာေပး
ဆက်ဆံြခင်း

၄။ အမျ�ိးသားဝနထ်မ်းတစ်ဦးမှ ြဖန ့ေ်ဝမ��ပီးေနာက် သန ့�ှ်င်းေရးလပ်ုေနစ�်
ရပ်ရွာအတင်ွးမှလပ်ုအားေပး ကူညီသူမိနး်ကေလးတစ်ဦးအား အလိမုတဘဲူ
အဓ�မြပ�ကျင့်လိက်ုသည်။ (လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ မဖွယ်မရာြပ�ြခင်း)

၅။ စာသင်ေကျာင်း�ိှဝနထ်မ်းတစ်ဦးမှ ကေလးများ ေကျာင်းဝင်ခွင့်မရမီ မိဘများအား
၎င်းတိ� ကေလးများ၏ အဝတ်အစားမပါေသာ ပုံများကုိ တင်ြပေစြခင်း (မိဘများအား
လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာေခါင်းပုံြဖတ်ြခင်း၊ ကေလးများအား လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ မဖွယ်မရာြပ�ြခင်း)

h) ဆရာ/ဆရာမမှ အိမ်စာမလပ်ုေသာ ေကျာင်းသူ/သားများအား
အြခားေကျာင်းသူ/ေကျာင်းသားများေ�ှ� တင်ွ �ုိက်�ှက်ဆုံးမြခင်း

i) စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာမကျနး်မာသည့် မိဘမ့ဲေဂဟာ�ိှ ြပ�စုေစာင့်ေ�ှာက်သူများမှ
ကေလးငယ်များအတက်ွ အစားအေသာက်များကုိ ရည်ရွယ်ချက်�ိှ�ိှ ကန ့သ်တ်ထားြခင်း



j) အစည်းအေဝးအ�ပီး အစီအစ�်တကျမဟတ်ုဘဲစုစည်းေတ�ဆုံကာ အသက်၁၈�ှစ်ေအာက်
ေယာကျာ်းေလးများ၊ မိနး်ကေလးများ ကြပေဖျာ်ေြဖသည့် ေဒသတင်ွး�ိှ
အေဖာ်အခ�တ်ကလပ်များသိ�  သွားေရာက်ြခင်း

k) ဆယ်ေကျာ်သက်များအတက်ွ ကွနပ်ျ�တာသင်တနး်ဖွင့်လှစ်ေပးေနသည့် ဝနထ်မ်းမှ
သင်တနး်သူ/ သင်တနး်သားများကုိ ေဖ့ဘွတ်ခ်သုံးစဲွရနကူ်ညီေပး�ပီး ညစ်ညမ်း�ုပ်ပုံများအား
မိနး်ကေလးများထံ ပိ� ြခင်း

l) အြခား�ိင်ုငံက ဝနထ်မ်းမှ ၎င်း၏ေနအိမ်ကုိ သန ့�ှ်င်းေရးလပ်ုရန် အရွယ်ေရာက်�ပီးသည့်
အိမ်အကူ ငှားရမ်းထားပါသည်။ အိမ်အကူေနမေကာင်းသြဖင့် သူမ၏
ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်သမီးြဖစ်သူမှ မိသားစုဝင်ေငဆွက်လက်ရကာ
အေြခခံစားဝတ်ေနေရးအဆင်ေြပေစရန် သ�အစား အလပ်ုဝင်လပ်ု ေပးပါသည်။
ထုိဝနထ်မ်းမှ သူမအား လက်သည်းန၊ီ မိတ်ကပ်စသည့် ပစ�ည်းအေသးအဖဲွများမှစ၍
လက်ဝတ်ရတနာများ၊ အဝတ်အစားများ လက်ေဆာင်များေပးသည်။ အမျ�ိးသမီးငယ်အား
ထုိဝနထ်မ်းမှ လက်ေဆာင်များကုိ သုံး�ပီးလှပလာမည်ြဖစ်ေ�ကာင်း�ှင့်
သူ၏အြခားမိတ်ေဆွများ�ှင့်မိတ်ဆက်ေပးရန ်အြပင်သိ� ေခ�သွားလိေု�ကာင်းေြပာသည်။

m) ယာယီေြပာင်းေရ� �စခနး်�ိှ ကေလးငယ်များအတက်ွ အဆင်ေြပသည့်ေနရာတင်ွ
အားကစားကလပ်ဦးစီး လပ်ုေဆာင်သည့် ဝနထ်မ်းမှ
အားကစားမထူးခ�နသ်ည့်ကေလးငယ်များအား အသုံးမကျေ�ကာင်း�ှင့်
အများ၏အချနိကုိ်ြဖ�နး်ေနသည်ြဖစ်ေသာေ�ကာင့်
ထုိေနရာ�ှင့်အဆင်မေြပေ�ကာင်းေြပာသည်။ အြခား ကေလးငယ်များမှ
ထုိကေလးငယ်များအား အ�ိင်ုကျင့်ကာ ကဲရ်ဝနထ်မ်းမှ တားြမစ်မ�မလပ်ုသည့်အြပင်
၎င်း၏ေြပာဆုိမ�ေ�ကာင့် အ�ိင်ုကျင့်ရန ်အားေပးရာကျြခင်း

ေနာက်ဆက်တဲွ(ဂ) ြမနမ်ာ�ုိင်ငံ�ိှ SEA စွပ်စဲွချက်�ှင့်တာဝနခံ်မ�များအေပ�တွင်
ြဖစ်ရပ်ေလလ့ာြခင်း

၁။ ၂၀၁၈ခု�ှစ်တင်ွြမ နမ်ာ�ိင်ုငံ�ိှ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာNGOတစ်ခုမှ ြမနမ်ာ�ိင်ုငံသား အ
မျ�ိးသား၀နထ်မ်းအေပ�အမည်မသိ
တိင်ု�ကားသူကတင်ြပခ့ဲေသာ အစီရင်ခံစာ တစ်ခု�ိှခ့ဲသည်။ ထုိ အမျ�ိးသား ၀နထ်မ်းသည်
အလပ်ုချနိ် ြပင်ပတင်ွ ရပ်ရွာအတင်ွးမှ အမျ�ိးသမီးတစ်ေယာက်အား



အဓမ�ြပ�ကျင့်သည်ဟစွုပ်စဲွခံရသည်။ အမ�စစ်ေဆးေနစ�် ၀နထ်မ်းကုိ ရာထူးမှ
ချက်ချင်းဆုိင်းငံလိ့က်ုသည်။ ထုိ၀နထ်မ်းသည်အဖ�ဲအစည်းက ချမှတ်ထားေသာ
လိက်ုနာရမည့်ကျင့်ဝတ်ကုိ ေဖာက်ဖျက်သည်ဟု �ှာေဖွေတ��ိှခ့ဲသည်။ ထိ� အြပင်
အဖ�ဲအစည်းသည် အဆုိပါ ကိစ�ကုိ ရဲဌာနသိ� တင်ြပခ့ဲေသာေ�ကာင့် ဝနထ်မ်းအား ရဲမှ
ဖမ်းဆီးခ့ဲသည်။ တိင်ု�ကားသူသည် အမည်မသိ အြဖစ်ဆက်လက်တည်�ိှသည်။
၂။ ၂၀၁၉ တင်ွ PSEA သင်တနး်ေပးအ�ပီးတင်ွ
အကျ�ိးခံစားခွင့်�ိှသူများ�ှင့်ဆက်�ယ်ွမ��ိှေသာေဒသခံ NGO တစ်ခုမှအမျ�ိးသား ၀ နထ်မ်းတစ်
ဦး �ှင့် ပတ်သက်၍ တိင်ု�ကားချက်တစ်ခုရ�ိှခ့ဲသည်။ တိင်ု�ကားသူမှာ
အမည်အေဖာ်လိသူုြဖစ်သည်။ အမ�စစ်ေဆးေနစ�် ၀နထ်မ်းကုိ ရာထူးမှ
ချက်ချင်းဆုိင်းငံလိ့က်ုသည်။ထုိ၀နထ်မ်းသည် အလပ်ုမှ ��တ်ထွက်�ပီးအကျ�ိးခံစားခွင့်�ိှသူ�ှင့်
ပတ်သက်
ဆက်ဆံမ� �ိှေ�ကာင်းဝနခံ်ခ့ဲသည်။ သိ� ေသာ် �ှစ်ဉီးသေဘာတဆူက်ဆံ ေရးြဖစ်ေနေသာေ�ကာင့်
ဤသည်ကုိ တားြမစ်ထားသည်ကုိ မသိ�ိှခ့ဲပါ။ ေဒသခံ NGO အေနြဖင့် ၀နထ်မ်းများ၏
ကျင့်၀တ် စည်းမျ�်းများ�ှင့် ပတ်သက်၍
ပုိမုိသိ�ိှနားလည်ေစရနအ်ားထုတ်မ�များကုိတိးုြမ�င့်ခ့ဲသည်။


