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ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္း ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန -- လိုအပ္ေနမႈမ်ား၊ လႊမ္းျခံဳေပးႏုိင္မႈ အတုိင္းအတာ ႏွင့္ လစ္ဟာေနမႈ 
မ်ားအတြက္ အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ ဆင့္ပြားေလ့လာသုံးသပ္မႈအား ယူေကႏုိင္ငံတကာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဌာန၊ ကေနဒါ 
ႏုိင္ငံအစိုးရ ႏွင့္ ဥေရာပသမဂၢ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈ အကူအညီတုိ႔က ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေပးထား 
ပါသည္။ 

ကိုးကားရန္ အၾကံျပဳထားသည့္စာရြက္စာတမ္း -- HARP-F and MIMU (2018). Vulnerability in Myanmar: A 
Secondary Data Review of Needs, Coverage and Gaps. 

သက္ဆုိင္မႈမရွိေၾကာင္း ရွင္းလင္းခ်က္ --  ယခုထုတ္ေ၀မႈအတြင္း ေဖာ္ျပထားသည့္ အျမင္မ်ားသည္ 
စာေရးသားသူ(မ်ား) ႏွင့္သာ သက္ဆိုင္ၿပီး၊ HARP-F ၊ ကုလသမဂၢ၊ MIMU ၊ ကေနဒါႏုိင္ငံအစုိးရ၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ 
သုိ႔တည္းမဟုတ္ ယူေကႏုိင္ငံတကာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဌာနတုိ႔၏ တရား၀င္ အျမင္သေဘာထားအျဖစ္ မည္သည့္နည္းျဖင့္မွွ်  
ယူဆႏုိင္မည္ မဟုတ္ေပ။ HARP-F ၊ MIMU ၊ ကုလသမဂၢ ႏွင့္ ယခုကဲ့သို႔ ေလ့လာေဆာင္ရြက္မႈအတြက္ အလွဴ 
ရွင္မ်ားျဖစ္ၾကသည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ ယခုထုတ္ေ၀မႈတြင္ ပါ၀င္သည့္ သတင္းအခ်က္အလက္အေပၚ အေျခခံ 
၍ျဖစ္ေပၚလာႏုိင္သည့္ မည္သည့္အသံုးခ်မႈျပဳျခင္းကိစၥကုိမွ် တာ၀န္ယူေပးႏုိင္မည္ မဟုတ္ေပ။ 
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ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအတြင္း ထည့္သြင္းစဥ္းစားမႈျပဳထားသည့္ ထိခိုက္လြယ္မႈ ဆိုင္ရာ အဓိက အညႊန္း(ကိန္း)မ်ား
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(၂၀၀၈ မွ ၂၀၁၅) ထင္ရွားသည့္ ေရႀကီးမႈ ႏွင့္ ဆိုင္ကလုန္းမုန္တုိင္းတိ႔ု သက္ေရာက္သည့္ နယ္ေျမမ်ား
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လမုပင္ဖံုးလႊမ္းမႈ အေျပာင္းအလဲ၊ ၁၉၇၈ မွ ၂၀၁၁ ဧရာ၀တီ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသ - ကမာ႔ၻပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈ
လမုပင္ဖုံးလႊမ္းမႈ အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေပၚမႈ အေၾကာင္းရင္းမ်ား ၊ ၁၉၇၈ မွ ၂၀၁၁ ဧရာ၀တီ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသ
ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲအတြက္ ႀကိဳတင္္ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ား – အမ်ိဳးသားအဆင့္ ရာသီဥတုုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္ လိုုက္ေလ်ာ
ညီေထြစြာေနထိုုင္ေရးအစီအစဥ္၊ ၂၀၁၂
ႏွစ္စဥ္ မိုးေရခ်ိန္ – AWP ၂၀၁၇ 
MIMU 3W - အပူပုိင္းေဒသတြင္း အဖြဲ႔အစည္း၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား
၂၀၁၅ မွ ၂၀၁၆ အတြင္း မွတ္တမ္းတင္ထားသည့္ ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံုပဋိပကၡမ်ား
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၂၀၁၅ ခုႏွစ္အတြင္း ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံုပဋိပကၡမ်ား 
ႏိုင္ငံ့အဖြဲ႔အစည္းမဟုတ္ေသာ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ား၏ လႈပ္ရွားမႈနယ္ေျမမ်ား (၂၀၁၅)
ထိပ္တုိက္ျဖစ္မႈမ်ား/ပဋိပကၡမ်ား ႏွင့္ မၿငိမ္သက္မႈတုိ႔အေပၚ ျခံဳၾကည့္ျခင္း ၂၀၁၅ ဇန္န၀ါရီ မွ ၂၀၁၆ စက္တင္ဘာ – ACLED 
အခ်က္အလက္အစု
၂၀၁၅ ခုႏွစ္ IDPs မ်ားႏွင့္ ဒုကၡသည္မ်ားအား ေလ့လာျခင္း- ျမန္မာႏုိင္ငံ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈ
ေနရပ္စြန္႔ခြာေရ႕ႊေျပာင္းရျခင္း၏ သက္ေရာက္မႈမ်ား - GFDRR ၂၀၁၁
၂၀၁၅-၂၀၁၆ ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္
ပဋိပကၡ တုိက္ရုိက္ခံရျခင္း ႏွင့္ အျခားေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား- ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း - ACLED ၂၀၁၅-၂၀၁၆
ျပည္ေထာင္စု ဘတ္ဂ်က္အတြင္းမွ အေရးႀကီး အခ်က္မ်ား အႏွစ္ခ်ဳပ္
၂၀၁၄ အတြင္း လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား ျဖန႔္ျဖဴးေပးမႈ - သန္းေခါင္စာရင္း 
အမ်ိဳးသား မဟာဓာတ္အားလိုင္း တုိးခ်ဲ႕မႈ အစီအစဥ္အဆင့္ဆင့္ ႏွင့္ ဓာတ္အားလုိင္း လက္လွမ္းမီမႈ
၂၀၁၄ အာဆီယံ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ သံုးစြဲမႈမ်ား - ကမာၻ႔ဘဏ္
GDP ၏ ရာခုိင္ႏႈန္းအရ ကာကြယ္ေရး အသံုးစရိတ္ ႏွင့္ အစုိးရ၏ စုစုေပါင္း အသံုးစရိတ္ ၂၀၁၄ – Abuza
တင္ျပခဲ့သည့္ ျပည္ေထာင္စု ဘတ္ဂ်က္မ်ား ၂၀၁၁-၂၀၁၇ (ကိန္းဂဏန္းအားလံုးမွာ ျမန္မာက်ပ္) – Open Myanmar 
Initiative
ႏွစ္အလိုက္ ျပည္ေထာင္စု သုံးစြဲေငြ ႏိႈင္းယွဥ္ခ်က္
ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဓိက အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ား (၂၀၁၃/၂၀၁၄) – Open Myanmar Initiative and MIMU-
HARP တ႔ို၏ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ
ထိခိုက္လြယ္မႈအေျခအေနျဖစ္ပြားမႈပမာဏ ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနသည့္ ခန္႔မွန္းလူဦးေရ
3W ၏ တစ္ဦးခ်င္းအတြက္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား ႏွင့္ စုစုေပါင္း လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္
တစ္ဦးခ်င္းအတြက္ 3W ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္အား ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ ရမွတ္ႏွင့္ 
တုိက္ဆိုင္ၾကည့္ျခင္း
၂၀၁၄-၂၀၁၆ 3W လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ အေရအတြက္ အမ်ားဆံုးရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား - MIMU
သက္ငယ္ ႏွင့္ ၀ါး ေခါင္မိုးမ်ား ရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
သစ္သား၊ ေျမသား ႏွင့္ ၀ါးနံရံတိ႔ု ရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
၀ါး (သုိ႔) ေျမသားၾကမ္းခင္းမ်ား ရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
၀ါး (သုိ႔) ေျမသားၾကမ္းခင္းမ်ား ရွိၾကသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္အလုိက္ရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ား – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
ေဘးကင္းမႈမရွိသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိး ထုတ္စနစ္ ပ်ံ႕ႏွံ႔တည္ရွိမႈ ႏွင့္ ပမာဏ – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
တုိးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သုံးေရ ရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
ေဘးကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆိုးထုတ္စနစ္ ရိွၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေအာင္ျပဳလုပ္ထားျခင္းမရွိသည့္ ေသာက္သံုးေရအရင္းအျမစ္မ်ား ပ်႕ံႏွံ႔ေနမႈ ႏွင့္ ပမာဏ  – ၂၀၁၄ 
သန္းေခါင္စာရင္း
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ေဘးကင္းသည့္ ေသာက္သုံးေရအား လက္လွမ္းမီမႈ အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ရွိၾကသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအား ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ျခင္း
ေသဆံုးမႈႏႈန္း အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ား၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ (၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း) အား ေဒသတြင္းႏွင့္ ကမာၻလုံးဆိုင္ရာ အညႊန္းေဖာ္ 
ျပခ်က္မ်ားႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ျပထား
ျမန္မာႏုိင္ငံအ၀ွမ္း ႏို႔စို႔အရြယ္ ႏွင့္ (၅)ႏွစ္ေအာက္ကေလး ေသဆုံးမႈႏႈန္း အျမင့္ဆုံးရွိေနသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား-၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးတိ႔ုအလိုက္ အသက္(၅)ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ား ႀကီးထြားဖံြ႔ၿဖိဳးမႈ ေႏွးေကြးျခင္း– DHS၂၀၁၅-၂၀၁၆

ၿမိဳ႕ နယ္ ႏွင့္ ၿမိဳ႕ နယ္ခြဲအလုိက္ အသက္အရြယ္ အေစာပိုင္းတြင္ ေသဆံုးမႈႏႈန္း– ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
၂၀၁၂ ေသဆံုးမႈႏႈန္း ႏွင့္ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈႏႈန္း တ႔ုိအတြက္ ထိပ္ဆုံးမွ အေၾကာင္းတရားမ်ား - က်န္းမာေရး ၀န္ႀကီးဌာန
၂၀၁၃ ခုႏွစ္အတြင္း ေက်းရြာမ်ား/ရပ္ကြက္မ်ားသုိ႔ ကြင္းဆင္းမႈ ပ်မ္းမွ်အႀကိမ္ေရ - က်န္းမာေရး ၀န္ႀကီးဌာန
ျပည္နယ္မ်ား/တုိင္းေဒသႀကီးမ်ား အၾကား က်န္းမာေရးက႑ ရလဒ္ထြက္ေပၚမႈ၊ ၂၀၁၆ ႏုိ၀င္ဘာလ၊ အမ်ိဳးသား က်န္းမာေရး 
စီမံခ်က္ 
အသက္အရြယ္ အပုိင္းျခားအလု္ိက္ အျမင့္ဆုံးပညာေရး သင္ယူထားမႈ၊ ၂၀၁၄ – သန္းေခါင္စာရင္း
ၿမိဳ႕ နယ္အလုိက္ ပံုမွန္ပညာေရးသင္ယူထားမႈ မရွိသည့္သူမ်ား ပ်ံ႕ႏံွ႔မႈႏွင့္ ရွိသည့္ပမာဏ – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
ေက်ာင္းလံုး၀ မေနဖူးသည့္ ကေလးမ်ား အျမင့္မားဆုံးႏႈန္းရိွသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
၂၀၀၂/၀၃ ခုႏွစ္ ပညာသင္ႏွစ္ အတန္းအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိသည့္အနက္ ပထမတန္း တက္ေရာက္သူမ်ား – ADB (from EMIS data)
ေက်ာင္းထြက္သြားသူမ်ား၏ ပထ၀ီတည္ေနရာ အမ်ိဳးမ်ိဳး – ADB
 အလယ္တန္းေက်ာင္း ပညာေရးသင္ယူထားမႈ မရွိသည့္သူမ်ား ပ်ံ႕ႏံွ႔မႈႏွင့္ ရွိသည့္ပမာဏ – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
အလယ္တန္းေက်ာင္း ပညာေရးသင္ယူထားမႈ မရိွသည့္ အသက္(၂၅)ႏွစ္ႏွင့္အထက္ လူအေရအတြက္ အျမင့္ဆုံးရွိသည့္ ၿမိဳ႕ 
နယ္မ်ား – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
အဆင့္ျမင့္ပညာေရး ရိွထားၾကသူမ်ား သင္ၾကားခဲ့သည့္ ဘာသာရပ္နယ္ပယ္မ်ား - ၂၀၁၅ ျမန္မာႏိုင္ငံ အလုပ္သမား စစ္တမ္း
လုပ္ငန္းက႑အမ်ိဳးအစားအလုိက္ ၀င္ေငြမ်ား - ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံ အလုပ္သမား စစ္တမ္း
အိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း ရာခိုင္ႏႈန္းအျဖစ္ ၂၀၁၂ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စု ၀ယ္ယူသံုးစြဲမႈႏႈန္း ေလ့လာခ်က္ - CSO
အိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း ရာခုိင္ႏႈန္းတစ္ခုအျဖစ္ အိမ္ေထာင္စု ၀ယ္ယူသံုးစြဲမႈႏႈန္း– CSO ၂၀၁၂
ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အလိုက္ ေက်းလက္လမ္းပန္း ဆက္သြယ္မႈ – ADB ၂၀၁၆
အာဆီယံအတြင္း စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ထည့္၀င္ရင္းႏွီးသည့္အရာမ်ားအား ႏႈိင္းယွဥ္ေလ့လာမႈ - LIFT
စိုက္ပ်ိဳးေရးေျမ အက်ယ္အ၀န္း ညႊန္းဆုိခ်က္ – WFP 
စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း စက္၀န္းအေပၚ နာဂစ္ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္း၏ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈ – EMI, WB & GFDRR
ျပည္နယ္/တိုင္းေဒသႀကီးအလုိက္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူ အေရအတြက္
 ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈအညႊန္း ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနေသာ ခန္႔မွန္းလူဦးေရ
ျပည္နယ္ ႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီး တစ္ခုခ်င္းစီရွိ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတစ္ေလွ်ာက္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသည့္ လူထုအမ်ိဳးမ်ိဳး
ၿမိဳ႕ နယ္အလိုက္ ထိခိုက္လြယ္မႈ အေျခအေန
ခ်င္းျပည္နယ္၏ ေရြးခ်ယ္ထားသည့္ သန္းေခါင္စာရင္း အညႊန္းေဖာ္ျပမႈမ်ား၊ ႂကြယ္၀မႈ အဆင့္ ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အဆင့္
ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ ထိခိုက္လြယ္မႈအဆင့္ရလဒ္ ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူခန္႔မွန္း လူဦးေရ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားကုိ ႏႈိင္းယွဥ္မႈျပဳျခင္း
MIMU-HARP ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအေပၚ အေျခခံထားသည့္ အမ်ိဳးတူ ၿမိဳ႕ နယ္ အုပ္စုမ်ား
အမ်ိဳးအစားသတ္မွတ္မႈအလုိက္ ေရြးခ်ယ္ထားသည့္ အဂၤါရပ္မ်ား ႏွင့္ လူမႈပထ၀ီ အေျခအေနမ်ား
အခ်က္အလက္အစု ဇယားကြက္
 ၿမိဳ႕ နယ္ အုပ္စုမ်ားကုိ သတ္မွတ္ေပးရာတြင္ သုံးသည့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္း ပုံစံကားခ်ပ္
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ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန



ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန
v

ACLED
ADB
ASEAN
CCCM
CDNH 
CSO
DHS
DRR
EAO
EMI
EMIS
EWARS
GDP
GFDRR

HARP-F

HMIS
ICT
IDP
INFORM
IWMI
KAP
LIFT
MIMU
MMK
MoH
Mohinga

MoSWRR 

NNDMC 
ODA
OECD

RRD
STEM

TAF
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Armed Conflict Location and Event Data [လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡမ်ားျဖစ္ပြားရာေနရာႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈ အခ်က္အလက္]
Asian Development Bank [အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္]
Association of Southeast Asian Nations [အာဆီယံ - အေရွ႕ေတာင္အာရွ ႏုိင္ငံမ်ားအဖြဲ႔]
Camp Coordination and Camp Management [စခန္းေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းမႈႏွင့္ စီမံခန္႔ခြဲမႈအဖြဲ႔]
Centre for Diversity and National Harmony [ကြဲျပားျခားနားမႈႏွင့္ အမ်ိဳးသားေရးသဟဇာတျဖစ္မႈဆိုင္ရာ ေလ့လာေရးအဖြဲ႔]
Central Statistics Organisation [ဗဟုိစာရင္းအင္းအဖြဲ႔]
Demographic Health Survey [လူေနမႈဘ၀က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ စစ္တမ္း] 
Disaster Risk Reduction [ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခ ေလွ်ာ့ခ်ေရး]
Ethnic Armed Organisation [တုိင္းရင္းသား လက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔အစည္း]
Earthquake Megacities Initiative [ ၿမိဳ႕ ႀကီးမ်ား ငလ်င္အႏၱရာယ္ႀကိဳတင္ကာကြယ္ေရးအဖြဲ႔]
Education Management Information System[ပညာေရးစီမံခန္႔ခြဲမႈ သတင္းအခ်က္အလက္ လုပ္ေဆာင္မႈစနစ္]
Early Warning Alert and Response System [ေစာစီးစြာသတင္းရယူျခင္းႏွင့္ တုံ႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ျခင္း စနစ္]
Gross Domestic Product [ ျပည္တြင္း အသားတင္ထုတ္လုပ္မႈ/၀န္ေဆာင္မႈ စုစုေပါင္းတန္ဖိုး]
Global Facility for Disaster Reduction and Recovery [ကမၻာလံုးဆုိင္ရာ ေဘးအႏၱရာယ္ေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ထူ      
                                                                              ေထာင္ေရး အဖြဲ႔အစည္း]
Humanitarian Assistance and Resilience Programme Facility [လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈ အကူအညီႏွင့္ ျပန္    
                        လည္ထူေထာင္ႏိုင္စြမ္း ေထာက္ပံ့မႈ အစီအစဥ္္]
Health Management Information System [က်န္းမာေရးစီမံခန္႔ခြဲမႈ အေထာက္အကူျပဳ သတင္းစနစ္]
Information and Communication Technologies [သတင္း ႏွင့္ ဆက္သြယ္ေရးဆုိင္ရာ နည္းပညာ]
Internally Displaced Persons [ ျပည္တြင္း ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရြ႕ေျပာင္းေနထုိင္ရသူမ်ား]
Index for Risk Management [အႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခ စီမံခန္႔ခြဲမႈ အညႊန္းကိန္း]

International Water Management Institute [ေရအရင္းအျမစ္ ေလ့လာေရး အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာဌာန]
Knowledge, Attitudes, Practices [အသိပညာ၊ သေဘာထားမ်ားႏွင့္ အေလ့အထမ်ားအေပၚေလ့လာျခင္း]
Livelihood and Food Security Trust Fund [အသက္ေမြးမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြအဖြဲ႔]
Myanmar Information Management Unit [ ျမန္မာ သတင္းအခ်က္အလက္ စီမံခန္႔ခြဲမႈယူနစ္]
Myanmar Kyats [ ျမန္မာက်ပ္ေငြ]
Ministry of Health [က်န္းမာေရး၀န္ႀကီးဌာန]
Myanmar’s Aid Information Management System [ ျမန္မာႏုိင္ငံ ကူညီေထာက္ပံ့မႈ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား စီမံခန္႔ခြဲမႈ   
           စနစ္]
Ministry of Social Welfare, Relief and Resettlement [လူမႈ၀န္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရး ႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ၀န္ႀကီး  
          ဌာန]
National Natural Disaster Management Committee [ႏိုင္ငံေတာ္ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္စီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီ]
Official Development Assistance [ဖြ႔ံၿဖိဳးေရး တရား၀င္အကူအညီ]
Organisation for Economic Co-operation and Development [စီးပြားေရး ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္ေရးႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး        
           အဖြဲ႔အစည္း] 
Relief and Resettlement Department [ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးဌာန] 
Science, Technology, Engineering, and Mathematics [သိပၸံဘာသာရပ္၊ နည္းပညာဘာသာရပ္၊ အင္ဂ်င္နီယာဘာသာရပ္  
             ႏွင့္ သခ်ၤာဘာသာရပ္]
The Asia Foundation [အာရွေဖာင္ေဒးရွင္း]
Terawatt Hours [လွ်ပ္စစ္စြမ္းအင္ တုိင္းတာသည့္ ယူနစ္] 
United Nations [ကမာၻ႔ကုလသမဂၢ]
United States Dollar [အေမရိကန္ေဒၚလာ]
Unexploded Ordinance [ေပါက္ကြဲေစတတ္ေသာ စစ္က်န္ပစၥည္း]
Water, Sanitation, and Hygiene [ေရ၊ မိလႅာ/ေရဆုးိထုတ္စနစ္ ႏွင့္ တစ္ကုိယ္ရည္/ပတ္၀န္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရးဆုိင္ရာ]
World Bank [ကမာၻ႔ဘဏ္]
MIMU Who is doing What, Where [“ဘ”(၃)လံုုး -- ဘယ္သူက ဘာကိုုလုုပ္ေဆာင္မည္နည္း၊ ဘယ္ေနရာတြင္နည္း]

အတုိေကာက္ အသံုးအႏႈန္းမ်ား 



EX
EC

U
TI

VE
 S

U
M

M
AR

Y
ဤ က႑အမ်ိဳးမ်ိဳးအား စားပြဲတင္ ေလ့လာသံုးသပ္မႈလုပ္ငန္းမွာ ကုလသမဂၢ ဌာေန ႏွင့္ လူသားခ်င္းစာနာမႈဆုိင္ရာ ညွိႏႈိင္းေရးမွဴးရံုး 
လက္ေအာက္ရွိ ဌာနတစ္ခုျဖစ္သည့္ ျမန္မာ သတင္းအခ်က္အလက္ စီမံခန္႔ခြဲမႈယူနစ္ (MIMU) ႏွင့္ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈ 
အကူအညီႏွင့္ ျပန္လည္ထူေထာင္ႏိုင္စြမ္း ေထာက္ပံ့မႈ အစီအစဥ္္  (HARP-F) တုိ႔၏ မိတ္ဖက္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈေၾကာင့္ ထြက္ရွိလာသည့္ 
ရလဒ္ျဖစ္ရာ၊ အဆိုပါ ဌာန (၂)ခု စလံုးမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံတစ္၀ွမ္းတြင္ လူသားခ်င္းစာနာမႈဆုိင္ရာႏွင့္ ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္မ်ားအား 
အကူအညီေပးအပ္ျခင္းတြင္ တက္တက္ႂကြႂကြ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၾကပါသည္။

ယင္းေလ့လာသံုးသပ္ခ်က္သည္ အခ်က္အလက္ဆန္းစစ္ျခင္းတြင္ လစ္ဟာမႈမ်ားရွိေနျခင္းကုိ အေလးေပးၾကည့္ရႈၿပီး ႏုိင္ငံတစ္၀ွမ္းရွိ ၿမိ ႕ဳ နယ္ 
မ်ားအတြင္း ကြဲျပားျခားနားမႈမ်ား ႏွင့္ ကြာဟကြဲလြဲခ်က္မ်ား အခ်ိဳ႕တုိ႔ကုိ ေတြ႔ရွိသိျမင္ေစရန္ ႀကိဳးပမ္းမႈျပဳထားကာ ထိေရာက္မႈရွိေသာ လုပ္ 
ငန္းအစီအစဥ္မ်ား ႏွင့္ မူ၀ါဒမ်ားအား ပံုစံခ်ေရးဆြဲမႈအတြက္ အကူအညီျဖစ္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းေလ့လာသံုးသပ္မႈသည္  အ 
မ်ားျပည္သူသုိ႔ ထုတ္ျပန္ေပးထားသည့္ ေဒတာအခ်က္အလက္ႏွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအေပၚတြင္ အေျခခံမႈျပဳထားၿပီး ပါ၀င္ပတ္ 
သက္ေသာ အဖြဲ႔အစည္းဌာနမ်ားအားလုံးအေနျဖင့္ ၎တုိ႔ေပးအပ္ႏုိင္ေသာ အသင့္ေတာ္ဆံုးျဖစ္မည့္ အကူအညီဆုိင္ရာအေပၚ  ရုပ္လံုးေဖာ္ 
ထုတ္ေပးႏုိင္မည့္ နည္းလမ္းအတြက္ အကူအညီအေထာက္အပံ့့ျဖစ္ေစရန္ ေမွ်ာ္လင့္ထားပါသည္။ 

ယခု စားပြဲတင္ေလ့လာမႈအတြင္း ပါ၀င္ထားသည့္ ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္ ႏွင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္တုိ႔အား အတုိင္ပင္ခံကြ်မ္းက်င္ပုဂၢိဳလ္က 
ဦးေဆာင္ျပဳလုပ္ေပးခဲ့ကာ MIMU ႏွင့္ HARP-F အဖြဲ႔တုိ႔မွ မူၾကမ္းေရးသားျခင္း၊ ပံုဇယားကြက္မ်ားျဖင့္ေဖာ္ျပေပးျခင္း ႏွင့္ တည္းျဖတ္ေပးျခင္း 
တုိ႔ကုိ ျပဳလုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။   

ယခု ေလ့လာသံုးသပ္ခ်က္ ႏွင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္အတြင္း အသံုးျပဳထားသည့္ သတင္းအခ်က္အလက္ ႏွင့္ ေဒတာအခ်က္အလက္မ်ားအား ေ၀မွ် 
ေပးၾကသူ အမ်ိဳးမ်ိဳး၊ အထူးသျဖင့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဆုိင္ရာ ေဒတာအခ်က္အလက္မ်ားအား ရရွိေအာင္ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့ၾကသည့္ 
ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ၏ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ ဌာနဆုိင္ရာတုိ႔အားလည္းေကာင္း၊ ယင္းတုိ႔အထဲမွ အေရးပါေသာအရာ 
ျဖစ္သည့္ ယခုဆန္းစစ္ခ်က္အတြင္း က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔အသံုးျပဳထားသည့္ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္ အိမ္အေၾကာင္းအရာ ႏွင့္ လူဦးေရ သန္းေခါင္စာရင္း 
အတြက္လည္းေကာင္း ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ 

သက္ဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ အစီရင္ခံစာမ်ားအပါအ၀င္ အဖိုးတန္ ထုိးထြင္းသိျမင္မႈမ်ားကုိ ပံ့ပိုးေပးခဲ့ၾကသည့္ အစိုးမဟုတ္ 
ေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ကုလသမဂၢအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ၀န္ထမ္းမ်ားအားလည္းေကာင္း ႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္ဆုိင္ရာ လုပ္ေဆာင္ေရး 
နည္းလမ္းမ်ားအေပၚ သံုးသပ္မႈျပဳေပးရန္ (၂)ႀကိမ္ ေတြ႔ဆံုစည္းေ၀းမႈျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ နည္းပညာပုိင္း သံုးသပ္ေရးအဖြဲ႔ အားလည္းေကာင္း 
မိမိတုိ႔က ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ 

ယခု ေလ့လာသံုးသပ္ခ်က္အား ယူေက ႏွင့္ ကေနဒါ အစုိးရမ်ားအပါအ၀င္ ဥေရာပသမဂၢတုိ႔၏ အေရးတယူထည့္၀င္ပံ့ပုိးေပးမႈမ်ားေၾကာင့္ 
ေဆာင္ရြက္မႈျပဳလုပ္ႏုိင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။  

ေက်းဇူးတင္လႊာ

vi|
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန



ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္

စဥ္ဆက္မျပတ္ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈအတြက္လည္းေကာင္း ႏွင့္ စဥ္ဆက္မျပတ္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈပန္းတိုင္မ်ားအတြက္လည္းေကာင္း ျဖစ္သည့္ ကမာၻလံုး 
ဆိုင္ရာ (၂၀၃၀) အစီအစဥ္၌  ျမန္မာနိုင္ငံ၏ ခရီးေပါက္တုိးတက္မႈႏႈန္းသည္ နိုင္ငံ၏ဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္မႈတြင္ မည္သူမွမက်န္ခဲ့ေစရ ဟူေသာ 
အဓိကအေျခခံမူကို ကိုင္စြဲလ်က္ အဆင္းရဲဆံုးႏွင့္ အပစ္ပယ္ခံရဆံုးေသာ သူမ်ားအားဦးတည္မႈျပဳ၍ နိုင္ငံ၏ ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းလမ္းအေပၚတြင္ 
မ်ားစြာမူတည္ပါလိမ့္မည္။ ယင္းတြင္ လုိအပ္သည္မွာ ရွိႏွင့္ၿပီးသားျဖစ္သည့္ ထိခိုက္လြယ္မႈ အေျခအေနႏွင့္ မည္သူသည္၊ မည္သည့္ေနရာတြင္ 
မည္သို႔ထိခိုက္ခံစားေနသည္ ဆုိသည္မ်ားအေပၚ နားလည္သေဘာေပါက္မႈတစ္ရပ္ကုိပင္ျဖစ္ပါသည္။ ပိုမိုထိေရာက္ေသာ အစီအစဥ္ေရးဆြဲ 
ျခင္းႏွင့္ မူဝါဒဆိုင္ရာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား ျဖစ္ေပၚေစျခင္းအျပင္ ဆုိခဲ့သည့္ နားလည္သိရွိမႈသည္လည္း အေရးေပၚအေျခအေန တံု႔ျပန္ကိုင္ 
တြယ္ေဆာက္ရြက္ေပးမႈကို အေထာက္အကူ ျဖစ္ေစပါသည္။

ထိခိုက္လြယ္မႈအေျခအေနတြင္ တစ္ခုတည္းေသာ သတ္မွတ္ခ်က္ လကၡဏာဟူ၍ မရွိပါ။ ယင္းသည္ မတူကြဲျပားေသာ  သြင္ျပင္ရႈေထာင့္အ
မ်ိဳးမ်ိဳးႏွင့္ ဝိေသသ အမ်ိဳးမ်ိဳးတုိ႔ အႏွံ႔တြင၊္ ကြဲျပားေသာ အခ်ိန္မ်ားတြင္ ကြဲျပားေသာ ထိိိခိုက္နိုင္မႈမ်ားမွ ထိခိုက္ခံစားရႏုိင္သည့္ တစ္ဦးခ်င္းနွင့္  
အုပ္စုမ်ားႏွင့္အတူ တည္ရွိေနပါသည္။ ျမန္မာနိုင္ငံအတြင္း ထိခိုက္လြယ္မႈအေပၚ  ေလ့လာသံုးသပ္မႈ အနည္းငယ္သာရွိခဲ႔သည္ - ရွိသည့္အရာ 
မွာလည္း ျပည္နယ္/တိုင္းေဒသႀကီး အဆင့္တြင္သာမ်ားၿပီး၊ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၊ ေက်းရြာအုပ္စုမ်ားႏွင့္ လူဦးေရအလိုက္ အုပ္စုမ်ားအတြင္းတြင္ေသာ္ 
လည္းေကာင္း ႏွင့္ ယင္းတုိ႔အၾကားတြင္ေသာ္လည္းေကာင္း ရွိေနသည့္ ကြဲျပားျခားနားမႈမ်ားကို ဖံုးကြယ္ထားသကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ေနပါသည္။ 
နုိင္ငံတစ္၀ွမ္းတြင္ ထိခိုက္လြယ္မႈ အေျခအေန၏ ကြာျခား၍အေျပာင္းအလဲျဖစ္မႈမ်ားအား နားလည္သေဘာေပါက္ရန္  ပိုမိုအေသးစိတ္ေသာ 
ေလ့လာဆန္းစစ္မႈကို လိုအပ္ေနရာတြင္၊ ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားအဆင့္ေအာက္ရွိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအဆင့္မ်ားတြင္ လိုအပ္ျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ 

ဤအစီရင္ခံစာသည္ ၂၀၁၄ - ၂၀၁၆ ကာလအတြင္းမွျဖစ္ေသာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ အခ်က္အလက္အစုအေ၀းမ်ား ႏွင့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား စားပြဲတင္သံုးသပ္မႈႏွင့္ ေလ႔လာဆန္းစစ္မႈမွတဆင့္ ျမန္မာနိုင္ငံတစ္ဝွမ္း ထိခိုက္လြယ္မႈအေျခအေနကို 
စဥ္းစားသံုးသပ္မႈျပဳထားပါသည္။ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္မ်ားရွိ ထိခိုက္လြယ္မႈအေျခအေနကို ပိုမိုနားလည္သေဘာေပါက္နိုင္ရန္၊ ဤေလ႔လာသံုးသပ္မႈ 
အတြက္ သီးသန္႔ေဖာ္ထုတ္ထားသည္႔ ထိခိုက္လြယ္မႈအညႊန္းတစ္ခုအား အသံုးျပဳလ်က္၊ နည္းလမ္းရႈေထာင့္ေပါင္းစံုပါ၀င္သည့္ လုပ္နည္းစ 
နစ္တစ္ခုျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ထားသည္။ ဤအညႊန္းမွ ျပန္လည္သံုးသပ္မႈ ကာလအတြင္း ပဋိပကၡ ႏွင့္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈမ်ား 
ႏွင့္ တြဲဖက္လ်က္ လူသားပိုင္းဆိုင္ရာ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ၏ အစိတ္အပိုင္းမ်ားကုိထင္ဟပ္နိုင္ရန္ အမ်ားျပည္သူမွ ရယူအသံုးျပဳနိုင္ေသာ အခ်က္ 
အလက္မ်ားကို အေျခခံထားသည္။ ထိုကဲ႔သို႔ေသာ အညႊန္းမ်ားတြင္ သီးျခားအညႊန္းကိန္းမ်ားအား ေရြးခ်ယ္ထားရာ ကြဲျပားေသာတိုင္းရင္း
သားလူမ်ိဳးစုႏွင့္ ပထဝီဧရိယာမ်ား တစ္ေလွ်ာက္ သီးျခားအညႊန္းကိန္း တစ္ခုခု၏ ဆီေလ်ာ္မႈႏွင့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္တြင္ အေျခခံေသာ မည္သည့္ 
အညႊန္းမဆိုသည္ ၿမိဳ႕ နယ္အတြင္း ေျပာင္းလဲမႈမ်ားကို မျပနုိင္ဆိုေသာ အခ်က္အပါအဝင္ အကန္႔အသတ္မ်ားရွိသည္။ ဤကဲ႕သို႔ျဖစ္ရာ ထိ 
ခိုက္လြယ္မႈအညႊန္းအား အလံုးစံု သို႔မဟုတ္ ၿပီးျပည့္စံုေသာ တိုင္းတာမႈတစ္ခုဟု မယူဆနိုင္ေသာ္လည္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္း ကြဲျပားမႈမ်ား 
ထည႔္သြင္းစဥ္းစားရန္အတြက္ ညႊန္ျပေသာ နည္းလမ္းတစ္ခုကိုေပးပါသည္။  

၂၀၁၄ခုနွစ္ သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူမႈတြင္ လစ္ဟာေနမႈမ်ားသည္ အထူးသျဖင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္းရွိေသာ အခ်ိဳ႕ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြက္ 
ရလဒ္မ်ားအေပၚတြင္ အေရးပါေသာထည့္သြင္းစဥ္းစားမႈ တစ္ခုုျဖစ္ခဲ႔သည္။ အခ်ိဳ႕ေသာ ေနရာမ်ား အထူးသျဖင့္ လူဦးေရ ခန္႔မွန္း (၁၀၉၀၀၀၀) 
အားစာရင္းမေကာက္ခဲ႔ေသာ ရခိုင္ျပည္နယ္၊ ကခ်င္ျပည္နယ္ (၉၇ ရြာမွ လူဦးေရ ၄၆၆၀၀ ကို စာရင္းမေကာက္ခဲ႔) ႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္ 
(လူဦးေရ ၆၉၇၅၃ အား စာရင္းမေကာက္ခဲ႔) အတြက္ သန္းေခါင္စာရင္း အခ်က္အလက္အျပည္႔အစံုအား မရရွိႏိုင္ခဲ့ပါ။ ထိုစာရင္း မေကာက္ခဲ႔ 
ေသာ ဧရိယာမ်ားတြင္ ထိခိုက္လြယ္မႈသည္ ခန္႔မွန္းထားသည္ထက္ ပိုမိုျမင့္မားနိုင္သည္။ ဤအကန႔္အသတ္မ်ားျဖင့္ပင္္ သန္းေခါင္စာရင္း 
မပါဝင္ေသာ လူဦးေရအမ်ားဆံုး  ျဖစ္သည့္ ရခိုင္ျပည္နယ္သည္  စူးစမ္းရွာေဖြေတြ႕ရွိခဲ႔ေသာ တစ္ဦးခ်င္းႏွင့္  စုေပါင္းညႊန္းကိန္းမ်ားအရ 
ထိခိုက္လြယ္မႈ အမ်ားဆံုးေသာ ေနရာမ်ားမွတစ္ခုအျဖစ္ တစ္သမတ္တည္း ရွိေနခဲ႔သည္။   

ေလ႔လာသံုးသပ္မႈမွ ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ထိခိုက္လြယ္မႈမ်ားအေပၚ လက္ရွိအျမင္မ်ားကို အတည္ျပဳနိုင္ၿပီး၊ တစ္ခါတစ္ရံတြင္  စိန္ေခၚမႈမ်ား ျဖစ္ 
လာပါသည္။ ႏိုင္ငံတစ္ဝွမ္း ထိခိုက္လြယ္မႈမ်ား၏ သီးျခားပံုစံမ်ားကို ဤအစီရင္ခံစာတြင္ အမွတ္အသားျပဳထားသည္။ ေယဘုယ်အားျဖင့္ 
နိုင္ငံတစ္ဝွမ္းလံုး ထိခိုက္လြယ္မႈ  အခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ စီမံကိန္းမ်ား၏ လက္ရွိအေလးေပးမႈကို ျပန္လည္သံုးသပ္ရန္ အခြင့္အလမ္းတစ္ခုကို 
ေပးၿပီး၊ လူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမႈဆိုင္ရာႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈစီမံကိန္းႏွင့္ စီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္းမ်ားအၾကား ဆက္စပ္မႈအေပၚ ပိုမိုခိုင္မာေသာ  
ေလ႔လာသံုးသပ္မႈတစ္ခုကို ေပးပါသည္။

ျမန္မာနိုင္ငံရွိ ကနဦးကတည္းကရွိေနေသာ ထိခိုက္လြယ္သည့္ လူဦးေရအေပၚ ေလ႔လာထားေသာ ပိုမိုရွင္းလင္းသည့္ သံုးသပ္ခ်က္မ်ားသည္ 
အေရးေပၚတံု႔ျပန္မႈမ်ားတြင္ ပိုမိုေစာလ်င္စြာပံ႔ပိုးနိုင္ၿပီး၊ ပိုမိုေကာင္းမြန္စြာ ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္နိုင္ပါမည္။ ပ်က္စီးဆံုးရံႈးမႈ အေသးစိတ္ 
အခ်က္အလက္မ်ားကို ေကာက္ယူရာတြင္ အကူအညီလိုအပ္နိုင္သည့္ ျဖစ္ႏုိင္ေျခရွိသူအေပၚ ပိုမိုနားလည္မႈရွိေစသကဲ့သုိ႔   ဦးစားေပးလုပ္ 
ေဆာင္မည့္ ျပန္လည္ထူေထာင္ရာတြင္လည္း အေထာက္အကူျဖစ္ေစပါသည္။

အႏွစ္ခ်ဳပ္ ေဖာ္ျပခ်က္
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အဓိက ေလ့လာေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

ရာသီဥတုအႏၱရာယ္ ႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္စီမံခန႔္ခြဲမႈ - ျမန္မာနုိင္ငံ၏ ျပည္တြင္းအသားတင္ ထုတ္လုပ္မႈတန္ဖိုး (GDP) (၃%) သည္ သဘာဝ 
ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားေၾကာင့္ နွစ္စဥ္ဆံုးရႈံးလ်က္ရွိေသာေၾကာင့္ ကုလသမဂၢ အစီရင္ခံစာတစ္ခုမွ ျမန္မာနုိင္ငံအား ရာသီဥတုျဖစ္စဥ္ ျပင္းထန္ 
လြန္မႈမ်ားေၾကာင့္ ထိခုိက္အလြယ္ဆုံး (၃) နုိင္ငံတြင္ ထည့္သြင္းထားသည္။ ထုိျဖစ္စဥ္မ်ား၏ လူမႈစီးပြားေရး သက္ေရာက္မႈမ်ားသည္ 
ထိခုိက္လြယ္မႈ အမ်ားဆံုး ျဖစ္ေစတတ္ပါသည္။ ဧရာဝတီ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသသည္ နုိင္ငံ၏လူဦးေရ အထူထပ္ဆုံးေသာ ေဒသတစ္ခုျဖစ္ၿပီး၊ 
ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲႏွင့္ အျခားေရာယွက္ေနေသာ အေၾကာင္းရင္းမ်ား စုစည္းမႈေၾကာင့္ ထိခိုက္လြယ္သည္။ အလယ္ပုိင္း မိုးနည္း 
ေဒသတြင္ ဆင္းရဲခ်ိဳ႕တဲ့မႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာ မလံုေလာက္မႈမ်ား အေၾကာင္းအရင္းျဖစ္ေသာ ေရအရင္းအျမစ္ ေျပာင္းလဲမႈအား စီမံခန႔္ခြဲႏိုင္စြမ္း 
မရွိျခင္းေၾကာင့္ ထိုေဒသသည္ ထိခုိက္လြယ္ပါသည္။

ပဋိပကၡ - ဤေလ႔လာမႈတြင္ ပဋိပကၡမ်ားခံစားရသည္႔ ေဒသမ်ားအျဖစ္ ပဋိပကၡ ျဖစ္ပြားဆဲေဒသမ်ား၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာသြားေသာေဒသမ်ားႏွင့္ 
၂၀၁၅ -၂၀၁၆ ကာလအတြင္း ျဖစ္ပြားေသာ အဓိကရုဏ္းမ်ား သ႔ိုမဟုတ္ ဆႏၵျပမႈမ်ားကုိ ႀကံဳေတြ႔ရသည့္ ေဒသမ်ားအား ထည့္သြင္းစဥ္းစား 
သည္။ ထိခိုက္လြယ္္မႈ အတိုင္းအတာသည္ ထုိကာလအတြင္း ပဋိပကၡမ်ားအား တုိက္ရိုက္ခံစားရသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္ (၆၈) ၿမိဳ႕  နယ္အတြင္း လူေန 
မႈ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ သိ္သာစြာေျပာင္းလဲမႈရွိၿပီး၊ ေယဘုယ်အားျဖင့္ ပဋိပကၡမျဖစ္ပြားသည့္ ေဒသမ်ားထက္ (၂၃%) ေလ်ာ့နည္းသည္။ 
ပဋိပကၡ ျဖစ္ပြားသည့္ ေဒသရိွ လူမႈဘဝ သက္ေရာက္မႈမ်ားသည္ ေက်ာင္းေနခြင့္ရရိွမႈေပၚတြင္ မ်ားစြာသက္ေရာက္ေနၿပီး၊ ထုိကာလအတြင္း 
ပဋိပကၡသက္ေရာက္ခံစားရသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ ေက်ာင္းလုံးဝမတက္ခဲ့သူမ်ား သို႔မဟုတ္ အတန္းပညာ မတတ္ေျမာက္သူမ်ား၏ ပ်မ္းမွ် 
အေရအတြက္သည္ ပဋိပကၡ ထိခိုက္ခံစားရျခင္း မရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားထက္ ႏွစ္ဆရိွသည္ကုိ ေတြ႔ရွိရသည္။

အဖြဲ႔အစည္းပိုင္းဆုိင္ရာစြမ္းေဆာင္ရည္ - ၂၀၁၁ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးမ်ားမွစ၍ ျပည္ေထာင္စု ရသံုးမွန္းေျခေငြစာရင္း (Budget) ကုိ စစ္ေရး 
ဆိုင္ရာသုံးစြဲမႈမ်ားနည္းတူ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားေပးေရး၊ စြမ္းအင္ရွာေဖြေဖၚထုတ္ျခင္းႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံု လိုအပ္ခ်က္မ်ားေပၚတြင္ 
မ်ားစြာသုံးစြဲခဲ႔သည္။ ဗဟိုခ်ဳပ္္ကိုင္မႈေလွ်ာ့ခ်ေရးသည္ တျဖည္းျဖည္း တိုးတက္လာေသာ္လည္း တုိင္းေဒသႀကီီးနွင့္ ျပည္နယ္မ်ားအတြက္ 
ဘ႑ာေရးသတ္မွတ္ခ်က္သည္ (၈%) တြင္ ဆက္လက္နိမ႔္က်လ်က္ရိွသည္။ တစ္ဦးခ်င္းအလုိက္သံုးစြဲမႈမွာ ၂၀၁၆ တြင္ အေမရိကန္ 
ေဒၚလာ (၃၅.၆၀) ျဖင့္ ဆက္လက္နိမ္႔က်ေနေသာ္လည္း က်န္းမာေရးႏွင့္ ပညာေရးအတြက္ ဘ႑ာေရးသတ္မွတ္ခ်က္သည္ ၂၀၁၁/၁၂ မွစ 
၍ သိသာစြာ တိုးျမွင့္ထားသည္။ လူမႈဝန္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ၾကီးဌာနအတြက္ ဘ႑ာေရးသတ္မွတ္ခ်က္ 
သည္ လြန္စြာနည္းပါးၿပီး မ်ားစြာမေျပာင္းလဲဘဲ ျပည္တြင္းအသားတင္ ထုတ္လုပ္မႈတန္ဖုိး၏ (၀.၀၃%) တြင္ တည္တန္႔ေနသည္။

ၿမိဳ႕ ျပနွင့္ ေက်းလက္ျခားနားခ်က္မ်ား - ၿမိဳ႕ ျပနွင့္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ေနထိုင္သူမ်ားအၾကား လူေနမႈအေျခအေနမ်ားႏွင့္ စီးပြားေရးဆိုင္ 
ရာ လြတ္လပ္ခြင့္မ်ားတြင္ ထင္ရွားေသာကြာဟခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႔ရသည္။ ေက်းလက္ေဒသရွိ ေက်းရြာမ်ား၏ (၇၂%) သည္ လွ်ပ္စစ္မီးမရရွိဘဲ 
ေက်းလက္ေန ျပည္သူမ်ားတြင္ သန္႔ရွင္းေသာေသာက္ေရႏွင့္ ေရဆိုးႏုတ္စနစ္မ်ား လက္လွမ္းမီအသုံးျပဳနုိင္ခြင့္မ်ား သိသာစြာနည္းပါးေနသည္ 
- ပညာေရးဆိုင္ရာ ရလဒ္မ်ားမွာ သိသာထင္ရွားစြာ ေျပာင္းလဲမႈရွိၿပီး ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ အထက္တန္းေက်ာင္း တက္ေရာက္နိုင္မႈႏႈန္း 
သည္ ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ား၏ တစ္ဝက္သာ ရွိသည္။ မည္သ႔ုိပင္ဆိုေစကာမူ ေက်းလက္ေဒသမ်ားအား နိုင္ငံတစ္ဝွမ္းတြင္ တူညီေသာ အေျခအေန 
ရွိသည္ဟုယူဆ၍မရဘဲ ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ားသည္လည္း တူညီေသာနည္းလမ္းမ်ား လိုအပ္သည္ဟု ယူဆ၍ မရနိုင္ပါ။

အကူအညီႏွင့္အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း - ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ကို နိုင္ငံတကာ၊ နိုင္ငံေပါင္းစုံႏွင့္ ႏွစ္ႏုိင္ငံအၾကား အကူအညီ အားလံုးေပါင္း အေမ 
ရိကန္ေဒၚလာ (၇.၄၄) သန္း အကူအညီေပးမည္ဟု ကတိကဝတ္ ရရွိေသာ နွစ္အျဖစ္ျမင္ေတြ႔ခဲ့ရၿပီး ၎တို႔ထဲမွ (၂၄%) ကုိ ထိုကာလအတြင္း 
ေထာက္ပ့ံေပးခဲ႔သည္။ ေထာက္ပံ့မႈမ်ား၏ (၄၄%) အား ေထာက္ပ့ံေရး ေအဂ်င္စီမ်ားႏွင့္ ဘ႑ာေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ တစ္ဆင့္ေရာက္ရိွခဲ႔ျပီး၊ 
အနည္းဆံုး (၃၃%) သည္ အစိုးရအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသို႔ တိုက္ရုိက္ေရာက္ရွိခဲ႔သည္။ ေထာက္ပ့ံေရးေအဂ်င္စီမ်ားမွတစ္ဆင့္ ေရာက္လာေသာ 
ODA မ်ားသည္ က်န္းမာေရးႏွင့္ အာဟာရ၊ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အအံု၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ အကာအကြယ္ 
ေပးေရး က႑မ်ားတြင္မ်ားစြာသက္ေရာက္မႈ ရွိသည္။ ဤေလ့လာသံုးသပ္မႈအရ ထိခိုက္လြယ္ေသာ လူဦးေရ၏ (၁၄%) ခန္႔ရွိေသာ ၿမိဳ႕ နယ္ 
(၂၅) ခုတြင္ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ အစီရင္ခံခဲ႔သည့္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္ သုံးပုံတစ္ပုံခန႔္ကို အေလးေပး ေဆာင္ရြက္ခဲ႔သည္။

အမိုးအကာႏွင့္ အိုးအိမ္ - အိုးအိမ္အရည္အေသြးသည္ ထိခိုက္လြယ္ ေဖာ္ျပရာတြင္ အေရးပါေသာ ညႊန္ျပခ်က္တစ္ခု ျဖစ္သည္။ ျမန္မာနိုင္ငံရွိ 
အိမ္ေထာင္စု အားလံုး၏ သုံးပုံတစ္ပုံသည္ ဝါး သုိ႔မဟုတ္ ေျမသားၾကမ္းခင္းမ်ား အသုံးျပဳဆဲျဖစ္ျပီး၊ (၃၆%) သည္ ဓနိ သို႔မဟုတ္ ဝါး 
အမုိးေအာက္တြင္ ေနထိုင္ၾကရသည္။ ရခိုင္ နွင့္ ဧရာဝတီ ေဒသမ်ားသည္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တိုင္း သိ႔ုမဟုတ္ ျပင္းထန္ေသာေရႀကီးမႈဒဏ္အား 
ၾကံ့ၾကံ့မခံနိုင္ေသာ အရည္အေသြးနိမ္႔ အမုိးႏွင့္အကာပစၥည္းမ်ား အသုံးျပဳမႈ အမ်ားဆံုးျဖစ္သည္။ ေျမသားႏွင့္ ဝါး ၾကမ္းခင္း အသံုးျပဳသည့္ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ အမ်ားဆုံးရိွသည္႔ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားမွာ ရခိုင္ေျမာက္ပိုင္း (စာရင္းေကာက္ခံမႈေလ်ာ႔) ႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး အဓိကလုပ္ကိုင္ 
သည့္ ေဒသမ်ားျဖစ္ေသာ မေကြး၊ မႏၱေလးႏွင့္ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီး တု႔ိတြင္တည္ရိွသည္။

ေရအရင္းအျမစ္စီမံခန္႔ခြဲမႈႏွင့္ ေရဆိုးႏုတ္စနစ္ - ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းအရ နုိင္ငံတစ္ဝွမ္းအိမ္ေထာင္စုမ်ားအားလံုး၏ (၂၆%) သည္ 
အႏၱရာယ္ကင္းေသာ ေရဆုိးႏုတ္စနစ္ ကင္းမဲ႔ေနကာ၊ (၃၁%) သည္ သန္႔ရွင္းေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သံုးေရရရွိမႈ မရွိဟု ေဖာ္ျပထားသည္။ 
ရခိုင္ေဒသသည္ အႏၱရာယ္ကင္းေသာ ေရဆိုးႏုတ္စနစ္အဆင့္တြင္ သိသာထင္ရွားစြာ အနိမ႔္ဆံုးျဖစ္ကာ ဧရာဝတီ၊ ပဲခူး၊ ရခိုင္ႏွင့္ ရန္ကုန္ 
တိုင္းေဒသမ်ားသည္ ပိုမိုေကာင္းမြန္ေသာေရအရင္းအျမစ္ရရွိမႈ အနည္းဆုံးျဖစ္သည္။ မသန္႔ရွင္းေသာ ေရႏွင့္ ေရဆိုးႏုတ္စနစ္ရိွေသာ ေဒသ 
မ်ားသည္ ေနရာထိုင္ခင္း ႏြမ္းပါးသည့္ ေဒသမ်ားႏွင့္ အဓိကအားျဖင့္ တစ္ေနရာတည္း ျဖစ္ေနသည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။
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က်န္းမာေရးႏွင့္အာဟာရ - ျမန္မာနိုင္ငံ၏  ေသဆံုးမႈႏႈန္းသည္ ေကာင္းမြန္ေသာ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈ မ်ားျဖင့္ ႀကိဳတင္ကာကြယ္ကုသ၍ 
ရနိုင္ေသာ ကူးစက္ေရာဂါမ်ားႏွင့္ ထိခုိက္ဒဏ္ရာရမႈမ်ားေၾကာင့္ အမ်ားဆံုး ျဖစ္ပါသည္။ မိခင္ႏွင့္ကေလး ေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားကို ပိုမိုတိုးျမွင့္
လုပ္ေဆာင္ျခင္းအျပင္ အသံုးစရိတ္ ပိုမိုသံုးစြဲျခင္း ျပဳလုပ္ေသာ္လည္း  ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ ကေလးေမြးဖြားမႈ ဆိုင္ရာ အေၾကာင္းအရာမ်ားသည္  
ေသဆံုးႏႈန္းႏွင့္ ေရာဂါျဖစ္ပြားႏႈန္းတို႔၏ အဓိက အေၾကာင္းရင္းမ်ား ျဖစ္ေနဆဲျဖစ္သည္။ ျမန္မာနိုင္ငံ၏ မိခင္ေသဆံုးႏႈန္းႏွင့္ (၅) နွစ္ေအာက္ 
ကေလး  ေသဆံုးႏႈန္းမ်ားသည္ အာဆီယံပ်မ္းမွ်ႏႈန္း၏ ႏွစ္ဆထက္ေက်ာ္ၿပီးေမြးကင္းစ ကေလးေသဆံုးမႈႏႈန္းသည္ အာဆီယံပ်မ္းမွ်ႏႈန္း၏ 
(၂.၆) ဆ ရွိသည္။ က်ယ္ျပန္႔ေသာ ပထဝီဆိုင္ရာအေနအထား၊ တိုင္းရင္းသား လူမ်ိဳးအလိုက္ႏွင့္ လူမႈစီးပြားေရးဆိုင္ရာ ကြာဟမႈမ်ားရွိသည္။ 
ေမြးကင္းစ  ကေလးေသႏႈန္းသည္ ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီး၊ လပြတၲာခ႐ိုင္နွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္၊ မင္းတပ္ခ႐ိုင္ တို႔တြင္အျမင့္ဆံုးျဖစ္ၿပီး၊ မေကြး၊ 
စစ္ကိုင္းႏွင့္ တနသၤာရီေဒသမ်ားတြင္ ေမြးဖြားၿပီး အေစာပိုင္း ႏွစ္မ်ားအတြင္း ကေလးေသဆံုးႏႈန္းသည္ သိသာစြာ ျမင့္မားပါသည္။ ေက်း 
လက္ရွိ ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ (၃၂% ႀကီးထြားႏႈန္းတန္႔) ၿမိဳ႕ ျပရွိ ကေလးသူငယ္မ်ား (၂၀%ႀကီးထြားႏႈန္းတန္႔) ထက္ ျပင္းထန္စြာ 
အာဟာရခ်ိဳ႕တဲ႔မႈကို ခံစားရမႈ ရွိနိုင္သည္။ သို႔ေသာ္ ေလ့လာသံုးသပ္မႈတြင္ က်န္းမာေရးႏွင့္ အာဟာရဆို္င္ရာ အခ်က္အလက္မ်ားသည္ ၿမိဳ႕ 
နယ္ႏွင့္ ေအာက္ေျခအဆင့္တြင္ အမ်ားျပည္သူ ၾကည့္႐ႈရယူနိုင္ေသာ  သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား မရွိျခင္းေၾကာင့္ အကန္႔အသတ္ ႐ွိေန 
ေသးသည္။

ပညာေရး - အသက္ (၁၅) ႏွစ္အထက္ လူဦးေရ၏ (၈၉.၅%) သည္ စာတတ္ေျမာက္သူမ်ားျဖစ္ေသာ္လည္း အသက္၊ က်ား/မ ႏွင့္ ပထဝီ 
ဆိုင္ရာ တည္ေနရာအလိုက္ ကြာဟမႈမ်ားရွိသည္။ စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္းသည္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ားထက္နိမ္႔က်ၿပီး 
ျပည္နယ္ႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီးမ်ား အတြင္းသိသာစြာ ေျပာင္းလဲမႈရွိသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ကေလးသူငယ္မ်ား အားလံုး၏ ထက္ဝက္ထက္ 
မက ပိုေသာအေရအတြက္သည္ ေက်ာင္းလံုးဝမတက္ဖူးသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္ေပါင္းမွာ (၁၉) ၿမိဳ႕ နယ္ျဖစ္ၿပီး ထိုၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအနက္မွ  (၁၈)  ၿမိဳ႕ နယ္ 
ပါဝင္ေနေသာ  ရွမ္းျပည္နယ္၏  စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္းသည္ သိသာစြာ နိမ္႔က်ေနသည္။ မိုင္းခတ္ၿမိဳ႕ နယ္သည္ အထူးသိသာၿပီး (၈၅%) 
ေသာ ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ ေက်ာင္းလံုးဝမတက္ဖူးၾကေပ။ ပညာေရးသင္ခြင့္ မရရွိသူ အေရအတြက္မ်ားေသာ အျခားၿမိဳ႕ နယ္မ်ားမွာ 
ကရင္၊ မေကြးႏွင့္ ရခိုင္ေဒသမ်ားတြင္ရွိသည္။ ေက်းလက္မိသားစုမ်ား၊ ဆင္းရဲေသာ သို႔မဟုတ္ အျခားအခြင့္အလမ္း မရွိသည့္အုပ္စုမ်ားမွ 
ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ မူလတန္း မွ အထက္တန္းသို႔ ေျပာင္းေရႊ႕ပညာသင္ယူမႈ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔၏ အထက္တန္းပညာေရးကို ၿပီးဆံုး 
သည္အထိ သင္ယူနိုင္ေျခ နည္းပါသည္။ 

အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား - ျမန္မာနိုင္ငံရွိ တစ္ေန႔အနိမ့္ဆံုး လုပ္အားခသည္ အလြန္နိမ္႔က်လ်က္ရွိၿပီး၊ ထက္ဝက္ေက်ာ္ေသာ 
လူဦးေရမွာ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ သစ္ေတာႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ျပည္ေထာင္စုပ်မ္းမွ်လစာ၏ (၁၈%) ထက္နည္းေသာ ပ်မ္းမွ်ဝင္ေငြျဖင့္ 
လုပ္ကိုင္လ်က္ရွိသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ေယဘုယ်အားျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ လခပိုရၿပီး အမ်ိဳးသားေန႔စား အလုပ္သမားမ်ားသည္ 
အမ်ိဳးသမီးေန႔စား အလုပ္သမားမ်ားထက္ (၄၇%) ပိုမိုရရွိသည္။ စိုက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ကိုင္ေသာ အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားသည္ က႑မ်ားအားလံုးတြင္ 
ဝင္ေငြအနည္းဆံုးရၿပီး၊ ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ၿမိဳ႕ ျပေနအိမ္ေထာင္စုမ်ားထက္ ေၾကြးၿမီတင္ရွိမႈ ႏွစ္ဆရွိနိုင္သည္။ ရခိုင္၊ ခ်င္းႏွင့္ 
မေကြးေဒသမ်ား၏ ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ၎တို႔လစဥ္ဝင္ေငြ၏ (၇၀%) ခန္႔ကို စားသုံးစရိတ္အေပၚတြင္ သံုးစြဲၾက 
ရသည္။ စားသုံးစရိတ္္သည္ အိမ္ေထာင္စု၏ သံုးစြဲမႈအေပၚ ႀကီးစိုးေနၿပီး ပိုမိုျပည့္စံုေသာ  ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ားတြင္ပင္ စားနပ္ရိကၡာအေပၚ အိမ္ 
ေထာင္စု၏ ဝင္ေငြကို (၅၅%) ထက္ေလ်ာ႔ၿပီး သံုးနိုင္ေသာေဒသမ်ား မရွိပါ။

စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈ -  (၅၄%) ေသာ လုပ္သားအင္အားသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ သစ္ေတာႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္း မ်ားတြင္လုပ္ 
ကိုင္ေနၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ျမန္မာနိုင္ငံသည္ အာဆီယံေဒသအတြင္းတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမွ အျမတ္အနည္းဆံုး ႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္အား 
ခမွာ အနိမ့္ဆံုးျဖစ္ပါသည္။ ထိုထုတ္လုပ္မႈစြမ္းရည္ နိမ္႔က်မႈအတြက္ အေၾကာင္းရင္းမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္းတြင္ စက္အစားထိုး အသံုးျပဳမႈႏႈန္း 
နိမ္႔က်ျခင္း၊ ပုိးသတ္ေဆးႏွင့္ ေျမၾသဇာမ်ား အသံုးျပဳမႈနည္းျခင္းႏွင့္ ကာယလုပ္အား အေပၚႀကီးမားစြာ မွီခိုျခင္းမ်ား ပါဝင္သည္။ ျမန္မာနိုင္ငံရွိ 
အဓိကသီးႏွံမ်ား အားလံုးတြင္ ေရအမ်ားဆံုး အသံုးျပဳရေသာ စပါးသည္ နယ္ပယ္မ်ားစြာ၏ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ သိသာထင္ရွားေသာ 
ကုန္ခမ္းမႈကိုျဖစ္ေစၿပီး တစ္ပိုင္တစ္နိုင္ လယ္သမားမ်ားအတြက္ အျမတ္ရနိုင္စြမ္း နည္းပါးနိုင္သည္။ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမွ ဝင္ေငြတစ္ခုတည္း 
ျဖင့္ တစ္ပိုင္တစ္နိုင္ လယ္သမားမ်ားအား ဆင္းရဲခ်ိဳ႕တဲ့မႈမွ  လြတ္ေျမာက္ရန္ မလံုေလာက္ပါ။ က်ယ္ျပန္႔ၿပီး တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ စိုက္ 
ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း တိုးခ်ဲ႕ ျခင္းမ်ားသည္ ဖြဲ႔စည္းတည္ေဆာက္ပံု ႏွင့္ဆိုင္ေသာ ေျပာင္းလဲမႈမ်ားအတြက္ အဓိကေသာ႔ခ်က္ ျဖစ္သည္။ 

ထိခိုိက္လြယ္မႈ အဆင့္မ်ား

ဤေလ႔လာဆန္းစစ္ခ်က္တြင္ ေဖၚထုတ္ထားသည့္ ထိခိုက္လြယ္မႈ အညႊန္းကိန္းကို အေျခခံၿပီး ျမန္မာနိုင္ငံရွိ ခန္႔မွန္း လူဦးေရ (၂၂.၇) သန္း 
သို႔မဟုတ္ လူဦးေရ၏ (၄၄%) တြင္ လူသားဆိုင္ရာ ဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္မႈ ႏွင့္/သို႔မဟုတ္ ျဖစ္ပြားဆဲ ပဋိပကၡ / အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားႏွင့္ ဆက္စပ္ေသာ 
ထိခိုက္လြယ္မႈ ပံုသဏၭာန္တခ်ိဳ႕ ျဖစ္ေပၚ တည္ရွိေနသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ထိုသူမ်ားတြင္ ႀကံ႕ခုိင္မႈမရွိေသာ ေနအိမ္၊ ပညာသင္ၾကားမႈမရရွိျခင္း၊ 
ပညာေရး ေအာင္ျမင္မႈ ခ်ိဳ႕တဲ႔ျခင္း၊ အႏၱရာယ္ကင္းေသာ ေရဆိုးႏုတ္စနစ္ မရွိျခင္း၊  ေကာင္းမြန္ေသာ ေသာက္ေရရရွိမႈ မရွိျခင္းႏွင့္ ပဋိပကၡမ်ား 
ကို တိုက္ရိုက္သက္ေရာက္ ခံစားရမႈမ်ားစေသာ အေျခအေနတစ္ခု သို႔မဟုတ္ တစ္ခုထက္ပိုေသာ   ေပါင္းစပ္မႈမ်ားကို ေတြ႔ႀကံဳေနရသည္။ 

ရွမ္းျပည္နယ္ႏွင့္ ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီးသည္ အရြယ္အစားႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္မႈမ်ားတြင္ အျခားျပည္နယ္နွင့္ တိုင္းေဒသၾကိီးမ်ားႏွင့္  
ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္ ထိခိုက္လြယ္္ေသာ လူဦးေရ အမ်ားဆံုးရွိေသာ ေဒသမ်ားျဖစ္ပါသည္။ ရန္ကုန္တိုင္းႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္သည္ ထိခိုက္လြယ္မႈ 
(ထိခိုက္လြယ္သူမ်ား၏ အေရအတြက္ႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္မႈ အဆင့္အားျဖင့့္္) တြင္ ၿမိဳ႕ နယ္အလိုက္ ေျပာင္းလဲမႈ အမ်ားဆုံးျဖစ္ၿပီး ၎တို႔၏ 
ေနာက္တြင္ မႏၱေလး၊ ခ်င္းႏွင့္ ရခိုင္တို႔ျဖစ္သည္။ ထိုၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံမႈမ်ားႏွင့္ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းမ်ား အားဆြဲေဆာင္ရန္ 
လိုအပ္ေသာ လူဦးေရ သိပ္သည္းမႈ မရွိျခင္းေၾကာင့္ ထိခိုက္လြယ္မႈ အမ်ားဆံုးေသာ ဧရိယာမ်ား၏  ခိ်ဳ႕တဲ့ေသာ လူေနမႈအေျခအေနသည္ 
ဆက္လက္ျဖစ္ေပၚေနမည္ဟု ခန္႔မွန္းထားသည္။
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အမ်ိဳးအစား (၁) ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ လုိအပ္ေနမႈမ်ား ႏွင့္/သုိ႔ ပဋိပကၡသက္ေရာက္

         မႈ စသည္တ႔ိုေၾကာင့္ လြန္စြာသီးျခားျဖစ္ေနသည့္ေနရာမ်ား

အမ်ိဳးအစား (၂) လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအားနည္းေသာ ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသ

         မ်ား 

အမ်ိဳးအစား (၃) ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ားရွိ ဗဟိုခ်က္မ်ား

အမ်ိဳးအစား (၄) အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား

         လက္လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္မႈလြန္စြာ နည္းပါးျခင္း

အမ်ိဳးအစား (၅) တစ္ဦးခ်င္းအျမတ္အစြန္းအျမင့္မားဆုံးရွိသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး

          ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား

အမ်ိဳးအစား (၆) ဒုတိယၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ား  ႏွင့္ ၿမိဳ႕ မ်ားရွိသည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးေနရာ

          ေဒသမ်ား

အမ်ိဳးအစား (၇) တိုးတက္ျဖစ္ထြန္းလာမည့္ ၿမိဳ႕ ျပႏွင့္ကပ္လ်က္ေဒသ ႏွင့္

          ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ား

အမ်ိဳးအစား (၈)  ေငြေၾကး ပိုမိုအဆင္ေျပသည့္ လူေနထူထပ္ေသာ ၿမိဳ႕ လယ္

           ေခါင္မ်ား

၁လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္ လူအုုပ္စုုမ်ားကိုု အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။  

ၿမိဳ႕ နယ္ အမ်ိဳးအစားမ်ား၁

ဤေလ႔လာဆန္းစစ္ခ်က္တြင္ အသံုးျပဳခဲ႔ေသာ ထိခိုက္လြယ္မႈ အညႊန္းကိန္းမွ ျမန္မာနိုင္ငံရွိ ထိခိုက္လြယ္ေသာ လူဦးေရ၏ မတူကြဲျပားမႈႏွင့္ 
ျဖန္႔က်က္မႈမ်ားအား  ပိုမိုသေဘာေပါက္ နားလည္ေစပါသည္။ ထိုထိခိုက္လြယ္မႈ အညႊန္းကိုအသံုးျပဳ၍ ျမန္မာနိုင္ငံရွိ ၿမိဳ႕ နယ္ (၃၃၀)  အား  
ႏိုင္ငံ၏ ကြဲျပားေသာေနရာေဒသမ်ားမွ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအၾကား တူညီမႈအခ်ိဳ႕ႏွင့္ ျပည္နယ္ႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားအၾကား ျဖစ္ေပၚလ်က္ရွိေသာ 
ႀကီးမားသည့္ ကြာျခားခ်က္မ်ားအား ေဖာ္ျပလ်က္ ၎တို႔၏တူညီေသာ ဝိေသသမ်ားႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆိုင္ရာ လိုအပ္ခ်က္မ်ား အေပၚအေျခခံၿပီး 
အဓိကအမ်ိဳးအစား (၈)ခု အျဖစ္ စုစည္းခဲ႔သည္။ ရလဒ္မွာ မူဝါဒႏွင့္ စီမံကိန္းမ်ား ေရးဆြဲရာတြင္ ထိခိုက္လြယ္မႈ အမ်ားဆံုးေသာသူမ်ားအား 
နည္းစနစ္က်စြာ ထည့္သြင္းစဥ္းစားနိုင္ရန္ ရႈေထာင့္အျမင္တစ္ခုအား ရရွိေစခဲ႔သည္။ အစီရင္ခံစာမွ ထိခိုက္လြယ္မႈအေပၚ မိမိတို႔ ပိုမို 
သေဘာေပါက္ နားလည္ေစရန္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ႏွင့္ထိုထက္နိမ့္ေသာ အဆင့္မ်ားအထိ ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာထားေသာ အခ်က္အလက္မ်ားအား 
မွ်ေဝျခင္းႏွင့္  အေရးပါမႈကိုလည္း မီးေမာင္းထိုးျပထားပါသည္။ 



5 |
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန

အ
ႏွစ

္ခ်
ဳပ

္ ေ
ဖာ

္ျပ
ခ်

က
္

အစီရင္ခံခ်က္အား ဖြဲ႔စည္းထားပံုံ

ယခုစားပြဲတင္ေလ့လာသံုးသပ္မႈသည္ ရရွိႏုိင္ေသာ အခ်က္အလက္မ်ား ႏွင့္ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ခ်က္မ်ားအေပၚ မူတည္၍ ႏုိင္ငံတစ္၀ွမ္းရွိ အ 
ေျခအေနကုိ ဦးတည္အေလးေပးထားပါသည္။ ေအာက္ပါအခန္းမ်ားအတြင္း ေလ့လာသံုးသပ္မႈ ရလဒ္မ်ားကုိ စုစည္းေဖာ္ျပထားပါသည္ --   

အစီရင္ခံခ်က္၏ ရည္ရြယ္ခ်က ္ႏွင့္ အသုံးျပဳထားသည့္ ေဆာင္ရြက္ပုံနည္းလမ္းအတြက္ အလံုးစံု ကိ်ဳးေၾကာင္းဆီေလ်ာ္ 
မႈ အေျခခံေဖာ္ျပခ်က္။  

ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္ ႏွင့္ ကန္႔သတ္ခ်က္ရွိျခင္းမ်ားက ေဖာ္ျပသည္မွာ အေျခအေနအား ေလ့လာစစ္ေဆးရန္ ႏွင့္ 
ယခု ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ၏ အစိတ္အပုိင္းအေနျဖင့္ တစ္ႏုိင္ငံလံုးရွိ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတစ္ေလွ်ာက္ အသံုးျပဳထားသည့္ ထိ 
ခုိက္လြယ္မႈအေျခအေန အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အား ျပဳစုေဖာ္ထုတ္ရန္ အသံုးျပဳထားသည့္ ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းလမ္းကုိပင္ 
ျဖစ္ပါသည္။

ထိခုိက္လြယ္မႈျဖစ္ေစျခင္း အေၾကာင္းတရားမ်ား အပုိင္းအတြင္း ထည့္သြင္းစဥ္းစားမႈျပဳထားသည္မွာ ပဋိပကၡ၊ သဘာ 
၀ေဘးအႏၱရာယ္၊ ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈ နည္းပါးျခင္းႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈ ေနာက္က်ျခင္း စသည္တုိ႔၏ မတူညီသည့္ ရုိက္ 
ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ား ႏုိင္ငံ၏ ေဒသမ်ားအတြင္းက်ေရာက္ပံုကို အဖြဲ႔အစည္းအလိုက္ စြမ္းေဆာင္ရည္၊ လူမႈအဖြဲ႔ 
အစည္း၊ အမိုးအကာ ႏွင့္ အိုးအိမ္အေျခအေန၊ ေရအရင္းအျမစ္ စီမံခန္႔ခြဲမႈႏွင့္ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ 
အာဟာရ၊ ပညာေရး၊ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ ႏွင့္ အိမ္ေထာင္စု ၀ယ္ယူသံုးစြဲမႈႏႈန္း၊ စုိက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာ 
ဖူလံုေရး စသည္တုိ႔အေပၚတြင္ အေလးေပးၾကည့္ရႈျခင္းအားျဖင့္ စဥ္းစားျခင္း ျဖစ္ပါသည္။  

ထိခိုက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ အဓိက ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားက ေဖာ္ျပသည္မွာ က႑အသီးသီး တစ္ေလွ်ာက္ အတြင္း အခ်ိဳ႕ေသာ 
အဓိကက်သည့္ ေလ့လာေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားအတြက္ အႏွစ္ခ်ဳပ္ေဖာ္ျပခ်က္ အက်ဥ္း ႏွင့္ နည္းလမ္းရႈေထာင့္ေပါင္းစံုျခံဳငံု
သည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အား အသံုးျပဳပံုကို ျဖစ္ပါသည္။  

အမ်ိဳးတူၿမိဳ႕ နယ္ အုပ္စုမ်ားကုိ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်ကက္ ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အား ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား 
တစ္ေလွ်ာက္အတြင္း အသံုးျပဳထားပံုကုိ ေလ့လာသံုးသပ္ေပးၿပီး ၿမိဳ႕ နယ္အမ်ိဳးအစား (၈)မ်ိဳး အျဖစ္ အမ်ိဳးတူၿမိဳ႕ နယ္ 
မ်ားကုိ သီးျခားအုပ္စုဖြဲ႔ေပးထားပံုကုိ ေဖာ္ျပတင္ဆက္ေပးပါသည္။

ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္ဆုိင္ရာ ထပ္ဆင့္မွတ္ခ်က္မ်ား

ရည္ညႊန္းခ်က္မ်ား

နိဒါန္း

အပုိင္း (၁) 

အပုိင္း (၂)

အပုိင္း (၃)

အပုိင္း (၄)

ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား



ထိခုိက္လြယ္ျခင္း ဆုိသည္ကုိ ၀ိေသသလကၡဏာ တစ္မ်ိဳးတည္းျဖင့္ သတ္မွတ္၍ ေဖာ္ျပထားျခင္းမရွိပါ။ ရႈေထာင့္အမ်ိဳးမ်ိဳး ႏွင့္ ၀ိေသသ 
လကၡဏာ အမ်ိဳးမ်ိဳးတုိ႔ မတူကြဲျပားမႈအသီးသီးတုိ႔အတြင္း တည္ရွိေနသည့္အရာပင္ျဖစ္ၿပီး လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္း၊ လူအုပ္စု အမ်ိဳးအစား 
မ်ားတုိ႔သည္ မတူညီသည့္အခ်ိန္အမ်ိဳးမ်ိဳးတြင္ မတူညီသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အမ်ိဳးအစားမ်ား၏ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈကို ေတြ႔ၾကံဳခံရႏုိင္ပါ 
သည္။ အထူးသျဖင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ ေနရာေဒသမ်ားတြင္ အိမ္ေနထုိင္မႈအေျခအေန ေကာင္းမြန္တုိးတက္မႈမ်ားအတြက္ေၾကာင့္ ဥပမာ 
အားျဖင့္ က်န္းမာေရး၊ ခ်မ္းသာေရး ႏွင့္ ေဘးဒုကၡအေပၚခံႏုိင္စြမ္းတုိ႔အေပၚတြင္ အကူအညီရရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္မိသားစုမ်ားအၾကားတြင္ 
ေကာင္းမြန္တုိးတက္မႈမ်ား ျဖစ္ေစပါသည္။  အျပန္အလွန္အားျဖင့္ အဆိုပါ အကူအညီမ်ားမရွိေသာအခါ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္တစ္ခုေၾကာင့္ 
အခ်ိဳ႕ေသာ လူမႈအသုိင္းအ၀ုိင္းမ်ားအတြက္ ပုိမုိႀကီးမားသည့္ အႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခ ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈအေျခအေနတစ္ရပ္သုိ႔ က် 
ေရာက္ႏုိင္ေျခ ရွိေနပါသည္။

ဆင္းရဲခ်ိဳ႕ တဲ့မႈအမ်ားဆံုး ႏွင့္ ဖယ္ၾကဥ္မႈအခံရဆံုးေသာ လူတုိ႔အား တုိးတက္မႈျဖစ္စဥ္ေၾကာင့္ ေနာက္က်က်န္ေနေစျခင္းမရွိရန္ လုပ္ေဆာင္ 
ျခင္းသည္ ၂၀၃၀ ခုႏွစ္ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ အစီအစဥ္ျဖစ္သည့္ ေရရွည္တည္တံ့မည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအတြက္ ႏွင့္ ေရရွည္တည္တ့ံေစမည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈပန္း 
တုိင္မ်ားသုိ႔ ေရာက္ရွိျခင္းအတြက္ ဗဟုိခ်က္မပင္ျဖစ္ပါသည္။  ၂၀၃၀ ခုႏွစ္ အစီအစဥ္ကုိ ကမာၻ႔ေခါင္းေဆာင္မ်ားက ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာ 
လ (၁၅) ရက္ေန႔တြင္ လက္ခံခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ကာ၊ ဆင္းရဲခ်ိဳ႕တဲ့မႈ အမ်ိဳးစားအားလံုးကုိ အဆံုးတုိင္ေစရန္၊ သာတူညီမွ်မႈမရွိျခင္းကုိ တုိက္ဖ်က္ရန္၊ 
ကမာၻ႔ရာသီဥတု ေျပာင္းလဲမႈကုိ ကိုင္တြယ္ရန္ ႏွင့္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ကို ကာကြယ္ရန္ တုိ႔အတြက္ ဦးတည္ထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ “မည္ 
သူမွ် မက်န္ခဲ့ေစရ” ဆုိသည့္ လုိအပ္ခ်က္ကုိ အေလးေပးအာရံုစိုက္ျခင္းအျပင္ ထပ္ဆင့္လုိအပ္သည္မွာ အျမင့္မားဆံုးႏွင့္ ပထမဦးဆံုး ခ်ိဳ႕တဲ့
လိုအပ္ရာမ်ားရွိေနေသာသူမ်ားအေပၚ ဦးတည္အေလးေပးရန္ ဆုိသည့္အခ်က္ပင္ျဖစ္သည္။     

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္းရွိ လူထုမ်ားအတြင္း ရွိႏွင့္ထားသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေနကုိ ပုိမုိေကာင္းမြန္သည့္ သတ္မွတ္ဖြင့္ဆုိ ခ်က္အားျဖင့္လည္း 
ပုိမုိေဆာလ်င္ၿပီး ပုိမုိေကာင္းစြာ သတ္မွတ္ေရြးခ်ယ္၍ ျပဳလုပ္သည့္ အေရးအေပၚအေျခအေန တံု႔ျပန္ကုိင္တြယ္ ေဆာင္ရြက္ေပးမႈကုိ 
အေထာက္အကူျဖစ္ေစမည္ျဖစ္သည္။ အကူအညီအတြက္ အေရးေပၚအေျခအေနသက္ေရာက္လ်က္ရွိသည့္ ေနရာေဒသမ်ားအေပၚ ထိ 
ေရာက္မႈရွိသည့္ ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္မႈ ျပဳလုပ္ေပးရန္အတြက္ လုိအပ္သည့္အခ်က္မွာ ထိခိုက္သက္ေရာက္မႈရွိထားသည့္ ေနရာေဒသမ်ား 
တြင္း ရွိႏွင့္ၿပီးျဖစ္သည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈျဖစ္ရပ္ကုိ ထိခုိက္သက္ေရာက္မႈ ပမာဏႏွင့္ ႀကီးေလးမႈတုိ႔ႏွင့္ယွဥ္၍ နားလည္သိရွိမႈပင္ ျဖစ္ပါသည္။  
ထိခုိက္မႈ ႏွင့္ ဆံုးရႈံးမႈဆုိ္င္ရာ အခ်က္အလက္အေသးစိတ္ကုိ ေကာက္ယူစုေဆာင္းလ်က္ရွိေနစဥ္ပင္ ယခုအႀကိဳဆန္းစစ္ခ်က္အရ ခ်က္ခ်င္း 
လက္ငင္း အကူအညီကုိ လုိအပ္မႈရွိႏုိင္ေသာ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈ ခံရႏုိင္ေျခရွိသူမ်ားကုိ ေဖာ္ညႊန္းျပေနပါသည္။  ထိခုိက္မႈ ႏွင့္ ဆံုးရႈံးမႈ 
ကိန္းဂဏန္းမ်ား ခုိင္မာမႈရွိသြားေသာအခါ၊ ယခင္ရွိထားသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေနမွာ ၾကားကာလပုိင္း မွ ေႏွာင္းပုိင္းအဆင့္ထိ ကူညီ 
ကယ္ဆယ္ေရး လုပ္ငန္းအဆင့္တြင္ ခြဲေ၀ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအား ဆံုးျဖတ္သတ္မွတ္ရာတြင္ အဓိက အဂၤါရပ္အစိတ္အပုိင္းအျဖစ္ ဆက္လက္ 
ရွိေနကာ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားအား ထားရွိျခင္းအတြက္လည္း ထုိနည္းတူပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ထိခုိက္လြယ္မႈရွိေသာ၊ ဖယ္ၾကဥ္လ်စ္လ်ဴရႈျခင္းခံထားရေသာ လူအုပ္စုမ်ား၏ လုိအပ္ရာမ်ားကုိ ျပည့္မီေအာင္ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္းအတြက္ 
မည္သူသည္ သက္ေရာက္မႈကုိခံရသည္၊ မည္သည့္ေနရာတြင္ျဖစ္သည္ ႏွင့္ အဘယ္သုိ႔ျဖစ္သည္ ဆုိသည္တုိ႔ကုိ နားလည္ သိရွိမႈတစ္ရပ္ 
လုိအပ္ပါသည္။ ယင္းက တဖန္လိုအပ္သည္မွာ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းရွိ ေအာက္ေျခအဆင့္အျဖစ္ဆံုးအဆင့္တြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေနဆုိင္ရာ 
အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ ပံုုသဏၭာန္ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ေပၚမႈတုိ႔ကုိ နားလည္သိရွိမႈတစ္ရပ္ ေဖာ္ေဆာင္ျခင္းကို လုိအပ္ၿပီး၊ ေနရာေဒသအသီးအသီးရွိ လူမႈအ 
သုိက္အ၀န္းမ်ားႏွင့္ လူထုအုပ္စုမ်ား၏ အေျခအေနအေပၚတြင္ ပုိမိုေကာင္းစြာ နားလည္သိရွိႏုိင္ရန္အတြက္ အေျပာင္းအလဲျဖစ္စဥ္မ်ားကုိ 
ပံုမွန္ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာျခင္းကုိ လိုအပ္ပါသည္။   ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူ လက္ရွိလူဦးေရအား ေရတြက္ထားမႈ မရွိေသးပါ 
(ဥပမာ - ျပည္ေထာင္စုတစ္၀ွမ္း ၀ယ္ယူသံုးစြဲမႈ စစ္တမ္းတစ္ရပ္)။ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ေနထုိင္မႈေရးရာ အေျခအေနအဆင့္အတန္းမ်ားအား 
ေပါင္းစပ္အကဲျဖတ္မႈစစ္တမ္းကုိ ေနာက္ဆံုးျပဳလုပ္ထားခဲ့သည္မွာ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္တြင္ျဖစ္ၿပီး၊ ယင္းက ေနာက္ဆံုး အျဖစ္ဆံုးေသာ အခ်က္အ
လက္မ်ားကုိေပးႏုိင္ေသာ္လည္း၊ ယခုတြင္ ေခတ္မီျခင္းမရွိေတာ့ဘဲ၊ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္အတြက္သာ အခ်က္အလက္မ်ားရရွိႏုိင္ 
ပါသည္။ အသစ္လုပ္ေဆာင္မည့္ ေလ့လာမႈစစ္တမ္းကုိ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္အတြက္ စီစဥ္ေရးဆြဲထားပါသည္။ 

ယခုအစီရင္ခံစာအေနျဖင့္ ရရွိႏုိင္ေသာ ထုတ္ျပန္ထားသည့္ အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ အေျခခံကာ နည္းလမ္းရႈေထာင့္ေပါင္းစံုပါ၀င္သည့္ 
လုပ္နည္းစနစ္တစ္ခုကုိ အသံုးျပဳ၍ ျမန္မာႏုိင္ငံအ၀ွမ္းရွိ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈအေျခအေနကုိ ေလ့လာစူးစမ္းမႈျပဳလုပ္ပါသည္။      
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ႀကီးမားသည့္ စစ္တမ္းမ်ား အမ်ားစုအေနျဖင့္ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ျပည္နယ္ ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးအလိုက္ျဖစ္ေသာ က်ယ္ 
ေျပာသည့္ အဆင့္တစ္ခုျဖင့္သာ ေဖာ္ျပေလ့ရွိပါသည္။ ယင္းအေျခအေနက ျပည္နယ္မ်ားရွိ ႀကီးမားသည့္ ကြာဟျခားနားခ်က္မ်ားကုိ ဖံုး 
ကြယ္သြားႏုိင္ရာ၊ ဥပမာဆုိရလွ်င္ ရွမ္းျပည္နယ္သည္ ႀကီးမားက်ယ္ျပန္႔ၿပီး အမ်ိဳးစံုလင္ေသာ ေနာက္ခံအေၾကာင္းတရားမ်ားရွိသူတုိ႔ ေနထုိင္ 
ရာျဖစ္ၿပီး၊ လူေနထူထပ္မႈ နည္းပါးသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၊ ပဋိပကၡ ႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းရမႈတုိ႔ ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိသည့္ ေနရာေဒသမ်ား၊ 
ထုိ႔ျပင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးႀကီးထြားမႈႏွင့္ ေျပာင္းလဲမႈ အေတာ္မ်ားမ်ားကုိ ေတြ႔ၾကံဳေနၾကရသည့္ ႀကီးမားသည့္ နယ္စပ္ၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ား စသျဖင့္ ပါ၀င္ေနျခင္း 
ျဖစ္သည္။   ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ စာရင္းအခ်က္အလက္အတြက္ဆုိလွ်င္ အစံုလင္ဆံုးပါ၀င္သည့္ အခ်က္အလက္ရင္းျမစ္မ်ားမွာ  ၂၀၁၄ ခုႏွစ္ 
လူဦးေရ ႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာ သန္းေခါင္စာရင္းႏွင့္ ယခုအစီရင္ခံစာအတြင္း မ်ားစြာေသာ ဆန္းစစ္မႈအတြက္ အေျခခံျဖစ္သည့္ သက္ 
ဆုိင္ရာ ၀န္ႀကီးဌာနမ်ားက ပံုမွန္ေကာက္ယူသည့္ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္တုိ႔ ျဖစ္ေလ့ရွိပါသည္။    

ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ ႏွင့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအဆင့္ အခ်က္အလက္စုစည္းမႈတုိ႔က ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္း ကြဲျပားသည့္ အေျခအေနအမ်ိဳးမ်ိဳး 
ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းေနသူတုိ႔ ပ်ံ႕ႏွ႔ံတည္ရွိေနမႈကုိ က်ယ္ျပန္႔စြာ နားလည္သိရွိမႈတစ္ရပ္ကုိ ျဖစ္ေပၚေစရာ – ယင္းႏွစ္ ခ်က္စလံုးမွာ ထုိ 
သူမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္လ်က္ရွိသည့္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ အေရးကိစၥျပႆနာမ်ားႏွင့္ အႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခမ်ားကုိ ဦးတည္ေျဖရွင္း 
ေပးရန္အတြက္ နည္းဗ်ဴဟာမ်ား ေရးဆြဲေဖာ္ထုတ္ျခင္းတြင္ စဥ္းစားသံုးသပ္ရန္အတြက္ အေရးပါသည့္ အေၾကာင္းအခ်က္မ်ားပင္ျဖစ္ပါ 
သည္။ အစိတ္အပိုင္းအမ်ိဳးအမ်ိဳးပါ၀င္ဖြဲ႔စည္းထားသည့္ ယင္းညႊန္ျပခ်က္က ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ျခင္း၊ ရာသီဥတုေၾကာင့္ ေဘးၾကံဳေတြ႔ႏုိင္ေျခ 
ႏွင့္ ပဋိပကၡပုိင္းဆုိင္ရာ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္တုိ႔ျဖစ္သည့္ အေျခအေနအရပ္ရပ္ကုိ ႀကိဳတင္ခန္႔မွန္းမႈ ျပဳလုပ္ေပးပါသည္။  ယခု ေဆာင္ရြက္မႈ 
စံျပဳပံုစံကို အစပုိင္းအေနျဖင့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္အတြက္ လက္ေတြ႔အသံုးျပဳထားခဲ့ေသာ္လည္း၊ ယင္းပံုစံစနစ္သေဘာတရားမွာ ေက်းရြာအုပ္စုအ 
ဆင့္အတြက္လည္း လုိအပ္သည့္အခ်က္အလက္မ်ား ရရွိေအာင္ျပဳလုပ္ကာ ေဆာင္ရြက္၍ ရႏုိင္ပါသည္။  

နိဒါန္း
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နိဒ
ါန

္း

ထတု္ျပန္ထားသည့္ အခ်ကအ္လကမ္်ားမရွိျခင္းေၾကာင့္ အခ်ိ ႕ဳေသာ ကစိၥက႑ရပ္မ်ားအတြက ္ထင္ဟပ္ေဖာ္ျပမႈကု ိေပးအပ္ႏုိင္ျခင္းမရွိရာတြင္၊ 
ပုိမိုပြင့္လင္း သည့္ပုံစံျဖင့္ အခ်က္အလက္မွ်ေ၀ေပးျခင္းကုိ လုိအပ္ေနေၾကာင္း မီးေမာင္းထုိးျပေနပါသည္။ က်န္းမာေရး ႏွင့္ အာဟာရျဖည့္တင္း 
ေရး က႑ရပ္မ်ားကုိ ထင္ဟပ္ေဖာ္ျပမႈမေပးႏုိင္ရာ၀ယ္၊ သက္ဆုိင္ရာ ၀န္ႀကီးဌာနမ်ားအေနျဖင့္ ပံုမွန္ဆိုသလုိ အခ်က္အလက္မ်ားေကာက္ယူ 
ထားမႈရွိေနသည့္တုိင္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္အတြက္ ထုတ္ျပန္ထားေသာ အခ်က္အလက္မ်ား မရွိသည့္အတြက္ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။  အခ်ိဳ႕ေသာ 
ကိစၥက႑ရပ္မ်ားအတြက္ ဆန္းစစ္မႈုျပဳလုပ္ႏုိင္သည့္အဆင့္မွာလည္း ကန္႔သတ္ခ်က္ရွိခဲ့ရာ၊ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္အတြက္ေသာ္လည္းေကာင္း ၿမိဳ႕  
နယ္အားလံုးအတြက္ေသာ္လည္းေကာင္း အခ်က္အလက္မ်ားကုိ လံုး၀ေကာက္ယူမႈမရိွျခင္း သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္အတြက္ ရရွိႏိုင္ 
မႈမရွိျခင္း ျဖစ္ေနသည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ အသီးသီးကြဲျပားေသာ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေနျဖစ္စဥ္အရပ္ရပ္ကုိ အသိအမွတ္ျပဳေပးထား 
သည့္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္မ်ားႏွင့္ မူ၀ါဒပုိင္းအရ ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ေပးသည့္လုပ္ငန္းမ်ားကုိ အကူအညီျဖစ္ေစရန္ 
ရည္စူး၍ ထပ္ဆင့္ဆန္းစစ္မႈတုိ႔ ျဖစ္ေပၚလာေစရန္အတြက္ အခ်က္အလက္ေကာက္ယူမႈနည္းလမ္းစနစ္မ်ားႏွင့္ အခ်က္အလက္ပုိင္း အကန္႔ 
အသတ္ျဖစ္ေနမႈမ်ားကုိ ေဖာ္ျပေပး၍ ေကာက္ယူထားသည့္အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေ၀မွ်ေပးႏုိင္ရန္ တုိက္တြန္းမႈျပဳလုပ္ျခင္းအတြက္ ပုိမိုပြင့္ 
လင္းမႈရွိသည့္ ပံုစံနည္းလမ္းတစ္ရပ္ကုိ လုိအပ္ေနပါသည္။  

ထိခုိက္လြယ္မႈကုိ နားလည္သိရွိရန္အတြက္ ယခုကဲ့သုိ႔ နည္းလမ္းရႈေထာင့္မ်ိဳးစံုပါ၀င္သည့္ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္က ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ညႊန္းေန 
သည္မွာ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္အတြက္ ကြဲျပားျခားနားမႈအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေနၿပီး၊ ယင္းေၾကာင့္ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းတြင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဆုိင္ရာ လုိအပ္ေနသည့္အရာမ်ား 
ႏွင့္ ကြာဟခ်က္ရွိေနမႈမ်ားအေပၚတြင္ မိမိတုိ႔ နားလည္သိရွိမႈကုိ ပုိမိုက်ယ္ျပန္႔တိုးပြားေစပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ၿမိဳ႕ နယ္ (၃၃၀) တုိ႔မွာ ၿမိဳ႕ 
နယ္တစ္ခုခ်င္းစီတုိင္းသည္ ၿမိဳ႕ ျပ၊ ေက်းလက္ ႏွင့္ ေ၀းလံသည့္ ေနရာေဒသမ်ား၊ ထုိ႔ျပင္ ခ်မ္းသာမႈ ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈအတြက္ တစ္ခါတစ္ရံ 
သိသာထင္ရွားသည့္ အေျခအေနမတူမႈ ျဖစ္ေပၚေနသည့္ လူထုအသုိင္းအ၀ုိင္းတုိ႔ ေပါင္းစပ္ပါ၀င္လ်က္ရွိသည့္ နယ္ပယ္ႀကီးမားသည့္ စီမံအုပ္ 
ခ်ဳပ္မႈဆုိင္ရာ နယ္ေျမမ်ားပင္ျဖစ္ပါသည္။ ထပ္ဆင့္ အခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ ဆန္းစစ္မႈတုိ႔ကုိ လုိအပ္မည္ျဖစ္ရာ ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်းရြာ ႏွင့္ 
ေက်းရြာခြဲအဆင့္တုိ႔ရွိ အေျခအေနကို နားလည္သိရွိရန္အတြက္ျဖစ္ၿပီး၊ ယင္းအဆင့္တြင္ ေက်းရြာတြင္း အစည္းအေ၀းမ်ားကဲ့သုိ႔ေသာ ပါ 
၀င္ေျပာဆုိေဆြးေႏြးခြင့္စနစ္မ်ားသည္ တုိးတက္ျဖစ္ထြန္းမႈေၾကာင့္ ေနာက္တြင္က်န္ရစ္ရန္အျဖစ္ႏုိင္ဆံုးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ လူပုဂၢိဳလ္ 
မ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္သတ္မွတ္ရာတြင္ အဓိကအခန္းက႑မွ ပါ၀င္ေနႏုိင္ပါသည္။

ထိခုိက္လြယ္မႈ အေရးကိစၥကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ အေလးေပးရသနည္း။
ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ မၾကာေသးမီက မွတ္သားေလာက္ဖြယ္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာမ်ားကုိ ရရွိေအာင္ျပဳလုပ္ထားခဲ့ၿပီး ႏုိင္ငံမွ လူမ်ားစြာတုိ႔အတြက္ စီး 
ပြားေရးႏွင့္ ႏုိင္ငံေရး အခြင့္လမ္းမ်ား ရရွိခံစားၾကရန္ အလားအလာမ်ားကုိ ဖြင့္ေပးလုိက္ျခင္းျဖစ္ေသာ္လည္း၊ မည္သူတုိ႔သည္ အဆိုပါ 
ေကာင္းမြန္တိုးတက္မႈမ်ားအား မွ်ေ၀ေပးခံထားရျခင္းမရွိေၾကာင္း သတင္းအခ်က္အလက္မွာ ရရွိျခင္းမရွိေခ်။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ႏွင့္ ထိခုိက္ 
လြယ္မႈအတြက္ ႏုိင္ငံလံုးဆုိင္ရာ ဆန္းစစ္ခ်က္ မရွိထားေသးဘဲ၊ ယင္းဆန္းစစ္ခ်က္ရွိထားလွ်င္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာအတြက္ လုိအပ္ေနသည့္အရာ 
မ်ားႏွင့္ ဟာကြက္မ်ားကုိ နားလည္သိရွိႏုိင္ၿပီး အေလးေပးကုိင္တြယ္ႏုိင္မည္ျဖစ္ေသာ္လည္း၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ားစြာ 
တုိ႔မွာ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးအဆင့္အတြက္သာ ရွိေနေသးပါသည္။ 

သို႔ပါလ်က္ ေျဖရွင္းေပးမႈမရွိသည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ လိုအပ္ခ်က္ေၾကာင့္ အေရးေပၚအေျခအေနမ်ား စတင္ျဖစ္ပြားေစလ်က္ လူသားခ်င္းစာနာမႈ 
လုပ္ငန္းပမာဏတုိးပြားမႈအျဖစ္သုိ႔ လ်င္ျမန္စြာ အသြင္ကူးေျပာင္းသြားေနပါသည္။ ထိခုိက္လြယ္မႈအဆင့္ ျမင့္မားေနသည့္ ေနရာေဒသမ်ား 
တြင္ အဆုိပါျဖစ္ရပ္မ်ား၏ အခ်ိဳးအစားညီမွ်မႈမရွိဘဲ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈက်ေရာက္ႏုိင္ေျခ အမ်ားဆံုးရွိသူတုိ႔မွာ ဖိအားမ်ားႏွင့္ ေဘးသင့္မႈ 
မ်ားထံမွ မိမိတုိ႔ကုိယ္မိမိတုိ႔ ကာကြယ္တားဆီးထားႏုိင္စြမ္း အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ရိွၾကသည့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၊ ေျမယာမရွိသူမ်ား၊ ထိခုိက္လြယ္ 
အားနည္းေသာသူတုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ လူသားခ်င္းစာနာမႈေဆာင္ရြက္ခ်က္ႏွင့္ ေဘးဒဏ္သင့္မႈမွ ျပန္လည္နလန္ထူေရးကိစၥတုိ႔မွာ ႏုိင္ငံေတာ္၏ 
ဘတ္ဂ်က္အေပၚ ေတာင္းဆိုမႈရွိႏိုင္ၿပီး ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ ဦးစားေပးလုပ္ေဆာင္ရမည့္အရာမ်ားအေပၚ အာရံုလြဲေခ်ာ္မႈျဖစ္ေစႏုိင္ပါသည္။ တုံ႔ျပန္ 
ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ေပးရန္ႏွင့္ ျပန္လည္ထူေထာင္ရန္အတြက္ အရင္းအျမစ္မ်ားခြဲေ၀မႈမွာ လံုေလာက္မႈမရွိသည့္အခါ၀ယ္ ထိခုိက္သက္ 
ေရာက္မႈရွိသည့္ ေနရာေဒသမ်ားအတြက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈခရီးလမ္းအေနျဖင့္ဆုိရလွ်င္ ဆက္လက္၍ ပိုမိုေႏွးေကြးေနာက္က်က်န္ေနျခင္းကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစပါမည္။   

လက္ရွိ စာရြက္စာတမ္းစာေပမ်ားအေပၚ ေလ့လာသံုးသပ္မႈက ေဖာ္ျပသည္မွာ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ သာတူညီမွ်စြာ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈ ႏွင့္ ေဘးဒဏ္ 
ခံႏုိင္စြမ္းတည္ေဆာက္မႈအေပၚတြင္ ကန္႔သတ္အားနည္းမႈျဖစ္ေစသည့္ ထပ္တူက်သည့္ အေၾကာင္းတရား (၃)မ်ိဳးရွိရာ၊ ၎တုိ႔မွာ (၁) ပဋိ 
ပကၡ၊ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈႏွင့္ မတည္ၿငိမ္မႈ၊ (၂) ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈနည္းပါးျခင္း၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ျခင္းႏွင့္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းအေပၚ ခုိင္မာသည့္ အကာ 
အကြယ္ေပးမႈ မရွိျခင္း၊ ႏွင့္ (၃) ရာသီဥတုႏွင့္ ေဘးဆုိးမ်ား အႏၱရာယ္ျဖစ္ႏိုင္ေျခမ်ားရွိေနျခင္း တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။  အဆုိပါ အဓိကပင္မ အ 
ေၾကာင္းတရား (၃)မ်ိဳးသည္ ယခုေလ့လာဆန္းစစ္မႈအတြက္ ႏွင့္ ယခုအစီရင္ခံတင္ဆက္မႈအတြက္ အေျခခံကုိ ျဖစ္ေပၚေစပါသည္။ 

ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခအား စီမံကုိင္တြယ္မႈ ၂ အတြက္ INFORM ၏ ညႊန္းဆိုေဖာ္ျပခ်က္သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံအား အႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခအဆင့္ 
အလြန္ျမင့္မားၿပီး က်ဆင္းမႈမရိွသည့္ ႏုိင္ငံအျဖစ္ အမ်ိဳးအစားခြဲျခားေပးကာ၊ ယင္းမွာ ႏုိင္ငံအဆင့္အေနျဖင့္ အႏၱရာယ္တြင္းက်ေရာက္ေနမႈ၊ 
ထိခုိက္လြယ္မႈအေျခေန ရွိေနမႈ ႏွင့္ ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းႏုိင္စြမ္းတုိ႔အေပၚတြင္ အေျခခံေဖာ္ျပျခင္းျဖစ္ပါသည္။  ျမန္မာႏုိင္ငံအေနျဖင့္ ကမာၻတစ္ 
၀ွမ္းႏုိင္ငံေပါင္း (၁၉၁) ႏုိင္ငံတြင္ အဆင့္ (၁၂) ခ်ိတ္ၿပီး၊ ပါကစၥတန္ႏုိင္ငံ ႏွင့္ ေဟတီႏုိင္ငံထက္ အနည္းငယ္ေရွ႕ေရာက္ေနကာ၊ ဆီးရီယားနုိင္ငံ 
ႏွင့္ အီရတ္ႏုိင္ငံတုိ႔၏ ေနာက္တြင္ကပ္လ်က္ရွိေနပါသည္။ ယင္းအခ်က္မွာ ယခုေလ့လာဆန္းစစ္မႈ၏ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားႏွင့္ တစ္ေျပးညီျဖစ္ကာ၊ 
ျမန္မာႏုိင္ငံအေနျဖင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခအဆင့္ ျမင့္မားရျခင္းမွာ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းေနေသာ ႀကီးမားသည့္ လူအုပ္စုမ်ားရွိေနျခင္း၊ 
လူမႈအဖြဲ႔အစည္း၏ စြမ္းရည္နိမ့္ပါးမႈ ႏွင့္ သဘာ၀ႏွင့္ လူတုိ႔ျပဳလုပ္ေသာ ေဘးဆုိးမ်ားအတြင္း ျမင့္ျမင့္မားမား က်ေရာက္ေနျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ 
ျဖစ္ပါသည္။ အဆိုပါ ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခမ်ားကို ကိုင္တြယ္စီမံေရးမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈအတြက္ အင္မတန္ အေရးႀကီး 
လ်က္ရွိပါသည္။
၂ INFORM (၂၀၁၇). ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္မႈ စီမံခန္႔ခြဲေရးအတြက္ အညႊန္း -- ၂၀၁၇ ခုႏွစ္ ရလဒ္မ်ား။ INFORM အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ဆုိသည္မွာ လူသားခ်င္းစာနာမႈေရးရာ 
အက်ပ္တည္းျဖစ္ရပ္မ်ား ႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားအတြက္ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာျဖစ္ေသာ၊ လြတ္လပ္စြာရရွိအသံုးျပဳႏုိင္ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခ အကဲျဖတ္မႈတစ္ရပ္ျဖစ္ၿပီး 
ကာကြယ္တားဆီးျခင္း၊ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္ထားျခင္း ႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈအေပၚ တံု႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ျခင္း တုိ႔အတြက္ ဆံုးျဖတ္လုပ္ေဆာင္ျခင္းမ်ားကုိ အကူအညီျဖစ္ေစရန္ ပံုစံျပဳထားျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းကုိ တြက္ခ်က္မႈျပဳသည့္အခါ ႏုိင္ငံအဆင့္အတြက္ျဖစ္ၿပီး ေဘးဒုကၡတြင္းက်ေရာက္ေနမႈ၊ ထိခုိက္လြယ္မႈ ႏွင့္ ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ႏုိင္စြမ္း တုိ႔အေပၚတြင္ 
အေျခတည္ထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။
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ျမန္မာႏုိင္ငံအတြက္ ကမာၻ႔အရွည္ၾကာဆံုး ျပည္တြင္းပဋိပကၡ ဆက္လက္ျဖစ္ပြားမႈ ရွိေနဆဲျဖစ္ပါသည္။ ပဋိပကၡတင္းမာမႈမ်ား ႏွင့္ နယ္ေျမ 
တြင္း အၾကမ္းဖက္ျပင္းထန္မႈတုိ႔မွာ မ်ားလွစြာေသာ အေရးကိစၥျပႆနာမ်ားမွ မူလအရင္းခံလာေသာ္လည္း အဆုိပါ ပဋိပကၡနယ္ေျမမ်ားထဲမွ 
အခ်ိဳ႕တြင္ သဘာ၀သယံဇာတ ေခါင္းပံုျဖတ္ခံရျခင္းကိစၥႏွင့္လည္း နက္နက္ရႈိႈ္င္းရႈိင္း ယွက္ႏြယ္ခ်ိတ္ဆက္လ်က္ ရွိေနပါသည္။ ဆက္လက္ျဖစ္ 
ပြားေနေသာ ပဋိပကၡႏွင့္ သဘာ၀သယံဇာတမ်ား ခံစားခြင့္ကုိ မညီမွ်စြာ ခြဲေ၀ယူျခင္းတုိ႔မွာ မတည္ၿငိမ္မႈ၊ အဂတိလုိက္စားမႈ ႏွင့္ အုပ္စုကြဲျပားမႈ၊ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားအား စိတ္ပ်က္အားေလ်ာ့ေစျခင္းမ်ားကုိ ပိုမိုျဖစ္ပြားေစႏုိင္မည္ျဖစ္ေနရာ၊ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈရွိခဲ့လွ်င္ အလုပ္အကုိင္မ်ားဖန္တီး 
ေပးႏုိင္မည္ျဖစ္ၿပီး ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ သယံဇာတရင္းျမစ္မ်ား ေပါၾကြယ္သည့္ နယ္ေျမေဒသမ်ားအတြင္း တုိးတက္မႈကုိ ျဖစ္ထြန္းေစမည္ ျဖစ္ပါ 
သည္။ 

ရာသီဥတုေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ ေဘးဒဏ္သင့္ႏုိင္ေျခမ်ား ႏွင့္ ပဋိပကၡတုိ႔တြင္ ႀကီးမားက်ယ္ျပန္႔ေသာအေျခအေနမ်ား၊ ထုိ႔ျပင္ အမ်ားအားျဖင့္ 
ထည့္သြင္းတြက္ခ်က္ေလ့မရွိသည့္ စီးပြားေရးဆုိင္ရာ အေျခအေနအရပ္ရပ္တုိ႔ ရွိေနပါသည္။ ျပင္းထန္သည့္ မိုးေလ၀သ အေျခအေနျဖစ္ရပ္ 
မ်ား ႏွင့္ ပုံမွန္တည္ၿငိမ္မႈမရိွသည့္ မုိးေလ၀သ ျဖစ္ထြန္းမႈပံုစံမ်ား အေရအတြက္ ႏွင့္ ျပင္းထန္မႈ ႏွစ္မ်ိဳးလံုး တိုးပြားလာဖြယ္ရွိမည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္း 
ရပါသည္။၂၀၁၅ ခုႏွစ္အတြင္း ျပင္းထန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေရႀကီးမႈေၾကာင့္ အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ ႏွင့္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းအဆင့၃္ ႏွစ္ရပ္စလံုးတြင္ 
စီးပြားေရးအရ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းမႈမ်ား အမ်ိဳးမ်ိဳးသုိ႔က်ေရာက္ေစခဲ့ၿပီး၊ ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈ လ်င္ျမန္စြာ တုိးျမင့္သြားျခင္း (၁၆% အထိ)၊ 
ျပည္ပပုိ႔ကုန္တင္ပုိ႔မႈ (၁၂%) ေလ်ာ့က်သြားျခင္း၊ ကုန္သြယ္မႈလုိေငြ တုိးမ်ားသြားျခင္း အပါအ၀င္ နုိင္ငံျခားေငြလဲလွယ္ႏႈန္းမ်ား အတက္အက် 
ျဖစ္ျခင္းကုိ ျဖစ္ပြားေစျခင္းမ်ားအားျဖင့္ ျဖစ္ပါသည္။ ေနာက္ဆက္တြဲအက်ိဳးဆက္မ်ားသည္ ေရရွည္အသြင္ေဆာင္ႏုိင္ၿပီး၊ ရာသီဥတုႏွင့္ 
သက္ဆုိင္သည့္ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈအေပၚ သုေတသနျပဳေလ့လာျခင္းက ေဖာ္ျပသည္မွာ ေဘးဒုကၡျဖစ္ပြား 
ၿပီးေနာက္ အႏွစ္ (၂၀) ၾကာမွ်အထိ ထိခုိက္သက္ေရာက္မႈခံရသည့္ လူထုမ်ားအေနျဖင့္ ၎တုိ႔၏ ယခင္ တုိးတက္ျဖစ္ထြန္းမႈ လမ္းစဥ္အေျခ 
အေနကုိ ျပန္ေရာက္ႏုိင္မည္ မဟုတ္ေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။၄ 

၃ ကမာၻ႔ဘဏ္အုပ္စု - အေသးစားစီးပြားေရး ႏွင့္ ဘ႑ာေရးရာ စီမံခန္႔ခြဲမႈ (၂၀၁၅)။ ျမန္မာ့စီးပြားေရး ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈ။  
၄ Hsiang S. M. & Jina A. S. (၂၀၁၄). သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာကပ္ေဘး၏ ေရရွည္စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးႀကီးထြားမႈအေပၚ တမင္ျပဳလုပ္ျခင္းမဟုတ္သည့္ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ - 
ဆုိင္ကလုန္းမုန္တိုင္းေပါင္း (၆၇၀၀) ၏ သာဓက။ Cambridge ၿမိဳ႕ ေတာ္, Massachusetts ျပည္နယ္: စီးပြားေရးဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ သုေတသနဌာန 



ယခုဆန္းစစ္ခ်က္သည္ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္ မွ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ ကာလအတြက္ အမ်ားျပည္သူသို႔ုထုတ္ျပန္ခဲ့သည့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ အခ်က္အလက္မ်ား၊ 
သက္ဆိုင္ရာအစီရင္ခံစာမ်ားႏွင့္ အကဲျဖတ္သံုးသပ္ခ်က္မ်ားအေပၚအေျခခံထားျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ႏိုင္ငံတစ္ဝွမ္းရွိ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအားလံုးကို 
သံုးသပ္ဆန္းစစ္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ရန္ ရည္ရြယ္ထားျခင္းျဖစ္ေသာ္လည္း ရရွိသည့္ အခ်က္အလက္မ်ား၏ အရည္အေသြးႏွင့္ လႊမ္းျခံဳႏုိင္မႈ 
ႏွစ္ရပ္စလံုးတို႔မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္း၌ ေကာင္းစြာ မွတ္တမ္းတင္ထားျခင္းမ်ားမရွိသည့္အတြက္ မည္သည့္ အခ်က္အလက္ဆန္းစစ္မႈလုပ္ငန္း
မဆုိတြင္ ကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားရွိေနခဲ့ပါသည္။ ဤတြင္ ႁခြင္းခ်က္တစ္ခုမွာ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္ လူဦးေရ ႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာ သန္းေခါင္စာရင္းျဖစ္ၿပီး၊ 
၎ကိုပင္ အဓိကအခ်က္အလက္ပင္ရင္းဇာစ္ျမစ္အေနျဖင့္ အသံုးျပဳခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ သတင္းအခ်က္အလက္ရရွိရာ အျခားေသာဇာစ္ျမစ္ 
မ်ား၌ သက္ဆိုင္ရာဝန္ႀကီးဌာနမ်ား၊ ျမန္မာ သတင္းအခ်က္အလက္စီမံခန္႔ခြဲမႈ ယူနစ္ (MIMU) ၊ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ အစားအစာဖူလႈံေရး 
ယုံၾကည္အပ္ႏွံရန္ပံုေငြ (LIFT) ၊ ကုလသမဂၢ အဖြဲ႔အစည္းဌာနမ်ား၊ အမ်ိဳးသားေရး မတူကြဲျပားျခားနားမႈ ႏွင့္ ညီညြတ္ေရးဆိုင္ရာ ေလ့လာ 
ေရးအဖြဲ႔၊  ျမန္မာ့ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေစာင့္ၾကည့္ေရးအဖြဲ႔ (MPM)၊ ကမာၻ႔ဘဏ္ ႏွင့္ လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡမ်ားျဖစ္ပြားရာေနရာႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈ အခ်က္ 
အလက္မ်ား စုေဆာင္းဆန္းစစ္ေရး စီမံကိန္းအဖြဲ႔ (ACLED) စသည့္အဖြဲ႔မ်ားလည္း ပါဝင္ပါသည္။ ယခုဆန္းစစ္ခ်က္အတြက္ အသံုးျပဳထား 
သည့္ အခ်က္အလက္ဆုိင္ရာ ရင္းျမစ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ထပ္ဆင့္အခ်က္အလက္ကုိ ေနာက္ဆက္တြဲစာမ်က္ႏွာ၌ ေဖာ္ျပထားပါသည္။

ယခုဆန္းစစ္ခ်က္အတြက္ ေဆာင္ရြက္မႈနည္းစနစ္ကို သီးသန္႔ေရးဆြဲခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ရာ၌ နည္းပညာပိုင္း ေဆာင္ရြက္ပံုႏွင့္ အဓိ 
ကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား စသည္တို႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ႏွီးေႏွာမႈအားလည္း ထည့္သြင္းခဲ့ပါသည္။ အခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္ 
ေသာ အျခားေရြးခ်ယ္စရာနည္းလမ္းမ်ား၊ ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ အညႊန္းကိန္းကို ေရးဆြဲ 
ထုတ္လုပ္ရာ၌ အသုံးျပဳသည့္ နည္းပညာပိုင္းဆိုင္ရာ ခ်ဥ္းကပ္ပံုႏွင့္ ယူဆခ်က္မ်ား တရားဝင္ခိုင္မာမႈရွိေစေရး အႀကံျပဳခ်က္မ်ား ရရွိႏိုင္ရန္ 
ျမန္မာႏိုင္ငံအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ စာရင္းအင္းႏွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္စီမံခန္႔ခြဲမႈ ကၽြမ္းက်င္ပညာရွင္မ်ား ပါဝင္သည့္ နည္းပညာပိုင္း 
ဆိုင္ရာ ျပန္လည္သံုးသပ္ေရး အစည္းအေဝးႏွစ္ရပ္ကို စီစဥ္က်င္းပခဲ့ပါသည္။ အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကုိလည္းေကာင္း၊ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအား အ 
ၿပီးသတ္အုပ္စုဖြဲ႔စုစည္းမႈကုိလည္းေကာင္း ဝင္ေရာက္ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မည့္ နယ္ပယ္မ်ားကုိလည္းေကာင္း ျပန္လည္သံုးသပ္ႏိုင္ရန္အတြက္ 
၂၀၁၇ခုႏွစ္ မတ္လတြင္ လူသားခ်င္းစာနာမႈႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆိုင္ရာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ဝန္ထမ္းမ်ားျဖင့္ အတည္ျပဳေရး အလုပ္ရုံအစည္းအေဝးတစ္ 
ရပ္ကို က်င္းပကာ၊ ရရွိခဲ့သည့္ တု႔ံျပန္ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ားကို ယခုအဆံုးသတ္ဆန္းစစ္ခ်က္တြင္ ထည့္သြင္းခဲ့ပါသည္။ 

ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ျဖစ္ရသည့္ အဓိကအေၾကာင္းရင္း (၃)ခ်က္ ျဖစ္ေသာ ပဋိပကၡႏွင့္ မတည္ၿငိမ္မႈ၊ ရာသီဥတုႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ 
သင့္ႏိုင္ေျခမ်ား၊ ႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ျခင္း (ဝါ) ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈနည္းပါးျခင္း စသည့္တုိ႔အေပၚတြင္  ယခုဆန္းစစ္ခ်က္မူေဘာင္ကို ေယဘုယ် 
အေျခတည္ထားျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ထိခိုက္လြယ္မႈဆုိသည့္ ကိစၥကို ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္တြက္ လက္ေတြ႔က်ေသာ အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုႏိုင္ရန္ အမ်ိဳးမ်ိဳး 
ေသာ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားအၾကား ႏွီးႏြယ္ဆက္စပ္ျခင္းမ်ားရွိမရွိ စူးစမ္းရွာေဖြႏိုင္ရန္အတြက္ သက္ဆိုင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ားကို 
ေကာက္ယူစုေဆာင္း၍  အျပန္အလွန္ခ်ိတ္ဆက္ၾကည့္ခဲ့ပါသည္။ ရရွိသည့္အခ်က္အလက္မ်ားအား အေသအခ်ာ ပိုက္စိပ္တိုက္ ေပါင္းစည္း 
ၿပီးသည့္ေနာက္ အခ်က္အလက္အစုအစည္းႏွင့္ တိုက္ဆိုင္၍ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ျဖစ္ႏိုင္ေျခရွိေသာ ခန္႔မွန္းကိန္းတန္ဖိုးကို တြက္ခ်က္ရန္အတြက္ 
အညႊန္း (ကိန္း) ေဖာ္ျပခ်က္ေပါင္း (၂၄)ခု ကိုေရြးခ်ယ္ကာ ယင္းတုိ႔ကုိ မတူညီသည့္ ေရွ႕ေနာက္ေပါင္းစပ္မႈပံုစံ (၃၁)မ်ိဳး စီစဥ္၍ ဆန္းစစ္ခဲ့ၿပီး 
ထပ္ဆင့္ဆန္းစစ္မႈျပဳလုပ္ရာတြင္ အသံုးျပဳႏိုင္ရန္အတြက္ အတိက်ဆံုးအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ကို ေဖာ္ထုတ္သတ္မွတ္၍ သီးျခားျဖစ္သည့္        
၀ိေသသလကၡဏာမ်ားရွိသည့္အေလ်ာက္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားကုိ အုပ္စုခြဲျခားမႈျပဳခဲ့ပါသည္။ 

ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္
အမ်ားျပည္သူသို႔ထုတ္ျပန္ထားသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ အခ်က္အလက္မ်ားမွ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပမႈကို ဆြဲယူထုတ္ႏႈတ္ထားျခင္းျဖစ္ 
သည္။ ထိခုိက္လြယ္မႈကို ဆံုးျဖတ္ရာတြင္ ပံုမွန္အသံုးျပဳရသည့္ အခ်ိဳ႕ေသာ အခ်က္အလက္မ်ားသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ မရရွိျခင္း (သို႔) ၿမိဳ႕ 
နယ္အဆင့္၌ မရွိဘဲျဖစ္ေနပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ဤအညြန္းေဖာ္ျပခ်က္သည္ ရရွိသည့္အခ်က္အလက္မ်ားမွ ထြက္ေပၚလာေသာ အညႊန္း 
ကိန္းကို ေရြးခ်ယ္ကာ ထပ္တလဲလဲဆန္းစစ္သည့္ နည္းလမ္းကို အသံုးျပဳထားျခင္းျဖစ္ၿပီး အသံုးျပဳခဲ့သည့္ ၎အခ်က္အလက္မ်ားသည္ 
အျခားေသာဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား၏ ရလဒ္မ်ားကို ႀကိဳတင္တြက္ဆရာ၌ ဤအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္သည္ ယံုၾကည္အားထားရမႈရွိမရွိကို စိစစ္ခဲ့သည့္ 
အခ်က္အလက္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

ထြက္ရွိလာသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ ဤအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္သည္ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္ ေရးဆြဲျခင္းအတြက္လည္းေကာင္း၊ ထပ္ဆင့္ဆန္း
စစ္ခ်က္မ်ားအတြက္လည္းေကာင္း ရင္းျမစ္တစ္ခုအေနျဖင့္ ႏိုင္ငံတစ္ဝွမ္းရိွ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္တြင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာကိစၥ၌ အသီးသီးကြဲျပားစြာ 
လိုအပ္ေနမႈမ်ားကို ထင္ဟပ္ေဖာ္ျပလ်က္ရွိေပသည္။ ၎သည္ လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈတိုင္းတာသည့္ ယူနစ္မ်ားကို ၂၀၁၄-၂၀၁၆ ကာလတစ္ေလွ်ာက္ 
အတြင္း ပဋိပကၡႏွင့္  ျပင္းထန္သည့္တုိက္ခုိက္မႈတို႔၏ သက္ေရာက္ရုိက္ခတ္မႈမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ရရွိလိုက္ေသာ အခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ 
ေပါင္းစပ္ေပးထားျခင္းျဖစ္သည္။၅ ထိခိုက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ ဤအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္တြင္၂၀၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူရာတြင္ တိုင္း 
တာခဲ့သည့္အတိုင္း လူမႈစီးပြားဆုိင္ရာႏွင့္ လူမႈပထဝီဆုိင္ရာတုိ႔ႏွင့္ ဆက္စပ္လ်က္ရွိေသာ အညႊန္းေဖာ္ျပမႈ (၁၀)မ်ိဳး ပါဝင္ၿပီး၊ ထုိ႔ျပင္ ဤ 
(၂)ႏွစ္တာကာလအတြင္း ထိပ္တုိက္အခ်င္းျဖစ္ပြားမႈမ်ား၊ ထိခုိက္ေသဆံုးမႈမ်ား၊ အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ 
ေျပာင္းမႈမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သတင္းရရွိသည့္ အေရအတြက္အေပၚ အေျခခံထားသည့္ ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္တစ္ခုတို႔ ပါဝင္လ်က္ 
ရွိပါသည္။ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ ရမွတ္ေဖာ္ျပခ်က္တစ္ခု ထြက္ရွိလာေစရန္ မည္သည့္ဘက္ကိုမဆို အသာစီးမေပးဘဲ ယခုစံသတ္မွတ္ခ်က္ 
မ်ားကို အသံုးျပဳခဲ့ပါသည္။  

အပုိင္း ၁
ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္ႏွင့္ ကန္႔သတ္ခ်က္ရွိျခင္းမ်ား

၅ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏အတိုုက္အခံျဖစ္ပြားေနသည့္ေဒသမ်ား- နယ္ေျမစိုုးမိုုးေရးႏွင့္ ပဋိပကၡ၊ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး(၂၀၁၇) ေလ့လာမႈတြင္ The Asia Foundation သည္ 
မတူညီေသာ ခ်ဥ္းကပ္ပုုံနည္းလမ္းတစ္ခုုကိုု လုုပ္ေဆာင္ခဲ့ၿပီး ယင္းသည္ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားရာတြင္သက္ေရာက္ေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအေပၚ ဤတုုိင္းတာခ်က္မ်ားႏွင့္အေလးထားအာရံုု 
စိုုက္ရာမ်ားကိုု ခြဲျခားေပးသည္။
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အ
ပုိင

္း (
၁)

 ေ
ဆ

ာင
္ရြက

္ပံုန
ည

္းစ
နစ

္ ႏ
ွင့္ 

က
န္႔သ

တ
္ခ်

က
္ရွိျ

ခင
္းမ

်ား

ယခုဆန္းစစ္ခ်က္မွ ထြက္ရွိလာသည့္ ရလဒ္မ်ားက ႏိုင္ငံလံုးအဆင့္တြင္ ပိုမိုအေသးစိတ္ဆန္းစစ္ႏိုင္ရန္အတြက္ အေလးေပးရမည့္ နယ္ 
ပယ္မ်ား အေပၚ ညႊန္ျပေပးခဲ့ၿပီး  ၎တုိ႔ကုိ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ မွတ္တမ္းတင္ထားရိွပါသည္။ ဆုခိဲသ့ည့အ္တုငိ္း ယခစုာတမ္းတြင္ေဖာ္ျပပါရွသိည့ ္
ထိခုိက္လြယ္မႈဟူသည္ ေအာက္ပါတုိ႔ကို ညႊန္ျပေဖာ္ညႊန္းလ်က္ရွိေသာ အေျခအေနအရပ္ရပ္တို႔၏ သီးျခားေပါင္းစပ္မႈကို ရည္ညႊန္းလ်က္ရွိ 
ပါသည္ -- 

● မလံုၿခံဳမႈ၊ ေနာက္ခံအေျခအေန မၾကာခဏေျပာင္းလဲမႈမ်ား၊ လြတ္လပ္စြာ ခရီးသြားလာႏုိင္မႈမရွိျခင္း
● ကြ်န္းသဖြယ္သီးျခားတည္ရွိမႈ၊ ေဝးလံေခါင္ျခင္း၊ အေျခခံအေဆာက္အအံုကြန္ရက္မ်ား က်ဲပါးျခင္းႏွင့္ စီးပြားေရးအခ်က္အခ်ာေနရာမ်ားႏွင့္ 
ဆက္သြယ္ဆက္ဆံမႈနည္းပါးျခင္း
● အိမ္ရာစနစ္ အားနည္းမႈ၊ စုေဆာင္းေငြမရွိမႈ၊ အတည္တက်မရွိေသာ သက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ဆက္လက္ရွင္သန္ႏိုင္ေရးႏွင့္ အစာအာ 
ဟာရတို႔အတြက္ မိမိႏွင့္နီးစပ္ရာ သဘာ၀ပတ္ဝန္းက်င္အေပၚတြင္ လြန္စြာမွီခိုအားထားေနရေသာသူမ်ား

၆လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကိုု အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။

● ဝါးႏွင့္ သက္ငယ္အမိုးမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
● ဝါး၊ ရႊံ႕ေျမႀကီး (သို႔) သစ္သားနံရံ ရာခုိင္ႏႈန္း
● ေဘးကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္မရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စု ရာခုိင္ႏႈန္း
● တုိးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သံုးေရအရင္းအျမစ္ကို အသံုးမျပဳသည့္ အိမ္ေထာင္စု ရာခုိင္ႏႈန္း
● အလင္းေပးရန္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားမရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စု ရာခုိင္ႏႈန္း
● တရားဝင္အသိအမွတ္ျပဳ သက္ေသခံစာရြက္စာတမ္း မရွိသည့္သူမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
● မွီခိုကေလးအခ်ိဳး
● စာမတတ္သည့္ အမ်ိဳးသမီး ရာခုိင္ႏႈန္း
● အလယ္တန္းဆင့္ထိ ေက်ာင္းပညာေရးမရွိသည့္သူမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
● လုပ္ခလစာမရရွိသည့္ မိသားစုလုပ္သား ရာခုိင္ႏႈန္း
● ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ (ထိပ္တုိက္ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈမ်ား၊ အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ၊ 
ထိခိုက္ေသဆံုးမႈမ်ားႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းရမႈဆိုင္ရာ ညႊန္ျပေဖာ္ဆုိခ်က္မ်ား)  

ပံု (၁) ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအတြင္း ထည့္သြင္းစဥ္းစားမႈျပဳထားသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ အဓိက အညႊန္း(ကိန္း)မ်ား 

လူမႈပထ၀ီ

ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအတြင္း ထည့္သြင္းစဥ္းစားမႈျပဳထားသည့္ 
ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ အဓိက အညႊန္း(ကိန္း)မ်ား

ထိခုိက္လြယ္မႈ  အညႊန္းကိန္းတြင္း ပါ၀င္အစိတ္အပုိင္းမ်ား 

အိုးအိမ္ ႏွင့္ 
အသံုးအေဆာင္ 
ပစၥည္းမ်ား 

ပညာေရး

ေရ ႏွင့္ မိလႅာ/ေရဆုိး 
ထုတ္စနစ္

လုပ္သား ႏွင့္ 
အလုပ္အကုိင္

ပဋိပကၡ ႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းရမႈ 

တရားဝင္အသိအမွတ္ျပဳ သက္ေသခံစာရြက္စာတမ္း မရွိသည့္သူမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း 
မွီခိုကေလး အခ်ိဳး 
မွီခိုသက္ႀကီးရြယ္အို အခ်ိဳး
မသန္စြမ္းသူမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း

ဝါး (သုိ႔) သက္ငယ္အမိုးရွိသည့္ အိမ္မ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း 
ဝါး၊ ရႊံ႕ေျမႀကီး (သို႔) သစ္သားနံရံမ်ားရွိသည့္ အိမ္မ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း 
ေျမသား (သို႔) ၀ါး ၾကမ္းခင္းမ်ားရွိသည့္ အိမ္မ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း 
လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားမရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
အိမ္ေထာင္စုတစ္ခုတြင္ ရွိသည့္ ဆက္သြယ္ေရးကိရိယာပစၥည္း အေရအတြက္

စာမတတ္သည့္ အမ်ိဳးသား ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး ရာခုိင္ႏႈန္း 
ပံုမွန္ပညာေရးသင္ယူထားမႈမရွိသူမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
အလယ္တန္းဆင့္ထိ ေက်ာင္းပညာေရးမရွိသည့္သူမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
အထက္တန္းဆင့္ထိ ေက်ာင္းပညာေရးမရွိသည့္သူမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
ေက်ာင္းတက္ေရာက္ျခင္းမရွိသည့္ ကေလးမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
ေက်ာင္းလံုး၀တက္ေရာက္ဖူးျခင္းမရွိသည့္ ကေလးမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း

တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သံုးေရအရင္းအျမစ္ကို အသံုးမျပဳသည့္ အိမ္ေထာင္ 
စုမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း 
ေဘးကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္မရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
အိမ္သာမရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း

လုပ္ခလစာမရရွိသည့္ မိသားစုလုပ္သား ရာခုိင္ႏႈန္း 
လုပ္သားအင္အားထုအတြင္း ပါ၀င္မႈႏႈန္း

ေရရွည္ၾကာျမင့္စြာ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သည့္ လူထု ရာခုိင္ႏႈန္း
ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံုပဋိပကၡမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း 
အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ ျဖစ္ပြားမႈမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
ပဋိပကၡတြင္း ထိခိုက္ေသဆံုးမႈမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း

ဝါးႏွင့္ သက္ငယ္အမိုးမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
ဝါး၊ ရႊံ႕ေျမႀကီး (သို႔) သစ္သားနံရံ ရာခုိင္ႏႈန္း
အလင္းေပးရန္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားမရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စု ရာခုိင္ႏႈန္း

စာမတတ္သည့္ အမ်ိဳးသမီး ရာခုိင္ႏႈန္း
အလယ္တန္းဆင့္ထိ ေက်ာင္းပညာေရးမရွိသည့္သူမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း

ေဘးကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္မရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း
တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သံုးေရအရင္းအျမစ္ကို အသံုးမျပဳသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း

လုပ္ခလစာမရရွိသည့္ မိသားစုလုပ္သား ရာခုိင္ႏႈန္း

ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ (ထိပ္တုိက္ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈမ်ား၊ အရပ္သားမ်ားအေပၚ 
အၾကမ္းဖက္မႈ၊ ထိခိုက္ေသဆံုးမႈမ်ားႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းရမႈဆိုင္ရာ 
ညႊန္ျပေဖာ္ဆုိခ်က္မ်ား)

တရားဝင္အသိအမွတ္ျပဳ သက္ေသခံစာရြက္စာတမ္း မရွိသည့္သူမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္း 
မွီခိုကေလး အခ်ိဳး 

ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ 
အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္တြင္ 

ပါ၀င္ေသာ အစိတ္အပုိင္းမ်ား ၆ 
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ထပ္၍ျပဳလုပ္သည့္ ဆန္းစစ္ခ်က္သည္ လူမႈစီးပြားေရးဆုိင္ရာ လကၡဏာအဂၤါရပ္မ်ားႏွင့္ လူမႈပထဝီအေျခအေနမ်ားအေပၚ အေျခခံ၍ ၿမိဳ႕ နယ္ 
ေပါင္း (၃၃၀) ကို အဓိကအမ်ိဳးအစား (၈) မ်ိဳး အျဖစ္ စုစည္းေပးထားျခင္းျဖစ္သည္။ ယခု ဆန္းစစ္ခ်က္ဆုိင္ရာ ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားအတြက္  
ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုစီသည္ ၿမိဳ႕ နယ္အမ်ိဳးအစား (၈)မ်ိဳး၌ တစ္မ်ိဳးတြင္သာ အက်ဳံးဝင္ရမည္ျဖစ္ၿပီး ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္အတြက္ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ 
သတ္သတ္မွတ္မွတ္ျဖစ္ေသာ ကိစၥရပ္နယ္ပယ္မ်ားကို ညႊန္းဆိုျပသမႈတစ္ရပ္ ေပးအပ္ရမည္။ သတ္မွတ္လိုက္သည့္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ နယ္အ 
တြက္မဆုိ ယင္းၿမိဳ႕ နယ္အတြင္းမွာပင္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ ကိစၥရပ္နယ္ပယ္မ်ား၌ အေျခအေနအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေနမည္ဆုိသည္မွာ ရွင္းပါသည္၊ သုိ႔ေသာ္ 
ထုိရည္ရြယ္ခ်က္အတြက္ရရွိသည့္ အခ်က္အလက္အနိမ့္ဆံုးအဆင့္အေနျဖင့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္အခ်က္အလက္အေပၚ အေျခခံကာ အမ်ိဳးတူရာ 
စုစည္းမႈကိုျပဳလုပ္ျခင္းျဖစ္သည္။ ၿမိဳ႕ နယ္အလုိက္ အမ်ိဳးတူစုစည္းျခင္းကို အပိုင္း-၄ အမ်ိဳးတူၿမိဳ႕ နယ္ အုပ္စုမ်ားကုိ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္တြင္ 
ထပ္မံ၍ေလ့လာေဖာ္ျပထားၿပီး ယခုအစီရင္ခံစာသည္ တိက်ေသာျပႆနာ/ကိစၥရပ္မ်ားကို ကိုင္တြယ္ရာတြင္ သက္ဆိုင္သည့္ သတင္းအ 
ခ်က္အလက္ႏွင့္ မဟာဗ်ဴဟာမ်ားသာမက ရႏိုင္သည့္အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ထုတ္ႏႈတ္သံုးစြဲျခင္းျဖင့္ က႑အလိုက္ သံုးသပ္မႈကိုလည္း ျပဳ 
လုပ္ထားပါသည္။
အမ်ိဳးတူစုစည္းသည့္ နည္းလမ္းကိုက်င့္သံုးျခင္းျဖင့္ ျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားအတြင္း၌ရွိေသာ (သုိ႔တည္းမဟုတ္) အသီးအသီးတို႔ 
တြင္ရွိၾကေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအခ်င္းခ်င္းအၾကားရွိ မတူကြဲျပားမႈမ်ားကို ပို၍သိသာစြာ နားလည္သေဘာေပါက္မႈကုိ ျဖစ္ေပၚေစပါသည္။ ပံု (၂) 
သည္ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာ သန္းေခါင္စာရင္း ႏွင့္ လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡမ်ားျဖစ္ပြားရာေနရာႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈအခ်က္ 
အလက္မ်ား စုေဆာင္းဆန္းစစ္ေရး စီမံကိန္းအဖြဲ႔ (ACLED)၏ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ခုႏွစ္အခ်က္အလက္ စသည္တို႔မွ ေကာက္ယူစုေဆာင္းခဲ့သည့္ 
အခ်က္အလက္ေပၚအေျခခံထားေသာ အမ်ိဳးတူရာစုစည္းမႈ၏ ၿခံဳငံုရလဒ္မ်ားကိုေဖာ္ျပေနျခင္းျဖစ္သည္။ “ထိခုိက္လြယ္မႈရွိေနေသာ လူဦးေရ 
ခန္႔မွန္းအေရအတြက္” ဆိုသည္မွာ စာတတ္ေျမာက္မႈအဆင့္နိမ့္ပါးျခင္း၊ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္၊ လွ်ပ္စစ္၊  တုိးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ 
ေသာက္သံုးေရရရွိမႈ၊ အိမ္ရာအရည္အေသြး၊ အသိအမွတ္ျပဳစာရြက္စာတမ္းျပသရန္ လိုအပ္ေသာ ဝန္ေဆာင္မႈ/အခြင့္အလမ္းမ်ား လက္လွမ္း 
မီရရွိမႈႏွင့္ မွီခိုကေလးသူငယ္ရွိမႈႏႈန္းျမင့္မားမႈ စသည္တို႔ပါဝင္သည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္တြင္ပါဝင္ေနသည့္ ထိခုိက္ 
လြယ္မႈ သြင္ျပင္လကၡဏာမ်ား (သုိ႔) အခ်ိဳ႕တို႔၏ အထူးသျဖင့္ သက္ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ပယ္ေနရာမ်ားအတြင္းရွိေနသည့္ လူဦးေရပင္ျဖစ္ 
သည္။      

ဥပမာဆိုရေသာ္ ၿမိဳ႕ နယ္အမ်ိဳးအစား (၁) သည္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းမွရရွိသည့္ အခ်က္အလက္မ်ားျဖစ္သည့ ္(ဥပမာ- ေဘးကင္း 
ေသာ မိလႅာ/ေရဆိုးထုတ္စနစ္၊ ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ ေရအရင္းအျမစ္ႏွင့္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားတုိ႔အား ရရွိအသံုးျပဳႏုိင္မႈ လြန္စြာနည္းပါးျခင္း၊ 
စာတတ္ေျမာက္မႈ၊ ပညာေရး၊ အသိအမွတ္ျပဳစာရြက္စာတမ္းမ်ားရရွိႏုိင္မႈ အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ရွိေနျခင္း၊ ႏွင့္ မီွခိုကေလးသူငယ္ျမင့္မားမႈ) တုိ႔အ 
ေပၚ အေျခခံ၍ အထူးသျဖင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအားနည္းေသာအညြႊန္းမ်ားရွိထားသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္ (၃၆) ၿမိဳ႕ နယ္ကို အတူတကြ စုစည္းေပးထားျခင္းျဖစ္သည္။ 
ACLED မွစုေဆာင္းရရွိသည့္ အခ်က္အလက္ေပၚအေျခခံ၍ ျပန္လည္သံုးသပ္သည့္ကာလတြင္လည္း ၎ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ ပဋိပကၡ/တင္းမာ 
မႈ ပိုမိုျမင့္မားစြာရိွိေနတတ္သည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားျဖစ္သည္။ ၎အမ်ိဳးအစား (၁) တြင္ပါဝင္သည့္ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္းရွိ ခန္႔မွန္းလူဦးေရ (၂.၇)
သန္းခန္႔သည္ ယခုထိခုိက္လြယ္မႈအခ်က္မ်ား၏ ရိုက္ခတ္မႈဒဏ္ကို အဆင့္တစ္ခုထိခံရသူမ်ားျဖစ္သည္။ 

အျခားတစ္ဖက္တြင္ အမ်ိဳးအစား (၄) မွာ အထူးသျဖင့္ေက်းလက္ေဒသျဖစ္ၿပီး လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားရရွိမႈ ပိုမိုနည္းပါးသည့္တိုင္ေအာင္ ပညာ 
ေရး၊ စာတတ္ေျမာက္မႈ၊ ေဘးကင္းသည့္မိလႅာ/ေရးဆုိးထုတ္စနစ္ စသည့္အဆင့္တုိ႔ သိသိသာသာ ပုိမိုေကာင္းမြန္ျခင္းႏွင့္ ပဋိပကၡ/တင္းမာမႈ 
နည္းပါးလွသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္ (၇၄)ၿမိဳ႕ နယ္ကို အုပ္စုဖြဲ႔ထားသည့္ အမ်ိဳးအစားျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ယခုအမ်ိဳးအစား (၄) ၏ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားရွိ လူဦးေရ 
အမ်ားအျပားမွာ ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ေသာက္သံုးေရရရွိမႈ နည္းပါးျခင္းႏွင့္ အရည္အေသြးညံ့ဖ်င္းသည့္ အိမ္အမိုးျဖင့္ေနထုိင္ရၿပီး ထိခုိက္ 
လြယ္မႈဆိုင္ရာ အညႊန္းကိန္း အသံုးျပဳေသာအခါ ထိခုိက္လြယ္မႈ ပိုမိုျမင့္မားသည့္ အတန္းအစားအတြင္း က်ေရာက္သြားေသာ လူဦးေရ 
စုစုေပါင္းသည္ (၅.၈) သန္းထိေရာက္ရွိေနပါသည္။  

အမ်ိဳးအစား (၈) အတြင္း အမ်ားအားျဖင့္ ၿမိဳ႕ ျပမ်ားျဖစ္သည့္ ၿမိဳ႕ နယ္ (၃၄)ခု၏ ပညာေရး၊ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားရရွိမႈ ႏွင့္ ေဘးကင္းသည့္ 
မိလႅာစနစ္ရွိမႈ စသည္အဆင့္မ်ား ေယဘုယ်အားျဖင့္ ပိုမုိျမင့္မားေနျခင္းကုိ၊ ပဋိပကၡအညႊန္းကိန္းေဖာ္ျပခ်က္ အတြင္းတြင္ သက္ေသခံ 
စာရြက္စာတမ္းမ်ား ရရွိႏုိင္မႈ၊ ထုိ႔ျပင္ မွီခုိကေလးသူငယ္အခ်ိဳးႏွင့္ သတ္မွတ္အကဲျဖတ္မႈအဆင့္မ်ား ေယဘုယ်အားျဖင့္ ပုိမုိနိမ့္ပါးေနမႈကုိ ခြဲ 
ျခားႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ႏုိင္ပါသည္။ ထုိသို႔ျဖစ္ေနသည့္တိုင္ေအာင္ အဆုိပါအညႊန္းကိန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားကို အေျခခံရပါက ယင္းၿမိဳ႕ နယ္မ်ားရွိ 
ခန္႔မွန္းလူဦးေရ (၁) သန္းမွာ ထိခုိက္လြယ္မႈရွိကာ အကူအညီလိုအပ္ေနဆဲျဖစ္သည္။ ထပ္မံျပဳလုပ္သည့္ဆန္းစစ္ခ်က္က တိက်ေသာလို 
အပ္ခ်က္မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ျပပါသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ အျမင့္ဆံုးႏွင့္ အနိမ့္ဆံုးပညာေရးအဆင့္ရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားကို ျပန္လည္သံုးသပ္ရာတြင္ 
လႈိင္သာယာၿမိဳ႕ နယ္သည္ ေက်ာင္းျပင္ပ ကေလးသူငယ္ႏွင့္ လူငယ္ဦးေရ အထူးျမင့္မားသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္ျဖစ္သည္ကို ေတြ႔ရွိရပါသည္။ ဤသည္ 
ပင္လွ်င္ အထက္ပါျပႆနာမ်ားကို ထိေရာက္စြာ ေျဖရွင္းႏိုင္ရန္ မူဝါဒမ်ားခ်မွတ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ရန္ သတင္းအခ်က္ 
အလက္ပင္ ျဖစ္ပါသည္။

ၿမိဳ႕ နယ္အမ်ိဳးအစားမ်ားကုိ ထင္ 
ဟပ္ေစရန္ သုံးစြဲသည့္ 

အဂၤါရပ္မ်ား 

● စာတတ္ေျမာက္မႈ
● မွီခိုကေလးသူငယ္အခ်ိဳး
● ပညာေရးအျမင့္ဆံုးအဆင့္ 
● သက္ေသခံ အေထာက္အထားကတ္ျပားမ်ားမရွိျခင္း
● ေဘးကင္းေသာ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္
● တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သံုးေရအရင္းအျမစ္ကို သံုးစြဲမႈ
● အိမ္ရာအရည္အေသြး
● ၿမိဳ႕ ျပလူဦးေရ
● အလင္းေပးရန္လွ်ပ္စစ္သံုးစြဲမႈ

● ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ (ထိပ္တုိက္ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈမ်ား၊ အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ၊ 
ထိခိုက္ေသဆံုးမႈမ်ားႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းရမႈဆိုင္ရာ ညႊန္ျပေဖာ္ဆုိခ်က္မ်ား)  
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အမ်ိဳးအစား (၁) - ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ လိုအပ္ေနမႈမ်ား ႏွင့္/သုိ႔ ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈ စသည္တုိ႔ေၾကာင့္ လြန္စြာသီးျခားျဖစ္ေနသည့္ေနရာမ်ား 
အမ်ိဳးအစား (၂) - လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအားနည္းေသာ ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ား 
အမ်ိဳးအစား (၃) - ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ားရွိ ဗဟိုခ်က္မ်ား 
အမ်ိဳးအစား (၄) - အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား လက္လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္မႈလြန္စြာ နည္းပါးျခင္း
အမ်ိဳးအစား (၅) - တစ္ဦးခ်င္းအျမတ္အစြန္းအျမင့္မားဆံုးရွိသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးၿမိဳ႕ နယ္မ်ား 
အမ်ိဳးအစား (၆) - ဒုတိယၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ား ႏွင့္ ၿမိဳ႕ မ်ားရွိသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးေနရာေဒသမ်ား
အမ်ိဳးအစား (၇) - တိုးတက္ျဖစ္ထြန္းလာမည့္ ၿမိဳ႕ ျပႏွင့္ကပ္လ်က္ေဒသႏွင့္ ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ား 
အမ်ိဳးအစား (၈) - ေငြေၾကး ပိုအဆင္ေျပသည့္ လူေနထူထပ္ေသာ ၿမိဳ႕ လယ္ေခါင္မ်ား
 

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္း 
ေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိသည့္ လူအုုပ္စုုမ်ားကိုု အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

ပံု (၂) ၿမိဳ႕ နယ္အမ်ိဳးအစားမ်ားကို ၿခံဳငံုသံုးသပ္ခ်က္*  

၇ ထိခုိက္လြယ္သည့္ ခန္႔မွန္းေျခ လူဦးေရဆိုသည္မွာ ထိခုိက္္လြယ္သည့္ လူထုရာခုိင္ႏႈန္း (%) (ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အတြင္းမွ ရာႏႈန္းကိန္းအမ်ိဳးမ်ိဳးတုိ႔အား ပ်မ္းမွ်ယူ 
ထားေသာအရာ) အား သက္ဆုိင္ရာ ၿမိဳ႕ နယ္လူဦးေရႏွင့္ ေျမွာက္ေပးျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 1

2

3

4

5

6

7

8

အမ်ိဳးစား

အမ်ိဳးအစား 
အလုိက္ ၿမိဳ႕  
နယ္ အေရ 
အတြက္

စာတတ္ 
ေျမာက္မႈ 

(%)

မွိခုိကေလး 
အခ်ိဳး (%)

အျမင့္ဆံုး 
ပညာေရး- 
မရွိသူ (%)

အျမင့္ဆံုး     
ပညာေရး--  
အနိမ့္ဆံုး အ 
လယ္တန္း အ 
ဆင့္ရွိသူ(%)

သက္ေသခံ 
ကတ္မရွိသူ 
စုစုေပါင္း 

(%)

ေဘးကင္း
သည့္ 
မိလႅာ/ 

ေရဆုိးထုတ္ 
စနစ္ (%)

ေကာင္းမြန္ 
ေသာ 

ေသာက္ေရ 
ရင္းျမစ္ 
(%)

ပဋိပကၡ
အညႊန္းခြဲ

ၾကမ္းခင္းအ 
မ်ိဳးစား - ၀ါး 
(သုိ႔) ေျမ 
သား (%)

ေခါင္မိုး 
အမ်ိဳးစား- 
သက္ငယ္/  
၀ါး (%)

ၿမိဳ႕ 
ျပလူဦးေရ 

(%)

လွ်ပ္စစ္ 
ဓာတ္အား 

(%)

 ထိခုိက္လြယ္မႈ 
ရွိ ခန္႔မွန္း လူ

ဦးေရ၇ 
(လူအေရ 
အတြက္)

36

25

21

74

64

65

11

34

50.87

67.35

70.09

91.86

94.47

92.78

95.49

97.74

58.80

58.67

52.09

53.41

39.72

42.30

38.91

25.65

59.06

42.56

36.83

14.25

12.05

12.69

7.42

3.51

15.64

27.87

32.00

33.43

31.17

39.29

51.84

76.15

52.69

26.29

23.72

28.62

23.84

23.84

25.49

14.14

35.17

57.50

74.79

68.53

73.84

80.45

89.18

96.65

41.85

44.33

61.48

57.82

73.63

75.88

73.71

96.99

49.44

53.89

23.65

27.47

42.28

34.89

27.95

6.13

42.01

35.68

25.51

52.62

40.20

30.05

21.90

4.11

12.15

20.47

28.33

14.97

12.00

28.21

64.66

97.24

19.02

22.63

34.24

11.62

15.23

40.44

61.64

94.76

2,733,320

1,519,749 

1,402,254 

5,817,188 

4,484,117 

4,957,216 

734,867 

1,026,422 

43.79

41.67

70.99

91.22

96.29

87.26

93.72

97.25

ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ အညႊန္းကိန္းကိုအသံုးျပဳျခင္းျဖင့္ ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ၿမိဳ႕ နယ္စီရွိ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနေသာ လူဦးေရကို ခန္႔မွန္းႏိုင္ပါသည္။ ၿမိဳ႕ 
နယ္တစ္ၿမိဳ႕ နယ္ (၎ေနာက္ ၿမိဳ႕ နယ္အမ်ိဳးအစားတစ္မ်ိဳးစီ) ရွိ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနေသာ ခန္႔မွန္းလူဦးေရကုိ သက္ဆိုင္ရာၿမိဳ႕ နယ္လူဦး 
ေရျဖင့္ေျမွာက္ထားသည့္ (ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အတြင္း ရာခိုင္ႏႈန္းကိန္း အမ်ိဳးမ်ိဳးတို႔၏ ပ်မ္းမွ်အေနျဖင့္သတ္မွတ္သည့္) 
ထိခုိက္လြယ္အားနည္းေသာ လူဦးေရ ရာခုိင္ႏႈန္း (%) ျဖင့္တြက္ခ်က္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထိုကဲ့သုိ႔ပင္ မည္သည့္စံသတ္မွတ္ခ်က္ကိုမွ် အသံုးမျပဳ 
ထားပါ။ 
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ယခုဆန္းစစ္ခ်က္အတြက္ အခက္အခဲအကန္႔အသတ္မ်ား

ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ ဤအညႊန္းကိန္းသည္ အၾကြင္းမဲ့ ၿပီးျပည့္စံုသည့္ေဆာင္ရြက္ခ်က္တစ္ခုမဟုတ္ေသာ္လည္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအၾကားႏိႈင္းယွဥ္ 
ရန္ အညႊန္းနည္းလမ္းတစ္ခုအျဖစ္ ေဆာင္ရြက္ေပးပါသည္။ တိက်သည့္အညႊန္းမ်ားအသံုးျပဳျခင္း၊ ယခုဤဆန္းစစ္ခ်က္အတြက္ အတိအက် 
ထုတ္လုပ္ခဲ့သည့္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေပါင္းစပ္ပါဝင္ေနေသာ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ အညြႊန္းကိန္းတစ္ခုကို အသံုးျပဳျခင္းျဖင့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၏ အေျခအ 
ေနကို ႏႈိင္းယွဥ္ျပသေပးႏိုင္ပါသည္။ ေဖာ္ျပပါ မည္သည့္အညႊန္းကိန္းမဆိုအသံုးျပဳျခင္းတြင္ ပင္ကို္ယ္အားနည္းခ်က္မ်ားကိုယ္စီရွိၿပီး သိသာ 
ထူးျခားမႈ အရွိဆံုးမွာ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာတိုင္းရင္းသားမ်ားႏွင့္ ပထဝီနယ္ေျမေဒသအမ်ိဳးမ်ိဳး (အိုးအိမ္အမ်ိဳးအစား ကဲ့သုိ႔ေသာ) အၾကား အလား 
တအူညႊန္းကနိ္း၏ ဆီေလ်ာအ္ပစ္ပမ္ႈသညလ္ည္းေကာင္း၊ ျဖစပ္ြားေစသည့ ္အေၾကာင္းရင္းမ်ားႏငွ္ ့အညႊန္းကိန္းမ်ား အျပနအ္လနွသ္က္ေရာက ္
မႈသည္ (ဤေနရာတြင္ ပဋိပကၡ ႏွင့္ သုခခ်မ္းသာ) လည္းေကာင္း၊ အညႊန္းမ်ားကို ေရြးခ်ယ္မႈသည္ (ေရြးခ်ယ္လိုက္သည့္အခ်ိန္ကာလတစ္ခု
အတြက္ ႏိုင္ငံတစ္ခြင္တစ္ျပင္လံုးတြင္ ရွိထားခဲ့ေသာ အခ်က္အလက္စုမ်ား၏ အေျခအေနေၾကာင့္ ေရြးခ်ယ္မႈမ်ားစြာမျပဳလုပ္ႏုိင္ပါ) လည္း 
ေကာင္း၊ အေရးပါမႈ အနည္းအမ်ားကို ထင္ဟပ္မႈျပဳလုပ္ရန္ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အတြင္း ပါရွိသည့္ အခ်ိဳ႕ေသာအညႊန္းမ်ားကို ပိုမိုအေလးေပး 
ျခင္းဆုိင္ရာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ရျခင္းေၾကာင့္လည္းေကာင္း အားနည္းခ်က္မ်ားရွိပါသည္။ ဤေနရာတြင္(အညႊန္းမ်ားအေပၚ) အသာစီး 
အေလးေပးမႈ မျပဳလုပ္ခဲ့ဘဲ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ အၿပီးသတ္အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ကို တရားဝင္ခိုင္မာမႈရွိေစရန္ အျခားေသာႏိုင္ငံတစ္ဝွမ္း 
ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ တိုက္ဆိုင္စစ္ေဆးခဲ့ပါသည္။  

၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူေရတြက္မႈ၏ လစ္ဟာခ်က္မ်ားကိုလည္း အေရးတႀကီးထည့္သြင္း စဥ္းစားခဲ့ပါသည္။၈ သန္းေခါင္စာရင္း 
အား ျမန္မာႏိုင္ငံ၏အႀကီးမားဆံုး၊ အျပည့္စံုဆံုးအခ်က္အလက္စုအေနျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ကာလေဒသတစ္ခုအတြင္းလူေမြးဖြား/ေသ
ဆံုး/နာမက်န္းမႈဆိငုရ္ာ အခ်ကအ္လကမ္်ား၊ လူေန ထိငုမ္ႈလမူႈေရးအေျခအေနအညႊန္းမ်ားထြကရ္ွရိာ  ပငမ္ေနရာအေနျဖင့္ေသာလ္ည္းေကာင္း 
အေျခခံ၍ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ ယခုအညႊန္းကိန္းအတြက္ အသံုးျပဳခဲ့သည့္ အခ်က္အလက္စုကို တည္ေဆာက္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ အဓိက 
အားျဖင့္ရခိုင္ျပည္နယ္ (ခန္႔မွန္းလူဦးေရ ၁၀၉၀၀၀၀ ေယာက္)၊ ထို႔အျပင္ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္းရွိ (၉၇ရြာမွ ၄၆၆၀၀ ဦး) ႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္မွ 
(၆၉၇၅၃ ဦး) စသျဖင့္တစ္စိတ္တစ္ေဒသ (သို႔) လံုးဝ ေကာက္ယူေရတြက္ျခင္းမျပဳခဲ့သည့္ ခန္႔မွန္းလူဦးေရ (၁၂ ၀၆၃၅၃) ဦး ရွိေသာေၾကာင့္ 
သန္းေခါင္စာရင္းမွာလည္း အကန္႔အသတ္မ်ားရွိေနခဲ့ပါသည္။ ခရိုင္အဆင့္ အခ်က္အလက္သာရရွိခဲ့သည့္ ေဒသအနည္းငယ္ရွိ ၿမိဳ႕ နယ္လူဦး 
ေရ ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ားသည္ အျခားအခ်က္အလက္ဇာစ္ျမစ္ျဖစ္ေသာ(က်န္းမာေရးဝန္ႀကီးဌာန) မွ ရရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္လူဦးေရ အခ်ိဳးမ်ားအေပၚ 
အေျခခံကာ တြက္ခ်က္ထားျခင္းျဖစ္သည္။  

သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိသူမ်ား၏ ေနထိုင္မႈအေျခအေနမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ဘက္စံုအခ်က္အလက္မ်ား မရရွိျခင္းေၾကာင့္ 
၎တို႔အေျခအေနသည္ ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ေဒသမ်ားႏွင့္ မည္မွ်ကြာျခားေနသည္ဆိုသည္ကို ၎တို႔(ေကာက္ယူထားျခင္းမခံရသူမ်ား) 
အတြက္ ရည္ရြယ္ျပဳလုပ္သည့္ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားထံမွသာ ေကာက္ခ်က္ခ်သိရွိႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ 
CDNH မွျပဳလုပ္ခဲ့သည့္အတိုင္း အေသးစားေလ့လာမႈမ်ားကေဖာ္ျပေနသည္မွာ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူျခင္းမခံရသည့္ သူမ်ားသည္ 
ေယဘုယ်အားျဖင့္ ဒူေပနာေပခံႏိုင္မႈ ပိုမိုနည္းပါးလ်က္ရွိၿပီး လူမႈစီးပြားႏွင့္ေနထိုင္မႈအေျခအေနမ်ားတြင္ ကြာျခားမႈမ်ားရွိေၾကာင္း ၎ေလ့ 
လာမႈစစ္တမ္းမ်ား မွေဖာ္ျပလ်က္ရွိပါသည္။၉ ေကာက္ယူျခင္းမခံရသည့္ေဒသမ်ားတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈသည္ ခန္႔မွန္းသည္ထက္ ပိုမိုျမင့္မား 
ေကာင္း ျမင့္မားႏိုင္ပါသည္။ 

အမ်ားျပည္သူရရွိႏိုင္သည့္ အခ်က္အလက္မ်ားမရွိျခင္းေၾကာင့္ အဓိကလစ္ဟာခ်က္ အေတာ္မ်ားမ်ား ဆက္လက္က်န္ရွိလ်က္ရွိၿပီး အထူးသ 
ျဖင့္ က်န္းမာေရး၊ အစာအာဟာရက႑မ်ားႏွင့္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ၎လစ္ဟာခ်က္မ်ားသည္က်န္ရွိေနဆဲျဖစ္ပါ 
သည္။ က်န္းမာေရးစီမံခန္႔ခြဲမႈ သတင္းအခ်က္အလက္စနစ္ (HMIS) မွ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ အခ်က္အလက္မ်ား ဆက္လက္ေကာက္ယူ လ်က္ရွိ 
ေသာ္လည္း  (၂၀၁၁ခုႏွစ္ အခ်က္အလက္မွာ ေနာက္ဆံုးရရွိသည့္ အခ်က္အလက္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္) အခ်ိန္အေတာ္ၾကာ အမ်ားျပည္သူသို႔ 
ထုတ္ျပန္ေဝငွျခင္းမရွိဘဲ ျဖစ္ေနပါသည္။ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ မၾကာေသးမီကထြက္ရွိခဲ့သည့္ လူေမြးဖြား/ေသဆံုး/နာမက်န္းမႈဆိုင္ရာ အခ်က္ 
အလက္ႏွင့္ က်န္းမာေရးစစ္တမ္းသည္ ျပည္နယ္ႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီးအဆင့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို ထုတ္ျပန္ျခင္းျဖစ္ၿပီး 
အခ်ိဳ႕ေနရာတြင္ ၎တို႔ေအာက္အဆင့္ အခ်ိဳ႕အုပ္စုခြဲမ်ားအတြက္ စံနမူနာ အျဖစ္ထုတ္ျပန္သည့္ အခ်က္အလက္မ်ားသည္ အထူးနည္းပါး 
လ်က္ရွိပါသည္။ က်န္းမာေရး၊ အစာအာဟာရႏွင့္ ပတ္သက္ေသာေျဖရွင္းကိုင္တြယ္မႈမ်ားကို အေထာက္အထားအေပၚအေျခခံေသာစီမံ 
ကိန္းမ်ား ေရးဆြဲႏိုင္ရန္အတြက္ ၿမိဳ႕ နယ္ႏွင့္ ထို႔ထက္နိမ့္ေသာအဆင့္တို႔၌ က်န္းမာေရး၊ အစာအာဟာရႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အခ်က္အလက္မ်ား 
အမ်ားျပည္သူလက္လွမ္းမီရရွိရန္ မျဖစ္မေနလိုအပ္လ်က္ရွိပါသည္။ 

တစ္သီးပုဂၢလၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၏ စီးပြားေရး အေျခအေနကို ရွင္းျပရန္အတြက္ ကုိယ္စားအညႊန္းကိန္းမ်ား သံုးစြဲလာခဲ့ရာ (၂၀၁၅ ခုႏွစ္အတြက္သာ 
အခ်က္အလက္မျပည့္မစံုရရွိခဲ့သည့္) ၿမိဳ႕ နယ္တြင္း စုစုေပါင္းအသားတင္ထုတ္လုပ္မႈကဲ့သို႔ေသာ  တိက်သည့္ အခ်က္အလက္မရွိေသာေၾကာင့ ္
ျဖစ္သည္။ ၎တို႔တြင္ အိမ္အမိုးအမ်ိဳးအစား၊ ပညာေရးၿပီးစီးမႈ အဆင့္မ်ား၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမွ မဟုတ္သည့္ ဝင္ေငြမ်ိဳးရရွိႏိုင္ရန္နွင့္ ေနရာ 
ေဒသတစ္ခု၏ လုပ္သားကုန္ထုတ္စြမ္းအား တိုးျမွင့္ႏိုင္ရန္အတြက္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားလက္လွမ္းမီရရွိမႈစသည့္ အညႊန္းကိန္းမ်ား ပါဝင္ 
ပါသည္။ 

ပဋိပကၡအညႊန္းကိန္းသည္ ၂၀၁၅ ဇန္နဝါရီမွ ၂၀၁၆ ဒီဇင္ဘာအထိ ပိုမိုတိုေတာင္းသည့္ အခ်ိန္ေဘာင္အတြင္း ရရွိခဲ့သည့္ အခ်က္အလက္
မ်ားအေပၚအေျခခံလ်က္ရွိပါသည္။ ဤဆန္းစစ္ခ်က္ကိုေဆာင္ရြက္သည့္အခ်ိန္၌ ျမန္မာႏိုင္ငံအေၾကာင္း ပါဝင္သည့္ တစ္ခုတည္းရရွိခဲ့သည့္
အခ်က္အလက္စုမွာ ၂၀၁၅ခုႏွစ္မွစတင္၍ ႏွစ္ႏွစ္တာကာလတစ္ခုအတြက္သာ ရရွိၿပီး မီဒီယာသတင္းမ်ားမွ စုေဆာင္းရရွိခဲ့ေသာ လက္နက္
ကိုင္ပဋိပကၡမ်ားျဖစ္ပြားရာေနရာႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈအခ်က္အလက္မ်ား စုေဆာင္းဆန္းစစ္ေရးစီမံကိန္းအဖြဲ႔၏ အခ်က္အလက္စုသာျဖစ္သည္။ 
ထုိသို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ အတြင္း ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ားကို ထည့္တြက္ထားျခင္းမရွိဘဲ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ေႏွာင္းပိုင္း ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ားမွ 
ေသဆံုး/ဒဏ္ရာရရွိမႈမ်ားကိုလည္း အျပည့္အဝအတည္ျပဳႏိုင္ျခင္း မရွိခဲ့ပါ။ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ အညႊန္းကိန္းတြင္ ေနာက္ဆံုးပါဝင္ခဲ့သည့္ 

၈ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန၊ အလုုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန (၂၀၁၅)။  ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း၊ ျပည္ 
ေထာင္စုု သန္းေခါင္စာရင္းအစီရင္ခံစာ။ 
၉ကြဲျပားျခားနားမႈႏွင့္ အမ်ိဳးသားေရး သဟဇာတျဖစ္မႈဆိုုင္ရာ ေလ့လာေရးအဖြဲ႔(၂၀၁၅)။ ရခိုုင္ျပည္နယ္ လိုအပ္ရာမ်ား သံုးသပ္အကဲျဖတ္ခ်က္။ 
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ပဋိပကၡအညႊန္းကိန္း၌ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းရမႈ၊ လူေသဆံုးမႈ၊ အရပ္သားမ်ားအေပၚအၾကမ္းဖက္မႈႏွင့္ ထိပ္တုိက္ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈမ်ား 
စသည့္တို႔ကို ထင္ဟပ္ထားသည့္ အညႊန္းကိန္းမ်ားႏွင့္ ၂၀၁၆ ဒုတိယႏွစ္ဝက္ အတြင္းေသဆံုး/ဒဏ္ရာရမႈမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ ထြက္ရွိ 
လာသည့္ အစိုးရအခ်က္အလက္မ်ား စသည္တို႔ပါဝင္ပါသည္။ 

ေဘးဥပါဒ္အႏၱရာယ္ႏွင့္ ရာသီဥတုဆိုင္ရာ အႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခသည္လည္း ဤဆန္းစစ္ခ်က္တြင္ အထူးတလည္ ထည့္တြက္စဥ္းစားထား 
ျခင္းမရွိပါ။ ရာသီဥတု အႏၱရာယ္မ်ားသည္ ျဖစ္ႏိုင္ေျခအေနျဖင့္သာ တည္ရွိျခင္းျဖစ္ၿပီး ဥပမာအားျဖင့္ ႏွစ္တစ္ရာမုန္တိုင္းမွာ ႏွစ္စဥ္ တစ္ရာပံု 
တစ္ပံုျဖစ္ပြားႏိုင္သည့္ အလားအလာရွိေသာေၾကာင့္ ထုိသို႔ေသာျဖစ္ရပ္မ်ားကို ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ အညႊန္းကိန္းတြင္ ထည့္တြက္ရွင္းျပ 
ထားျခင္း မရွိႏိုင္ပါ။ ယခင္ႏွစ္မ်ား အတြင္းျဖစ္ပြားခဲ့သည့္ အပ်က္အစီးႏွင့္ဆံုးရႈံးမႈမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရသည့္ မွန္းဆခ်က္မ်ား  
မရွိျခင္းေၾကာင့္ ယခင္ သဘာဝေဘးဒုကၡမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈကိုလည္း တိုက္ရိုက္ထင္ဟပ္ေဖာ္ျပထားျခင္း မရွိပါ။ ရာသီဥတုႏွင့္ ပဋိပကၡျဖစ္ 
ရပ္မ်ား ၿခံဳငံုသံုးသပ္ခ်က္တစ္ခုမွ ညႊန္းဆိုျပသေနသည္မွာ အႀကီးစားေဘးဆုိးကပ္ဆိုးဒဏ္ ခံရသည့္ လူအသိုင္းအဝိုင္းမ်ား အေနျဖင့္ ၎တို႔ 
ေမွ်ာ္မွန္းသည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအလားအလာ၁၀ ကို ရရွိႏိုင္ေတာ့မည္မဟုတ္ေၾကာင္း ညႊန္းဆိုထားေသာေၾကာင့္ ပဋိပကၡႏွင့္ သဘာဝ ေဘးဒဏ္ခံရ 
သည့္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေနရာေဒသမ်ားသည္ ကာလၾကာျမင့္သြားသည့္တိုင္ေအာင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈနည္းပါးျခင္းကို ဆက္လက္ႀကံဳေတြ႔ေနရ 
မည္ျဖစ္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပေနျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သန္းေခါင္စာရင္းႏွင့္ အျခားေသာအခ်က္အလက္မ်ား၌ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္အထိ ရွိခဲ့သည့္ 
သက္ေရာက္မႈမ်ားကို ေႏွာင့္ေႏွးခဲ့ရသည့္ ႀကီးထြားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ အလားအလာမ်ားအေနျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ားႏွင့္ အ 
ေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ား လက္လွမ္းမီရရွိမႈ စသည္တို႔အေနျဖင့္ ထင္ဟပ္ေဖာ္ျပရမည္ ျဖစ္သည္။ 

ၿမိဳ႕ ျပလူဦးေရႏွင့္ လူဦးေရသိပ္သည္းမႈကုိ ယခုအညႊန္းကိန္းမွ ထုတ္ႏႈတ္ထားခဲ့ေသာ္လည္း ၿမိဳ႕ နယ္အဂၤါရပ္မ်ားကို အမ်ိဳးတူစုစည္းရာ၌ 
ထည့္သြင္းစဥ္းစားခဲ့ပါသည္။ ထိုသို႔လုပ္ရသည့္အေၾကာင္းရင္းမွာ ၿမိဳ႕  ျပေဒသတြင္ ေနထိုင္ျခင္းသည္ ထိခုိက္လြယ္မႈ (သို႔) ဒူေပနာေပဒဏ္ခံႏိုင္ 
မႈ အညႊန္းကိန္းတစ္ခုမဟုတ္ေသာ္လည္း သိပ္သည္းဆျမင့္မားသည့္ ၿမိဳ႕ ျပလူထုအစုစုတုိ႔အၾကား ေယဘုယ်အားျဖင့္ ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ 
ေနထိုင္မႈအေျခအေနမ်ားသည္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားထက္ ၿမိဳ႕ ျပ၏ ရလဒ္မ်ား ပိုမိုအသာစီးရေစရန္ ဘက္လိုက္မႈျဖစ္သြားေစႏိုင္ပါသည္။ 

က်ား-မ ေရးရာ ရႈေထာင့္မ်ားကိုလည္း ပိုမို၍ ေလးေလးနက္နက္ စူးစမ္းေလ့လာရမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ဤဆန္းစစ္ခ်က္၏ အခ်ိဳ႕ရႈေထာင့္ 
မ်ားတြင္ က်ား-မ ကိစၥရပ္မ်ားကို ထည့္သြင္းစဥ္းစားထားေသာ္လည္း ထိခုိက္လြယ္မႈ၊ သုခခ်မ္းသာႏွင့္ က်ား-မ စသည္တို႔အၾကား ဆက္စပ္မႈ 
ကို ဆြဲထုတ္ျပသရန္ ထပ္မံ၍ဆန္းစစ္ခ်က္ျပဳလုပ္ရန္ လိုအပ္မည္ျဖစ္ပါသည္။ သန္းေခါင္စာရင္းအတြင္းရွိ ဆန္းစစ္ရန္ ခြဲျခားထားသည့္ 
အခ်က္အလက္မ်ားကို အေကာင္းဆုံးအသံုးခ်ႏိုင္ရန္ အညႊန္းကိန္း/က႑အားလံုးတို႔အၾကား ထုိသို႔ဆက္စပ္မႈကိုေဖာ္ထုတ္ရန္ ေလ့လာ 
ဆန္းစစ္မႈ ျပဳသင့္ပါသည္။ 

၁၀Hsiang S. M. & Jina A. S. (၂၀၁၄). သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာကပ္ေဘး၏ ေရရွည္စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးႀကီးထြားမႈအေပၚ တမင္ျပဳလုပ္ျခင္းမဟုတ္သည့္ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ 
-- ဆုိင္ကလုန္းမုန္တိုင္းေပါင္း (၆၇၀၀) ၏ သာဓက။ စီးပြားေရးဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ သုေတသနဌာန။



၁၁ကုုလသမဂၢ ေဘးဒုကၡေၾကာင့္ အႏၱရာယ္သင့္မႈေလွ်ာ့ခ်ေရးဆိုုင္ရာရံုုး(၂၀၁၅)။ ေဘးဒုကၡေၾကာင့္ အႏၱရာယ္သင့္မႈေလွ်ာ့ခ်ေရးအေပၚ ကမာၻလံုုးဆိုုင္ရာ အကဲျဖတ္အစီရင္ခံစာ 
၂၀၁၅၊ New York ၊ UNISDR 
၁၂ အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။

ကုလသမဂၢအစီရင္ခံစာက ျမန္မာႏုိင္ငံအား အလြန္ဆိုးရြားသည့္ မိုးေလဝသဆုိင္ရာ ျဖစ္ရပ္မ်ား၏ဒဏ္မွ အထိခုိက္လြယ္ဆံုး ႏိုင္ငံ (၃)ႏုိင္ငံ 
အတြင္း ထည့္သြင္းမႈျပဳထားပါသည္။၁၁ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္ႏွင့္ ဆက္ႏြယ္သည့္ ေဘးဒဏ္မ်ား က်ေရာက္ႏုိင္ေျချမင့္မားမႈ၊ ထုိနည္းတူ 
ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲ၏ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္ႏုိင္ေျခတုိ႔မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ပထဝီတည္ေနရာ၊ ေဘးဒဏ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခရွိသည့္ ေနရာ 
ေဒသမ်ား မ်ားျပားေနျခင္းႏွင့္ လူမႈစီးပြားေရးဆုိင္ရာ လက္ရွိထိခုိက္လြယ္မႈမ်ား စသည့္မ်ားစြာေသာ အေၾကာင္းတရားမ်ား၏ ရလဒ္ေၾကာင့္ 
ျဖစ္ပါသည္။ အထူးသျဖင့္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ မ်ားစြာေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ အလုပ္မ်ားသည္ သဘာ၀သယံဇာတ အရင္း 
အျမစ္မ်ားႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္တုိ႔အေပၚတြင္ မွီတည္လ်က္ရွိၿပီး၊ အျပန္အလွန္အားျဖင့္ ယင္းတုိ႔မွာ တုိးပြားလာေသာ လူဦးေရ၊ စီးပြားေရးအရ 
အက်ိဳးအျမတ္ထုတ္ယူသံုးစြဲမႈ၊ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲ ႏွင့္ သဘာဝေဘးတုိ႔ေၾကာင့္ အက်ပ္အတည္းအတြင္း ဆိုက္ေရာက္ေနပါသည္။ 

သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္မ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚရေသာ ေဘးဒဏ္မ်ားအားျဖင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ GDP မွာ (၃%) မွ်အထိ ႏွစ္စဥ္ ဆံုးရႈံုးလ်က္ရွိၿပီး၁၂ 
ထုိ႔အတြက္ေၾကာင့္ ပုိမိုဆုိးရြားေသာ ေနာက္ဆက္တြဲ ဂယက္ရႈပ္ေထြးမႈမ်ားျဖစ္ေစရာ၊ အထူးသျဖင့္ ပုိမိုဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ ေက်းလက္ေန 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ အေသးစားစီးပြားေရးမ်ားႏွင့္အတူ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား၊ ထုိ႔အတူ ေဘးဖယ္ၾကဥ္ခံထားရသည့္ အုပ္စုမ်ား စသည့္ 
မ်ားစြာေသာ အေရအတြက္ရွိသည့္သူမ်ားအေပၚတြင္ ျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာနုိင္ငံသည္ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲႏွင့္အတူ ပင္လယ္ေရမ်က္ႏွာ 
ျပင္ ျမင့္တက္ျခင္း၊ ပင္လယ္ေရမ်က္ႏွာျပင္ ပူေႏြးလာျခင္း၊ ႏုိင္ငံ၏ ျမစ္ဝကြ်န္းေပၚေဒသရွိ ျမစ္အတြင္း ေရငန္၀င္ေရာက္ျခင္း၊ ၾကာရွည္သည့္ 
ေျခာက္ေသြ႔ပူျပင္းျခင္းႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးအေပၚတြင္ အေျပာင္းအလဲျမန္သည့္ မိုးေလဝသပံုစံမ်ား၏ သက္ေရာက္ရုိက္ခတ္မႈ စသည္တုိ႔အပါ 
အ၀င္ျဖစ္ေသာ ေနာက္ဆက္တြဲဆုိးက်ိဳးမ်ား ျဖစ္ႏုိင္ေျခလည္း အလြန္မ်ားျပားေနပါသည္။ ျဖစ္ေပၚလာႏုိင္ေသာ ေဘးဒဏ္သင့္ႏုိင္္ေျခႏွင့္ 
ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚမႈ၏ အက်ိဳးဆက္သက္ေရာက္မႈမ်ား ေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္ရန္တုိ႔အတြက္ နည္းပညာပုိင္း၊ တရားဥပေဒပုိင္း ႏွင့္ ဘ႑ာေရး 
ဆုိင္ရာ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မႈအေျခအေနမ်ားအား အားျဖည့္ေပးသြားႏုိင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ျပဳလုပ္လ်က္ရွိပါသည္။ 

ျပင္းထန္သည့္ မိုးေလ၀သ အေျခအေနျဖစ္ရပ္မ်ား ႏွင့္ ပုံမွန္တည္ၿငိမ္မႈမရိွသည့္ မုိးေလ၀သ ျဖစ္ထြန္းမႈပံုစံမ်ား အေရအတြက္ ႏွင့္ ျပင္းထန္မႈ 
ႏွစ္မ်ိဳးလံုး တိုးပြားလာဖြယ္ရွိမည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းရပါသည္။အဆုိပါ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ေဘးဒဏ္သင့္ႏုိင္ေျခမ်ားကုိ စီမံကုိင္တြယ္ျခင္းသည္ ျမန္ 
မာႏုိင္ငံ၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈအတြက္ အေရးတကာ့အေရးအပါဆံုး ကိစၥျဖစ္ပါသည္။ မုန္တုိင္းေပါင္း (၇၀၀၀) နီးပါး၏ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈကုိ 
အေမရိကန္ အမ်ိဳးသား စီးပြားေရးဌာန၏ ေလ့လာသံုးသပ္မႈတစ္ရပ္က ေဖာ္ျပထားသည္မွာ ရာသီဥတုႏွင့္ဆက္စပ္သည့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား 
ေၾကာင့္ျဖစသ္ည့ ္စီးပြားေရးဆုငိရ္ာ ဆုံးရႈံးမႈမ်ားသည ္ျပင္းထန္ႏုငိရ္ံသုာမက ေရရညွအ္စဥအ္ၿမဲအတြကလ္ည္း  အက်ိဳးသက္ေရာက္ႏုငိ္ေၾကာင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ ေရရွည္အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ားသည္ စီးပြားေရးအရ တုိက္ရိုက္ဆံုးရႈံးမႈမ်ားကုိ ဖံုးကြယ္ထားၿပီး ထံုးစံအားျဖင့္ ႀကီးမားသည့္ 
ေဘးဒုကၡမ်ားျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ပုိင္းမွသာ သတ္မွတ္ေဖာ္ထုတ္၍ ရကာ၊ ထိခုိက္သက္ေရာက္မႈခံရေသာ လူထုမ်ားအေနျဖင့္ ယခင္က တုိး 
တက္ျဖစ္ထြန္းမႈ လမ္းစဥ္အေျခအေနကုိ ေဘးဒုကၡျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ပုိင္း (၂၀)ႏွစ္ ၾကာသည့္တုိင္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိႏုိင္ျခင္း မရွိၾကေခ်။၁၃ 

အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ သံုးသပ္မႈျပဳျခင္းႏွင့္ အေစာပုိင္းမွ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ခ်က္မ်ားက ေဖာ္ျပေနသည္မွာ ညီမွ်စြာ တုိးတက္ျဖစ္ထြန္းမႈႏွင့္ 
ေဘးဒဏ္ဒုကၡဒဏ္ခံႏုိင္မႈအား ခုိင္မာေစျခင္းတုိ႔အေပၚတြင္ ကန္႔သတ္ထားသည့္ သက္ဆုိင္ရာ အေၾကာင္းတရားအမ်ားစုတုိ႔အား တူညီသည့္ 
အရာမ်ားရွိေနသည့္ အေျခအေန (၃)ရပ္အတြင္း အမ်ိဳးအစားခြဲျခားထားႏုိင္ျခင္းျဖစ္ရာ၊ ယင္းတုိ႔မွာ --

• ရာသီဥတုေၾကာင့္ျဖစ္ေပၚႏုိင္ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္ႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္မႈအား စီမံခန္႔ခြဲမႈ
• ပဋိပကၡ
• ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈနည္းပါးျခင္း ႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ျခင္း 

ေအာက္ပါအခန္းတြင္ အဆိုပါ အေျခအေနတစ္ရပ္ခ်င္းစီအား ပုိမိုအေသးစိတ္ စူးစမ္းေလ့လာမႈျပဳထားပါသည္။ 

၁။ ရာသီဥတုေၾကာင့္ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခ ႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္မႈအား စီမံကုိင္တြယ္မႈ

အပုိင္း-၂
ထိခုိက္လြယ္မႈ ျဖစ္ေစျခင္း အေၾကာင္းတရားမ်ား 

အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• ရာသီဥတုေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚႏုိင္ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားအေနျဖင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြက္ ႀကီးမားသည့္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစရာ၊ ယင္းတုိ႔၏ အျပင္းဆံုးဒဏ္ကုိ ထိခုိက္လြယ္မႈ အရွိဆံုးသူမ်ားအေနျဖင့္ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈ ခံရႏုိင္ေျခရွိ 
ေနပါသည္။ 

• ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚေစႏုိင္သည့္ ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခမ်ား ႏွင့္ အထူးသျဖင့္ ေရႏွင့္ဆုိင္ေသာ မိုး 
ေလဝသဆုိင္ရာ ျပင္းထန္သည့္ ျဖစ္ရပ္မ်ားတုိ႔သည္ လူဦးေရေပါင္း ေျမာက္မ်ားစြာအေပၚတြင္ သက္ေရာက္ရုိက္ခတ္ 
ႏုိင္ေျခရွိရာ၊ လူေပါင္း (၁.၆)သန္းအား ေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေစခဲ့သည့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏုိင္ငံအဝွမ္း ေရႀကီးေရလႊမ္းမႈတြင္ ေတြ႔ 
ျမင္ခဲ့ရသည့္အတိုင္းျဖစ္ပါသည္။ 

• ရုတ္ျခည္း မိုးတိမ္ေတာင္ျဖစ္ေပၚမႈ၊ ေျမသားၿပိဳက်မႈ ႏွင့္ ေရခန္းေျခာက္ကာ စီးဆင္းမႈႏႈန္းမ်ား ေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိမႈ၊ အေျခခံ 
အေဆာက္အအံုပုိင္း အားနည္းမႈႏွင့္ ထိန္းသိမ္းမႈအားနည္းမႈ စသည္တုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ ေနရာကြက္ျဖစ္ေသာ ၿမိဳ႕ ျပတြင္း 
ေရႀကီးမႈ အႏၱရာယ္ရွိေနပါသည္။ 

• လြန္ခဲ့ေသာ (၄) ႏွစ္တာ ကာလအတြင္း အစီ္ရင္ခံခဲ့ေသာ 3W လုပ္ငန္းမ်ား၏ (၄%)မွာ ကပ္ေဘးက်ေရာက္မႈေၾကာင့္ 
ေဘးအႏၱရာယ္သင့္ႏုိင္ေျခ ေလွ်ာ့ခ်ေရး DRR လုပ္ငန္းမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
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၁၃Hsiang S. M. & Jina A. S. (၂၀၁၄). သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာကပ္ေဘး၏ ေရရွည္စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးႀကီးထြားမႈအေပၚ တမင္ျပဳလုပ္ျခင္းမဟုတ္သည့္ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ 
-- ဆုိင္ကလုန္းမုန္တိုင္းေပါင္း (၆၇၀၀) ၏ သာဓက။ Cambridge ၿမိဳ႕ ေတာ္, Massachusetts ျပည္နယ္: စီးပြားေရးဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ သုေတသနဌာန။
၁၄ကမာ႔ၻဘဏ္အုပ္စု - အေသးစားစီးပြားေရး ႏွင့္ အခြန္ဘ႑ာေရးစီမံခန္႔ခဲြမႈ (Fiscal Management) (၂၀၁၅)။ ျမန္မာ့စီးပြားေရး ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈ။  
၁၅မိုုးေလဝသႏွင့္ ဇလေဗဒ ဦးစီးဌာန (၂၀၁၂)။  ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ရာသီဥတုုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္ လိုုက္ေလ်ာညီေထြစြာေနထိုုင္ေရးအစီအစဥ္။

ရာသီဥတုေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ ေဘးဒဏ္သင့္ႏိုင္ေျခမ်ား ႏွင့္ ပဋိပကၡတုိ႔တြင္ ႀကီးမားက်ယ္ျပန႔္ေသာအေျခအေနမ်ား၊ ထို႔ျပင္ အမ်ားအားျဖင့္ 
ထည့္သြင္းတြက္ခ်က္ေလ့မရိွသည့္ စီးပြားေရးဆိုင္ရာ အေျခအေနအရပ္ရပ္တ႔ို ရွိေနပါသည္။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္း ျပင္းထန္ဆိုးရြားေသာ ေရ 
ႀကီးမႈက အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ ႏွင့္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းအဆင့္ ႏွစ္ဆင့္စလုံးတြင္ စီးပြားေရးအရ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းမႈ အမ်ိဳးမ်ိဳးသ႔ုိ က်ေရာက္ 
ေစခဲ့ေၾကာင္း ထုတ္ေဖာ္ျပသခဲ့ပါသည္။ ကမာၻ႔ဘဏ္အရ၊၁၄ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈ၏ ထိခုိက္ရုိက္ခတ္မႈေၾကာင့္ အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ႏွင့္ လူမႈအဖြဲ႔ 
အစည္းအဆင့္ (၂)ဆင့္ စလုံးတြင္ စီးပြားေရးအရ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းမႈ အမ်ိဳးမ်ိဳးသ႔ုိက်ေရာက္ေစခဲ့ၿပီး၊ ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈ လွ်င္ျမန္စြာ 
တိုးျမင့္သြားျခင္း (၁၆% အထိ)၊ ျပည္ပပို႔ကုန္တင္ပ႔ုိမႈ (၁၂%) ေလ်ာ့က်သြားျခင္း၊ ကုန္သြယ္မႈလုိေငြ တုိးမ်ားသြားျခင္း အပါအ၀င္ နိုင္ငံျခား 
ေငြလဲလွယ္ႏႈန္းမ်ား အတက္အက်ျဖစ္ျခင္းတုိ႔ကုိ ျဖစ္ေပၚေစခဲ့ပါသည္။ အဆုိပါ ျပင္းထန္ႀကီးမားသည့္ မိုးေလဝသအေျခအေန ျဖစ္ရပ္မ်ား 
(ႏွင့္ တုိးပြားလာေသာ ပုံမွန္တည္ၿငိမ္မႈမရိွသည့္ မုိးေလ၀သ ျဖစ္ထြန္းမႈပံုစံမ်ား) တုိ႔သည္  ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲဒဏ္မ်ားမွ မိမိတ႔ုိကိုယ္မိမိ 
တုိ႔ ကာကြယ္တားဆီးထားႏုိင္စြမ္း အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ရိွၾကသည့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၊ ေျမယာမရိွသူမ်ား၊ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူတ႔ိုျဖစ္ၾက
သည့္ ကမ္းရိုးတမ္းေဒသမွသူမ်ား၊ ထုိ႔နည္းတူ အလယ္ပိုင္းေျခာက္ေသြ႔ေဒသမွ သူမ်ားထံ အခ်ိဳးအစားညီမွ်မႈမရွိဘဲ က်ေရာက္ေတာ့မည္ျဖစ္ 
ပါသည္။

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ရာသီဥတုေၾကာင့္ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခအား တုိင္းတာျခင္းကိစၥမွာ စိန္ေခၚမႈအျဖစ္ဆက္လက္ရွိေနပါသည္။ ပဋိပကၡ၏ တုိက္ရိုက္ 
အေျခအေနကုိ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ အညႊန္းေဖာ္ျပမႈအျဖစ္ ယခုဆန္းစစ္မႈ ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားအတြက္ ေလွ်ာ့ခ်သတ္မွတ္ႏုိင္ေသာ္လည္း၊ ရာသီဥ 
တုေၾကာင့္ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမွာ ေနာင္တြင္ျဖစ္မည့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား၏ ျဖစ္ပြားမႈပံုစံအား ႀကိဳတင္ခန္႔မွန္းမႈ မျပဳႏုိင္ေသာေၾကာင့္လည္း 
ေကာင္း၊ ယခင္ကျဖစ္ပြားထားေသာ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား (သုိ႔တည္းမဟုတ္) ယခုႏွင့္ အနာဂတ္အတြက္ျဖစ္သည့္ ျဖစ္ရပ္ျဖစ္စဥ္မ်ား၏ ထိ 
ခိုက္ပ်က္စီးမႈမ်ားႏွင့္ ဆံုးရံႈးမ်ားဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္အစံုအလင္မရွိထားေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း ကိန္းဂဏန္းဆုိင္ရာတြက္ခ်က္မႈအ
တြက္ ပုိမိုခက္ခဲေၾကာင္း ေတြ႔ရပါသည္။ ယခင္ကျဖစ္ပြားထားေသာ ေရႏွင့္ဆုိင္သည့္ မိုးေလဝသဆုိင္ရာ ေဘးဒုကၡမ်ားႏွင့္သက္ဆုိင္သည့္ 
မ်ားစြာေသာ အေသးစိတ္အခ်က္အလက္မ်ားသည္ ေပ်ာက္ဆံုးသြားျခင္း (သို႔) ဆက္လက္ရရွိႏုိင္ျခင္း မရွိေတာ့ေပ။ ေရႏွင့္ဆက္ဆုိင္သည့္ 
အခ်က္အလက္မ်ား မရွိျခင္း၊ ထုိ႔ျပင္ ရရွိႏုိင္ေသာ အခ်က္အလက္မ်ားသည္ အမ်ားအားျဖင့္ နယ္ေျမေဒသတြင္းတြင္သာ ထိန္းသိမ္းထားရွိျခင္း 
ႏွင့္ အဖြဲ႔အစည္းအမ်ိဳးအမ်ိဳးတုိ႔အတြင္း ပ်ံ႕ႏွံ႔ေရာက္ရွိေနျခင္းတုိ႔ျဖစ္ေနရာ- အထူးဥပမာအားျဖင့္ ေရအရင္းအျမစ္စီမံခန္႔ခြဲျခင္းမွာ အစုိးရဌာန 
အနည္းဆံုး (၁၅)ခု ေအာက္တြင္ ပ်ံ႕ႏွံ႔ေရာက္ရွိေနျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

ရာသီဥတုေၾကာင့္ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမ်ားႏွင့္ ယင္းတုိ႔ႏွင့္ ဆက္ႏြယ္သည့္ ေဘးဒဏ္သင့္မႈမ်ားႏွင့္ ဖိအားမ်ားတုိ႔သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြက္ ျပင္း 
ထန္ႀကီးမားသည့္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈျဖစ္ေၾကာင္း သိရွိထားၾကပါသည္။ ဂ်ာမန္ေစာင့္ၾကည့္ေရးအဖြဲ႔၏ ကမာၻလံုးဆုိင္ရာ ရာသီဥတုေၾကာင့္ ေဘး 
သင့္ႏုိင္ျခင္း အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္က ျမန္မာႏုိင္ငံအား ၁၉၉၆ ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ႀကီးမားျပင္းထန္သည့္ မိုးေလဝသဆုိင္ရာ ျဖစ္စဥ္ 
ျဖစ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ အထိခုိက္အသက္ေရာက္ခံရဆံုး (၃)ႏုိင္ငံအတြင္း တစ္ႏိုင္ငံအျဖစ္ ထည့္သြင္းမႈျပဳထားပါသည္။ ရာသီဥတု အ ေျပာင္းအ 
လဲႏွင့္ ႀကီးမားျပင္းထန္သည့္ ေရႏွင့္ဆက္စပ္သည့္ မိုးေလသ၀ဆုိင္ရာ ျဖစ္ရပ္မ်ားက သက္ေရာက္ေစေသာ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမ်ားတြင္ 
ႏုိင္ငံအတြင္း ဆက္လက္ျဖစ္ပြားေနေသာ ပဋိပကၡမ်ား၏ ပမာဏအတုိင္းအတာထက္ မ်ားစြာပုိ၍ လူထုထံ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္ေဘးဒုကၡ 
ေပးႏုိင္မည့္ အလားအလာ ရွိေနရာ - ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္း ေရႀကီးေရလွ်ံမႈအေနျဖင့္ (၁.၆)သန္းရွိေသာသူမ်ားကုိ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ 
ေျပာင္းေစခဲ့ရာတြင္ ပဋိပကၡေၾကာင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာၾကရသည့္ ခန္႔မွန္းလူဦးေရထက္ (၁)သန္း နီးပါး ပုိမုိမ်ားျပားပါသည္။ 

အဆုိပါျဖစ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ျဖစ္သည့္ လူမႈေရးပုိင္း ႏွင့္ စီးပြားေရးပုိင္း ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမွာ လြန္စြာ ျမင့္မားမႈရွိႏုိင္ရာ - ကမာၻ႔ဘဏ္အရ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈေၾကာင့္ စီးပြားေရးအရ တုိက္ရုိက္ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈအား ရုပ္၀တၱဳပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈပုိင္း အေနျဖင့္ ပ်က္စီးမႈ 
ႏွင့္ ထုတ္လုပ္မႈဆိုင္ရာ ဆံုးရံႈးမႈမ်ားအေနျဖင့္ဆုိရလွ်င္ ၂၀၁၄/၂၀၁၅ GDP ၏ (၃.၁)ရာခုိင္ႏႈန္း ထိရွိပါသည္။ ေဘးဒုကၡ၏ အႀကီးမားဆံုး 
ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ားသည္ ခ်င္းျပည္နယ္၊ ရခုိင္ျပည္နယ္ ႏွင့္ ဧရာဝတီတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔ရွိ လူ႔အဖြဲ႔အစည္း၏ ထိခုိက္လြယ္မႈ အရွိဆံုး 
သူမ်ားအေပၚတြင္ အခ်ိဳးအစားမညီမွ်ဘဲ က်ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ အလယ္အလတ္ကာလအတြက္ ျပန္လည္နလန္ထူေရးအတြက္ အရင္းအျမစ္ 
မ်ားမွာ က်ိဳးတုိးက်ဲတဲျဖစ္ေနၿပီး၊ အေၾကာင္းမွာ သက္ဆုိင္ရာ ၀န္ႀကီးဌာနမ်ားအေနျဖင့္ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးလုပ္ငန္းကုိ ၎တုိ႔၏ ပံုမွန္ 
ရသံုးေငြဘတ္ဂ်က္မ်ားအတြင္း ထည့္သြင္းရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည့္အတြက္ျဖစ္ကာ၊ ယင္းအတြက္ေၾကာင့္ ျပန္လည္နလန္ထူေထာင္ေရး အစီအမံ 
မ်ားမွာ ယခင္ကတည္းက နည္းပါးသည့္ ခြဲတမ္းအတြင္း အၿပိဳင္အဆုိင္အေနအထား ျဖစ္သြားခဲ့ရပါသည္။

အဆုိပါ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခအား စီမံကုိင္တြယ္ျခင္းအတြက္ဆုိလွ်င္ စည္းစနစ္က်သည့္ မဟာဗ်ဴဟာမ်ားႏွင့္ မူ၀ါဒမ်ားအား ေဖာ္ေဆာင္၍ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းအား လုိအပ္ပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ပထမဦးဆုုံးေသာ အမ်ိဳးသား ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲဆုိင္ရာ မူ၀ါဒအား 
၂၀၁၇ခုႏွစ္ ဧၿပီလတြင္ အတည္ျပဳခဲ့ၿပီး ၂၀၁၆ မွ ၂၀၃၀ခုႏွစ္ ကာလအပုိင္းအျခားအတြက္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရမည့္ ရာသီဥတု 
အေျပာင္းအလဲအတြက္ မဟာဗ်ဴဟာ ႏွင့္ စီမံခ်က္တစ္ရပ္ႏွင့္ အတူျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ ယင္း၏ ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားထဲမွ တစ္ခုမွာ လူထု၏ 
က်န္းမာေရးႏွင့္ ေကာင္းက်ိဳးခ်မ္းသာအတြက္ ရာသီဥတုေၾကာင့္ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခအား စီမံကိုင္တြယ္ျခင္းျဖစ္ၿပီး၊ ယင္းတြင္ လူထုအသုိင္း 
အ၀ုိင္းမ်ားႏွင့္ စီးပြားေရးက႑အသုိင္းအ၀ုိင္းမ်ားအား ရာသီဥတုေၾကာင့္ ျဖစ္ေသာ ေဘးဒုကၡမ်ား၊ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမ်ားႏွင့္ ရုိက္ခတ္ထိခုိက္မႈ 
မ်ားအား တုံ႔ျပန္ၿပီး ျပန္လည္နလန္ထူႏိုင္၍ ေကာင္းမြန္ခုိင္မာသည့္ လူ႔အဖြဲ႔အစည္းတစ္ရပ္အား ထူေထာင္ႏုိင္ရန္အတြက္ ၎တုိ႔၏ စြမ္းရည္ 
အတြက္ အကူအညီေပးအပ္ျခင္းအတြက္ သီးျခားအေလးေပးျခင္းကိစၥ ပါ၀င္ေနပါသည္။၁၅ 
ျပင္းထန္ႀကီးမားသည့္ မိုးေလဝသဆုိင္ရာ ျဖစ္ရပ္မ်ား၊ မ်ားစြာေသာ အက်ပ္အတည္းဖိအားမ်ားႏွင့္ အေျခအေနအကူးအေျပာင္းႏွင့္ လိုက္ 
ေလ်ာညီေထြေဆာင္ရြက္ျခင္းတုိ႔အတြက္ ေပးဆပ္ရန္အဖိုးအခမ်ား စသည္တုိ႔အတြက ္ထပ္ဆင့္တုိးလာေသာ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈတို႔ျဖစ္ 
သည့္ လူသားဆုိင္ရာႏွင့္ စီးပြားေရးဆုိင္ရာ ႀကီးမားသည့္ ထိခုိက္ပ်က္စီးမႈအေပၚတြင္ အေလးေပးေျဖရွင္းေရးအတြက္ စတင္မႈျပဳရန္ ရာသီဥ 
တုေၾကာင့္ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမ်ားကုိ အတိအက် ေဖာ္ထုတ္သတ္မွတ္မႈျပဳလုပ္မည္ဆုိလွ်င္ ထပ္ဆင့္သုေတသနျပဳလုပ္မႈအား လုိအပ္ေနပါ 
သည္။ မိမိတုိ႔၏ ေဘးပတ္၀န္းက်င္အေပၚတြင္ အစားအစာ၊ ေရ၊ ေလာင္စာ ႏွင့္ အိုးအိမ္ေဆာက္လုပ္ျခင္း ပစၥည္းတုိ႔အတြက္ အမ်ားအားျဖင့္ 
မွီခုိအား ထားေနၾကရသည့္ လူ႔အသုိင္းအ၀ုိင္းအတြင္းမွ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္ရည္ အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ရွိၾကသည့္ သူမ်ားအေပၚတြင္ အဆိုပါ ေပးဆပ္ရန္အ 
ဖိုးအခတုိ႔မွာ အမ်ားဆံုးက်ေရာက္ႏုိင္မည့္ အလားအလာရွိေနပါသည္။ အာမခံစနစ္ လႊမ္းျခံဳမႈမရွိျခင္းႏွင့္ အစုိးရ၏ ကူညီကယ္ဆယ္ေရးဆုိင္ရာ 
ခြဲတမ္းမ်ား နည္းပါးမႈေၾကာင့္ သက္ေရာက္မႈခံရေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ ရာသီဥတုေၾကာင့္ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမ်ားကုိ အခ်ိဳးအစားညီ 
မွ်မႈမရွိဘဲ ခံယူေနၾကရသည့္ အျဖစ္သုိ႔ ေရာက္ရွိေစပါသည္။ ဘ႑ာေရးဆုိင္ရာ ေထာက္ပံ့ေပးသည့္ ကိစၥရပ္အသစ္မ်ားအား အသံုး၀င္မည့္ပံုစံ 
ျဖင့္ မတည္ေဖာ္ေဆာင္ကာ အလားအလာရွိေသာ အေရးေပၚကိစၥအတြက္ ရန္ပံုေငြမ်ားႏွင့္ ေဘးဒုကၡဆုိင္ရာ အာမခံထားမႈကိစၥတုိ႔ကုိ ေပါင္း 
စည္း၍ သင့္ေတာ္ေသာ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားကုိ ရန္ပံုေငြမ်ားအား လ်င္ျမန္ၿပီး ဟန္ခ်က္ညီစြာ ျဖန္႔ေ၀ေပးႏုိင္ရန္ႏွင့္ ကူညီကယ္ဆယ္ေရးလုပ္ 
ငန္းေဆာင္တာမ်ားအား အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ ထားရွိျခင္းအားျဖင့္ ျဖစ္ပါမည္။
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ေဘးဒုကၡၾကံဳေတြ႔မႈအား စီမံကုိင္တြယ္မႈ 
စနစ္ယႏၱရားမ်ား

ထိခုိက္လြယ္အားနည္းေနေသာလူမ်ား အဆမတန္ မ်ားျပားပါက၊ ထုိ႔ျပင္ ၎ 
တုိ႔၏ အေျခခံလုိအပ္ရာမ်ားရွားပါမႈ ႀကီးမားစြာ နက္ရႈိင္းေနပါက ေဘးဒုကၡ အ 
က်ပ္အတည္းတစ္ခု (သုိ႔) အေရးေပၚအေျခအေန ကိစၥတစ္ခု ျဖစ္ပြားမႈအတြင္း 
လူသားခ်င္းစာနာမႈဆုိင္ရာ အကူအညီေပးရမည့္ အတုိင္းအတာပမာဏတစ္ခု 
အတြက္ ကုိင္တြယ္ရမည့္ အခက္အခဲမွာလဲ ႀကီးမားေလျဖစ္ပါသည္။ လူသား 
ခ်င္းစာနာမႈ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား ႏွင့္ ေဘးဒဏ္သင့္မႈမွ ျပန္လည္နလန္ထူေရး 
ကိစၥတုိ႔မွာ ႏုိင္ငံေတာ္၏ ဘတ္ဂ်က္အေပၚ မ်ားစြာေတာင္းဆိုမႈရွိႏိုင္ၿပီး ဖြံ႔ၿဖိဳး 
မႈဆိုင္ရာ ဦးစားေပးလုပ္ေဆာင္ရမည့္ အရာမ်ားအေပၚ အာရုံလြဲေခ်ာ္မႈျဖစ္ေစ 
ႏိုင္ပါသည္။ တုံျ႔ပန္ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ေပးရန္ႏွင့္ ျပန္လည္ထူေထာင္ရန္ အ 
တြက္ ရန္ပံုေငြကုိ ခြဲေ၀မႈမွာ  လံုေလာက္မႈမရွိသည့္အခါ၀ယ္ ထိခုိက္သက္ေရာက္ 
မႈရွိသည့္ ေနရာေဒသမ်ားအတြက္ စီးပြားေရးအေျခအေနတစ္ရပ္လံုးအတြင္း 
အကူအညီျဖစ္ေစရန္ အိမ္နီးနားျခင္းမ်ားနည္းတူ တူညီ သည့္ ျဖစ္ထြန္းႏုိင္သည့္ 
အစြမ္းမရွိသည့္အတြက္ ဆက္လက္၍ ပုိမုိေႏွးေကြး ေနာက္က်က်န္ေနျခင္းကို 
ျဖစ္ေပၚေစပါမည္။ 

ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ၀န္ႀကီးဌာနမ်ားအားလံုး လက္ခံထားသည့္ အေရးေပၚအ 
ေျခအေန စနစ္တက်ကုိင္တြယ္စီမံမႈစနစ္ လက္ရွိတြင္ ရွိမထားေသးပါ။ ႏုိင္ငံ 
၀န္ထမ္းက႑အတြင္းမွ အထက္အရာရွိ တစ္ဦးခ်င္းစီတုိ႔မွာ တုံ႔ျပန္ေျဖရွင္း 
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအား ညႊန္ၾကားမႈျပဳလုပ္ေပးရန္အတြက္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ 
တာ၀န္ယူထားၾကပါသည္။ ေဘးဒုကၡ၏ အတုိင္းအတာအေပၚမူတည္လ်က္ အ 
စုိးရ၏ တံု႔ျပန္ေျဖရွင္းေရးလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရန္ တာ၀န္ရွိသည့္ အရာရွိမွာ လူ 
မႈ၀န္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ၀န္ႀကီးဌာန၏ အျမဲ 
တမ္းအတြင္း၀န္ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္ 
လည္ေနရာခ်ထားေရးဌာန ညႊန္ၾကားေရးမွဴးခ်ဳပ္ေသာ္လည္းေကာင္း ျဖစ္ 
ေနပါသည္။ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္မႈအား စီမံကုိင္တြယ္မႈဆုိင္ရာ ဦးေဆာင္မႈ 
အပုိင္းအား မၾကာေသးခင္က ျပည္ထဲေရး၀န္ႀကီးဌာနသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈျပဳခဲ့ၿပီး၊ 
(လူ-ကယ္-ျပန္) ၀န္ႀကီးဌာန အေနျဖင့္ အေရးေပၚအေျခအေန ကုိင္တြယ္ 
ေဆာင္ရြက္ေရးဗဟုိဌာနအား လည္ပတ္မႈျပဳသည့္ ဌာနအျဖစ္သာ ရွိထားၿပီး၊ 
ေဘးအႏၱရာယ္ စီမံကုိင္တြယ္မႈ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေရးစင္တာအား စီမံခန္႔ခြဲၿပီး 
အမ်ိဳးသားအဆင့္ လ်င္ျမန္စြာတုံ႔ျပန္ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ေပးသည့္ အဖြဲ႔မ်ားအား 
ဖြဲ႔စည္းေပးျခင္းအတြက္ ဦးေဆာင္မႈတာ၀န္အား ယူထားပါသည္။ 

ပံု (၃) (၂၀၀၈ မွ ၂၀၁၅) ထင္ရွားသည့္ ေရႀကီးမႈ ႏွင့္ ဆုိင္က 
လုန္းမုန္တုိင္းတုိ႔ သက္ေရာက္သည့္ နယ္ေျမမ်ား   

ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္တြင္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားအတြက္ ႀကိဳတင္အသင့္ျပင္ဆင္ထားမႈမွာလည္း မညီမွ်သည့္ အေျခအေနတြင္ရွိ 
ေနၿပီး မ်ားေသာအားျဖင့္ အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာ ျဖစ္ပါသည္။ အခ်ိဳ႕ေသာ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီးမ်ားတြင္ ပုိမိုေတာင့္တင္းသည့္ စနစ္ 
ယႏၱရားမ်ားကုိ  လိုအပ္ရာမ်ား သံုးသပ္အကဲျဖတ္ျခင္းမ်ားအတြက္ႏွင့္ အကူအညီအေထာက္အပံ့အား ခြဲတမ္းႏွင့္ ရန္ပံုေငြထုတ္ ေပးျခင္းမ်ား 
အတြက္ ထားရွိပါသည္။ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ စီမံကုိင္တြယ္ႏုိင္စြမ္းမ်ားအတြက္ ပုိမုိ၍ အေသးစိတ္က်သည့္ 
သံုးသပ္အကဲျဖတ္မႈတစ္ခု လိုအပ္ၿပီး၊ တုိက္ရုိက္ လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေပးမႈအတြက္ ပိုမို၍ အေလးေပးလုပ္ေဆာင္ၾကသည့္ ျပည္နယ္/
တုိင္းေဒသႀကီး အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဌာနဆုိင္ရာမ်ားႏွင့္ ပုိမုိ၍ ထဲထဲ၀င္၀င္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ရန္ အေရးႀကီးေၾကာင္းကုိ အသိအမွတ္ ျပဳထားရန္ 
ျဖစ္သည္။ ၀န္ႀကီးဌာနမ်ား တစ္ေလွ်ာက္ တစ္ဆုိ႔ပိတ္ပင္ေနသည့္အရာမ်ားအေပၚ ေက်ာ္လႊားမႈျပဳႏုိင္ရန္အတြက္ႏွင့္ အမ်ိဳးသား ကယ္ဆယ္ 
ေရး/ျပန္လည္နလန္ထူေရး မူေဘာင္မ်ားႏွင့္ ကုိက္ညီသည့္အျပင္ ရန္ပံုေငြေပးႏုိင္သည့္ အရင္းအျမစ္ပင္ရင္း အမ်ားအျပားကုိ လက္ခံအသံုး 
ခ်ႏုိင္မည့္ သံုးစြဲမႈအားလံုးကုိ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာသည့္ စနစ္ႏွင့္ ဘတ္ဂ်က္ခ်ေပးသည့္ စနစ္မ်ားအား ေပါင္းစည္းမႈကုိ ေဖာ္ေဆာင္ ထူ 
ေထာင္ရန္အတြက္ ခ်က္ခ်င္းလက္ငင္းလုိအပ္ေနပါသည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ စီမံကုိင္တြယ္မႈ စနစ္မ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳးထူေထာင္မႈျပဳျခင္းတုိ႔အား ယခုတုိင္ ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ 
ေနရဆဲျဖစ္ကာ၊  ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ေဘးအႏၱရာယ္ စီမံကိုင္တြယ္မႈအတြက္ လက္ရွိလုိအပ္ေနသည့္ ခုိင္မာၿပီး ဗဟုိတြင္ စုစည္းမႈျပဳထားသည့္ 
စနစ္မ်ား တည္ေထာင္ရန္ အခြင့္အလမ္းအား ျဖစ္ေစပါသည္။ (လူမႈ၀န္ထမ္း) ၀န္ႀကီးဌာနသည္ DRR အတြက္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လုပ္ငန္းစီမံ 
ခ်က္ကုိ ျပန္လည္သံုးသပ္ျခင္းအား ဦးေဆာင္ေဆာင္ရြက္ေနၿပီး၊ ယင္းအားျဖင့္ ေနာင္ (၅)ႏွစ္တာကာလအတြက္ အစုိးရ၏ ဦးစားေပးေဆာင္ 
ရြက္မႈမ်ားကုိ လမ္းညႊန္ျပသေပးႏုိင္မည္ျဖစ္ပါသည္။ NNDMC အတြက္ ေကာ္မတီမ်ားႏွင့္ ေကာ္မတီခြဲမ်ားကုိလည္း ဖြဲ႔စည္းလ်က္ရွိပါသည္။ 
အဆုိပါႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအေနျဖင့္ NNDMC ႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားအပါအ၀င္ လုပ္ပုိင္ခြင့္ႏွင့္ တာ၀န္မ်ားပါ ရင္ေပါင္တန္းလ်က္ရွိသည့္ 
ရွာေဖြေရးႏွင့္ ကယ္ဆယ္ေရး ေကာ္မတီအား ဦးစီးသည့္ ျပည္ထဲေရး၀န္ႀကီးဌာန၏ လုပ္ငန္းႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးရန္ လုိအပ္မည္။ ေကာ္မတီႏွစ္ 
ရပ္လံုးအေနျဖင့္ ဥပေဒအရ ေဆာင္ရြက္ၾကျခင္းျဖစ္ေသာ္လည္း အမ်ိဳးသားအဆင့္တြင္ ေဘးဒုကၡၾကံဳေတြ႔မႈ စီမံကုိင္တြယ္မႈဆုိင္ရာ ရန္ပံုေငြ 
ေထာက္ပံ့မႈႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ ျမင့္တင္ျခင္းတုိ႔ကို မည္သည့္ေနရာသုိ႔ ခ်ထားေပးမည္ဆုိသည့္အခ်က္မွာ ရွင္းလင္းမႈရွိရန္ လုိအပ္ေနပါသည္။  

ေဘးအႏၱရာယ္ သင့္ႏုိင္မႈအား ေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္မႈ တည္ေဆာက္ေရးတုိ႔အေပၚ အရင္းအႏွီးျပဳထည့္၀င္မႈမ်ားအား ထိေရာက္မႈရွိၿပီး 
လုိအပ္မႈရွိသည္ဟု ရႈျမင္သင့္ရာ၊ ယင္းမွာ စီးပြားေရးဆုိင္ရာသုေတသနျပဳေရး အမ်ိဳးသားအဆင့္ ဌာနအရျဖစ္ပါသည္။ ႀကီးမားသည့္ ေဘး 
ဒုကၡတစ္ခုအား ထိခုိက္ခံစားရျခင္းေၾကာင့္ ရုပ္၀တၳဳပုိင္းအရသာမက၊ ႏုိင္ငံေရးႏွင့္ စီးပြားေရးပုိင္းဆုိင္ရာ အေျခအေနမ်ားကိုလည္း ေျပာင္းလဲ 
သြားေစႏုိင္ရာတြင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအစီအစဥ္မ်ားႏွင့္ ဥပေဒျပဳေရးတြင္ ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားကုိ ဆုိးရြားစြာ ေႏွာင့္ေႏွးသြားေစႏုိင္ၿပီး၊ သုိ႔တည္း 
မဟုတ္ ထပ္ဆင့္ေႂကြးၿမီျဖစ္ေပၚေစျခင္း (အေရးေပၚအေျခအေန တုံ႔ျပန္ေျဖရွင္းသည့္ ရန္ပံုေငြမွာ အမ်ားအားျဖင့္ ျပည္သူ႔ေငြမ်ား ျဖစ္ၿပီး၊ 
ယင္းတုိ႔မွာ အျခားေသာ ဦးစားေပးလုပ္ေဆာင္စရာမ်ားအတြက္ ထားသည့္ ရန္ပံုေငြမ်ားျဖစ္သည္) အားျဖင့္ျဖစ္သည္။ လူထုအတြက္ 
ယင္းအေျခအေနအား ေရွာင္ရွားရန္ႏွင့္  တည္ၿငိမ္မႈကုိ ထိန္းသိမ္းထားႏုိင္ရန္ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္မႈအတြက္ အရင္းအႏွီးျပဳထားရန္လုိအပ္ရာ၊ ထိခုိက္ 
မႈမ်ားႏွင့္ ဖိအားဒဏ္မ်ားကုိ ခံႏုိင္ရန္ ႏွင့္/သုိ႔ အေလ့အက်င့္ျဖစ္ႏုိင္ရန္ အစြမ္းကုိ အထူးသျဖင့္ အားေကာင္းေစျခင္းအားျဖင့္ ျဖစ္ပါသည္။    
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၁၆Driel, W.F. van & T.A. Nauta (၂၀၁၄). ျမန္မာႏိုုင္ငံ ဧရာဝတီျမစ္ဝွမ္းေဒသ၏ ထိခုိက္လြယ္မႈႏွင့္ ဒဏ္ခံႏိုုင္မႈ အကဲျဖတ္ခ်က္။ အျပည့္အဝအကဲျဖတ္ျခင္း အဆင့္။ Delta 
Alliance အစီရင္ခံစာ အမွတ္ ၁၀။ 
၁၇ အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။

ဧရာဝတီျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသတြင္း ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာ ပ်က္စီးျခင္း ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ 

ဧရာ၀တီျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသသည္ ႏုိင္ငံတြင္း လူဦးေရထူထပ္မႈအမ်ားဆံုး ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အျဖစ္ဆံုး ေဒသမ်ားထဲမွ တစ္ခုျဖစ္ပါသည္။ 
ယင္းေဒသအား ေရငန္၀င္ေရာက္မႈ အစဥ္သျဖင့္ရွိေနသည့္ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေအာက္ပုိင္း၊ ရာသီအလုိက္ ေရငန္၀င္ေရာက္မႈရွိသည့္ အလယ္ 
ပုိင္း ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသ၊ လက္ရွိတြင္ ေရငန္၀င္ေရာက္ႏုိင္ျခင္းမရွိဘဲ အေကာင္းဆံုးေသာ စုိက္ပ်ိဳးေျမျဖစ္ေနသည့္ အထက္ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚ 
ေဒသ ႏွင့္ ရန္ကုန္တစ္၀ုိက္တြင္ရွိေသာ ၿမိဳ႕ ျပျဖစ္ေနေသာ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသ ဟူ၍  ႀကီးမားသည့္ ေဒသခြဲ (၄)ခုအျဖစ၁္၆ ခြဲ ႏုိင္ပါသည္။ 
ေအာက္ပုိင္း၊ အလယ္ပုိင္း ႏွင့္ အထက္ပုိင္း ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသတုိ႔မွာ အၾကမ္းအားျဖင့္ ကမ္းရိုးတန္းႏွင့္ ျမစ္၀ျဖစ္ၿပီး ေရလွ်ံသည့္ ကြင္းျပင္ 
နယ္ပယ္မ်ားျဖစ္ပါသည္ (ပံု-၄ အားၾကည့္ပါ)။ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသအတြက္ မုတ္သံုရာသီဥတုေၾကာင့္ ႏွစ္စဥ္ပ်မ္းမွ် မိုးေရခ်ိန္မွာ ဧရာ၀တီ 
တုိင္းေဒသႀကီး၏ အေရွ႕ေတာင္ဘက္တြင္ မီလီမီတာ (၂၅၀၀) မွ အေနာက္ေတာင္ဘက္တြင္ (၃၅၀၀)ထိ ျဖစ္ေပၚေစကာ၊ ရြာသြန္းမႈ အမ်ားစု 
မွာ ေမလ မွ ဒီဇင္ဘာလအတြင္း ျဖစ္ပါသည္။ ကမ္းရိုးတန္းတစ္ေလွ်ာက္မွာ ႏွစ္ေပါင္း (၁၅၀) ေက်ာ္အတြင္း တည္ၿငိမ္မႈရွိခဲ့သည္ဟု ယူဆရ 
ၿပီး ယခင္ရာစုႏွစ္အတြင္း ကီလုိမီတာ (၀.၃၄) ႏႈန္းျဖင့္ ေရွ႕တုိးေနခဲ့ပါသည္။၁၇

ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲအေပၚတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ထိခုိက္လြယ္မႈအား လႊမ္းျခံဳလ်က္ရွိေသာ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ ေရာယွက္ေနသည့္ အေၾကာင္း 
တရားတုိ႔မွာ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ ဆံုစည္းစုပံုေနၾကပါသည္။ ယင္းအေၾကာင္းတရားမ်ားထဲတြင္ အလုပ္အကုိင္အတြက္ ႏွင့္ ႏုိင္ငံ့၀င္ 
ေငြအတြက္ ရာသီဥတုအေပၚတြင္ မူတည္ေနသည့္ က႑ရပ္မ်ားအေပၚတြင္ မွီခိုေနရျခင္း၊ ကမ္းရိုးတန္းဇုန္နယ္ပယ္မ်ားႏွင့္ ေျမနိမ့္ပုိင္း နယ္ 
ပယ္မ်ားအတြင္း လူဦးေရ ႏွင့္ စီးပြားေရးလုပ္ေဆာင္မႈမ်ား သိပ္သည္းထူထပ္ေနျခင္း၊   ႏုိင္ငံ၏ တည္ေနရာအေနအထားေၾကာင့္ ဘူမိေဗဒ 
ဆုိင္ရာႏွင့္ မိုးေလသ၀ဆုိင္ရာ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား (ဥပမာ -- ေျမငလ်င္မ်ား၊ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈမ်ား၊ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းမ်ား ႏွင့္ ဆူနာမီမ်ား) 
ျဖစ္ျခင္း၊ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲဆုိင္ရာ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ားအေပၚတြင္ တံု႔ျပန္ႏုိင္စြမ္းအား အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈရွိေသာ ဆင္းရဲ 
ႏြမ္းပါးမႈ ျမင့္မားေသာ အဆင့္မ်ားရွိေနျခင္း၊ ထုိ႔ျပင္ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲ၏ ရိုက္ခတ္သက္ေရာက္မ်ား (သုိ႔) ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲ 
ဆုိင္ရာ ျဖစ္ရပ္ျဖစ္စဥ္မ်ား၏ ေနာက္ဆက္တြဲ အက်ိဳးဆက္မ်ားအတြက္ အဆင္သင့္ျဖစ္ရန္ျပင္ဆင္မႈျပဳေရးတြင္ နည္းပညာပုိင္း စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ 
မႈ နည္းပါးေနျခင္း စသည္တုိ႔ ပါ၀င္ေနပါသည္။

လူတုိ႔၏ ျပဳလုပ္မႈေၾကာင့္ ႀကီးမားသည့္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ထိခုိက္မႈမ်ားႏွင့္ ဖိအားမ်ား၏ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈအက်ိဳးကို ပုိမုိဆိုးရြားသြား 
ေစရာ၀ယ ္ကမာၻႀကီးပူေႏြးလာမႈ၊ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းသင့္ႏုိင္ေျခ၊ ပင္လယ္ေရမ်က္ႏွာျပင္ ျမင့္တက္မႈ ႏွင့္ ေရထဲတြင္ ဆားဓာတ္ပါ၀င္မႈႏႈန္း 
တုိးမ်ားလာျခင္းတုိ႔ကုိ မ်ားစြာေသာ ေရကာတာမ်ားေဆာက္လုပ္ျခင္း၊ ဧရာ၀တီ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသတြင္ လမုပင္ေတာမ်ားအား ဖ်က္ဆီးမႈ 
ျပဳျခင္းႏွင့္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေသာင္တူးမႈျပဳျခင္းတုိ႔အားျဖင့္ျဖစ္ေစျခင္း အစရွိသျဖင့္ ျဖစ္ပါသည္။

ပံု-၄ ဧရာ၀တီ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသတြင္း ပ်မ္းမွ်ေရငန္ ၀င္ေရာက္မႈ – MYFish, Delta Alliance

ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚ လူထုအသုိင္းအ၀ုိင္းမ်ားထံ က်ေရာက္သည့္ အနီးစပ္ဆံုး ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမ်ားထဲမွ တစ္ခုမွာ ေရအရင္း 
အျမစ္မ်ား ပ်က္စီးျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသႏွင့္ ကမ္းရိုးတန္း ေနရာမ်ားအတြင္းရွိ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ႀကီးမားသည့္ 
ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမ်ားတြင္ ပတ္၀န္းက်င္ညစ္ညမ္းေစျခင္း (အထူးသျဖင့္ သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္း၊ စက္မႈလုပ္ငန္းႏွင့္ စုိက္ပိ်ဳးေရးလုပ္ငန္းတုိ႔မွ 
စြန္႔ပစ္သည့္အရာ (သုိ႔) ျပန္လည္ျပဳျပင္ေပးထားျခင္းမရွိသည့္ ေရမ်ား တုိ႔မွျဖစ္ျခင္း)၊ ေျခာက္ေသြ႔ရာသီတြင္ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားကုိ 
အလြန္အကြ်ံထုတ္ယူျခင္း၊ ျမစ္ေရစီးဆင္းမႈမ်ား လြန္စြာအေျပာင္းအလဲျဖစ္ျခင္း၊ မုန္တုိင္းတိုက္ခတ္ျခင္း ႏွင့္ ေရႀကီးမႈအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခ
မ်ား၊ ႏွင့္ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္ ေရသုိေလွာင္တမံမ်ားအတြင္း ဆားငန္ဓာတ္၀င္ေရာက္ျခင္း (ယင္းမွာ စူးစမ္းေလ့လာမႈမ်ားစြာ မျပဳလုပ္ရ 
ေသးသည့္ကိစၥျဖစ္ေသာ္လည္း ယင္းအခ်က္မွာ သစ္ေတာျပဳန္းတီးမႈႏႈန္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟု နားလည္လက္ခံထားသည္) တုိ႔ပါ၀င္ပါသည္။ 
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ပံု (၆)  လမုပင္ဖံုးလႊမ္းမႈ အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေပၚမႈ အေၾကာင္းရင္းမ်ား ၊ ၁၉၇၈ မွ ၂၀၁၁ ဧရာ၀တီ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသ
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ပံု (၅) လမုပင္ဖံုးလႊမ္းမႈ အေျပာင္းအလဲ၊ ၁၉၇၈ မွ ၂၀၁၁ ဧရာ၀တီ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသ - ကမာၻ႔ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈ  

လမုပင္မ်ား ႀကီးမားသည့္ အတုိင္းအတာျဖင့္ ျပဳန္းတီးျခင္းသည္ သဘာ၀ အကာအကြယ္အတားအဆီးအား ဖယ္ရွားပစ္ျခင္းျဖစ္ၿပီး၊ ပင္ 
လယ္ကမ္းရိုးတန္းေန လူထုမ်ားအတြက္ မုန္တုိင္းတုိက္ခတ္ျခင္းႏွင့္ ဆုိင္ကလုန္းျဖစ္ရပ္မ်ား၏ ျပင္းထန္မႈအား တုိးပြားေစပါသည္။ လမုပင္ 
မ်ားသည္ ပင္လယ္ေရငန္ဓာတ္၀င္ေရာက္ျခင္းအား ေလ်ာ့ပါးေစျခင္းတြင္ အေရးပါၿပီး ပင္လယ္ေက်ာက္တန္းမ်ားႏွင့္ ပင္လယ္ေရေမွာ္ၾကမ္း 
ျပင္တုိ႔ကုိ အကာကြယ္ေပးထားကာ သိသာထင္ရွားသည့္ ဇီ၀မ်ိဳးစိတ္အမ်ိဳးအမ်ိဳးအား လက္ခံရွင္သန္ခြင့္ေပးလ်က္ ႏုန္းတင္အနည္ထုိင္ျခင္း 
လြန္ကဲမႈကုိ ထိန္းေပးျခင္းအားျဖင့္ ေလွသေဘၤာလမ္းေၾကာင္းမ်ားကို အကာကြယ္ေပးပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း လမုပင္ (၆၇၉၀၁၉)ဧက 
၏ (၈၃)ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ထိ ႏွစ္ေပါင္း (၃၃)ႏွစ္တာ ကာလအတြင္း ေပ်ာက္ဆံုးသြားခဲ့ၿပီး၊ က်န္ရွိေသာ လမုပင္ (၁၇)ရာခုိင္ ႏႈန္းမွာ 
လည္း ေလ်ာ့ပါးလ်က္ရွိကာ သစ္ေတာျပန္လည္ေပါက္ရန္ႏွင့္ မ်ိဳးပြားရန္အတြက္ လံုေလာက္ေသာ အရည္အေသြးရွိသည့္ မ်ိဳးေစ့မ်ား ထုတ္ 
လုပ္ႏုိင္ျခင္းမရွိေတာ့ရာ၀ယ္ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းတုိးခ်ဲ႕မႈႏွင့္ ပုစြန္ႏွင့္ ငါးကန္မ်ား ျပဳလုပ္ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။၁၈ ပုံ (၅) က 
ျပသသည္မွာ လမုပင္မ်ား ဧရာ၀တီျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသတြင္း ၂၀၁၁ခုႏွစ္အထိ (၃၃)ႏွစ္တာ ကာလအတြင္း ေလ်ာ့ပါးသြားပံုကုိျဖစ္ ပါ 
သည္။၁၉

ပုစြန္ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမွာ ဧရာ၀တီျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသတြင္း ေနထုိင္သူမ်ားအတြက္ လြန္စြာအေရးပါသည့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းတစ္ခု 
ျဖစ္ၿပီး၊ ေသးငယ္ေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းထက္စာလွ်င္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈႏွင့္ လုပ္သားအင္အားအေပၚတြင္ မ်ားစြာပုိမုိသည့္ ျမတ္စြန္းမႈကုိ 
ေပးစြမ္းပါသည္။ ယင္းလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္မႈ ပ်ံ႕ႏွ႔ံလာေသာ္လည္း လမုပင္မ်ားဆံုးရႈံးမႈႏွင့္ သစ္ေတာျပဳန္းတီးျခင္းတုိ႔ျဖစ္လာၿပီး ပတ္၀န္းက်င္ညစ္ 
ညမ္းမႈတုိးပြားလာျခင္းႏွင့္ ဇီ၀မ်ိဳးစိတ္စံုလင္မႈ ေလ်ာ့က်လာျခင္းတုိ႔ တြဲဖက္ျဖစ္ေပၚလာပါသည္။ ယင္းအေျခအေနက ထုိးေဖာက္၀င္ေရာက္ 
တတ္ေသာ သီးႏွံဖ်က္ သတၱ၀ါမ်ားႏွင့္ ေရာဂါသယ္ေဆာင္ေသာ ျခင္ယင္ပိုးမႊားမ်ားအတြက္ ၀င္ေရာက္ေနရာယူရန္  ျဖစ္လာေစၿပီး၊ ထုိ႔ျပင္ 
ေရေနသတၱ၀ါမ်ားအတြက္  အနာေရာဂါျဖစ္ပြားျခင္းမ်ားလည္းျဖစ္ၾကသည့္အတြက္၊ အဆုိပါအေၾကာင္းတရားမ်ားမွာ ပုစြန္ေမြးျမဴေရး လုပ္ 
ငန္းလုပ္ကုိင္ၾကသူမ်ားအတြက္ အထက္တြင္ဆိုခဲ့ေသာ အက်ိဳးအျမတ္မ်ား ေလ်ာ့ပါးပ်က္စီးကာ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္မႈအေနအထား ေလ်ာ့ပါးသြားေစ 
ႏုိင္ပါသည္။ Delta Alliance အေနျဖင့္ (အျခားေသာ အဖြဲ႔အစည္းဌာနမ်ားႏွင့္အတူ) အမ်ိဳးသားအဆင့္ ေရအရင္းအျမစ္ဆုိင္ရာ စီမံခန္႔ခြဲမႈ 
၁၈အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။  
၁၉ဧရာဝတီျမစ္ဝွမ္းေဒသတြင္ ေတာခုုတ္ရွင္းလင္းျခင္းႏွင့္ ျမန္မာႏုုိင္ငံတြင္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရာတြင္ ႏိုုင္ငံတကာႏွင့္ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ျခင္း Webb, 
E.L., et al.။ Global Environ (၂၀၁၃)၊ http://dx.doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2013.10.007. 
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ပံု (၇) ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲအတြက္ ႀကိဳတင္္ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ား -- အမ်ိဳးသားအဆင့္ ရာသီဥတုုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္ လိုုက္ေလ်ာညီေထြစြာေန 
ထိုုင္ေရးအစီအစဥ္၊ ၂၀၁၂

၂၀၀၁ မွ ၂၀၂၀ အတြက္ ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ား ၂၀၂၁ မွ ၂၀၅၀ အတြက္ ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ား 
(၂၀၀၁  ႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ထား) 

၂၀၅၁ မွ ၂၁၀၀ အတြက္ ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ား 
(၂၀၀၁  ႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ထား) 

• ဧရာ၀တီတုိင္းတြင္ (၀.၇)ဒီဂရီဆဲလ္စီ 
ယပ္သုိ႔ တုိးျခင္း

• ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေျမာက္ပုိင္းႏွင့္ အလယ္ 
ပုိင္းတုိ႔တြင္ မိုးတိမ္ကင္းရွင္းေသာ ေန႔ 
ရက္မ်ားတုိးလာကာ ပူျပင္းေျခာက္ေသြ႔ 
မႈအေျခအေနကုိ ပုိမိုဆုိးရြားေစမည္

• ႏုိင္ငံတစ္၀ွမ္းလံုးတြင္ မိုးေရခ်ိန္ အမ်ိဳးမ်ိဳး 
မ်ားစြာအေျပာင္းအလဲျဖစ္ၿပီး ဧရာ၀တီ 
တုိင္းတြင္ အနည္းငယ္သာ တုိးမ်ားမည္။ 
မိုးေရခ်ိန္ အေျပာင္းအလဲ အမ်ိဳးမ်ိဳးျဖစ္
ပြားမႈမ်ားေၾကာင့္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈမ်ား ႏွင့္ 
မိုေခါင္းေရရွားမႈမ်ား တုိးမည္။  

• ဧရာ၀တီတုိင္းတြင္ (၁.၄)
ဒီဂရီဆဲလ္စီယပ္သုိ႔ တုိးျခင္း

• ဧရာ၀တီ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသတြင္ ႏွစ္ 
စဥ္မုိးေရခ်ိန္ ခန္႔မွန္း (၂၅၀)မီလီမီတာ 
တုိးျခင္း - ပိုမိုသည္းထန္သည့္ 
မိုးရြာသြန္းမႈကာလမ်ား ပိုမိုရွည္လ်ားျခင္း  

• ပိုမိုရွည္လ်ားသည့္ ပူျပင္းေျခာက္ေသြ႔ 
ေသာ ကာလမ်ား 

• ဧရာ၀တီတုိင္းတြင္ (၃.၅)
ဒီဂရီဆဲလ္စီယပ္သုိ႔ တုိးျခင္း

• ဧရာ၀တီေဒသတြင္ မုိးေရခ်ိန္ ခန္႔မွန္း 
(၄၅၀)မီလီမီတာ တုိးျခင္း- မုတ္သံုရာသီ 
အားနည္းသြားျခင္း၊ တိမ္ဖံုးလႊမ္းမႈ 
ေလ်ာ့နည္းျခင္းေၾကာင့္ ႏွင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ 
ေနရာအမ်ားစုတြင္ မိုးေခါင္ေရရွားမႈ 
ကာလမ်ား တိုးလာျခင္းေၾကာင့္ 
အေျခေနပုိမုိဆုိးရြားျခင္း  

မူ၀ါဒမ်ား (ေစာင့္ၾကည့္ေရးႏွင့္ ဥပေဒလုိက္နာေစေရး ထိန္းေက်ာင္းၾကပ္မတ္ျခင္းဆုိင္ရာ) ထပ္ဆင့္ထားရွိေရးအတြက္ ေတာင္းဆုိမႈျပဳထားၿပီး 
အသစ္ျပဌာန္းထားေသာ ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာ ထိခုိက္မႈ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ျခင္းဥပေဒအား အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းအတြက္ အေထာက္ 
အကူျဖစ္ေစရန္အတြက္ျဖစ္ကာ၊ ယင္းအားျဖင့္ ယခုကိစၥအား တစ္နည္းတစ္ဖုံ ေျဖရွင္းမႈျပဳႏုိင္လိမ့္မည္ ျဖစ္သည္။ 

ယခင္ကတည္းက ယိုယြင္းမႈရွိထားသည့္ ေဂဟစနစ္တစ္ခုအေပၚတြင္ အဆုိပါ မ်ားစြာေသာ ထပ္ေပါင္းဖိအားမ်ားျဖစ္သည့္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္
တုိင္းေဘးသင့္ႏုိင္ေျခ ႏွင့္ ရုတ္တရက္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈမ်ားတုိ႔အေနျဖင့္ ျပင္းထန္ၿပီး ေရရွည္အတြက္ေသခ်ာသည့္ ထိခုိက္ပ်က္စီးဆံုးရံႈးမႈမ်ားကုိ 
ျဖစ္ေပၚႏုိင္ေစရန္ အလားအလာရွိေနပါသည္။ ေနရာကြက္ျဖစ္ေသာ ၿမိဳ႕ ေပၚ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈသည္လည္း သိသာထင္ရွားသည့္ ဆံုးရႈံးမႈမ်ားကုိ 
ျဖစ္ပြားေစႏုိင္ၿပီး၊ မိုးတိမ္ေတာင္ ရုတ္တရက္ၿပိဳဆင္းမႈ၊ ေျမသားတြင္း ေရစိမ့္၀င္ႏုိင္မႈႏႈန္း၊ ေရစိမ့္၀င္ႏုိင္မႈႏႈန္းမ်ား နည္းပါးျခင္း၊ အေျခခံအ 
ေဆာက္အအံု ေကာင္းမြန္မႈမရွိျခင္းႏွင့္ ေကာင္းစြာျပင္ဆင္ထိန္းသိမ္းမႈမရွိျခင္း (ေရစီးေရလာစနစ္ အဓိက မလံုေလာက္ျခင္း) တုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္ 
ေပၚႏုိ္င္ပါသည္။ Delta Alliance အေနျဖင့္ မွတ္ခ်က္ျပဳေျပာဆုိထားသည္မွာ ရန္ကုန္ ႏွင့္ ၿမိဳ႕ ျပ၀န္းက်င္အမ်ားစုအတြင္း ခုိင္မာေကာင္းမြန္သည့္ 
အမိႈက္စြန္႔ပစ္မႈ စီမံခန္႔ခြဲေရး အေလ့အထမ်ားႏွင့္ မူ၀ါဒမ်ား လိုအပ္ေနသည္ ဟူ၍ျဖစ္သည္။ အျခားေသာ ႏုိင္ငံမ်ားအတြင္း အစုိးရက အခြင့္ 
အေရးေပးထားသည့္ ျပည္သူမွ စီမံခန္႔ခြဲသည့္ ေရြးခ်ယ္စရာ နည္းလမ္းမ်ားသည္ အဆိုပါ အေရးကိစၥမ်ားကုိ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ရာတြင္ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိေနပါသည္။    

ဧရာ၀တီျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသႏွင့္ တစ္ႏုိင္ငံလံုးအတြက္ ထပ္ဆင့္ စိန္ေခၚခ်က္မ်ားအား လာမည့္ ရာစုႏွစ္အတြင္း ေမွ်ာ္မွန္းထား ႏုိင္ပါသည္။၂၀ 
ယင္းမွာ အပူခ်ိန္ျမင့္တက္လာျခင္း၊ မိုးေခါင္ေျခာက္ေသြ႔မႈမ်ား ၾကာျမင့္ျခင္းႏွင့္ မိုးေရခ်ိန္ တုိးမ်ားျခင္းတုိ႔အေနျဖင့္ လက္ရွိ ရွိထားသည့္ ျပႆ 
နာအခက္အခဲမ်ားျဖစ္သည့္ ေရရွားပါးမႈႏွင့္ ေရအရည္အေသြးပုိင္းဆုိင္ရာႏွင့္တကြ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈ ျဖစ္ႏုိင္ေျခတုိ႔အား ပိုမိုဆုိးရြားသြား 
ေစေသာေၾကာင့္ အဓိကျဖစ္ပါသည္။ အဆုိပါ ျဖစ္လာမည့္အရာအား ႀကိဳတင္ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ားအား ေအာက္တြင္ ေဖာ္ျပထားပါသည္--

ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသ၊ ျမစ္ကမ္းေဘး ႏွင့္ ကမ္းရိုးတန္းေဒသတုိ႔ရွိ လူထုမ်ားအေနျဖင့္ တစ္ဆက္တည္းျဖစ္မည့္ စိန္ေခၚခ်က္မ်ားကုိ ၾကံဳေတြ႔ 
ၾကရကာ၊ ယင္းစိန္ေခၚခ်က္ အခက္အခဲမ်ားအားလံုးသည္ သဘာ၀ႏွင့္ လူသားတုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ ထိခုိက္မႈမ်ားႏွင့္ အခက္အခဲဖိအားမ်ား 
အေပၚတြင္ ၎တုိ႔၏ တံု႔ျပန္ႏုိင္စြမ္းႏွင့္ ျပန္လည္နလန္ထူႏုိင္စြမ္း အေပၚတြင္ စမ္းသပ္မႈျပဳမည္ျဖစ္ပါသည္။ ဧရာ၀တီျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသအား 
သက္ေရာက္လ်က္ရွိသည့္ ႀကီးမားသည့္ အေရးကိစၥမ်ားအား ယခုကဲ့သုိ႔ သံုးသပ္ေလ့လာျခင္းသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အဓိက အေၾကာင္းတ 
ရားမ်ားႏွင့္ အေၾကာင္းရင္းမ်ားအား ျခံဳငံုေလ့လာမိေစပါသည္။ တည္ေနရာအလုိက္ အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚႏွင့္ ေဒသအေပၚ သိရွိနား 
လည္မႈအား အေျခခံ၍ ေနရာေရြးခ်ယ္ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းမ်ား ျပဳမည္ဆိုလွ်င္ အဆိုပါ နယ္ပယ္ေဒသမ်ားရွိ စိန္ေခၚခ်က္မ်ားကုိ အေလး 
ေပးကုိင္တြယ္၍ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲအေပၚ က်င့္သားရရွိေစရန္ႏွင့္ အကူးအေျပာင္းမ်ား စတင္မႈျပဳေစရန္  ေဘးသင့္ႏုိင္မည့္ လူထုမ်ား 
အား အက်ိဳးေက်းဇူးရွိေစေသာ အစီအစဥ္ခ် ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား၏ ဗဟုိခ်က္မကုိ ေဖာ္ေဆာင္ထူေထာင္သင့္ပါသည္။ ယင္းသုိ႔ေဆာင္ 
ရြက္မည္ဆုိလွ်င္ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲအလိုက္ လုိက္ေလ်ာညီေထြေနထိုင္ႏုိင္ေရးအတြက္ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမ်ားႏွင့္  အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ား 
အေပၚတြင္ ပြင့္လင္းကာ ထင္သာျမင္သာရွိၿပီးလက္လွမ္းမီႏိုင္မည့္ ဆက္သြယ္ဆက္ဆံေျပာဆုိေရးကိစၥရပ္မ်ားကုိ လုိအပ္မည္ျဖစ္ပါသည္။ 

နာဂစ္ဆိုိင္ကလုန္း ရုိက္ခတ္ခဲ့သည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ အကူအညီေပးေရး အဖြဲ႔အစည္းဌာနမ်ားႏွင့္ ကူညီေျဖရွင္းေပးသည့္ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္ 
မ်ား ျမင့္ျမင့္မားမား စုေ၀းေနမႈမွာ အထူးသျဖင့္ ဆက္လက္၍ ရွိေနပါသည။္ နာဂစ္ဆုိင္ကလုန္းျဖစ္ပြားၿပီး အနည္းဆံုး (၄)ႏွစ္ ၾကာၿပီးေနာက္ 
၂၀၁၂ခုႏွစ္ မွ ၂၀၁၆ခုႏွစ္အတြင္း 3W ၏ အစီရင္ခံမႈျပဳထားသည့္ လုပ္ငန္းမ်ားအတြင္း  အေပၚယံၾကည့္ရႈမႈက ေဖာ္ညႊန္းျပသေနသည္မွာ 
ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီးအတြင္း ထိခုိက္ရုိက္ခတ္မႈရွိသည့္ နယ္ပယ္မ်ားအတြင္းရွိ ၿမိဳ႕ နယ္ (၄)ခုျဖစ္ေသာ ဘုိကေလး၊ လပြတၱာ၊ ေမာ္လၿမိဳင္ 
ကြ်န္းႏွင့္ ဖ်ာပံု ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္သာ အားလံုးေသာ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္မ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သည္ဆုိသည့္ အခ်က္ပင္ျဖစ္သည္။၂၁ ျဖစ္ႏုိင္သည့္ အ 
ခ်က္မွာ ယင္းၿမိဳ႕ နယ္တုိ႔ နာဂစ္ဆုိင္ကလုန္းသက္ေရာက္ခဲ့ရမႈေၾကာင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလမ္းေၾကာင္းမ်ားအေပၚတြင္ အၿပီးတုိင္ ေျပာင္းလဲပစ္ခ့ဲျခင္း 
ျဖစ္ႏုိင္ၿပီး၊ ယင္းအခ်က္မွာ ၎တုိ႔ထိခုိက္လြယ္မႈျဖစ္ရၿပီး 3W လုပ္ငန္းအစီအစဥ္မ်ား စုပံုေရာက္ေနရျခင္းအတြက္ အေၾကာင္းရင္းျဖစ္ပါ 
သည္။  

၂၀မိုုးေလဝသႏွင့္ ဇလေဗဒဦးစီဌာန၊ ပိုု႔ေဆာင္ေရးဝန္ႀကီးဌာန၊ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ သစ္ေတာဝန္ႀကီးဌာန ႏွင့္ ကုုလသမဂၢ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ အစီအစဥ္ 
(၂၀၁၂)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ရာသီဥတုုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္ လိုုက္ေရာညီေထြစြာေနထိုုင္ေရးအစီအစဥ္။ 
၂၁The MIMU ၏ (3W) “ဘ”(၃)လံုုး၊ သိုု႔မဟုုတ္ ဘယ္သူက ဘာကိုုလုုပ္ေဆာင္မည္နည္း၊ ဘယ္ေနရာတြင္နည္း၊ ဆိုုသည့္အခ်က္သည္ အဖြဲ႔စည္းဌာနမ်ား၏ (အစိုုးရမဟုုတ္ 
ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ကုုလသမဂၢ၊ ၾကက္ေျခနီ) လူသားခ်င္းစာနာမႈႏွင့္ ဖြ႔ံၿဖိဳးေရး လုုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္မႈကိုု ရွင္းလင္းေဖာ္ျပေပးသည္။ လက္ရွိတြင္ 
အဖြဲ႔ဌာန (၂၀၀) ေက်ာ္မွ ယင္းတိုု႔၏လုုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကိုု ယခုုစနစ္မွတဆင့္ ၆ လျပည့္တိုုင္း အစီရင္ခံေနပါသည္။
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၂၂Johnston R. et al. (၂၀၁၅)။ အစားအစာဖူလံုမႈရွိေစရန္၊ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ က်န္းမာေရးအတြက္ ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏ အပူပိုုင္းေဒသတြင္ ေရအရင္းအျမစ္စီမံခန္႔ခြဲရာတြင္ 
တိုုးတက္ေစျခင္း။ ႏိုုင္ငံတကာ ေရအရင္းအျမစ္စီမံခန္႔ခြဲျခင္း အင္စတီက်ဳ။ 
၂၃အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။
၂၄အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။

အလယ္ပုိင္း အပူပုိင္းေဒသတြင္း ေရအရင္းအျမစ္ စီမံခန္႔ခြဲမႈ ႏွင့္ 
ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန

ဧရာ၀တီျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသကဲ့သုိ႔ပင္ အလယ္ပုိင္းအပူပုိင္းေဒသအားလည္း က်ယ္ျပန္႔စြာ ေလ့လာမႈျပဳထားၿပီးျဖစ္ကာ၊ အရည္အေသြးျမင့္ 
ျမင့္မားမားရွိသည့္ သုေတသနျပဳခ်က္ကုိလည္း အမ်ားျပည္သူသုိ႔ ထုတ္ျပန္ေပးၿပီးျဖစ္ပါသည္။ အလယ္ပုိင္းအပူပုိင္းေဒသ၏ မ်ားစြာေသာ 
ၾကန္အင္လကၡဏာမ်ားေၾကာင့္ ယင္း၏ အခ်ိဳ႕ေသာ နယ္ပယ္အပို္င္းမ်ားအတြက္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ေဘးဒဏ္မ်ားႏွင့္ ထိခိုက္မႈဖိအားမ်ားထံမွ 
အထူးသျဖင္ ့ထခိုက္ိလြယမ္ႈကု ိျဖစ္ေစၿပီး၊ သီးသန္႔အေလးေပး၍ ေပါင္းစည္းေပးသည္ပ့ံစုံျဖင္ ့ေရေ၀ေရလအဲတြက္ စမီကံုငိတ္ြယ္ေပးမႈကိုလည္း 
လိုအပ္လ်က္ရွိပါသည္။  

(၈၅၈၅၉)စတုရန္းကီလုိမီတာ (ျပည္ေထာင္စုေျမျပင္ အက်ယ္အ၀န္း၏ (၁၂.၈) ရာခုိင္ႏႈန္း) ရွိေသာ အလယ္ပုိင္းဇုန္တြင္ ေနထုိင္ၾကသူ 
(၁၀.၄)သန္း တုိ႔မွာ ၿမိဳ႕ နယ္ (၅၆)ခု အတြင္း ေနထုိင္ၾကရာ၊ စစ္ကုိင္း၊ မေကြး ႏွင့္ မႏၱေလးတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔တြင္ အမ်ားအားျဖင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း ထုိ႔ကဲ့သို႔ေသာ ႀကီးမားသည့္ လူဦးေရထုထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ထားႏုိင္သည့္အတုိင္း ေရအရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ စိတ္ခ်ႏုိင္ေသာ 
လက္လွမ္းမီရရွိမႈမရွိျခင္းအား ၾကံဳေတြ႔ေနၾကရသည္မွလြဲ၍ ၎တုိ႔၏ လူမႈပထ၀ီအေျခအေနမ်ား၊ လူမႈစီးပြား အဆင့္အတန္းမ်ား၊ သက္ဆုိင္ 
ရာ စြမ္းရည္မ်ားႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈမ်ားတြင္ တူညီျခင္းမရွိသကဲ့သုိ႔ ၎တို႔ၾကံဳေတြ႔ေနၾကရသည့္ ရာသီဥတု အေနအထားမ်ား ညီမွ်မႈ မရွိပါ။ 
၎တုိ႔အတြက္ တူညီသည့္အရာမွာ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ ပံုမွန္မဟုတ္သည့္ မိုးေရခ်ိန္မ်ားျဖစ္ကာ၊ ယင္းေၾကာင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ 
ရာႏွင့္ တိရစၦာန္ေမြးျမဴေရးဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းမ်ားအေပၚတြင္ အဆင္မေျပမႈ တုိးပြားေစပါသည္။ ပံုမွန္အားျဖင့္ အလယ္ပုိင္းဇုန္အတြင္း 
ပ်မ္းမွ်မိုးေရခ်ိန္မွာ (၅၀၀ မွ ၁၀၀၀) မီလီမီတာ အတြင္းရွိၿပီး၊ အျခားေသာ ႏုိင္ငံအႏွံ႔အတြင္း ၾကံဳေတြ႔ၾကရသည့္ (၂၀၀၀ မွ ၅၀၀၀)မီလီမီတာ 
ေအာက္ မ်ားစြာက်ေရာက္ေနပါသည္။ ပူျပင္းေျခာက္ေသြ႔သည့္ရာသီတြင္ အပူခ်ိန္မွာ (၄၀)ဒီဂီရီဆဲလ္စီယပ္ထိ ေရာက္ေလ့ရွိၿပီး ေရခုိးေရေငြ႔ 
ပ်ံမႈ ႏႈန္းမ်ားမွာ မိုးရြာသြန္းသည့္ႏႈန္းထက္ (၂)ဆ မ်ားျပားေနပါသည္။    

မိုးေရျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း လုပ္ေဆာင္ျခင္းမွာ ယင္းေဒသတြင္းရွိ ေက်းလက္လူထုႀကီးအတြက္ အသက္ေမြးမႈ ပင္မရင္းျမစ္အျဖစ္ 
ဆက္လက္ရွိေနပါသည္။ ႏုိင္ငံ၏ ဆီထြက္သီးႏွံမ်ား၊ ပဲမ်ား အမ်ားစု၊ ႏုိင္ငံ၏ ဆန္ထုတ္လုပ္မႈ၏ (၅)ပံု တစ္ပံုေက်ာ္၊ ေမြးျမဴေရးတိရစာၦန္ 
ထက္၀က္ခန္႔ႏွင့္ အားလံုးေသာ သိုးႏွင့္ ဆိတ္မ်ား အေကာင္ေရ၏ (၃)ပံု ႏွစ္ပံုေက်ာ္ တုိ႔ကုိ အပူပုိင္းေဒသအတြင္းမွ ထြက္ရွိျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
ယင္းသုိ႔ျဖစ္သည့္တုိင္ အပူပုိင္းေဒသအတြင္းမွ (၅၁၅၀၀၀)ဟက္တာေသာ ထြန္ယက္စုိက္ပ်ိဳးေျမ၏ (၁၆)ရာခုိင္ႏႈန္းေအာက္ ျဖစ္သည့္ နည္း 
ပါးသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေျမအစိတ္အပုိင္းကုိသာ ဆည္ေျမာင္းေရ ေထာက္ပံ့မႈကုိ အမွန္တကယ္ ေပးထားႏုိင္ျခင္းရွိပါသည္။၂၂ 
ေရအရင္းအျမစ္မ်ားအတြက္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းမႈအေျခအေနအား စနစ္တက်ကုိင္တြယ္ႏုိင္စြမ္း မရွိျခင္းမွာ အပူပုိင္းေဒသတြင္း တည္ 
တံ့ေနသည့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏွင့္ အစားအစာ မလံုေလာက္မႈတုိ႔၏ မ်ားစြာေသာ ရင္းျမစ္အေၾကာင္းတရားပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ဆည္ေျမာင္းေရ 
ေပးေ၀ေရးဆုိင္ရာ အရင္းအႏွီးမ်ားအေနျဖင့္ ေမွ်ာ္မွန္းထားသေလာက္ အလုပ္မျဖစ္သည္မွာ သိသာႏုိင္ေလာက္သည့္အထိ ျဖစ္ေနရာ၀ယ္ 
-- ဥပမာအားျဖင့္ ေရစုပ္ယူတင္ပို႔သည့္စနစ္ျဖစ္ေသာ ေညာင္ဦး စီမံကိန္းမွာ  စိုစြတ္ေသာရာသီတြင္ ဦးတည္သတ္မွတ္ထားသည့္ တည္ေနရာ 
မ်ား၏ (၂၆)ရာခုိင္ႏႈန္းကိုသာ ေရလႊတ္ေပးႏုိင္ၿပီး၊ ပူျပင္းေျခာက္ေသြ႔ရာသီတြင္ (၁၅)ရာခုိင္ႏႈန္းသာ ျဖစ္ပါသည္။ ၂၀၁၂ခုနွစ္ စာရင္းစစ္ခ်ဳပ္
ရံုးအစီရင္ခံစာတြင္ ျမစ္ေရတင္ျခင္း (၆၇)ခု အေနျဖင့္ ဦးတည္ထားသည့္အနက္မွ (၁၆.၃) ရာခုိင္ႏႈန္းသာ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ခဲ့ၿပီး အခ်ိဳ႕ေသာ 
ေရေလွာင္တမံမ်ားႏွင့္ ေရလႊဲဆည္မ်ားအေနျဖင့္ ေရသြင္းေထာက္ပံ့မႈ လံုး၀မရွိခဲ့ ဟူ၍ ေတြ႔ပါသည္။၂၃

စြမ္းအင္ႏွင့္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားတုိ႔အား ရယူသံုးစြဲႏုိင္မႈ အကန္႔အသတ္ျဖစ္ေနျခင္းသည္ ေရသြင္းေရထုတ္စနစ္မ်ား၏ ထိေရာက္မႈအား 
ႀကီးမားစြာ အတားအဆီးျဖစ္ေစပါသည္။ သန္းေခါင္စာရင္း အခ်က္အလက္မ်ားက ျပသည့္အခ်က္မွာ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား ရယူသံုးစြဲႏုိင္မႈမွာ 
ၿမိဳ႕ ျပမ်ားျဖစ္သည့္ မံုရြာ၊ စစ္ကုိင္း ႏွင့္ ပခုကၠဴ ၿမိဳ႕ နယ္တုိ႔တြင္ ျမင့္မားလ်က္ရွိေနေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းမွာ မဟာဓာတ္အားလုိင္း တစ္ 
ျဖည္းျဖည္းတုိးခဲ်႕မႈေၾကာင့္ ျဖစ္ႏုိင္ေသာ္လည္း၊ ေက်းလက္ေဒသမ်ားမွာ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားႏွင့္ စြမ္းအင္ေထာက္ပံ့မႈ ေပးအပ္ရန္အတြက္ 
ဦးစားေပးမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း သိသာမႈရွိရာတြင္ အထူးသျဖင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ (၁၀)ရာခုိင္ႏႈန္းထက္နည္း၍ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားကုိ ရယူသံုးစြဲ 
ႏုိင္ၾကသည့္ ေနရာမ်ားအတြက္ ျဖစ္ပါသည္ (မေကြးတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ ဆင္ေပါင္၀ဲ၊ နတ္ေမာက္၊ ေပါက္၊ ၿမိဳင္၊ ၿမိဳ႕ သစ္၊ ကံမ ႏွင့္ မင္းတုန္း၊ 
ႏွင့္ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ အရာေတာ္၊ ဒီပဲယင္း ႏွင့္ ကနီ)။ 

ဆည္ေျမာင္းဆုိင္ရာ အစုိးရေထာက္ပ့ံမႈမ်ားရွိထားေသာ္လည္း၊ ယင္းကဲ့သို႔ေသာ ႀကီးမားသည့္ အမ်ားျပည္သူအသံုးစရိတ္မ်ားမွာ မ်ားစြာ 
ေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရးသမားမ်ားအတြက္ ေစ်းႀကီးလြန္းေနပါေသးသည္။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္အတြင္း ေရစုပ္စနစ္ျဖင့္ ေရသြင္းေပးေရး စီမံကိန္းမ်ားအတြက္ 
စုိက္ပ်ိဳးေရး၀န္ႀကီးဌာနက ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ထားေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရန္ အကုန္အက်မွာ တစ္ဧကလွ်င္ (၄၀၀၀၀ မွ ၄၅၀၀၀) က်ပ္ 
ျဖစ္ၿပီး၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္ၾကသူမ်ားအေနျဖင့္ ပူျပင္းေျခာက္ေသြ႔ရာသီတြင္ သီးႏွံမ်ား ေရျပည့္၀စြာရရွိေစေရးအတြက္ တစ္ဧက 
လ်င္ (၆၀၀၀ မွ ၉၀၀၀) က်ပ္ ပံုမွန္ ေပးခဲ့ရပါသည္။၂၄ IWMI ၏ လူမႈပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာ စစ္တမ္းေကာက္ယူမႈအရ အဆိုပါ ေရအရင္းအ 
ျမစ္မ်ားကုိ ျဖန္႔ျဖဴးေပးျခင္းပံုစံမွာ ညီမွ်မႈမရွိျခင္း အလြန္မင္းျဖစ္ေနကာ ေရျဖန္႔ျဖဴးေပးမႈအား စည္းကမ္းၾကပ္မတ္ေပးရန္ ႏွင့္ ညွိႏႈိင္းေဆာင္ 
ရြက္ေပးရန္ လံုေလာက္ေသာ ဖြဲ႔စည္းမႈပံုစံမ်ားမရွိေသာေၾကာင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ငန္းႀကီးႏွင့္ လုပ္ငန္းေသး လုပ္ကုိင္ၾကသည့္သူမ်ားအၾကား 
ပဋိပကၡမ်ား ျဖစ္ပြားေစေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ အဆုိပါအေၾကာင္းတရားမ်ားက ေဖာ္ျပေနသည္မွာ ထိခုိက္လြယ္မႈအဆင့္မ်ား ကုိ ေလွ်ာ့ခ်ႏိုင္ရန္ 
အဆုိပါေဒသမ်ားအတြင္း ျပည္သူလူထုဆုိင္ရာ အသံုးစရိတ္မ်ားကုိ ပုိမို၍ ထိေရာက္စြာ ခြဲတမ္းျပဳ၍ စီမံကုိင္တြယ္ရန္ လုိအပ္ေၾကာင္း 
ျဖစ္ပါသည္။   
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အပူပုိင္းေဒသတြင္ ေျမေအာက္ေရမ်ားမွာ ယခင္က ယူဆထားသည့္အတုိင္း မ်ားျပားႀကီးမားစြာမရွိပါ။ အဆုိပါ ေျမေအာက္ေရရင္းျမစ္ 
မ်ားကုိ ေရရွည္တည္တံမည့္ပံုစံျဖင့္ အသံုးျပဳျခင္းစနစ္မွာ လက္ရွိေျမေပၚတြင္ သုိမွီးေနသည့္ ေရထုထည္ပမာ၏ (၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသာ ထုတ္ 
လုပ္ေပးပါလိမ့္မည္။ ယင္းအားျဖင့္ စပါးခင္းမ်ား ဆက္လက္တိုးခ်ဲ႕၍ ေရသြင္းရန္မရွိလွ်င္၊ ထုိ႔ျပင္ ေရရွည္တည္တံ့ေရးစဥ္းစားလ်က္ အမ်ားဆံုး 
ထုတ္သံုးႏုိင္သည့္ ေျမေအာက္ေရအားထုတ္ယူၿပီး အပူပုိင္းေဒသ၏ (၂၆.၃) ရာခုိင္ႏႈန္းအထိအား ေရသြင္းေပးႏုိင္ေပးႏုိင္လိမ့္မည္ျဖစ္ပါ 
သည္။၂၅ 

၂၅အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။
၂၆Drury, L.W.,ျမန္မာႏုုိင္ငံအလယ္ပိုုင္း-အပူပိုုင္းေဒသ၏ ဇလဘူမိေဗဒ။ The Australian Water Partnership (၂၀၁၇)။ 
၂၇ အေရးေပၚစီမံခန္႔ခြဲ႔မႈဗဟုုိဌာန(၂၀၁၅)။ ၂၀၁၅ ေရႀကီးျခင္းႏွင့္ ေျမၿပိဳျခင္းအေပၚ အမ်ိဳးသား သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္စီမံခန္႔ခြဲ႔မႈေကာ္မတီအေျခေနျဖစ္ရပ္အစီရင္ခံစာ (#၁-၆)၊ 
ေနျပည္ေတာ္ အမ်ိဳးသား သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္စီမံခန္႔ခြဲ႔မႈေကာ္မတီ။

ပံု (၈) ႏွစ္စဥ္ မုိးေရခ်ိန ္– AWP ၂၀၁၇ ၂၆ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ မုတ္သံုရာသီကုိ ေစာစီးစြာ ကုန္ဆံုးေစၿပီး 
အပူပုိင္းေျခာက္ေသြ႔ဇုန္ေဒသရွိ နယ္ပယ္မ်ားအတြင္း ျပင္းထန္ၿပီး သိသာ 
ထင္ရွားသည့္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈ အတြဲလုိက္တစ္သီတစ္တန္းကုိ ျဖစ္ေပၚေစပါ 
သည္။ နာဂစ္ဆုိင္ကလုန္း၊ ၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္း ပခုကၠဴ ေရႀကီးျခင္း ႏွင့္ ၂၀၁၅ 
ခုႏွစ္အတြင္း ႀကီးမားသည့္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈတုိ႔ပါ၀င္သည့္ မၾကာခင္ကျဖစ္ 
သည့္ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ားသည္ ပြင့္ျဖဴတြင္ လူေပါင္း (၁၁၅၄၇၈)ဦး (လူဦးေရ 
၏ ၇၀.၅%) တုိ႔အား ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းေစၿပီး အိမ္ေပါင္း (၂၅၃၅၈)
လံုးအား ေရဖံုးလႊမ္းေစခဲ့ပါသည္။၂၇ အပူပုိင္းေဒသတြင္းရွိ မ်ားစြာေသာ 
ေရစီမံခန္႔ခြဲေရးဆုိင္ရာ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားအား ထုိကဲ့သုိ႔ေသာ 
မ်ားျပားသည့္ မိုးေရခ်ိန္ရြာသြန္းမႈအား ခံႏုိင္ရည္ရွိရန္ ေဆာက္လုပ္ထား 
ျခင္းမဟုတ္ဘဲ၊ ေရပိုလႊဲမ်ားမွာလည္း ပံုမွန္အားျဖင့္ မွန္ကန္သင့္ေတာ္စြာ 
ပံုစံျပဳထားျခင္းမရွိျခင္း ႏွင့္/သုိ႔ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈကုိ ကုိင္တြယ္ႏုိင္ရန္ ပံုစံျပဳ 
ထားျခင္း မရွိေပ။

ထုိ႔ကဲ့သုိ႔ျဖစ္ေနစဥ္ သစ္ေတာျပဳန္းတီးျခင္း၊ စားက်က္ေျမအသံုးျပဳမႈလြန္ကဲ 
ျခင္း၊ ထင္းစုိက္ရန္ သစ္မ်ားအလြန္အကြ်ံခုတ္ယူျခင္း ႏွင့္ အားနည္းသည့္  
စုိက္ပ်ိဳးေရးအေလ့အထမ်ားတုိ႔ေၾကာင့္ ေျမဆီလႊာအား တုိက္စားမႈျဖစ္ေစ 
ကာ ေျမျပင္ေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိေတာ့ျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ေစပါသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေျမ 
အျဖစ္မွ ကႏၱာရဆန္မႈ တုိးပြားလာျခင္းေၾကာင့္ အသံုး၀င္သည့္ေျမျပင္အား 
ဆံုးရႈံးရျခင္းႏွင့္ ေရစီးေရလာမႈပုိမုိအားနည္းသြားေသာေၾကာင့္ တူးေျမာင္း 
မ်ားအတြင္း အနည္ထိုင္မႈ လြန္ကဲေစျခင္း၊ ယင္းမွတစ္ဆင့္ ေရစုပ္စက္မ်ား 
အား ပ်က္စီးမႈျဖစ္ေစျခင္းႏွင့္ ေဒသတြင္း စီးဆင္းေနသည့္ ျမစ္မ်ားအား 
လမ္းေၾကာင္းေပးရန္ ခက္ခဲမႈတုိးပြားလာျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ေစပါသည္။  

အခ်က္အလက္အေပၚ အေျခခံ၍ ဆုံးျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္သည္ ေရႏွင့္ 
ဆုိင္ေသာ အခ်က္အလက္မ်ားမရွိျခင္းႏွင့္ အစိတ္အပုိင္းလိုက္ခြဲ၍ ေရအ 
ရင္းအျမစ္စီမံကုိင္တြယ္မႈျပဳျခင္း တို႔ေၾကာင့္ ေႏွာင့္ေႏွးမႈျဖစ္ေနရပါသည္။ 
အစုိးရဌာန အနည္းဆံုး (၁၅)ခုတုိ႔သည္ တစ္နည္းတစ္ဖံုျဖင့္ ေရအရင္းအျမစ္ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈ တာ၀န္ကို ယူထားၾကၿပီး၊ ေရႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အခ်က္အလက္ 
မ်ားမွာ အစုိးရဌာနမ်ားအတြင္း၊ ခရုိင္မ်ားအတြင္း ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဆုိင္ရာ 

စီမံခ်က္မ်ားအတြင္း ပ်ံ႔ႏွံ႔လ်က္ရွိၾကပါသည္။ ျပည္သူလူထုဆုိင္ရာ ေရအရင္းအျမစ္စီမံခန္႔ခြဲမႈအား ေပါင္းစည္းေဆာင္ရြက္မႈျပဳရန္မွာ (WASH) 
ႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အေရးႀကီး ေထာက္ခံအၾကံျပဳခ်က္မ်ားထဲမွ တစ္ခုျဖစ္ကာ၊ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈျဖစ္ပြားၿပီး-ေျမၿပိဳမႈျဖစ္ပြားၿပီး လိုအပ္ရာမ်ားကုိ 
သံုးသပ္အကဲျဖတ္ျခင္းႏွင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ျပည္ေထာင္စုအ၀ွမ္း ေရႀကီးေရလွ်ံမႈအတြက္ အမ်ိဳးသား ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးမူေဘာင္ႏွင့္ အစီအ 
စဥ္တုိ႔တြင္ ေဖာ္ျပထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။   

မ်ားမၾကာခင္က ႏွစ္အနည္းငယ္အတြင္း အခ်ိဳ႕ေသာ တုိးတက္ျဖစ္ထြန္းမႈမ်ား ေဆာင္ရြက္ထားႏုိင္ခဲ့ရာ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားဆုိင္ရာ အစီအစဥ္ 
ခ်မွတ္ေရးႏွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္ျဖန္႔ျဖဴးျခင္းတုိ႔ကုိ ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းေပးရန္ အမ်ိဳးသား ေရအရင္းအျမစ္မ်ား ေကာ္မတီ အပါအ၀င္ျဖစ္၍၊ 
ထုိ႔ျပင္ သီးသန္႔ျဖစ္ေသာ ေရအရင္းအျမစ္မ်ား စီမံခန္႔ခြဲမႈဆုိင္ရာ စီမံကိန္းမ်ားအတြက္ အလွဴရွင္မ်ား၏ သိသာထင္ရွားေသာ အဆင့္မ်ားအထိ 
အကူအညီေပးအပ္ျခင္းလည္း ပါ၀င္ပါသည္။ ေခတ္မီေသာ ေဆာင္ရြက္မႈနည္းလမ္းမ်ားပါသည့္ ထိေရာက္၍ ဘက္စံုလႊမ္းျခံဳမႈရွိသည့္ ေရႏွင့္ 
ဆက္ဆုိင္သည့္ စီမံခန္႔ခြဲမႈစနစ္တစ္ခုအတြက္မွသည္ ကြန္ရက္အခ်ိတ္အဆက္မ်ား၊ အခ်က္အလက္ေကာက္ယူ ဆန္းစစ္မႈတုိ႔ကုိ ေစာင့္ 
ၾကည့္ေလ့လာျခင္းအထိ လုိအပ္မႈရွိေနရာ IMWI မွ ေထာက္ခံအၾကံျပဳထားသည့္ အတုိင္း ေရအရင္းအျမစ္မ်ားကုိ လြန္ကဲစြာ ထုတ္ယူအသံုး 
ခ်ျခင္းမွ ေရွာင္ရွားႏုိင္ရန္ႏွင့္ အပူပုိင္းေဒသအတြင္း ေဘးအႏၱရာယ္ေတြ႔ၾကံဳႏုိင္ေျခကုိ ေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။  

အပူပုိင္းေျခာက္ေသြ႔ဇုန္ေဒသတြင္းတြင္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္မႈစီမံကိန္းမ်ားက တင္ျပပါ ဌာနမ်ားအေပၚတြင္ စုိးမိုးျခယ္ 
လွယ္ထားလ်က္ ရွိေနပါေသးသည္။ ပိုမိုအေျခအေနေကာင္းၿပီး ပိုမိုၿမိဳ႕ ျပဆန္သည့္ ေနရာမ်ားျဖစ္သည့္ ပခုကၠဴ၊ ေရနံေခ်ာင္း၊ မိတၳီလာ ႏွင့္ 
မံုရြာတုိ႔တြင္ အဖြဲ႔အစည္းဌာနဆုိင္ရာမ်ား၏ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္မ်ား ပုိမိုသိပ္သည္းစြာ ရွိေနျခင္းက ထုိနယ္ပယ္မ်ား၏ လူဦးေရထူထပ္မႈအား 
ေဖာ္ညႊန္းျပသရမည့္အစား ေဘးအႏၱရာယ္ေတြ႔ၾကံဳႏုိင္ေျခကုိ ေလွ်ာ့၍ ေဖာ္ညႊန္းေပးေနသည့္ ပံုစံျဖစ္ေနပါသည္။  

Capital State Capital Country Boundary Country Dry Zone
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အပူပုိင္းေျခာက္ေသြ႔ဇုန္ေဒသအတြင္း ေဘးအႏၱရာယ္ေတြ႔ႏုိင္ေျခ အဆင့္မ်ားအား ေလွ်ာ့ခ်မည္ဆုိလွ်င္ မ်ားစြာေသာ အေရးကိစၥမ်ားအေပၚတြင္ 
အေလးေပးအာရံုစုိက္မႈလုိအပ္မည္ျဖစ္ရာ IMWI ႏွင့္ LIFT  တုိ႔ သတ္မွတ္ေဖာ္ထုတ္မႈျပဳထားသည့္ ထိေရာက္သည့္ ေရႏွင့္သက္ဆုိင္သည့္ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈအတြက္ ဦးစားေပး ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံရမည့္အရာမ်ား အပါအ၀င္ျဖစ္ေနပါသည္။ 

• ပိုမို နက္ရႈိင္းၿပီး တည္ေနရာေကာင္းစြာခ်ထားသည့္ ဆည္မ်ား ႏွင့္ ေရထုတ္ယူသံုးစြဲေရး အေဆာက္အအံုမ်ားကဲ့သုိ႔ေသာ ပုိမုိႀကီး 
မားသည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုပိုင္းဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ေဆာက္လုပ္ေရးႏွင့္ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းထားရွိေရးတုိ႔ကုိ ျဖစ္ 
ထြန္းလာေစရန္ ပုိမုိပမာဏႀကီးမားၿပီး၊ လူထုအသုိင္းအ၀ုိင္းအေျချပဳ လုပ္ငန္းခြင့္ျပဳေငြ (သုိ႔) ေခ်းငွားမႈအေပၚ အေျခခံသည့္ ဘ႑ာေရး 
ေထာက္ပံ့မႈဆုိင္ရာ အစီအမံမ်ားအား ထူေထာင္ေဖာ္ေဆာင္ျခင္း။ 

• ေ၀းလံေခါင္းပါးသည့္ တည္ေနရာမ်ားအတြင္း ကုန္က်သည့္ လုပ္သားအင္အားအတြက္သာမက သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရးႏွင့္ အျခားေသာ 
လုပ္ငန္းပုိင္းဆုိင္ရာ ကုန္က်စရိတ္မ်ားအတြက္ မရွိမျဖစ္ ဘတ္ဂ်က္ခ်ထားေပးေရး အပါအ၀င္ျဖစ္သည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးတုိးခ်ဲ႕မႈဆုိင္ရာ 
၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအတြင္း ထပ္ဆင့္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ။ 

• အစုိးရဌာနမ်ားႏွင့္ အစုိးရမဟုတ္သည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအတြက္ အခ်က္အလက္အေျခခံ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်သည့္ လုပ္ငန္းစဥ္အား 
အကူအညီျဖစ္ေစရန္ သုေတသနျပဳျခင္း၊ အခ်က္အလက္ ဆန္းစစ္ေလ့လာျခင္း ႏွင့္ ေတြ႔ရွိခ်က္အေထာက္အထားကုိ ျဖန္႔ျဖဴးေ၀မွ်ေပး 
ျခင္းတုိ႔အတြက္ ထပ္ဆင့္ ေငြေၾကးခြဲတမ္းမ်ား ခ်ထားေပးေရး (ယင္းတြင္ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ပုိမိုပ်ံ႕ႏွံ႔မႈရွိေအာင္ ေ၀မွ်ေပးျခင္းႏွင့္ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္း၍ တစ္ေပါင္းတစ္စည္းတည္းထားရွိေရးတုိ႔ ပါ၀င္သည္)။ 

• ေရအရင္းအျမစ္ စီမံခန္႔ခဲြမႈကုိ တစ္ေပါင္းတစ္စည္းတည္းထားရွိေရး --  ေရအားလွ်ပ္စစ္ဆည္မ်ား၊ ဆည္ေျမာင္းေရသြင္းထုတ္မႈ 
ႏွင့္ အျခား အေရးပါသည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား အပါအ၀င္ျဖစ္ကာ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ ေကာ္မတီတစ္ရပ္ (သုိ႔) ႏွစ္ရပ္၏ 
လက္ေအာက္တြင္ထားရွိေရး (ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲႏွင့္အညီ လုိက္ေလ်ာညီေထြမႈအေရး ေကာ္မတီႏွင့္ ေရွ႕ေနာက္ယွဥ္တြဲလ်က္ 
ျဖစ္ေကာင္းျဖစ္မည္) နယ္ေျမတြင္းအဆင့္တြင္ အျခားေနရာကိစၥမ်ားအတြက္ ခ်မွတ္ထားသည့္ ေရေ၀ေရလဲ စီမံခန္႔ခြဲေရးဆုိင္ရာ မဟာ 
ဗ်ဴဟာမ်ားအေပၚ အေသးစိတ္ သံုးသပ္မႈျပဳသင့္ပါသည္။ 

• မက္လံုးေပးဆြဲေဆာင္ျခင္း (ျပည္သူ႔ရန္ပံုေငြမွ (သုိ႔) ဌာနရန္ပံုေငြမွ) ကို ဆန္စပါးႏွင့္ တိရစၦာန္ႀကီးမ်ား (ကြ်ဲႏြား ႏွင့္ သုိးဆိတ္တုိ႔မွာ 
အထူးသျဖင့္ ေရမ်ားစြာလိုအပ္) မွ ပုိမို မ်ိဳးကြဲစံုလင္သည့္ အရာမ်ားျဖစ္သည့္ ဆီထြက္သီးႏွံ၊ အခြံမာသီးမ်ား၊ ၾကက္ဘဲ ႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးမွ 
မဟုတ္သည့္ ၀င္ေငြ စသည္တုိ႔အေပၚ ပိုမိုတိုးမ်ားလာေစရန္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္း။ 

• စီးပြားေရးဆုိင္ရာ လမ္းေၾကာင္းနည္းလမ္းမ်ားမွတစ္ဆင့္ ေျမဆီလႊာႏွင့္ ေရ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေရး အစီအမံမ်ားကုိ ဦးစားေပး 
အစီအစဥ္သတ္မွတ္ျခင္း၊ ယင္းတြင္ ပါ၀င္မည္မွာ ထင္းေလာင္စာအေပၚ မွီခိုအားထားမႈေလွ်ာ့ခ်ရန္ မဟာဓာတ္အားလုိင္း ခ်ဲ႕ထြင္ 
ေပးျခင္း၊ တရားမ၀င္ သစ္ေတာခုတ္ယူျခင္းမ်ားကုိ ျပစ္ဒဏ္စီရင္ ထိန္းသိမ္းအေရးယူေဆာင္ရြက္ျခင္းႏွင့္ သစ္ေတာပင္မ်ားအား 
ထိန္းသိမ္းသည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ သစ္ေတာျပန္လည္ဖံုးလႊမ္းေရး (ေရႀကီးေရလွ်ံမႈအား ထိန္းခ်ဳပ္ေရးအတြက္လည္း 
တုိးတက္ေကာင္းမြန္မည္) အား ျဖစ္ေပၚေစရန္အတြက္ ထူေထာင္ထားရွိျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။  

သံုးသပ္ေကာက္ခ်က္ခ်ရလွ်င္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းမ်ား/မုန္တုိင္းမ်ား၊ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈမ်ားႏွင့္ ေျပာင္းလဲလာေသာ မုိးေလ၀သဆုိင္ရာ ျဖစ္ 
စဥ္ပံုစံမ်ား စေသာ ႀကီးမားသည့္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ကပ္ေဘးဆုိက္မႈႏွင့္ ဖိအားမ်ား၏ ေဘးဒဏ္သင့္ႏုိင္ေျခမ်ားစြာအေပၚ ထိခုိက္လြယ္မႈ 
ရွိေနၾကေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ က်ေရာက္မႈႏွင့္ ခံစားရမႈ အမ်ားဆံုး ျဖစ္ေနၾကပါသည္။ အတူတကြျဖစ္ၿပီး ေပါင္းစပ္ညွိ ႏိႈ္င္း၍ ႀကိဳတင္ 
ျပင္ဆင္မႈဆုိင္ရာ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈမ်ားအား လုိအပ္မည္ျဖစ္ရာ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ ႏွင့္ ေဒသႏၱရအဆင့္တုိ႔တြင္ျဖစ္ၿပီး ေက်းလက္ေန လူ 
ထုမ်ားအတြက္ အကူအညီျဖစ္ေစရန္အတြက္ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ားကုိ ျမွင့္တင္ေပးျခင္းအားျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္းႏွင့္ ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္ 
ရည္ရွိသည့္ အမိုးအကာအေဆာက္အအံုမ်ား ေဆာက္လုပ္ျခင္းအားျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း ျဖစ္ပါသည္။

မူ၀ါဒခ်မွတ္ၾကသူမ်ားအေနျဖင့္ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းႏွင့္အညီ  လိုက္ေလ်ာညီေထြေနထုိင္ရန္ ေဆာင္ရြက္မႈလုပ္ငန္းမ်ားကုိ အကုန္အက် 
မ်ားသည္ဟု မထင္ျမင္ဘဲ “ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈ ႏွင့္ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈ“ ဆုိင္ရာ ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈမ်ား အျဖစ္ စဥ္းစားသံုးသပ္သင့္ေပသည္။ 
အသစ္ေသာ နည္းပညာမ်ားႏွင့္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားဆုိရာ၀ယ္ အဆံုးတြင္ ေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ္မည္ျဖစ္ေသာ မ်ားစြာေသာသူတုိ႔အတြက္ 
ႀကီးမားသည့္ စီးပြားေရးဆုိင္ရာ အခြင့္အလမ္းတစ္ရပ္ကုိ ကုိယ္စားျပဳေပးမည္ျဖစ္ပါသည္။ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈကုိ လုိအပ္ရာတြင္ အၾကံျပဳထားသည့္ 
ေျဖရွင္းနည္းလမ္းမ်ား၏ ထိေရာက္မႈပမာဏကုိ အေသးစိတ္ ေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္းအတြက္ သင့္ေတာ္မွန္ကန္ေသာ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာ 
ျခင္းႏွင့္ ျပန္လည္သံုးသပ္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းပါ၀င္သည့္ ထပ္တလဲလဲျပဳလုပ္ရသည့္ အေတြ႔အၾကံဳအေပၚေလ့လာႏုိင္မည့္ အစီအစဥ္မ်ား 
ေရးဆြဲေဖာ္ေဆာင္ျခင္း အတြက္ျဖစ္ပါသည္။ အလားအလာရွိေသာ ေျဖရွင္းနည္းလမ္းမ်ားအား ထပ္ဆင့္၍ ျပန္လည္ပံုစံျပဳျခင္းအား စမ္းသပ္ 
သံုးစြဲၾကည့္ရန္သင့္ၿပီး၊ ျပည္ေထာင္စုတစ္၀ွမ္းလံုးအတြင္း မ်ားျပားလွသည့္ ေနာက္္ခံအေျခအေနအရပ္ရပ္အတြက္ လံုေလာက္မွ်တေသာ 
လုိက္ေလ်ာညီေထြမႈရွိေစရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။   

ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈ၊ ေရႏွင့္ဆုိင္ေသာ မိုးေလသ၀ဆုိင္ရာ ျပင္းထန္သည့္ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ားတုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည့္ စီးပြားေရးဆုိင္ရာ မ်ားစြာ 
ေသာ အက်ိဳးဆက္မ်ားႏွင့္ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခမ်ားေၾကာင့္ သီးသန္႔အလားအလာအျဖစ္ လူသားအေပၚ အျခားရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ား 
ျဖစ္ပြားႏုိင္ေျခမွာ ႏုိင္ငံအတြင္း လက္ရွိျဖစ္ပြားလ်က္ရွိသည့္ ပဋိပကၡမ်ားႏွင့္ ရွည္ၾကာေသာ ၾကပ္တည္းမႈမ်ားတုိ႔ထက္ ပုိမိုႀကီးမားသည့္ 
အတုိင္းအတာရွိေနပါသည္။ မၾကာေသးမီက ေနာက္ဆံုးျဖစ္ပြားထားသည့္ ႀကီးမားသည့္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ား (ျပည္ေထာင္စု 
အ၀ွမ္း ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈ) သည္ လူေပါင္း (၁.၆)သန္း ကုိ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈျဖစ္ေစခဲ့ၿပီး၊ ယင္းမွာ ပဋိပကၡေၾကာင့္ ေနရပ္ 
စြန္႔ခြာခဲ့ၾကရသည့္ ခန္႔မွန္းလူဦးေရထက္ (၁)သန္း နီးပါး ပိုမုိေနပါသည္။ ျပန္လည္နလန္ထူရန္ လံုေလာက္မႈမရွိေသာ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံေဆာင္ 
ရြက္မႈႏွင့္အတူ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈႏွင့္ ေျမၿပိဳမႈေၾကာင့္ ထိခုိက္ခံရသည္ လူမ်ားအတြက္ ေရရွည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းမႈျဖစ္ ႏုိင္ေျခလည္းရွိေနရာ၊ 
ပုိင္ဆုိင္မႈအတြက္ တရား၀င္အေထာက္အထားဆုိင္ရာမ်ားရွိထားၾကသည့္ သူမ်ားအတြက္ပင္ျဖစ္ေနပါသည္။  

ေဘးဒုကၡၾကံဳေတြ႔မႈမ်ားအတြင္း အိမ္ေထာင္စုမ်ား ေႂကြးတင္ရွိျခင္းကိစၥႏွင့္ ယင္းေၾကာင့္ လူမ်ားအား ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ သံသရာတြင္း ပိတ္မိႏုိင္ 
ေျခရွိမႈကုိ အေလးေပးေျဖရွင္းေပးရန္ ႀကိဳးပမ္းမႈမ်ား လုိအပ္ေနပါသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈမ်ား၂၈ ေနာက္ပုိင္း Pact က ေဆာင္ရြက္ခ့ဲ 
သည့္နည္းတူ အဆင့္ဆင့္ေသာ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားသည္  (ဥပမာ -  ေဘးဒဏ္သင့္ ေနရာမ်ားတြင္ တင္ရွိေနေသာ ေခ်းေငြမ်ားကုိ အျခားနည္း 
ျဖင့္ ေနာက္ပုိင္းတြင္ ျပန္လည္ေပးဆပ္ရန္ စီစဥ္ျခင္း၊ အခ်ိဳ႕ေသာ ေငြေခ်းယူေနၾကသူမ်ားကုိ အရင္းအႏွီးမတည္ေငြမ်ား ျပန္လည္ထူေထာင္ 
ေပးျခင္း) အိမ္ေထာင္စုမ်ား ျမန္ဆန္စြာ ျပန္လည္နလန္ထူႏုိင္ရန္ႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ သံသရာအား ေရွာင္ရွားႏုိင္ေစရန္ အားေပးမႈျဖစ္ေစ 
ပါသည္။ ယခုကိစၥႏွင့္ ဖိလစ္ပုိင္ႏုိင္ငံတြင္ Haiyan တုိင္ဖုန္းတုိက္ခတ္မႈအတြင္း အေသးစားေခ်းေငြ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ အေတြ႔အၾကံဳတုိ႔က 

၂၈Jason Meikle ကိုုယ္ေရးကိုုယ္တာဆက္သြယ္ေျပာဆိုုျခင္း၊ ႏိုုဝင္ဘာ ၂၀၁၆ 
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ပံု (၉) MIMU 3W - အပူပုိင္းေဒသတြင္း အဖြဲ႔အစည္း၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား  
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၂၉ကုုလသမဂၢ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအစီအစဥ္ (၂၀၁၆)။ #Act Now – Save Later လႈပ္ရွားမႈ၊ ၂၀၁၆ ဒီဇင္ဘာ ၁၂ ရက္ေန႔ http://www.undp.org/ content/undp/en/home/ourwork/
get_involved/ActNow.html မွ ထုတ္ႏုတ္ထားသည္။ 

ေဖာ္ျပေနသည္မွာ ေငြေခ်းငွားေပးသူမ်ားအတြက္ ေဘးဒုကၡမ်ားသည္ ဆံုးရႈံးမႈမ်ားကုိ ျဖစ္ေပၚေစႏုိင္ေသာ္လည္း၊ ယင္းဆံုးရႈံးမႈမ်ားကုိ လူ႔အဖြဲ႔ 
အစည္းအလုိက္အဆင့္အတြင္း ေလွ်ာ့ခ်ေပးႏုိင္ေျခရွိၿပီး၊ ကိစၥရပ္တစ္ခုလံုးအတြက္ အာမခံခ်က္ေပးေသာ အစီအစဥ္အသီးသီးတုိ႔အတြက္ 
ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈမွာ အေရးပါသည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ေျခလွမ္း ျဖစ္ႏုိင္ပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ အေႂကြးေလွ်ာ္ေပးျခင္းမွာ ပံုမွန္အားျဖင့္ ရွားပါးသည့္ 
ကိစၥျဖစ္ၿပီး အေရးကိစၥမ်ားအတြက္ အဆံုးအစြန္ဆံုးျဖစ္သည့္အေနအထားမွအပ လုိအပ္မႈမရွိႏုိင္ပါ။     

ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္မႈျပဳသည့္ စီမံကိန္းမ်ားအား ပံုစံျပဳျခင္းႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ျခင္းတုိ႔တြင္ ပိုမိုျမင့္မားၿပီး ခုိင္မာမႈရွိသည့္ ဗဟုိ 
မွထိန္းခ်ဳပ္မႈႏွင့္တကြ အမ်ိဳးသားအဆင့္ စီမံေရး ႏွင့္ ေဒသႏၱရအဆင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြမႈရွိေရးႏွင့္ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ေရးတုိ႔ အားလံုးရွိထား 
ရန္ လုိအပ္ခ်က္တစ္ရပ္ရွိေနပါသည္။ အမ်ိဳးသားအဆင့္အတြက္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္ေျခမ်ားႏွင့္ သဘာ၀ေဘး 
အႏၱရာယ္မ်ားကုိ မည္သုိ႔ စနစ္တက်ကိုင္တြယ္စီမံမည္ဆုိသည္ကုိ အစုိးရဘက္မွ ပုိမိုရွင္းလင္းစြာသတ္မွတ္ေပးရန္ လိုအပ္ပါသည္။   ေဒသႏၱ 
ရ အခ်က္အလက္မ်ား (ႏွင့္ ယင္းအား ေကာက္ယူၿပီး သတ္မွတ္အသံုးခ်ျခင္း) ကုိ အသံုးျပဳျခင္းမွာ နည္းပါးလ်က္ရွိရာ- အမ်ိဳးသား အဆင့္ 
ေပါင္းစပ္ညိွႏႈိင္းျခင္းအတြင္း ယင္းသို႔ဟာကြက္ျဖစ္ေနမႈက ေဒသႏၱရအဆင့္တြင္ စမ္းသပ္ေလ့လာျခင္းႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြမႈရွိေရး 
အတြက္ ေဆာင္ရြက္ရန္ မ်ားစြာတုိ႔ကိုေပၚေပါက္ေစေသာ္လည္း၊ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ေပးသည့္ စီမံကိန္းမ်ားကုိ ပမာဏအတုိင္းအတာအလိုက္ 
သတ္မွတ္ေပးျခင္းမွ အစိုးရက အက်ိဳးမ်ားရယူႏုိင္ရန္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ (သုိ႔) ေဒသတြင္းအဆင့္ တုိ႔တြင္ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ေရး စီမံကိန္းမ်ား 
အား ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းေဆာင္ရြက္မႈမရွိဟုလည္း ဆုိလုိႏုိင္ပါသည္။ 

ေဒသႏၱရအဆင့္တြင္ မၾကာေသးမီက စစ္တမ္းေလ့လာမႈမ်ားက အထူးသျဖင့္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းမ်ား၏ သက္ေရာက္ရုိက္ခတ္မႈကုိ ေလွ်ာ့ 
ခ်ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ မ်ားစြာေသာ ေထာက္ခံအၾကံျပဳခ်က္မ်ားကုိ စုေဆာင္းမႈျပဳလုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ ဧရာ၀တီျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသတြင္း  ထိ 
ခိုက္လြယ္မႈႏွင့္ ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္မႈဆုိင္ရာ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ခ်က္၊ ထုိ႔နည္းတူ REACH  ၏ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္း ေဘးဒဏ္သင့္ႏုိင္ေျခ ေလွ်ာ့ခ် 
ေရးအတြက္ အသိပညာ၊ သေဘာထားမ်ားႏွင့္ အေလ့အထလုပ္နည္းစနစ္မ်ား (KAP) အေပၚ ေလ့လာမႈတစ္ရပ္ စသည့္ ႏွစ္မ်ိဳးစလံုးကုိ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ထုတ္ေ၀မႈျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး၊ ယင္းတုိ႔အားျဖင့္ အခ်ိဳ႕ေသာ အသံုး၀င္သည့္ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေလ့လာေတြ႔ ရွိခဲ့ပါသည္။ 
စစ္တမ္းေကာက္ယူမႈျပဳလုပ္သည့္နယ္ေျမမွာ ရခုိင္ျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္းျဖစ္ရာတြင္ ယင္းသည္ ႏုိင္ငံအတြင္း ထိခုိက္လြယ္မႈ အရွိဆံုး နယ္ေျမ 
မ်ားထဲမွ တစ္ခုျဖစ္ၿပီး ေကာင္းက်ိဳးခ်မ္းသာအဆင့္ အနိမ့္ဆံုးအဆင့္မ်ား အခ်ိဳ႕ရွိေနလ်က္ (ဥပမာ ေပါက္ေတာ) ထိခုိက္လြယ္မႈ အရွိဆံုးေသာ 
လူမ်ား (ဥပမာ ေမာင္ေတာ) တုိ႔ရွိေနရာ၊ ထိုအခ်က္တုိ႔ကုိ စြဲမွတ္လ်က္ REACH  စစ္တမ္းေလ့လာမႈကေတြ႔ရွိခဲ့သည္မွာ --  

• (၇၅) ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားက တင္ျပသည္မွာ ၎တုိ႔၏ အေရးႀကီး စာရြက္စာတမ္းကုိ တစ္ေနရာတြင္ လံုျခံဳစြာ ထားရွိ 
သည္၊ (၄၈) ရာခုိင္ႏႈန္းတုိ႔တြင္ အေရးေပၚ စားနပ္ရိကၡာမ်ား ထားရွိသည္ ဟူ၍ ျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း (၃၅) ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ 
သူတုိ႔မွာ ေဘးအႏၱရာယ္တစ္ခု ျဖစ္ပြားပါက မည္သည္ေနရာသုိ႔ သြားေရာက္ရမည္ကုိ မသိရွိၾကပါ၊ (၈၀)ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ သူတို႔က 
ေျပာသည္မွာ  အထူးသျဖင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရန္ လုိအပ္သည္အတြက္ အိမ္ေထာင္စု၀င္မ်ားအားလံုး ေနအိမ္မွ 
ေဘးလြတ္ရာထြက္ခြာမႈမျပဳခင္ အေျခအေနမ်ားကုိ သံုးသပ္ေလ့လာမႈျပဳမည္ ဟူ၍ ျဖစ္ပါသည္။ 

• စစ္တမ္းေကာက္ယူခံခဲ့ရေသာ (၆၃)ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ သူတုိ႔က သိရွိထားၾကသည္မွာ ေဘးသင့္မႈေလွ်ာ့ခ်ေရးအတြင္း အလိုအပ္ဆံုး 
ဦးစားေပးရမည့္အရာမွာ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းအား ခံႏုိင္ရည္ရွိသည့္ ပုိမုိေတာင့္တင္းသည့္ အမိုးအကာမ်ားကုိ ေဆာက္လုပ္ျခင္းျဖစ္ 
ေၾကာင္း၊ (၃)ပံု (၁)ပံုေသာ သူတုိ႔က ခံစားရသည္မွာ ကပ္ေဘးမ်ား၏ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ားကုိ အသိပညာေပးလုပ္ငန္းက ေလွ်ာ့ 
ခ်ေပးႏုိင္လိမ့္မည္ ဟူ၍ျဖစ္ပါသည္။ (၃)ပံု (၁)ပံု ရွိေသာသူတုိ႔က ကိုးကားေျပာၾကသည္မွာ ေဒသႏၱရရွိ ေဂဟစနစ္မ်ားကုိ ျပန္လည္ 
ထူေထာင္ရန္ လိုအပ္ေၾကာင္းျဖစ္ကာ၊ (၁၈)ရာခုိင္ႏႈန္းေသာသူတုိ႔က လမုေတာမ်ားျပန္လည္စုိက္ပ်ိဳးျခင္းကုိ သီးသန္႔ေျပာဆုိမႈ ျပဳခဲ့ 
ပါသည္။   

• လူေတြ႔ေမးျမန္းခံခဲ့ရေသာ လူဦးေရ ထက္၀က္ေက်ာ္ခန္႔က ေျပာၾကသည္မွာ မိမိတုိ႔၏ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ ပုိမို အာရံုစုိက္အေလးေပး 
လိုၾကၿပီး၊ ရပ္ရြာတစ္ခုလံုးအတြက္ အကူအညီေပးရန္ အခ်ိန္မရွိၾကေၾကာင္းျဖစ္ကာ၊ REACH က မွတ္ခ်က္ျပဳေျပာ ၾကားသည္မွာ ရပ္ရြာ 
အတြင္း ညီညြတ္မႈမွာ အေတြ႔အၾကံဳမ်ားစြာအရ မ်ားစြာခုိင္မာမႈရွိႏုိင္ၿပီး ေဘးဒဏ္မ်ားခံေနရစဥ္အတြင္း ပရဟိတ လူငယ္အဖြဲ႔မ်ားက 
အကူအညီေပးျခင္းကဲ့သုိ႔ေသာ အေရးေပၚအေျခအေနတြင္း ဖြဲ႔စည္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအတြက္ အေရးပါသည့္ အခန္းက႑ျဖစ္ေၾကာင္း 
ဟူ၍ျဖစ္ပါသည္။ 

သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း စုိးရိမ္ဖြယ္ရာ အခ်ိဳ႕လည္းရွိေနေသးရာ - လူေတြ႔ေမးျမန္းခဲ့ေသာ (၄၂) ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ သူတုိ႔အေနျဖင့္ ေဘးဒုကၡတစ္ခု 
ၾကံဳေတြ႔ေနရစဥ္အတြင္း မည္သူသည္ လုပ္ငန္းတာ၀န္အမ်ိဳးမ်ိဳးကုိ တာ၀န္ရွိေၾကာင္း မသိရွိၾကျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ေမးျမန္းခဲ့ေသာသူ (၁၃)
ရာခုိင္ႏႈန္းကသာ ၎တုိ႔ရပ္ရြာအသုိင္းအ၀ုိင္းအတြင္း ေဘးဒုကၡ စီမံခန္႔ခြဲေရး ေကာ္မတီတစ္ရပ္ရွိေၾကာင္း ေျပာၾကၿပီး၊ (၆)ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ 
သူတုိ႔သာ ေဘးဒုကၡဆုိင္ရာ အႀကိဳျပင္ဆင္မႈ ေလ့က်င့္ေဆာင္ရြက္မႈတစ္ခုအတြင္း ပါ၀င္မႈရွိခဲ့ၾကပါသည္။ အဆိုပါ ရလဒ္မ်ားအေနျဖင့္ ပညာ 
ေရးအနိမ့္ဆံုးရွိၾကသည့္ ႏုိင္ငံ၏ ထိခုိက္လြယ္မႈ အရွိဆံုးေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားမွ ထြက္ရွိလာျခင္းျဖစ္ေသာ္လည္း ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ေဘးဒဏ္သင့္ 
ႏုိင္ေျခမ်ားႏွင့္ ပဋိပကၡတုိ႔မွ ၎တုိ႔၏ ထိခုိက္လြယ္မႈ ႏွင့္ ဆက္စပ္ေနျခင္းႏွင့္အတူ ကံမေကာင္း အေၾကာင္းမလွစြာ ယင္းတုိ႔ႏွင့္ ေတြ႔ၾကံဳ 
ရင္းႏွီးမႈရွိေနျခင္းတုိ႔က ၎တုိ႔၏ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားအေပၚ အသိပညာကုိ တုိးပြားလာေစခဲ့ပါသည္။ အဆုိပါ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း ပုိမုိကိုက္ညီ 
မႈရွိသည့္ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္မႈလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္  ထပ္ဆင့္သုေတသနျပဳေလ့လာမႈတုိ႔ လိုအပ္ေနပါသည္။ 

ေဘးအႏၱရာယ္ စီမံခန္႔ခြဲေရး လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ သိသာထင္ရွားသည့္ အခြင့္အလမ္းမ်ားသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္း အဆင့္တုိင္းတြင္ တည္ရွိ 
လ်က္ရွိရာ၊ နုိင္ငံေတာ္အဆင့္ ႏွင့္ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီးအဆင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမင့္တင္ျခင္းႏွင့္ မူ၀ါဒေရးဆြဲေဖာ္ေဆာင္ျခင္းမွသည္ 
ေဒသႏၱရအဆင့္ အသိပညာျမင့္တင္ျခင္း၊ ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ျခင္းမ်ား ႏွင့္ ဒဏ္ခံႏုိင္ရည္ရွိသည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံု 
မ်ားအေပၚ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံျခင္းအထိ ျဖစ္ပါသည္။ လြန္ခဲ့ေသာ (၄)ႏွစ္အတြင္း တင္ျပခဲ့သည့္ 3W လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား၏ (၄)ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ 
ေဘးအႏၱရာယ္တြင္း ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခေလွ်ာ့ခ်ေရး DRR ဆုိင္ရာ ေျဖရွင္းမႈလုပ္ငန္းမ်ား အထူးသျဖင့္ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္သားထားခဲ့ရာ၊ အႀကိဳ 
ျပင္ဆင္မႈမ်ားအတြက္ အသံုးျပဳခဲ့ေသာ ေငြေၾကး တစ္ေဒၚလာအတြက္ အကူအညီေပးေရး အသံုးစရိတ္ (၇) ေဒၚလာအား ကာမိေစသည့္ ရ 
လဒ္မွာ ထူးျခားသည့္ အေရးပါမႈပင္ျဖစ္ပါသည္။၂၉ ထပ္ဆင့္ အေလးေပးေဆာင္ရြက္မႈအား ဆက္လက္လိုအပ္မည္ျဖစ္ရာ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္း ျဖစ္ 
ေပၚလာႏုိင္သည့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား၏ ဆုိးက်ိဳးေပးသည့္ ေနာက္ဆက္တြဲ အက်ိဳးဆက္မ်ားကုိ ေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္ရန္အတြက္ျဖစ္ၿပီး၊ အထူးသျဖင့္ 
ထိခုိက္လြယ္ေသာ ကမ္းရိုးတမ္းႏွင့္ ျမစ္၀ေဒသမ်ား ႏွင့္တကြ အလယ္ဗဟုိ အပူပုိင္းေဒသတုိ႔အတြက္ ပါ၀င္ပါသည္။  
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၃၀ရခိုုင္ျပည္နယ္တြင္ လက္တေလာအရွိန္ျမင့္တက္လာသည့္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ေသဆုုံးသူဦးေရသည္ လြတ္လပ္ေသာ အတည္ျပဳစစ္ေဆးျခင္းလုုပ္ငန္းစဥ္မရွိသည့္အ 
တြက္ အစိုုးရကထုုတ္ျပန္ထားသည့္ေနာက္ဆံုုးတရားဝင္ ေသဆံုုးသူဦးေရကိုု ဆန္းစစ္ခ်က္တြင္ အသံုုးျပဳထားပါသည္။ 
၃၁တုိက္ခုိက္မႈအခ်င္းျဖစ္ပြားျခင္း/ဆန္႔က်င္ဆႏၵျပျခင္းတိုု႔ကိုု ျဖစ္ရပ္/ေန႔ရက္မ်ားအျဖစ္ရည္ညႊန္းၿပီး၊ ၂-ရက္တာ တုိက္ခုိက္မႈအခ်င္းျဖစ္ပြားျခင္း/ဆန္႔က်င္ဆႏၵျပျခင္း ကဲ့သိုု႔ေသာအ 
ေျခအေနကိုု ျဖစ္ရပ္ႏွစ္ခုု၊ တစ္ရက္တြင္တစ္ခုု အျဖစ္မွတ္တမ္းတင္ျခင္း ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္သားရန္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ကမာၻ႔အရွည္ၾကာဆံုး ျပည္တြင္းပဋိပကၡ ရွိထားရာ ေနရာအႏွံ႔ 
ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းမႈ၊ ေပါက္ကြဲျခင္းမရွိ ေသးသည့္ လက္နက္ခဲယမ္း မ်ား 
(UXO) ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈ ႏွင့္ ပဋိပကၡေဒသမ်ားအတြင္း အရပ္သားမ်ားအား အၾကမ္းဖက္ 
မႈတုိ႔ ရွိေနပါသည္။ ပဋိပကၡမ်ားမွာ အဓိကအားျဖင့္ ဗဟုိအစုိးရႏွင့္ ႏုိင္ငံေတာ္ 
မဟုတ္သည့္ လက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔မ်ားအၾကား ျဖစ္ပြားပါသည္။ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္း 
အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအေပၚ အေလးေပးေျဖ 
ရွင္းမႈက ေဖာ္ညႊန္းျပဆုိေနသည့္အတုိင္း ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ယခင္ႏွင့္ ယခု အစုိးရ 
တုိ႔က စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ  သက္သာေလ်ာ့ပါး ေစ 
ေရးအတြက္ ႀကိဳတင္မရွိမျဖစ္လုိအပ္ခ်က္မ်ားအျဖစ္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္ တည္ 
ၿငိမ္ေအးခ်မ္းေရးကုိ ရွင္းလင္းစြာ အသိအမွတ္ျပဳထားခဲ့ၾကပါသည္။   

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ပဋိပကၡႏွင့္ မတည္ၿငိမ္မႈမ်ားအတြက္ အမ်ားျပည္သူအတြက္ 
ထုတ္ျပန္ထားသည့္ အခ်က္အလက္အစုအေ၀းမ်ား အနည္းငယ္သာရွိေနပါ 
သည္။ ယခု ဆန္းစစ္ေလ့လာမႈသည္ ၂၀၁၅ ဇန္န၀ါရီလမွ ၂၀၁၆ ဒီဇင္ဘာလ 
အထိ လႊမ္းျခံဳမႈရွိထားၿပီး၊ ပဋိပကၡဆုိင္ရာ  အသီးသီးပုိင္းျခား ဆန္းစစ္မႈျပဳရန္ႏွင့္ 
ဒုကၡအက်ပ္အတည္း ပံုေဖာ္ေလ့လာမႈတုိ႔ႏွင့္အတူ အစုိးရ၏ ကိန္းဂဏန္း  
မ်ား၃၀ ရရွိရန္အတြက္ ရည္ရြယ္၍ ပံုစံျပဳေဆာင္ရြက္သည့္  လက္နက္ကိုင္ပဋိ 
ပကၡမ်ားျဖစ္ပြားရာတည္ေနရာႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈအခ်က္အလက္မ်ား စုေဆာင္း 
ဆန္းစစ္ေရးစီမံကိန္းအဖြဲ႔ (ACLED)၏ အခ်က္အလက္အစုအစည္းမွေသာ္ 
လည္းေကာင္း၊ NFI-Shelter-CCCM Cluster ဆန္းစစ္ခ်က္တုိ႔မွ အခ်က္အ
လက္မ်ားထုတ္ယူသံုးစြဲထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ အဆိုပါအခ်က္အလက္မ်ားအား 
လံုးသည္ အမ်ားျပည္သူသုိ႔ ထုတ္ျပန္ေပးထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ပဋိပကၡ၏ 
ေနာက္ခံအေျခအေနအေၾကာင္းတရားႏငွ့္  အဆုပိါ အခ်နိ္အပိုင္းအျခားအတြင္း 
ေပၚထြက္လာျခင္းမရွိသည့္ ပဋိပကၡမ်ား ရွိေနႏုိင္သည့္ နယ္ပယ္ေနရာမ်ား၏ 
ေနာက္ခံအေၾကာင္းတရားမ်ားကုိ ယခုဆန္းစစ္ေလ့လာမႈအတြင္း ထည့္သြင္း 
ထားျခင္းမရွိေသာ္လည္း၊ ယင္းအခ်က္အား အသိအမွတ္ျပဳသင့္ရာ၀ယ္ ယခင္ 
ႏွစ္မ်ားအတြင္း ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈခံရသည့္ တည္ေနရာမ်ားအတြက္ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားႏွင့္ အခြင့္အလမ္းမ်ားအေပၚ ေလွ်ာ့၍ တြက္ 
ခ်က္မႈ လည္းျဖစ္သြားႏုိင္သည့္အတြက္ျဖစ္ပါသည္။     

၂၀၁၅-၂၀၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း ႏုိင္ငံ၏ ေျမာက္ပုိင္း၊ အေရွ႕ပုိင္းတို႔ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တုိ႔တြင္ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားသည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ လက္နက္ 
ကိုင္ပဋိပကၡမ်ားျဖစ္ပြားရာတည္ေနရာႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈအခ်က္အလက္မ်ား စုေဆာင္း ဆန္းစစ္ေရးစီမံကိန္းအဖြဲ႔၏ အခ်က္အလက္အေပၚတြင္ 
အေျခခံမႈအရ၊ ယင္း(၂)ႏွစ္အတြင္း ႏုိင္ငံေရးဆုိင္ရာ ျပင္းထန္မႈျဖစ္ရပ္ႏွင့္ ဆႏၵျပမႈဆုိင္ရာ ျဖစ္ရပ္ျဖစ္စဥ္ (၈၀၀) ႏွင့္ ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံုျဖစ္ပြားမႈ 
(၅၃၈)၊ မွတ္တမ္းအရ ပဋိပကၡတြင္း ထိခုိက္ေသဆံုးမႈ (၁၀၉၅)၊ ႏွင့္ အရပ္သားမ်ားအေပၚတြင္ အၾကမ္းဖက္ျဖစ္ရပ္မ်ား (၇၇) တုိ႔ကုိ ေတြ႔ရပါ 
သည္။၃၁ ပဋိပကၡတြင္း ထိခုိက္ေသဆုံးမႈမ်ားအတြက္ (၁၃.၅%) ေသာသူတို႔မွာ လက္နက္ကုိင္တပ္ဖြဲ႔၀င္မ်ား မဟုတ္ၾကေၾကာင္း ေဖာ္ျပထား 
ပါသည္။  

အခ်က္အလက္မ်ားက ျပညႊန္ေနသည္မွာ အဆုိပါကဲ့သုိ႔ အၾကမ္းဖက္မႈ ျဖစ္ပြားျခင္း ျဖစ္ေလ့ရွိသည့္ပံုစံမ်ားမွာ ၂၀၁၁ ခုႏွစ္ကတည္းက 
ပံုမွန္ဆုိသလို ျဖစ္ပြားလာခဲ့ျခင္းျဖစ္ေၾကာင္း၊ တစ္ႏုိင္ငံလံုးအပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတူညီခ်က္အတြင္း လက္မွတ္ေရးထုိးထားျခင္းမရွိ 
သည့္အဖြဲ႔မ်ား အမ်ားအားျဖင့္ ပါ၀င္မႈရိွေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းတြင္ ထည့္သြင္းထားသည္မ်ားမွာ အၾကမ္းဖက္မႈ ထပ္တလဲလဲျဖစ္ေလ့ရွိ 
သည့္ တည္ေနရာမ်ားျဖစ္ၿပီး၊ ယင္းတို႔မွာ အဓိကအားျဖင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္ႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္တုိ႔တြင္ တည္ရွိၾကသည့္ 
ေနရာမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ၂၀၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း စတင္မႈျပဳခဲ့သည့္ ရွမ္းျပည္ေျမာက္ပုိင္းတြင္  သိသာျမင္သာသည့္ ပဋိပကၡတုိးပြားမႈမ်ားလည္း 

ပံု (၁၀) ၂၀၁၅  မွ ၂၀၁၆ အတြင္း  မွတ္တမ္းတင္ထားသည့္ 
ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံုပဋိပကၡမ်ား  

၂. ပဋိပကၡ

အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ကမာၻ႔ အရွည္ၾကာဆုံး ျပည္တြင္းပဋိပကၡ ရွိထားရာ ေနရာအႏွံ႔ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းမႈ၊ ေပါက္ကြဲျခင္းမရွိ 
ေသးသည့္ လက္နက္ခဲယမ္းမ်ား ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈ ႏွင့္ ပဋိပကၡေဒသမ်ားအတြင္း အရပ္သားမ်ားအား အၾကမ္းဖက္မႈတုိ႔ ရွိေနပါသည္။

• ၂၀၁၅-၂၀၁၆ တြင္ ပဋိပကၡ တုိက္ရုိက္ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈခံရသည့္ ေနရာမ်ားရွိ (၁၉.၈%) ပ်မ္းမွ်ရွိသည့္ ကေလးငယ္ 
မ်ားမွာ ေက်ာင္းတက္ခဲ့ဖူးျခင္းမရွိရာ၊ ယင္းကာလအတြင္း ပဋိပကၡ သက္ေရာက္မႈမရွိသည့္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားမွ ကေလးငယ္ 
(၉.၇%) တုိ႔ႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္ ျဖစ္ပါသည္။  

• ပဋိပကၡ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ လူဦးေရ၏ ပ်မ္းမွ် (၃၄.၇%) မွာ ပညာသင္ၾကားႏုိင္ျခင္းမရွိေပ။ ပဋိပကၡ 
သက္ေရာက္ျခင္းမရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ ယင္းရာခုိင္ႏႈန္းမွာ (၁၇.၁%) ျဖစ္ပါသည္။  
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အပါအ၀င္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံုသည့္ ပဋိပကၡမ်ား၏ (၆၅%) မွာ ေျမာက္ပုိင္းမဟာမိတ္အဖြဲ႔ ႏွင့္ တပ္မေတာ္တုိ႔အၾကား ၂၀၁၄ မွ 
၂၀၁၆ ခုႏွစ္တုိ႔အတြင္းျဖစ္ပြားခဲ့ကာ၊ ယင္းကာလအတြင္း ပဋိပကၡေၾကာင့္ ထိခုိက္ေသေၾကမႈမ်ား၏ (၇၀%) ကုိ ျဖစ္ေစခဲ့ပါသည္။ 
ရခုိင္ျပည္နယ္အတြင္းတြင္လည္း ၂၀၁၆ခုႏွစ္ေႏွာင္းပုိင္းအတြင္း သိသာထင္ရွားသည့္ တပ္မေတာ္စစ္ေရးလႈပ္ရွားမႈမ်ားကုိ ၾကံဳေတြ႔ခဲ့ရၿပီး၊ 
၂၀၁၆ခုႏွစ္ကုန္ပုိင္း အစုိးရ၏ ကိန္းဂဏန္းမ်ားအရ ေဖာ္ျပခဲ့သည္မွာ လူေပါင္း (၆၅၀၀၀) တုိ႔ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ႏုိင္ငံဘက္သုိ႔ ထြက္ေျပး 
သြားၾကေၾကာင္း၊ ထိုစဥ္အတြင္း ေနာက္ထပ္လူဦးေရ (၂၃၀၀၀) တုိ႔မွာလည္း ႏုိင္ငံတြင္း ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းသြားၾကေၾကာင္း၊  ဤအင္ 
အားသံုးကုိင္တြယ္မႈအတြင္း တုိက္ရုိက္ရလဒ္အေနျဖင့္ လူေပါင္း (၁၃၄)ဦး ထိခုိက္ေသဆံုးခဲ့ေၾကာင္း ေဖာ္ျပပါသည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ပဋိပကၡႏွင့္ မတည္ၿငိမ္မႈမ်ားကုိ ျဖစ္ပြားေစေသာ အခ်ိဳ႕ေသာ အေရးကိစၥမ်ားႏွင့္ နစ္နာခံစားရမႈမ်ားမွာ ယခင္ႏွစ္အနည္းငယ္ 
အတြင္း ပံုမွန္ဆုိသလုိ ျဖစ္လာလ်က္ရိွပါသည္။ အမ်ိဳးသားပညာေရး ဥပေဒၾကမ္းအေပၚတြင္ ဆန္႔က်င္ျခင္းႏွင့္ မေက်နပ္ခ်က္မ်ားမွာ ၂၀၁၅ 
ခုႏွစ္အတြင္း ပ်ံ႕ႏွံ႔စြာျဖစ္ပြားခဲ့သည့္ ဆန္႔က်င္မႈမ်ားႏွင့္ ဆႏၵျပမႈမ်ား၏ အေၾကာင္းရင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္ (အဓိကရုဏ္း ၇၇ခု/ဆန္႔က်င္မႈ 
ျဖစ္ရပ္မ်ား)။ အျခားေသာ သိသာသည့္ နစ္နာခံစားရမႈမ်ားမွာ ဆည္မ်ားေဆာက္လုပ္ျခင္း ႏွင့္ ယင္းႏွင့္ဆက္စပ္သည့္ လူထုမ်ား ေနရပ္ေရႊ႕ 
ေျပာင္းရျခင္း၊ ထုိ႔အတူ လုပ္ခလစာ အေရးကိစၥ ႏွင့္ သတၱဳတူးေဖာ္ေရး ႏွင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအၾကားႏွင့္ ေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းၾကရေသာ 
လူထုမ်ားအၾကား ထားရွိသည့္ သေဘာတူသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားအေပၚ လုိက္နာမႈရွိေစေရး ၾကပ္မတ္ထိန္းေက်ာင္းေဆာင္ရြက္ေပးရန္ လုိအပ္ 
ခ်က္ စသည္တုိ႔ႏွင့္ ဆက္ႏြယ္လ်က္ရွိပါသည္။    

အဆုိပါ အခ်ိန္ကာလအေတာအတြင္း ျဖစ္ခဲ့ေသာ နစ္နာခံစားရမႈမ်ား၏ အဓိကနယ္ပယ္မ်ားမွာ လက္နက္ကုိင္ပဋိပကၡ၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းရျခင္း၊ အဓိကရုဏ္းမ်ားႏွင့္ ကန္႔ကြက္ဆႏၵျပမႈမ်ားတုိ႔ႏွင့္ ဆက္စပ္လ်က္ရွိပါသည္။ အဆုိပါ အခ်ိန္ကာလအတြင္း ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ 
ကိုးကန္႔ပဋိပကၡ၏ ျပင္းထန္မႈမွအပ အရပ္သားမ်ားမွာ ထိခုိက္ေသေၾကမႈအမ်ားဆံုးရွိသည့္ အုပ္စုအျဖစ္ မွတ္တမ္းအတင္ခံထားရရာတြင္ 
ပဋိပကၡတြင္း ထိခုိက္ေသဆံုးမႈမ်ား၏ အနည္းဆံုး (၁၃.၅%) မွာ လက္နက္ကုိင္တပ္ဖြဲ႔၀င္မ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ တစ္ႏုိင္ငံလံုး အပစ္အခတ္ရပ္စဲ 
ေရး သေဘာတူညီခ်က္အား လက္မွတ္ေရးထိုးထားျခင္းမရွိသည့္ အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ တပ္မေတာ္တုိ႔အၾကား ထိပ္တုိက္ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈမ်ားမွာ 
ပဋိပကၡမ်ားအားလံုး၏ (၆၅%) အထိရိွၿပီး ပဋိပကၡတြင္း ထိခုိက္ေသေၾကမႈအားလံုး၏ (၇၀%) ထိရွိပါသည္။  အဆုိပါကဲ့သုိ႔ ျပင္းထန္အၾကမ္း 
ဖက္ျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ပြားရျခင္း အေၾကာင္းတရားမ်ားတြင္ နည္းဗ်ဴဟာပုိင္း/စီးပြားေရးအပုိင္း အက်ိဳးစီးပြားမ်ားအေပၚ ခ်ဳပ္ကုိင္ႏုိင္ရန္ အၿပိဳင္အဆုိင္ 
ျပဳျခင္းႏွင့္ သဘာ၀သယံဇာတမ်ားအေပၚ ပုိင္ဆုိင္မႈ ႏွင့္ စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ တရားမ၀င္သစ္ဆြဲသစ္ထုတ္လုပ္မႈမ်ားအေပၚ ေပါင္းစပ္ဖိအားေပးႏိွမ္နင္း 
ျခင္းမ်ား ႏွင့္ မူးယစ္ေဆး၀ါးမ်ားစုိက္ပ်ိဳးျခင္းႏွင့္ နယ္ေျမမ်ားအတြက္ အျငင္းပြားမႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမမ်ားအတြက္ သေဘာတူညီထားသည့္အ 
ခ်က္မ်ားကုိ လုိက္နာရန္ ပ်က္ကြက္ၾကျခင္း တုိ႔ပါ၀င္ေနပါသည္။၃၂ ကာလၾကာရွည္သည့္ ပဋိပကၡမ်ားေၾကာင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ထိန္းေက်ာင္းေရးတြင္ 
အက်ပ္အတည္းမ်ား ေရရွည္ဆက္လက္ျဖစ္ေပၚေနၿပီး ပဋိပကၡတြင္း ပါ၀င္ေနၾကသည့္ဘက္မ်ားအၾကားရွိ နယ္ေျမဆုိင္ရာ စီစဥ္ေဆာင္ရြက္ 
မႈမ်ားမွာ တရား၀င္ျဖစ္မႈ နည္းပါးျခင္း၊ ပဋိပကၡျဖစ္ေပၚသည့္ နယ္ေျမမ်ားမွာ ပံုမွန္အားျဖင့္ အစုိးရ၊ ျပည္သူ႔စစ္၊ တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိင္
အဖြဲ႔မ်ား ေရာေႏွာထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဳသည့္ ေနရာမ်ားပါ၀င္တတ္ၿပီး၊ “ေရာေႏွာအာဏာရွိၾကသည့္” စီစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားရွိထားသည့္ ႀကီးမား 
က်ယ္ျပန္႔သည့္ နယ္ေျမမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ အုပ္ခ်ဳပ္ထိိန္းေက်ာင္းမႈျပဳေရးအေပၚတြင္ သက္ေရာက္မႈျဖစ္ေပၚေနျခင္းက တစ္ဖန္ ၀န္ေဆာင္ 
မႈမ်ား လက္လွမ္းမီရရွိေရး၊ အထူးသျဖင့္ မည္သူသည္ မည္သည့္၀န္ေဆာင္မႈမ်ိဳးေပးအပ္မည္၊ မည္သည့္လူထုသည္ ထုိ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ 
ရယူႏုိင္မည္ စသည့္ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈကုိ ျဖစ္ေစပါသည္။

ပံု (၁၃) ႏုိင္ငံ့အဖြဲ႔အစည္းမဟုတ္ေသာ 
လက္နက္ကုိင္တပ္ဖြဲ႔မ်ား၏ လႈပ္ရွား 
မႈနယ္ေျမမ်ား (၂၀၁၅)

ရင္းျမစ္- ျမန္မာ့ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေလ့လာေစာင့္ၾကည့္မႈ

ပံု (၁၂) ၂၀၁၅ ခုႏွစ္အတြင္း ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံု 
ပဋိပကၡမ်ား

ပံု (၁၁) ၂၀၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံု 
ပဋိပကၡမ်ား 

၃၂Burma News International (၂၀၁၅). ျမန္မာ့ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုုပ္ငန္းစဥ္အား အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျခင္း၊ အကုိးအကား ေဖာ္ျပခ်က္-၂၀၁၅
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၃၃http://www.internal-displacement.org/countries/myanmar/.
၃၄Correa E., Ramirez F. & H. Sanhuja (၂၀၁၁). ေဘးဒုကၡ အႏၱရာယ္အတြင္းက်ေရာက္ေနသည့္ လူထုမ်ား  - ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးလမ္းညႊန္။GFDRR. 
၃၅ျပည္ေထာင္စုုျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္(၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံအတြက္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈႏွင့္ေျမၿပိဳမႈဆုိင္ရာ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ၿပီးေနာက္ လိုုအပ္ရာမ်ား အကဲျဖတ္သံုုးသပ္ျခင္း၊ 
ေနျပည္ေတာ္၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစိုုးရ။

*ယခုဇယားကြက္ပါ “စစ္တပ္“ ဟူေသာ အသံုးအႏႈန္းတြင္ ျပည္သူ႔စစ္မ်ားလည္း ပါ၀င္ေၾကာင္း မွတ္သားရန္။ 
ထိပ္တုိက္ျဖစ္ပြားမႈမ်ား ဆုိသည္မွာ “ျဖစ္ပြားမႈ ေန႔ရက္မ်ား”အျဖစ္ရည္ညႊန္းၿပီး၊ ၂-ရက္တာ ပဋိပကၡ/ထိပ္တုိက္ျဖစ္ပြားျခင္း ကဲ့သိုု႔ေသာ အေျခအေနကိုု ျဖစ္ရပ္ႏွစ္ခုု၊ တစ္ရက္တြင္ 
တစ္ခုု အျဖစ္မွတ္တမ္းတင္မည္ျဖစ္သည္။ 

ျပည္တြင္းတြင္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူ ခန္႔မွန္း (၆၄၄၀၀၀) ခန္႔တို႔သည္ ၎တုိ႔၏ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ေနအိမ္မ်ားကုိ ထားရစ္ခဲ့ၾကရာ 
၂၀၁၆ခုႏွစ္ ပဋိပကၡႏွင့္ ရပ္ရြာအသုိင္းအ၀ုိင္းတုိ႔အၾကားျဖစ္သည့္ အၾကမ္းဖက္မႈတုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။၃၃ အမ်ားစုတုိ႔မွာ ရခုိင္၊ ကခ်င္၊ 
ရွမ္းျပည္ေျမာက္ပုိင္းႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္တုိ႔တြင္ ျဖစ္ၾကပါသည္။ အခ်ိဳ႕သူတို႔မွာ ကာလတုိ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းရျခင္းျဖစ္ၿပီး ေနရပ္သုိ႔ 
ျပန္လာႏုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ပဋိပကၡေၾကာင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ရသူမ်ားအၾကားတြင္ (၂၁၇၅၁၄)ဦးတုိ႔မွာ ကယ္ဆယ္ေရးစခန္းမ်ား 
အတြင္း ေနထုိင္လ်က္ရွိၾကၿပီး၊ ၎တုိ႔အား ပံုမွန္ၾကည့္ရႈကူညီေပးလ်က္ရွိကာ၊ ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္ (၈၆၉၀၀)ဦး၊ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ 
(၁၁၉၈၇၆)ဦး (၎တုိ႔အထဲမွ ၉၄၀၉၁ဦးမွာ စစ္ေတြၿမိဳ႕ အနီးနားတစ္၀ုိက္ရွိ ကယ္ဆယ္ေရးစခန္းမ်ားအတြင္းေနထုိင္)၊  ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ 
(၁၀၃၇၈)ဦး တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ႏုိင္ငံတြင္း ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူမ်ား၏ (ကယ္ဆယ္ေရးစခန္းျပင္ပတြင္ ရွိသူ 
မ်ား) (၃)ပံု (၂)ပံု တို႔၏ လူသားခ်င္းစာနာမႈအကူအညီ လုိအပ္မႈမ်ားႏွင့္ အေျခအေနမ်ားမွာ စနစ္တက် (သုိ႔) ထိထိေရာက္ေရာက္ ေဆာင္ 
ရြက္ေပးျခင္းမရွိပါ။ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာ မ်ားမၾကာခင္က ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူမ်ားနည္းတူ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အေရွ႕ေတာင္ဘက္ပုိင္းတြင္ 
အေစာပုိင္းကထဲက ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူ ခန္႔မွန္းဦးေရ (၄၀၀၀၀၀)ဦး တုိ႔ရွိေနပါသည္။   

ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ရမႈမွာ ယင္း၏ ကာလရွည္ၾကာျမင့္မႈႏွင့္ သက္ဆုိင္မႈမရွိဘဲ ေတြ႔ျမင္ရသည္မွာ မ်ားစြာေသာ ျပင္းထန္သည့္ 
ဆိုးက်ိဳး ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ားရိွေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။၃၄ အဆုိပါ ဆိုးက်ိဳး ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ားအေနျဖင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ 
ေျပာင္းေနထုိင္သည့္ ကာလရွည္ၾကာမႈ၊ မိမိကဲ့သုိ႔ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႔ေျပာင္းထားၾကရသည့္သူမ်ားထံမွ ေနစရာ ႏွင့္/(သုိ႔) စီးပြားေရးလုပ္ငန္း 
မ်ားအတြက္ ၎တုိ႔တြင္ရွိ အရာမ်ားကုိ ရယူသံုးစြဲႏုိင္မႈ အေျခအေန၊ ၀င္ေငြမရွိေတာ့ျခင္း၊ လူမႈေရး ေပါင္းစည္းညီညြတ္မႈ မရွိေတာ့ျခင္း၊ ႏွင့္ 
တုိးပြားလာသည့္ ဖိအားႏွင့္ တင္းမာမႈ စသည္တုိ႔အေပၚတြင္မူတည္လ်က္ ကြဲျပားျခားနားမႈရွိႏုိင္ပါသည္။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈႏွင့္ ေျမ 
ၿပိဳမႈမ်ား၏၃၅ ရုိက္ခတ္မႈမ်ားကုိ ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းႏိုင္ရန္ အမ်ိဳးသားျပန္လည္နလန္ထူေရး မူေဘာင္ႏွင့္ အစီအစဥ္မွ ပံု (၁၆) တြင္ အႏွစ္ခ်ဳပ္ 
တင္ျပထားသည့္အတုိင္း အဆုိပါ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ားက ပဋိပကၡေၾကာင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႔ေျပာင္းေနထုိင္ၾကသူမ်ားအတြက္ ပုိမုိ၍ 
ႀကီးေလးေနႏုိင္ပါသည္။  

က်န္ရွိေနေသာ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႔ေျပာင္းေနထုိင္ၾကသူမ်ားကုိ သတ္မွတ္ေဖာ္ထုတ္ရန္ ပ်က္ကြက္ျခင္းႏွင့္ အဆုိပါ ဆုိးက်ိဳးရုိက္ခတ္သက္ 
ေရာက္မႈမ်ားကုိ ေလွ်ာ့ခ်ရန္ ပ်က္ကြက္ျခင္းတုိ႔က ပဋိပကၡ သက္ေရာက္မႈရိွသည္ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း ထိခုိက္လြယ္မႈကုိ ပုိမုိ၍ တုိုးပြားသြား 
ေစပါသည္။ ယခုဆန္းစစ္မႈက ေဖာ္ျပသည္မွာ အဆုိပါ နယ္ေျမေဒသမ်ားသည္ ႏုိင္ငံ၏ ခက္ခဲမႈ ပုိမုိနည္းသည့္ အစိတ္ပုိင္းမ်ားထက္ ဒဏ္ခံ 
ႏုိင္ရည္ ပိုမို၍ နည္းပါးလ်က္ရွိကာ အဆုိပါ နယ္ေျမေဒသမ်ားအတြက္  ေပါင္းစည္း၍ ထပ္ဆင့္ျဖစ္ေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအကူအညီအတြက္ လုိအပ္ေန 
သည္ကုိ အေလးေပးေဖာ္ျပေနၿပီး ေရရွည္ၾကာျမင့္စြာ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႔ေျပာင္းေနထုိင္ၾကသည့္ လူထုမ်ားအား ေရရွည္ျဖစ္သည့္ အကူအညီ 
ေပးအပ္ျခင္းအားျဖင့္ျဖစ္ပါသည္။ 

ပံု (၁၄) ထိပ္တုိက္ျဖစ္မႈမ်ား/ပဋိပကၡမ်ား ႏွင့္ မၿငိမ္သက္မႈတုိ႔အေပၚ ျခံဳၾကည့္ျခင္း* ၂၀၁၅ ဇန္န၀ါရီ မွ ၂၀၁၆ စက္တင္ဘာ  – ACLED အခ်က္အလက္အစ ု

KIA/စစ္တပ္

TNLA/စစ္တပ္

အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ

MNDAA/စစ္တပ္

SSA-N/စစ္တပ္

UAG/စစ္တပ္

Burmese 

Muslims/စစ္တပ္

AA/စစ္တပ္

N. Alliance or 

FUA/စစ္တပ္

SSA-S/TNLA

DKBA/စစ္တပ္

ထိခုိက္ေသဆံုးဦးေရ

SSA-S/စစ္တပ္

အျခား

ႏုိင္ငံေရးအရလုပ္ၾကံသတ္ျဖတ္မႈ

စုစုေပါင္း

အမ်ိဳးသားပညာေရး ဥပေဒၾကမ္း

သတၱဳတူးတြင္းကိစၥ၊ ပတ္၀န္းက်င္အေရး ႏွင့္ ေျမယာအခြင့္အေရး

အလုပ္သမား အခြင့္အေရး

ျပန္လည္ရင္ၾကားေစ့ေရး

ဗမာမြတ္စလင္မ်ား ႏွင့္ မြတ္စလင္မ်ားအား မႏွစ္ၿမိဳ႕ မႈ

အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ ႏွင့္ မတရား 
ထိန္းသိမ္းထားမႈ

မူးယစ္ေဆးမ်ား

ကုိယ္စားျပဳပါ၀င္ႏုိင္ေရး ႏွင့္ လူနည္းစုအခြင့္အေရး

တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး (rule of law)၊ သတင္းလြတ္လပ္ခြင့္ 
ႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးပုိင္းဆုိင္ရာ အခြင့္အေရး

ထုိင္းႏုိင္ငံအတြင္း ျပစ္ဒဏ္စီရင္မႈကိစၥ

အိုးအိမ္အေရး ႏွင့္ အေျခခံ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား 

အေထြေထြ
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77

72

32

24
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16

10

8

6

4

538

84

96

135

432

31

39

134

67

43

5

3

0

12

10

4

1,095

77

52

31

24

20

15

12

9

6

6

4

6

262

20.07%

19.52%

14.31%

13.38%

5.95%

4.46%

2.97%

3.90%

3.72%

3.53%

2.97%

1.86%

1.49%

1.12%

0.74%

လက္နက္ကိုင္ ပဋိပကၡ
အဓိကရုဏ္းမ်ား ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဆႏၵျပမႈမ်ား၏ ေနာက္ခံ 

အေၾကာင္းတရားမ်ား
ပဋိပကၡမ်ား 
အေရတြက္

ပဋိပကၡမ်ား 
(%)

ထိခုိက္ေသဆံုး 
မႈမ်ား

ထိခုိက္ေသ 
ဆံုးမႈမ်ား (%)

ျဖစ္ပြားမႈမ်ား 
အေရတြက္

8.44%

9.65%

13.57%

43.42%

3.12%

3.92%

13.47%

6.73%

4.32%

0.50%

0.30%

0.00%

1.21%

1.11%

0.40%
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၃၆Burma News International (၂၀၁၅) ျမန္မာ့ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုုပ္ငန္းစဥ္အား အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျခင္း၊ A Reference Guide 2015. Chiang Mai: Burma News International. 
ျမန္မာ့ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေလ့လာေစာင့္ၾကည့္မႈ။

နယ္စပ္မ်ားရွိ IDPs အျဖစ္ေနထုိင္သူမ်ားအေနျဖင့္လည္း ထပ္ဆင့္ျဖစ္ေသာ ခက္ခဲၾကမ္းတမ္းမႈမ်ားကုိ ၾကံဳေတြ႔ရင္ဆုိင္ေနရေၾကာင္းကုိ 
လည္း မွတ္သားရရာတြင္၊ အမိုးအကာ၊ စားနပ္ရိကၡာ၊ ေဆး၀ါး ႏွင့္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ ထုိ႔အျပင္ ကေလးမ်ားအတြက္ ပညာေရး 
စသည္တုိ႔ မရွိျခင္းတုိ႔ ပါ၀င္ေနပါသည္။၃၆ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ရျခင္းေၾကာင့္ စီးပြားေရးဆုိင္ရာႏွင့္ လူမႈေရးဆုိင္ရာ ႀကီးမားသည့္ 
ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ားတြင္ ပါ၀င္သည္မ်ားမွာ တုိင္းျပည္၀င္ေငြ ေပ်ာက္ဆံုးျခင္း၊ ရပ္ရြာႏွင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္မႈအား 
တုိက္စားခံရျခင္း တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ား ေပၚလြင္မႈမရွိသည့္ ေနရာတြင္ပင္ ထပ္ဆင့္ျဖစ္ေသာ အၾကမ္းဖက္မႈႏွင့္ သ 
ဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား စတင္ျဖစ္ပြားလာျခင္းေၾကာင့္ အေျခအေနကုိ ထပ္၍ ဆုိးရြားသြားေစ မည္ျဖစ္ၿပီး၊ လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္းစီႏွင့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားအတြက္ က်န္းမာေရး၊ အာဟာရ ႏွင့္ ေကာင္းက်ိဳးခ်မ္းသာတုိ႔ ေလ်ာ့ပါးသြားေစမည္ျဖစ္ပါသည္။  

ပံု (၁၅) ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ IDPs မ်ားႏွင့္ ဒုကၡသည္မ်ားအား 
ေလ့လာျခင္း- ျမန္မာႏုိင္ငံ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေစာင့္ၾကည့္ေလ့ 
လာမႈ

ပံု (၁၆) ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းရျခင္း၏ သက္ေရာက္မႈမ်ား -  GFDRR ၂၀၁၁

ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ 
ေျပာင္း ေနထုိင္သည့္ 
လူထုအေပၚ အက်ိဳး 
သက္ေရာက္မႈမ်ား 

ေျမယာမဲ့မႈ
အိမ္ေျခမဲ့မႈ
၀င္ေငြလမ္း ေပ်ာက္ဆံုးမႈ
စီးပြားေရး အဆက္သြယ္ 
ကြန္ယက္မ်ား ေပ်ာက္ဆံုးမႈ
ျပည္သူ႔၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအား 
လက္လွမ္းမီရယူႏုိင္မႈ မရွိျခင္း

လူမႈေရး၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအား 
လက္လွမ္းမီရယူႏုိင္မႈ မရွိျခင္း
လူမႈေရး အဆက္သြယ္ 
ကြန္ယက္မ်ား ေပ်ာက္ဆံုးမႈ
က်န္းမာေရးအေပၚ ရုိက္ခတ္မႈ
လူမႈ၀န္းက်င္၏ ပုိင္ဆိုင္ရာ 
မ်ား မရွိေတာ့ျခင္း

ပုိမို အရည္အေသြးနိမ့္သည့္
လူမႈေရး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား
လူမႈေရး အဆက္သြယ္ 
ကြန္ယက္မ်ား ေပ်ာက္ဆံုးမႈ

ပုိမို အရည္အေသြးနိမ့္သည့္
လူမႈေရး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား
ေသဆံုးမႈႏႈန္း ႏွင့္ ေရာဂါျဖစ္ 
ပြားမႈႏႈန္း တုိးျမင့္လာျခင္း
အျငင္းပြားမႈမ်ား ထြက္ေပၚ 
လာျခင္း

၀င္ေငြလမ္း ေပ်ာက္ဆံုးမႈ
စီးပြားေရး အဆက္သြယ္ 
ကြန္ယက္မ်ား ေပ်ာက္ဆံုးမႈ
ပုိမို အရည္အေသြးနိမ့္သည့္
ျပည္သူ႔၀န္ေဆာင္မႈမ်ား

အလုပ္အကုိင္မ်ား ႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚတြင္ 
အၿပိဳင္အဆုိင္ျဖစ္မႈ ပိုမို 
ႀကီးထြားလာျခင္း  
ပုိမို အရည္အေသြးနိမ့္သည့္
ျပည္သူ႔၀န္ေဆာင္မႈမ်ား

ျဖစ္ပြားရာေနရာတြင္ 
က်န္ရွိေသာ ႏွင့္ ျပန္ 
လည္ေနရာခ် ထားေပး 
ရျခင္း မရွိေသးေသာ 
(သုိ႔) ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ 
ေျပာင္းထားေသာ လူ 
ထုမ်ားအေပၚတြင္ အ 
က်ိဳးသက္ေရာကမ္ႈမ်ား 

လူမ်ားေရႊ႕ေျပာင္း ေန 
ထုိင္ရာ ေနရပ္ရွိ
အိမ္ရွင္လူထုအေပၚ 
အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ 
မ်ား 

သတၱဳတူးေဖာ္ျခင္း၊ ပတ္၀န္းက်င္အရည္အေသြးနိမ့္ပါးလာျခင္း ႏွင့္ ေျမယာအခြင့္အေရးတုိိ႔မွာ ၂၀၁၅ မွ ၂၀၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ျဖစ္ပြားသည့္ 
အဓိကရုဏ္းမ်ားႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဆႏၵျပမႈမ်ား၏ အခ်ိဳ႕ေသာ အဓိက တြန္းအားမ်ားျဖစ္ခဲ့ရာတြင ္အားလံုးေသာ အဓိကရုဏ္းမ်ားႏွင့္ ဆန္႔က်င္ 
ဆႏၵျပမႈမ်ား၏ (၅)ပုံ (၁)ပံု ၏ ေနာက္ကြယ္မွ မေက်နပ္ခ်က္ ျဖစ္ေနပါသည္။ ACLED ၏ အခ်က္အလက္အစုအေ၀းတြင္ အဓိကရုဏ္းမ်ားႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္ဆႏၵျပမႈမ်ား၏ ျဖစ္ပြားမႈအားလံုးအတြက္ မွတ္တမ္းအခ်က္အလက္မ်ား အျပည္အစံု ပါ၀င္ထားျခင္းမရွိေသာ္လည္း၊ ယင္းက ေဖာ္ 
ညႊန္းျပသေနသည္မွာ ျပည္သူတုိ႔၏ မေက်နပ္ခ်က္ ပိုမုိျဖစ္ေပၚလာသည့္ ျဖစ္ရိုးျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ အဓိက တြန္းအားျဖစ္ေစသည့္ အရာမ်ားကုိပင္ 
ျဖစ္သည္။ အဓိကအခရာက်ေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ ပါ၀င္သည္မ်ားမွာ ဆည္မ်ား ေဆာက္လုပ္ျခင္းႏွင့္ ယင္းႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ လူထုတုိ႔ ေန
ရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ရျခင္း၊ သတၱဳတြင္းလုပ္ငန္းမွ စြန္႔ပစ္အမိႈက္မ်ားအား မွန္ကန္စြာ စြန္႔ပစ္ျခင္း မရိွိသည့္အေပၚ ဆန္႔က်င္ ဆႏၵျပျခင္း 
ကဲ့သုိ႔ေသာ ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာ အေရးကိစၥမ်ား၊ လုပ္ခလစာဆုိင္ရာ အေရးကိစၥမ်ားအပါအ၀င္ သတၱဳတူးေဖာ္ေရးလုပ္ငန္း၊ ေဆာက္လုပ္ေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သည့္ လူထုမ်ားအၾကား ထားရွိသည့္ သေဘာတူညီခ်က္မ်ား လုိက္နာမႈရွိေစေရး ၾကပ္မတ္ 
ေပးရန္ လိုအပ္ခ်က္အေရးကိစၥ စသည္တုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။ ဧရာ၀တီျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒတြင္ ေသာင္တူး၍ ျမစ္ေၾကာင္းရွင္းလင္းျခင္းႏွင့္ ျမစ္ကမ္း 
ပါးမ်ားကုိ ျမွင့္ တင္ျခင္းကဲ့သုိ႔ေသာ အျခား ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားအေနျဖင့္ ယခုကာလအတြင္း နယ္ေျမခံ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား၏ 
သိသာထင္ရွားစြာ ဆန္႔က်င္မႈအား ၾကံဳေတြ႔ရလ်က္ရွိရာ၀ယ္၊ ၎တုိ႔အေနျဖင့္ ခံစားၾကရသည့္အရာမွာ အဆိုပါ ႀကီးမားသည့္ အေျခခံအ 
ေဆာက္အအံုဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းမ်ားအတြင္း ၎တုိ႔၏ လုိအပ္ရာမ်ားအတြက္ ထည့္သြင္းစဥ္းစားေပးျခင္းမရွိ ဟူ၍ျဖစ္ပါသည္။    
ယခုဆန္းစစ္မႈ၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားအတြက္ ဖန္တီးထားေသာ ပဋိပကၡ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္က ပုိမုိႏွံ႔စပ္သည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ အညႊန္း 
ေဖာ္ျပခ်က္အေနျဖင့္ ၂၀၁၅ မွ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ ကာလအတြင္း ေတြ႔ၾကံဳခံစားခဲ့ရၾကသည့္ ပဋိကၡဆုိင္ရာ တုိက္ရုိက္သက္ေရာက္ ရုိက္ခတ္မႈအား 
ပါ၀င္မႈရွိေစရန္ ျဖစ္ပါသည္။ ယခု အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ခြဲအေနျဖင့္ ၿမိ ႕ဳ နယ္မ်ားအသီးအသီးအတြင္း ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈမ်ားအား ႏႈိင္းယွဥ္ေလ့လာမႈ 
တစ္ရပ္ကုိ ျဖစ္ေပၚေစရာ၊ ယင္းတြင္ပါ၀င္သည္မ်ားမွာ ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံုျဖစ္ပြားမႈ/ပဋိပကၡမ်ား၊ ပဋိပကၡတြင္း ထိခုိက္ေသေၾကမႈမ်ား၊ ေနရပ္ 
စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ရမႈႏွင့္ အရပ္သားမ်ားအေပၚတြင္ အၾကမ္းဖက္မႈ စသည္တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ဇန္န၀ါရီလမွ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ စက္ 
တင္ဘာလအထိ ကာလအတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္မ်ားအတြင္း တုိက္ရုိက္ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈကုိ ပဋိပကၡ၏ ပိုမိုျပင္းထန္မႈအားေဖာ္ညႊန္းရန္ အ 
ေရာင္ရင့္ျဖင့္ ပံု (၁၇) အတြင္း ေဖာ္ျပထားပါသည္။ အဆုိပါ လက္နက္ကုိင္ ပဋိပကၡမ်ား၏ ျပင္းထန္မႈႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈအႀကိမ္ေရမွာ မ်ားမၾကာ 
မီႏွစ္မ်ားအတြင္း တုိးပြားလာေၾကာင္း ေတြ႔ျမင္ရေသာ္လည္း ယင္းအတြက္ အေရအတြက္အား သတ္မွတ္၍မရႏုိင္ဘဲရွိရာ၊ အေၾကာင္းမွာ 
ျမန္မာႏုိင္ငံ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာေရးအဖြဲ႔ႏွင့္ ACLED အခ်က္အလက္အစုမ်ားအၾကား ကြဲျပားျခားနားသည့္ နည္းစနစ္မ်ား 
ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။   
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အဆုိပါကာလအတြင္း ပဋိပကၡ သက္ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ေျမမ်ားအ 
တြင္း ေနထုိင္မႈ အဆင့္အတန္းမ်ားသည္ ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈမခံရ 
သည့္ နယ္ေျမမ်ားထက္ နိမ့္က်လ်က္ရွိၿပီး ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ (၂၃%) ပိုမို 
ဆုိးရြားပါသည္။ ပဋိပကၡ သက္ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း 
ေနထုိင္မႈပံုစံအား ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ားသည္ ေက်ာင္းပညာေရးရ
ယူလက္လွမ္းမီမႈတြင္ အထူးသျဖင့္ နိမ့္ပါးသည္ဟု ခန္႔မွန္းသိရွိရပါသည္။ 
ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း (၂၁%) နီးပါးေသာ 
သူတုိ႔အေနျဖင့္ ေက်ာင္းလံုး၀ တက္ခဲ့ဖူးျခင္းမရွိဘဲ၊ (၃၅%) တုိ႔အေနျဖင့္ 
လည္း ေက်ာင္းပညာေရး ေအာင္ျမင္မႈ မရွိထားၾကပါ။ ပဋိပကၡ သက္ 
ေရာက္မႈမရွိသည့္ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း ႏႈိ္င္းယွဥ္ၾကည့္ပါက (၉%) မွာ 
ေက်ာင္းလံုး၀တက္ဖူးျခင္းမရွိဘဲ၊ (၁၇%) မွာ တရား၀င္ ပညာေရး 
ေအာင္ျမင္ထားမႈ မရွိၾကပါ။   

အုိးအိမ္အေျခအေနမ်ားမွာ ကြာျခားမႈ ပုိမိုနည္းပါကာ ပ်မ္းမွ်ျခင္းအားျဖင့္ 
ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း (၁၅%) ပိုမိုဆုိးရြား 
မႈရွိေနပါသည္။ ပဋိပကၡေၾကာင့္ အိုးအိမ္အေျခအေနအေပၚတြင္ ပုိမုိနည္း  
ပါးသည့္ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈရွိျခင္းမွာ မ်ားစြာေသာ အေၾကာင္းတရား
မ်ားေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး၊ တစ္ခုေသာ အေၾကာင္းအရင္းမွာ ပဋိပကၡ သက္ 
ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ေျမမ်ားစြာတုိ႔မွာ တရုတ္ႏုိင္ငံနယ္စပ္ႏွင့္ နီးစပ္မႈ 
ရွိသည့္အတြက္ လႈိင္းတြန္႔ပါသည္ သံအျပားကဲ့သုိ႔ေသာ ပုိမုိေကာင္းမြန္ 
သည့္ အုိးအိမ္ေဆာက္လုပ္ေရးပစၥည္းမ်ားကုိ အလြယ္တကူရရွိႏုိင္ၾက
သည့္အတြက္ျဖစ္ပါသည္။ အခ်ိဳ႕ေသာနယ္ေျမမ်ားအတြင္း EAO အဖြဲ႔ 
မ်ားက ပိုမိုေကာင္းမြန္ေသာ အေျခခံအေဆာက္အအံုႏွင့္ အေျခခံ၀န္ 
ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ေပးထားရာ၊ ဥပမာအားျဖင့္ ေလာက္ကုိင္တြင္ ၂၀၁၄ 
ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူစဥ္က လွ်ပ္စစ္မီးရရိွမႈႏႈန္းမွာ 
(၈၉.၅၃%) ရွိခဲ့ရာ ရန္ကုန္ရွိ အဓိက ၿမိဳ႕ ျပေနရာအျပင္ အျခားေသာ အ 
ေကာင္းဆံုးရပ္တည္ေနၾကသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား နည္းတူျဖစ္ပါသည္။

မည္သုိ႔ပင္ျဖစ္ေစ ပဋိပကၡ သက္ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း 
ေနထုိင္မႈ အေျခအေနမ်ားမွာ ကြာျခားမႈ အေတာ္ပင္ က်ယ္ျပန္႔လ်က္ 
ရွိရာ- ရခုိင္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တုိ႔၏ ေက်းလက္ေဒသတုိ႔တြင္ ဆင္းရဲႏြမ္း 
ပါးမႈအရွိဆံုးအျဖစ္ ရပ္တည္ေနၾကၿပီး၊ မူဆယ္ႏွင့္ စစ္ေတြတုိ႔ကဲ့သုိ႔ေသာ 
ၿမိဳ႕ ျပေနရာမ်ားတြင္ပင္ ပညာေရးအား လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ ေက်ာင္းပညာ 
ေရး ေအာင္ျမင္မႈုတုိ႔မွာ ပုိမိုေကာင္းမြန္ေသာ သန္႔ရွင္းမႈ၊ အိမ္ေဆာက္ 
ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ လွ်ပ္စစ္မီးမ်ားရရွိသည့္တုိင္ အားနည္းလ်က္ပင္ရွိပါ 
သည္။ 

ပဋိပကၡ သက္ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ေျမမ်ားကုိ ကာလၾကာျမင့္စြာ ေန 
ရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္လ်က္ရွိၾကသည့္ လူထုမ်ားအား ေရရွည္အ 
ကူအညီေပးအပ္ျခင္းႏွင့္ ယွဥ္တြဲလ်က္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ ထပ္ဆင့္အကူအ 

ပံု (၁၇) ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ 

ညီအား ေပးအပ္ရန္ လုိအပ္လ်က္ရွိပါသည္။ ယခုဆန္းစစ္မႈက ေဖာ္ျပသည့္အတုိင္းပင္ ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ေျမမ်ားသည္ 
ႏုိင္ငံ၏ အခက္အခဲပုိမုိနည္းပါးသည့္ အစိတ္အပုိင္းမ်ားထက္ ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္ရည္ မ်ားစြာနည္းပါးလ်က္ရွိေနပါသည္။ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ေနထုိင္မႈေၾကာင့္ အလားအလာရွိေသာ ေကာင္းက်ိဳးမေပးသည့္ သက္ေရာက္မႈမ်ား ျပင္းထန္လ်က္ရွိေနသည့္အတြက္ က်န္ရွိေသာ ေနရပ္ 
စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ၾကသူမ်ားအား သတ္မွတ္ေဖာ္ထုတ္ရန္ ပ်က္ကြက္ျခင္းႏွင့္ အဆိုပါ ဆိုးက်ိဳးရုိက္ခတ္မႈမ်ားကုိ ေလွ်ာ့ခ်ရန္ ပ်က္ကြက္ 
မႈတုိ႔အေနျဖင့္ ပဋိပကၡသက္ေရာက္လ်က္ရွိၿပီးသည့္ နယ္ေျမမ်ားအတြက္ ထိခုိက္လြယ္မႈ တုိးပြားလာရန္ အႏၱရာယ္ကုိ ျဖစ္ေစပါသည္။   

မၾကာေသးမီက အာရွေဖာင္ေဒးရွင္း၃၇ ၏ အစီရင္ခံစာ ထုတ္ျပန္ခ်က္တြင္ ယခုအစီရင္ခံခ်က္၏ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားႏွင့္ တူညီမႈရွိေနရာ ပဋိပကၡ 
သက္ေရာက္မႈခံရေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအသီးသီးတုိ႔အတြင္း မသိမသာကြဲျပားသည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ ပံုရိပ္အေပၚတြင္ ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းအစီရင္ခံ 
မႈက ေတြ႔ရွိခဲ့သည္မွာ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ လူဦးေရ၏ ေလးပံုတစ္ပံု နီးပါးတုိ႔မွာ ေနလုိက္/ထြက္ခြာလုိက္ လုပ္ေနရသည့္ 
ပဋိ့ပကၡသြင္ျပင္လကၡဏာမ်ားရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္း ေနထုိင္ေနၾကသည္ ဟူ၍ျဖစ္ပါသည္။ MIMU-HARP ၏ သံုးသပ္ေလ့လာမႈက ဖြံ႔ 
ၿဖိဳးမႈေနာက္က်က်န္ေနျခင္းႏွင့္ ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိသည့္ ပဋိပကၡအေပၚတြင္ရွိ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားကုိ ၂၀၁၄-၂၀၁၆ ခုႏွစ္ ကာလအတြင္း 
ယင္း၏ ထိခုိက္လြယ္မႈအေပၚ သံုးသပ္အကဲျဖတ္မႈအတြင္း ခ်ိိတ္ဆက္မႈျပဳေပးထားစဥ္၀ယ္၊ TAF ပဏာမေဆာင္ရြက္မႈက ႏုိင္ငံေရး/ပဋိပကၡ 
ႏွင့္ လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈဆုိင္ရာ အစိတ္အပုိင္းက႑မ်ားကုိ သီးျခားသံုးသပ္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာ ဆန္းစစ္မႈအတြင္း ပါ၀င္ခဲ့သည့္ အတုိက္အခံ 
ျဖစ္ေနေသာ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း ပဋိပကၡအေပၚတြင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ အေျခအေနသက္ေရာက္မႈကုိ သိရွိဆံုးျဖတ္ႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ 

၃၇The Asia Foundation (၂၀၁၇). ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏အတိုုက္အခံျဖစ္ပြားေနသည့္ေဒသမ်ား- နယ္ေျမစိုုးမိုုးေရး ပဋိပကၡ၊ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး။ 
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ပံု (၁၈) ပဋိပကၡ တုိက္ရုိက္ခံရျခင္း ႏွင့္ အျခားေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား- ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း* ၊ACLED ၂၀၁၅-၂၀၁၆

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။

အေရးႀကီးသည္မွာ TAF အစီရင္ခံစာက ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်က်န္ေနျခင္းကိစၥတစ္ခုတည္းအား ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းက ၿငိမ္းခ်မ္းေရးရရွိရန္ 
မလံုေလာက္ပါ ဟူ၍ မွတ္ခ်က္ျပဳထားပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ထိန္းခ်ဳပ္ရန္အၿပိဳင္အဆုိင္ အတုိက္အခံျဖစ္ေနေသာ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း 
လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ၊ စီးပြားေရးတုိးတက္မႈ ႏွင့္ ပဋိပကၡတုိ႔အၾကား ရိုးရွင္းသည့္ ဆက္ႏြယ္မႈတစ္ခုမွ် ေတြ႔ရွိႏုိင္ခဲ့ျခင္း မရွိေခ်။ သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း 
တင္းမာမႈမ်ားအား တုိးပြားေစၿပီး နစ္နာခံစားရမႈမ်ားႏွင့္ ၿပိဳင္ဆုိင္မႈျပဳျခင္းမ်ားကုိ ပိုမိုဆုိးရြားေစမည့္ အလားအလာရွိၿပီး ပဋိပကၡကုိ သက္တမ္း 
ရွည္ေစမည့္ ဘ႑ာေငြေထာက္ပံ့ေပးသည့္ စီးပြားေရးဆုိင္ရာ အေျပာင္းအလဲမ်ားႏွင့္အတူ လံုျခံဳေရးဆုိင္ရာ ဦးတည္ခ်က္မ်ားႏွင့္ တုိးပြားလာ 
ေသာ  သဘာ၀သယံဇာတမ်ားကုိ ထုတ္ယူအျမတ္ထုတ္ျခင္းတုိ႔ကုိ အကူအညီျဖစ္ေစရန္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ မူ၀ါဒမ်ားအား အသံုးခ်ျခယ္လွယ္မည့္ 
အႏၱရာယ္တစ္ခုလည္း ရရွိေနပါသည္။   

အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္
ပဋိပကၡ တုိက္ရုိက္သက္ေရာက္မႈခံရသည့္ 

ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား 
အျခားၿမိဳ႕ နယ္မ်ား အခ်ိဳးအစား

ေက်ာင္းတက္ဖူးျခင္းမရွိသူမ်ား  %

ပံုမွန္ပညာေရး ေအာင္ျမင္ထားျခင္း မရွိသူမ်ား  %

တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေသာ ေသာက္သံုးေရ ရင္းျမစ္  %

သက္ေသခံကတ္ျပား မရွိသူမ်ား စုစုေပါင္း  %

အလယ္တန္းအဆင့္ထိ ပညာေရး ရွိထားသူမ်ား  %

စာတတ္ေျမာက္မႈ  %

ေဘးကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္  %

သက္ငယ္ ႏွင္ ၀ါး အမိုး  %

၀ါး (သုိ႔) ေျမသား ၾကမ္းခင္းမ်ား  %

မွီခုိ ကေလးအခ်ိဳး

အိမ္ေထာင္စုတစ္ခုတြင္း ဆက္သြယ္ေရး ကိရိယာမ်ား

လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား ျဖန္႔ျဖဴးေပးမႈ  %

20.71%

35.13%

53.82%

33.00%

31.01%

73.27%

61.65%

31.32%

38.12%

51.95%

1.15

28.01%

9.35%

16.75%

69.89%

25.76%

38.24%

88.87%

74.05%

36.72%

32.61%

44.56%

1.34

32.20%

45.15%

47.70%

77.00%

78.06%

81.10%

82.45%

83.26%

85.30%

85.54%

85.76%

85.87%

86.98%
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၃၈အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္(၂၀၁၆)။ ျမန္မာ - စြမ္းအင္က႑အကဲျဖတ္သံုုးသပ္ျခင္း၊ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ လမ္းျပေျမပံုု။
၃၉Dobermann, T. (၂၀၁၆) ျမန္မာႏိုုင္ငံအတြင္းရွိ စြမ္းအင္က႑။ ႏုိင္ငံတကာ ဖြံ႔ၿဖိဳးႀကီးထြားေရး စင္တာ။ IGC Myanmar။
၄၀အာရွဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဘဏ္(၂၀၁၆)။ ျမန္မာ - စြမ္းအင္က႑အကဲျဖတ္သံုုးသပ္ျခင္း၊ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ လမ္းျပေျမပံုု။
၄၁ကမာၻ႔ဘဏ္ (၂၀၁၅)၊ ျမန္မာ - ၂၀၃၀ျပည့္ႏွစ္တြင္ ေနရာမေရြး လ်ွပ္စစ္မီးရရွိေရးသိုု႔ (ရွင္းလင္းတင္ဆက္မႈ)။ 

အစုိးရ သုံးစြဲမႈ၏ ဧရာမႀကီးမားသည့္ အစိတ္အပို္င္းမွာ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားေပးေ၀ေရးႏွင့္ စြမ္းအင္အတြက္ အသံုးစရိတ္မ်ားကုိ ခြဲတမ္းခ်ေပး 
ထားပါသည္။ လက္ရွိတြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း (၆၇%) ခန္႔သည္ မဟာဓာတ္အားလုိင္းႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ထားျခင္းမရွိပါ။  မဟာဓာတ္အားလုိင္းႏွင့္ 
လွ်ပ္စစ္ထုတ္လုပ္ ေပးပုိ႔ျခင္း ႏွစ္ခုစလုံးအား တုိးခ်ဲ႕မႈျပဳျခင္းအားျဖင့္ အထူးသျဖင့္ ေက်းလက္ေနသူမ်ားအတြက္ ေနထုိင္မႈအဆင့္အတန္းမ်ား၊ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ားႏွင့္ လုပ္သားမ်ား၏ ထုတ္လုပ္မႈစြမ္းရည္မ်ား တုိးတက္ေကာင္းမြန္လာမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရပါသည္။   

လ်င္ျမန္စြာ ႀကီးထြားေနေသာ္လည္း ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လူတစ္ဦးခ်င္းစီအတြက္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားသံုးစြဲမႈမွာ လြန္စြာနည္းပါးမႈျဖစ္ေနကာ 
တရုတ္ႏုိင္ငံ၏ သံုးစြဲမႈ၏ အပံု (၂၀)ပံု တစ္ပံုခန္႔သာ ရွိေနပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ပ်မ္းမွ် လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားသုိ႔ ေျပာင္းလဲသံုးစြဲမႈအခ်ိဳးအစားမွာ 
၂၀၀၆ ခုတြင္ (၁၆%) ရွိေနရာမွ ၂၀၁၅၃၈ ခုႏွစ္တြင္ (၃၄%) သုိ႔ တုိးတက္လာခဲ့ေသာ္လည္း တစ္ဦးခ်င္းစီ၏ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားသံုးစြဲမႈမွာ 
(၁၅၀ မွ ၁၆၀) ကီလုိ၀ပ္ ၀န္းက်င္ရိွသည့္ အင္မတန္နည္းပါးသည့္ အတိုင္းအတာျဖစ္လ်က္ရွိကာ၊ တရုတ္နုိင္ငံ၏ သံုးစြဲမႈႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ 
ၾကည့္ပါက ၎တြင္ (၃၃၀၀) ကီလုိ၀ပ္ ၀န္းက်င္ရွိေနပါသည္။၃၉ ယခုကဲ့သို႔ တစ္ဦးခ်င္းစီသံုးစြဲမႈ နိမ့္ပါးမႈက ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းတြင္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္ 
အား ရယူသံုးစြဲႏုိင္မႈ မညီမွ်ျခင္းအဆင့္မ်ား ျမင့္မားေနျခင္းကုိ ေဖာ္ျပၿပီး၊ ရန္ကုန္တြင္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားသံုးစြဲႏုိင္မႈႏႈန္း (၇၈%)၊ ေနာက္တြင္ 
ကယားျပည္နယ္က (၄၆%)၊ မႏၱေလးက (၄၀%) ႏွင့္ ေနျပည္ေတာ္က (၃၉%) တုိ႔ရွိၾကကာ ေက်းလက္ေဒသမ်ားသည္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား 
ေကာင္းစြာျဖန္႔ျဖဴးေပးျခင္းမခံရဘဲ ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ (၂၀%) ေအာက္သာ ရွိၾကပါသည္။၄၀ 

ျမန္မာနုိင္ငံ အမ်ိဳးသား လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားရရွိေရး စီမံခ်က္ အေနျဖင့္ ၂၀၃၀ ခုႏွစ္တြင္ တစ္ႏုိင္ငံလံုး လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား ရယူသံုးစြဲမႈအား 
ေဆာင္ က်ဥ္းေပးရန္ျဖစ္ရာတြင္ ေ၀းလံသည့္ ေဒသမ်ားႏွင့္  ေတာင္ေပၚေဒသမ်ားအတြက္ ေရြးခ်ယ္ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မည့္အရာမ်ားမွာ နည္းပါး 
လ်က္ရွိပါသည္။ စီမံခ်က္အတြင္း မဟာဓာတ္အားလိုင္းႏွင့္ မဟာဓာတ္အားလုိင္းျဖင့္ မဟုတ္သည့္ အစိတ္အပုိင္းက႑ခြဲမ်ားပါ၀င္ လ်က္ရွိရာ 
-- (၇၂)သန္းေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမဟာဓာတ္အားလုိင္းႏွင့္  ခ်ိတ္ဆက္ေပးရန္ျဖစ္ၿပီး ၂၀၃၀ခုႏွစ္တြင္ လူဦးေရ (၃၆)
သန္းတုိ႔အတြက္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား ရယူသံုးစြဲႏုိင္မည္ျဖစ္ကာ၊ ေ၀းလံေသာ ေဒသမ်ားအတြက္ မဟာဓာတ္အားလုိင္းျဖင့္မဟုတ္သည့္ နည္း 
ပညာမ်ားျဖစ္သည့္ ေနစြမ္းအင္လွ်ပ္စစ္ ဆုိလာဓာတ္အား (သုိ႔) အေသးစား/အငယ္စား ေရအားလွ်ပ္စစ္ထုတ္လုပ္ျခင္းတုိ႔အားျဖင့္ ေထာက္ 
ပံ့ေပးသြားရန္ ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသား မဟာဓာတ္အားလုိင္းအား တုိးခ်ဲ႕ျခင္းအတြက္ ကုန္က်မႈမွာ ေျမျပန္႔ႏွင့္ ေတာင္ေပၚေဒသတုိ႔ ေျမမ်က္ႏွာ 
သြင္ျပင္တုိ႔အားျဖင့္ ဆံုးျဖတ္ေပးမည္ျဖစ္၍ ေ၀လံသည့္ ေဒသႀကီးမ်ားအေနျဖင့္ မဟာဓာတ္အားလုိင္းကုိ ေမွ်ာ္လင့္ႏုိင္ရာ - ယင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း 
သည့္ ဘ၀အရည္အေသြးအတြက္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္မႈမ်ား အပါအ၀င္ျဖစ္လ်က္ ၂၀၃၀ခုႏွစ္ နီးကပ္လာသည္ႏွင့္အမွ် ရရိွရန္ ပုိမိုနည္း 
ကပ္လာေနၿပီးျဖစ္ရာ ယင္းကိစၥေအာင္ျမင္ခဲ့လွ်င္ျဖစ္သည္။ ေထာက္ခံအၾကံျပဳထားသည့္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား ျဖန္႔ျဖဴးေပးေရး အစီအမံအဆင့္ 
အဆင့္အား ေဖာ္ျပသည့္ စီမံခ်က္မ်ားက၄၁ ေဖာ္ညႊန္းေနသည္မွာ ေ၀းလံသည့္ေဒသမ်ားျဖစ္ၿပီး - အထူးသျဖင့္ ရွမ္း၊ ခ်င္း၊ ကခ်င္ ႏွင့္ ကယား 
ျပည္နယ္တုိ႔တြင္ ရွိသည့္ေဒသမ်ားျဖစ္ကာ၊ ယင္းေဒသမ်ားအတြက္ လက္ရွိအခ်ိန္အေတာအတြင္း မဟာဓာတ္အားလုိင္းႏွင့္ ဆက္သြယ္ 
ေပးရန္ ဦးတည္ထားမႈ လံုး၀မရွိေသးပါ။ ယင္းအစား ယင္းေဒသမ်ားအတြက္ “လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား မျဖန္႔ျဖဴးေပးခင္” ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ 
ေပးထားမည္၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ေနစြမ္းအင္ဆိုလာစနစ္မ်ား (သုိ႔) အေသးစား လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားလုိင္း ထုတ္လုပ္ေပးျခင္းတုိ႔ ျပဳလုပ္ေပး 
မည္ျဖစ္ပါသည္။ အဆုိပါ ၀န္ေဆာင္ေပးမႈမ်ားအေနျဖင့္ စီးပြားေရးအတြက္သံုးႏုိင္ခြင့္မ်ားမရွိျခင္းႏွင့္ ဦးတည္ထားရာ လူထုမ်ားအတြက္ 
အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားသိရွိၾကေစရန္ အားေပးေၾကာ္ျငာမႈ ျပဳလုပ္ရန္လုိအပ္ေနျခင္း တုိ႔ေၾကာင့္ ထပ္ဆင့္ရႈပ္ေထြးမႈ ရွိမည္ျဖစ္ပါသည္။        

၃. ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏွံမႈနည္းပါးျခင္း ႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ျခင္း

အဖြဲ႔အစည္းလိုက္ စြမ္းရည္

အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• ၂၀၁၁ မွ စ၍ ျပည္ေထာင္စု ဘတ္ဂ်က္ေငြမ်ားအတြက္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားသည္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားေပးေ၀ေရး၊ စြမ္းအင္ 
ထုတ္လုပ္ေရး ႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံု လုိအပ္ခ်က္မ်ား အေပၚတြင္ တပ္မေတာ္၏ အသံုးစရိတ္ႏွင့္တြဲလ်က္ မ်ားျပားစြာ 
အေလးေပးထားခဲ့ပါသည္။  

• ဗဟုိမွေအာက္ေျခအထိ လုပ္ပုိင္ခြင့္ေပးအပ္ျခင္းမွာ တစ္ျဖည္းျဖည္း တုိးမ်ားလာေသာ္လည္း ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး 
မ်ားအတြက္ ခြဲတမ္းခ်ထားေပးမႈမ်ားမွာ ဆက္လက္၍ နည္းပါးလ်က္ရွိရာ (၈%) ရွိပါသည္။

• ၂၀၁၁/၁၂ ခုႏွစ္ကတည္းက က်န္းမာေရးႏွင့္ ပညာေရးက႑မ်ားအတြက္ ခြဲတမ္းခ်ေပးမႈမ်ားမွာ မ်ားစြာတိုးမ်ားေသာ္လည္း၊ 
လူတစ္ဦးခ်င္းစီအတြက္ အသံုးစရိတ္မွာ ဆက္လက္နည္းပါးလ်က္ရွိရာတြင္၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ အေမရိကန္ေဒၚလာ(၃၅.၆၀) 
ျဖစ္သည္။  
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ပံု (၁၉) ျပည္ေထာင္စု ဘတ္ဂ်က္အတြင္းမွ အေရးႀကီး အခ်က္မ်ား အႏွစ္ခ်ဳပ္

*ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိသည့္ လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။

ပံု (၂၀) ၂၀၁၄ အတြင္း လွ်ပ္စစ္ဓာတ္ 
အား ျဖန္႔ျဖဴးေပးမႈ - သန္းေခါင္စာရင္း *

ပံု (၂၁) အမ်ိဳးသား မဟာဓာတ္အားလိုင္း တိုးခ်ဲ႕မႈ အစီအစဥ္အဆင့္ဆင့္ ႏွင့္ ဓာတ္အားလုိင္း 
လက္လွမ္းမီမႈ  

2 100
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၄၂မင္းခိုုင္ (၂၀၁၅)၊ ကမာၻ႔ေရအားလ်ွပ္စစ္ကြန္ဂရက္ - ေဒသတြင္းဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ ကုုန္က်မႈကိုုမည္သိုု႔မွ်ေဝက်ခံႏိုုင္မည္နည္း။(ရွင္းလင္းတင္ဆက္မႈ)။ ေဘဂ်င္း - လ်ွပ္စစ္စြမ္းအား ဝန္ 
ႀကီးဌာန။ 
၄၃Dobermann, T. (၂၀၁၆)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံအတြင္းရိွ စြမ္းအင္က႑။ ႏုိင္ငံတကာ ဖြံ႔ၿဖိဳးႀကီးထြားေရး စင္တာ။ IGC Myanmar။

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေရအားလွ်ပ္စစ္ထုတ္လုပ္မႈလုပ္ငန္းမွာ သိသာထင္ရွားစြာ ႀကီးထြားမႈရွိလာေသာ္လည္း အသံုးခ်မႈ နည္းေနေသးသည့္ အရင္း 
အျမစ္တစ္ခုအျဖစ္ ရွိေနပါေသးသည္။ ၂၀၁၁ ခုႏွစ္တြင္ (၁၁၀) ကီလုိ၀ပ္ မွ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ (၁၈၀) ကီလုိ၀ပ္ထိ ေရအားလွ်ပ္စစ္အေနျဖင့္ 
တုိးျမွင့္ထုတ္လုပ္ေပးႏုိင္ေသာ္လည္း ယင္းမွာ ရရွိႏုိင္သည့္ ေရအားလွ်ပ္စစ္ထုတ္လုပ္မႈ (ထုတ္လုပ္ရရွိႏုိင္ေသာ ၂၄၀.၂ TWh ၏ ၈.၇၁ 
TWh) ၏ (၅.၈%)သာရွိၿပီး ဟုသိရွိရပါသည္။၄၂ ထပ္ဆင့္ (၁၂%) ျဖစ္သည့္ အလားအလာရွိေသာ ေရအားလွ်ပ္စစ္မွာ ထူေထာင္ထားၿပီး 
(သုိ႔) ေဆာက္လုပ္ဆဲအေျခအေနတြင္ ရွိေနပါသည္။ ေရအားလွ်ပ္စစ္ ပဏာမလုပ္ငန္းမ်ားအေနျဖင့္လည္း အျငင္းပြားစရာမ်ား ေပၚထြက္ထား 
ခဲ့ရာ -- ရပ္ဆုိင္းထားေသာ ျမစ္ဆံုဆည္သည္ ဥပမာအေနျဖင့္ ႀကီးမားသည့္ ေျမျပင္နယ္ေျမမ်ားစြာအေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးသက္ေရာက္ႏုိင္ေျခရွိ
သည့္အတြက္ တရုတ္ႏုိင္ငံသုိ႔ တင္ပုိ႔ျဖန္႔ျဖဴးေပးမည့္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားထုတ္ေပးလွ်င္ ပဋိပကၡမီးကုိ ေတာက္ေလာင္ေစႏုိင္ပါသည္။       

ေရအားလွ်ပ္စစ္ကုိသာ စီးပြားေရးအရ အျမတ္ထုတ္သံုးစြဲမႈ ရွိေနစဥ္တြင္ သိရွိထားသည့္ အျခားေသာ အသစ္တစ္ဖန္ျပန္လည္ျဖစ္ေသာ စြမ္း 
အင္အရင္းအျမစ္မ်ားအတြက္ နည္းပညာပုိင္းဆုိင္ရာ အလားအလာရွိမႈလည္းရွိေနရာတြင္ --ဥပမာ ရွမ္းႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ ကမ္းရိုး 
တမ္း တစ္ေလွ်ာက္တုိ႔တြင္ ေလအားလွ်ပ္စစ္၊ ထုိ႔နည္းတူ အလယ္္ဗဟုိ အပူပုိင္းေဒသ၏ အလားအလာရွိေသာ ေနစြမ္းအင္လွ်ပ္စစ္ ဆုိလာ 
စနစ္အား ခ်ဲ႕ထြင္ႏုိင္မႈရွိထားရာ တစ္ႏွစ္တြင္ (၅၂၀၀၀) Terrawatt-hours  ၀န္းက်င္အတြက္ ခန္႔မွန္းထားပါသည္။၄၃ ေဆာက္လုပ္မႈၿပီးစီးပါက 
အဆုိပါ စနစ္ယႏၱရားမ်ားက ထပ္မံကုန္က်မည့္စရိတ္မ်ား သုညနီးပါးျဖစ္မည့္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားကုိ ေပးစြမ္းမည္ျဖစ္ရာ အထူးသျဖင့္ ေ၀းလံ 
သည့္ ေဒသမ်ားအတြက္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား ပံ့ပုိးမႈ အေသးစားမ်ားအတြက္ ေနစြမ္းအင္လွ်ပ္စစ္ႏွင့္ ေလအားလွ်ပ္စစ္ နည္းပညာမ်ားသည္ 
ဆဲြေဆာင္မႈရွိသည့္ ေရြးခ်ယ္စရာနည္းလမ္းမ်ား ျဖစ္သြားေစမည္ျဖစ္သည္။   

အဆံုးတြင္ လူမႈေရးပုိင္းဆုိင္ရာအတြက္ မ်ားစြာေသာ ထပ္ေပါင္း သံုးစြဲမႈသည္ ေနထုိင္မႈႏွင့္ လူမႈစီးပြားေရးဆုိင္ရာ အေျခအေနမ်ား ျမွင့္တင္ 
ရန္အတြက္လုိအပ္ရာတြင္ အထူးသျဖင့္ ၀န္ေဆာင္မႈေပးျခင္း နိမ့္ပါးေနသည့္ ေဒသမ်ားအတြက္ျဖစ္ၿပီး ယင္းတုိ႔အေနျဖင့္ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ 
ပ်မ္းမွ်ျခင္းႏွင့္ နီးစပ္လာေစရန္ ျဖစ္ပါသည္။ အဆုိပါေဒသမ်ားတြင္ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ား နိမ့္ပါးျခင္းႏွင့္ လက္္လွမ္းမီႏုိင္မႈ နည္းပါးျခင္း 
တုိ႔မွာ ဆက္လက္၍ တည္တံ့ေနႏုိင္မည့္ အလားအလာရွိရာ၀ယ္ အဆုိပါ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားစြာတုိ႔တြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈႏွင့္ အလုပ္အကုိင္တုိ႔ကို ဆြဲ 
ေဆာင္ႏုိင္ရန္ လိုအပ္ေသာ လူဦးေရထူထပ္မႈ မရွိသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ အဆုိပါ ေဒသမ်ားအတြက္ ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈ 
မ်ား၏ စရိတ္စကမ်ားကုိ ေထမိေစရန္ႏွင့္ စုိက္ထုတ္မႈျပဳေပးႏိုင္ရန္ ထပ္မံ၍ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအား လိုအပ္လ်က္ရိွပါသည္။ 

၂၀၁၁/၂၀၁၂ ခုႏွစ္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ား စတင္ခဲ့ခ်ိန္မွစ၍ ပညာေရးႏွင့္ က်န္းမာေရးအတြက္ ခြဲတမ္းခ်ထားေပးမႈမ်ားမွာ တစ္ျဖည္းျဖည္း 
ႀကီးထြားလာခဲ့ပါသည္။ ျပည္ေထာင္စု ရသံုးမွန္းေျခစာရင္းမ်ားအား ဆန္းစစ္ခ်က္က ေဖာ္ညႊန္းျပသေနသည္မွာ ျပည္သူလူထုအတြက္ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈ သံုးစြဲေငြမ်ား (ပညာေရး၊ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈ)  တုိးမ်ားလာေၾကာင္းျဖစ္ရာ 
GDP  မွာ ၂၀၁၀ခုႏွစ္  (၀.၉၄%) မွ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ (၄.၁၂%) တုိးသြားၿပီး၊ လူထုက်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ သံုးေငြ တစ္ခုတည္းအတြက္ GDP 
၏ (၀.၂၄%) မွ (၁.၄၉%) ထိ အဆိုပါ အခ်ိန္ကာလအတြင္း တုိးမ်ားလာခဲ့ပါသည္။ ျခားနားမႈအားျဖင့္ လူမႈဖူလံုေရး၊ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ 
ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ၀န္ႀကီးဌာနအတြက္ ခြဲတမ္းမ်ားမွာ လြန္ခဲ့ေသာ (၆)ႏွစ္တာအတြင္း ပမာဏအားျဖင့္ လြန္စြာနည္းပါးၿပီး မ်ားစြာ 
ထူးျခားမႈမရွိဘဲ တည္တံ့လ်က္ရွိေနရာ GDP  ၏ (၀.၀၃%) ၀န္းက်င္တြင္သာျဖစ္ေနပါသည္။    

ပံု (၂၂)  ၂၀၁၄ အာဆီယံ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ သံုးစြဲမႈမ်ား - ကမာၻ႔ဘဏ္  

ႏုိင္ငံ လူထု စုစုေပါင္း %
၂၀၁၄

အိတ္စုိက္ စုစုေပါင္း %
၂၀၁၄

ျပင္ပရင္းျမစ္မ်ား စုစုေပါင္း%
၂၀၁၄

တစ္ဦးခ်င္း ($) 
၂၀၁၄

ဘရူႏုိင္း Darussalam

ကေမၻာဒီးယား

အင္ဒုိနီးရွား

လာအို PDR

မေလးရွား

ျမန္မာ

ဖိလစ္ပုိင္

စင္ကာပူ

ထုိင္း

ဗီယက္နမ္

93.9

22

37.8

50.5

55.2

45.9

34.3

41.7

86

54.1

6

74.2

46.9

39

35.3

50.7

53.7

54.8

7.9

36.8

0

16.3

1.1

31.8

0

21.8

1.4

0

0.5

2.7

958

61

99

33

456

20

135

2,752

360

142
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၄၄ကမာၻ႔က်န္းမာေရးအဖြဲ႔ (၂၀၁၄)။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္း က်န္းမာေရးသံုုးစြဲကုုန္က်စရိတ္ႏွင့္ အစိုုးရသံုုးစြဲကုုန္က်စရိတ္။ http://data. worldbank.org/indicator/SH.XPD.
PCAP?locations=MM. မွတဆင့္ရရွိသည္။
၄၅Abuza, Z.(၂၀၁၄)၊ အေရွ႕ေတာင္အာရွ၏ စစ္သံုုးစရိတ္အေပၚ ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း(Stockholm International Peace Research Institute ၏ အခ်က္အလက္မ်ားကိုု 
အသံုုးျပဳပါသည္)။ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ ႏိုုင္ငံတကာေလ့လာေရး စင္တာ။
၄၆Dev, K.&Spanjers,J. (၂၀၁၅). ၁၉၆၀ - ၂၀၁၃ ခုႏွစ္တြင္း ျမန္မာႏိုုင္ငံ မွ/သိုု႔ ေငြအလံုုးအရင္းထြက္ျခင္း ႏွင့္ တရားမဝင္ေငြေရးေၾကးေရးစီးဆင္းမႈ။ Global Financial Integrity 

ကမာၻ႔ဘဏ္က မွတ္ခ်က္ျပဳသည္မွာ ပညာေရးႏွင့္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈတုိ႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ ၂၀၁၁/၂၀၁၂ ခုႏွစ္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈ
မ်ားစြာတုိ႔မွာ ဥပေဒျဖင့္ျပဌာန္းၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း -- မူလတန္းေက်ာင္းပညာေရးမွာ ယခုတြင္ မျဖစ္မေန တက္ေရာက္ရမည္ျဖစ္ၿပီး၊ မူလတန္း၊ 
အလယ္တန္းႏွင့္ အထက္တန္း ပညာေရးဆုိင္ရာ ေပးသြင္းရမည့္ေငြေၾကးမ်ား ေလွ်ာ့ေပါ႔ေပးလိုက္ၿပီး ေနာက္ထပ္ ဆရာ/မ ေပါင္း (၇၉၀၀၀) 
အား ေခၚယူခန္႔ထားၿပီးျဖစ္ပါသည္။ အေရးေပၚ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား လုိအပ္ေနသည့္ ကေလးငယ္မ်ား၊ ကိုယ္၀န္ေဆာင္မိခင္မ်ား ႏွင့္ နာမက်န္း 
သူမ်ားသည္ ယခုတြင္ အခမဲ့ ေဆး၀ါးႏွင့္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈကုိ ရယူႏုိင္ၾကပါသည္။ မိမိအိတ္တြင္းမွေပးရသည့္ ေငြသံုးစြဲမႈမ်ားမွာ 
(၈၀%) မွ (၅၀%) သုိ႔ က်ဆင္းသြားပါသည္။  

အဆုိပါ ခြဲတမ္းမ်ား တုိးျမွင့္လာေသာ္လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္းအတြက ္သံုးစြဲမႈမွာ ဆက္လက္၍ နည္းပါးဆဲျဖစ္ေနရာ၊ အေၾကာင္းမွာ 
ျပည္ေထာင္စု ဘတ္ဂ်က္ပမာဏ အကန္႔အသတ္ျဖစ္ေနသည့္အတြက္ျဖစ္ပါသည္။၄၄ ကာကြယ္ေရး အသံုးစရိတ္မွာ ႁခြင္းခ်က္ျဖစ္ၿပီး 
တင္ျပခဲ့သည့္ ျပည္ေထာင္စု ဘတ္ဂ်က္၏၄၅ ပံုမွန္မဟုတ္သည့္ ႀကီးမားသည့္အစိတ္အပုိင္းျဖစ္လ်က္ရွိရာ အာဆီယံအဖြဲ႔အတြင္းရွိ အိမ္နီး 
ခ်င္းႏုိင္ငံမ်ားႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္လွ်င္ျဖစ္ကာ -- ယင္းႏုိင္ငံမ်ားထဲမွ မ်ားစြာေသာ ႏုိင္ငံမ်ားအတြင္းတြင္လည္း ၎တုိ႔၏ တည္ၿငိမ္မႈမရွိသည့္ 
နယ္ေျမေဒသမ်ားတြင္ လက္ရွိ ပုန္ကန္မႈမ်ားႏွင့္ ျပင္းထန္သည့္ အံုႂကြမႈမ်ား ရွိေနပါသည္--

အစုိးရ၏ ၀င္ေငြႏွင့္ (ထုိ႔နည္းလည္းေကာင္းပင္) လူမႈေရး အသံုးစရိတ္တုိ႔ကို တိုးပြားေစမည့္ အလားအလာရွိေသာ ရန္ပံုေငြ ပင္ရင္းမ်ားကုိ 
ကမာၻ႔ဘဏ္ႏွင့္ အက်ိဳးအျမတ္အတြက္မဟုတ္သည့္ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ ေငြေရးေၾကးေရး သမာသမတ္က်မႈဆုိင္ရာ သုေတသနႏွင့္ အၾကံျပဳ 
ေရးအဖြဲ႔တုိ႔က မီးေမာင္းထုိးျပသခဲ့ပါသည္။ ကမာၻ႔ဘဏ္၏ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ျပည္သူ႔အသံုးစရိတ္ ေလ့လာသံုးသပ္မႈအစီရင္ခံစာက မီးေမာင္းထုိး 
ျပသထားခဲ့သည့္အခ်က္မွာ အခြန္ဘ႑ာ စနစ္တက်စီမံအုပ္ခ်ဳပ္ေရးတြင္ တိုးတက္ေကာင္းမြန္မႈမ်ားအတြက္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အစုိးရအ 
ေနျဖင့္ အခြန္ဘ႑ာေကာက္ယူျခင္းကိစၥအေပၚ ပိုမုိေကာင္းမြန္တုိးတက္ေစၿပီး တည္ၿငိမ္သည့္အေျခအေနျဖစ္ေစရန္ အသံုးျပဳသည့္ အဓိက 
ယႏၱရားမ်ားအျဖစ္ ပုိမို၍ တစ္သမတ္တည္းက်သည့္ အေကာက္ခြန္မ်ား ခ်မွတ္ေကာက္ယူျခင္းကုိေသာ္လည္းေကာင္း လိုအပ္ေနသည့္ 
အခ်က္ကုိပင္ျဖစ္သည္။ အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ ေငြေရးေၾကးေရး သမာသမတ္က်မႈဆုိင္ရာ ေလ့လာေရးအဖြဲ႔ (GFI) ခန္႔မွန္းမႈျပဳထားသည္မွာ 
၁၉၆၀ မွ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္ ကာလအတြင္း ႏုိင္ငံတြင္း တရားမ၀င္သည့္ ဘ႑ေရးစီး၀င္မႈမ်ားမွာ စုစုေပါင္းအားျဖင့္ အေမရိကန္ေဒၚလာ (၇၇.၇)
ဘီလီယံ (သုိ႔) ႏွစ္စဥ္ GDP ၏ (၁၄.၄%) ရွိသည္ ဟူ၍ျဖစ္ပါသည္။ အဆုိပါစီး၀င္မႈမ်ား၏ ထက္၀က္နီးပါးမွာ အမွန္တကယ္အားျဖင့္ ၂၀၁၀ 
မွ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္ အတြင္း ျဖစ္ပြားခဲ့ျခင္းျဖစ္ကာ ယေန႔ေခတ္တြင္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ အေမရိကန္ေဒၚလာ (၈)ဘီလီယံ ထိသုိ႔မ်ားျပားလာလ်က္ရွိပါသည္ 
(သို႔တည္းမဟုတ္ ျပည္ေထာင္စု ဘတ္ဂ်က္၏ ထက္၀က္ေက်ာ္ေသာ ပမာဏ)။ ၄၆ တရားမ၀င္စီး၀င္မႈမ်ားေၾကာင့္ အခြန္မ်ားဆံုးရႈံးျခင္းသည္ 
ႏုိင္ငံ၏ အေရးတကာ့အေရးႀကီးသည့္ ျပည္သူ႔ရန္ပံုေငြမ်ားအား ရရွိမႈမရွိေစဘဲ ေလ့လာသံုးသပ္မႈျပဳခဲ့ေသာ ကာလအေတာအတြင္းတြင္ 
က်န္းမာေရးက႑ အသံုးစရိတ္မ်ား၏ (၁၇၂%) ႏွင့္ ပညာေရးက႑ အသံုးစရိတ္မ်ား၏ (၇၃%) ထိ ပမာဏအားျဖင့္ ရွိေနပါသည္။ 
တရားမ၀င္ စီးထြက္မႈမ်ားမွာ စီး၀င္မႈအေျခအေနမ်ားအရ သိသာထင္ရွားမႈမရွိေသာ္လည္း ႏုိင္ငံ၏ ႏွစ္စဥ္ GDP ၏ ပ်မ္းမွ် (၆.၄%) ထိရွိေနဆဲ 
ျဖစ္ပါသည္။  

ပံု (၂၃) GDP ၏ ရာခုိင္ႏႈန္းအရ ကာကြယ္ေရး အသံုးစရိတ္ ႏွင့္ အစုိးရ၏ စုစုေပါင္း အသံုးစရိတ္  ၂၀၁၄ – Abuza
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၄၇ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈ ႏုိင္ငံတကာ (၂၀၁၆) အဂတိလုိက္စားမႈအေပၚ သေဘာထားအျမင္ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္
၄၈Seneviratne D. & Sun Y. (၂၀၁၃). ASEAN -5 တြင္ အေျခခံအေဆာက္အအံုု ႏွင့္ ဝင္ေငြဆုိင္ရာ ပ်ံ႕ႏွ႔ံခ်ိတ္ဆက္မႈမ်ားမွာအဘယ္နည္း။ အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာေငြေၾကးရန္ပံုုေငြ
အဖြဲ႔။

ပံု (၂၄) တင္ျပခဲ့သည့္ ျပည္ေထာင္စု ဘတ္ဂ်က္မ်ား ၂၀၁၁-၂၀၁၇ (ကိန္းဂဏန္းအားလံုးမွာ ျမန္မာက်ပ္)  – Open Myanmar Initiative

အဂတိလုိက္စားမႈ၊ သာတူညီမွ်မႈမရွိျခင္း ႏွင့္ ကုန္ပစၥည္းေစ်းႏႈန္းမ်ား ပံုမွန္မဟုတ္အတက္အက်မ်ားျခင္းတုိ႔သည္ ႀကီးထြားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈႏွင့္ အစုိးရ 
၏ ၀င္ေငြတုိ႔အတြက္ အႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခမ်ားအျဖစ္ ဆက္လက္တည္ရွိေနပါသည္။ ကမာၻ႔ဘဏ္က ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ စီးပြားေရးက႑ စံု 
လင္မႈရွိလာေစရန္ႏွင့္ ကုန္ပစၥည္းေစ်းႏႈန္းမ်ား ပံုမွန္မဟုတ္အတက္အက်မ်ားျခင္းတုိ႔၏ သက္ေရာက္မႈဒဏ္ကုိ ေလ်ာ့ပါးေစရန္ အခ်ိဳ႕ေသာ 
ျပန္လည္ခ်ိန္ညွိ၍ ဟန္ခ်က္ထိန္းႏုိင္မည့္ကိစၥမ်ားကုိ အေရးဆုိတင္ျပခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ အဂတိလုိက္စားမႈမွာ ႀကီးမားသည့္ စိန္ေခၚခ်က္အျဖစ္ 
ဆက္လက္တည္ရွိေနၿပီး၊ ႏုိင္ငံတကာပြင့္လင္းျမင္သာမႈအဖြဲ႔က  ျမန္မာႏုိင္ငံအား (၁၇၆)ႏုိင္ငံအတြင္း (၁၃၆)ခုေျမာက္ ႏုိင္ငံအျဖစ္ စာရင္း 
သြင္းထားပါသည္။၄၇  
အဆုိပါ အေၾကာင္းတရားမ်ားရိွေနေသာ္လည္း ျပည္ေထာင္စု ဘတ္ဂ်က္သည္ အစုိးရ၏ ေဖာ္ျပထားေသာ ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအတို္င္း 
ေယဘုယ်အားျဖင့္ ခြဲတမ္းခ်ထားျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းမွာ ျပည္ေထာင္စု၏ ကာကြယ္ေရးအသံုးစရိတ္အေပၚ တာ၀န္ရွိမႈမ်ားႏွင့္ ယွဥ္တြဲျပဳ 
လုပ္ျခင္းျဖစ္ကာ လြန္စြာေသးငယ္သည့္ ဘတ္ဂ်က္မ်ားသည္သာ လူမႈဖူလံုေရးႏွင့္ လူမႈလံုျခံဳေရးကဲ့သို႔ေသာ အေရးပါသည့္ လုပ္ငန္းေဆာင္ 
တာမ်ားအတြက္ ရရွိႏုိင္ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ အသံုးစရိတ္ဆုိင္ရာ ျဖစ္စဥ္ပံုစံမ်ားမွာ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးအဆင့္တုိ႔တြင္လည္း တည္ရွိေနၿပီး၊ အေျခခံအ 
ေဆာက္အအံုႏွင့္ ၿမိဳ႕  ျပဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတုိ႔အတြက္ အသံုးစရိတ္ (၆၉%) ထိရွိပါသည္။  ယင္းအခ်က္က ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အေျခခံအေဆာက္အအံုအ 
တြက္ အထူးလိုအပ္ခ်က္အတြက္ မွန္ကန္မႈရွိေၾကာင္း ထင္ျမင္ရကာ၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ေလ်ာ့ပါးေစေရးႏွင့္ မညီမွ်မႈေလွ်ာ့ခ်ေရးတုိ႔ပါ၀င္သည့္ 
လူမႈေရးဆုိင္ရာ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားရရွိႏုိင္ရန္အတြက္ အေျခခံအေဆာက္အအံုဆုိင္ရာ သက္ဆုိင္ေသာ ကုန္က်စရိတ္အတြက္ အက်ိဳးထြက္ 
ေပၚမႈ ကိစၥႏွင့္ တြဲစပ္ေပးထားပါသည္။၄၈ သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္ရွိ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ထက္ 
မ်ားစြာပိုမုိ၍ ကန္႔သတ္မႈရိွေနရာ၊ ၂၀၁၃/၄ ဘ႑ာႏွစ္အတြက္ ျပည္နယ္/တိုင္းေဒသႀကီး အသုံးစရိတ္မ်ားတြင္ ျမင္ႏိုင္သည့္အတုိင္းျဖစ္ပါသည္။ 

       

*ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာနလက္ေအာက္မွ ခြဲထြက္၍ သီးျခားလြတ္လပ္ေသာ ဗဟုုိဘဏ္အျဖစ္ အျပည့္အဝ ဖြဲ႔စည္းရျခင္းမရွိေသးေသာေၾကာင့္ အသံုုးစရိတ္မ်ား မရွိေသးပါ။

       
 

  

လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား

ကာကြယ္ေရး

စြမ္းအင္

ဘ႑ာေရး ႏွင့္ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈ

ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး ခြဲတမ္းမ်ား

ပညာေရး

အေျခခံအေဆာက္အအံု

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္း

က်န္းမာေရး

စက္မႈ ႏွင္ ကုန္သြယ္ေရး

သတင္းအခ်က္အလက္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ေရး နည္းပညာ

ဗဟုိဘဏ*္

ျပည္ထဲေရး

သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္

သတၱဳတြင္းလုပ္ငန္း

သိပၸံ ႏွင့္ နည္းပညာ

နယ္စပ္ေရးရာ

တရားစီရင္ေရး၊ ဥပေဒျပဳေရး ႏွင့္ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ား

အားကစား၊ သာသနာေရး ႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈ

ၿမိဳ႕ ေတာ္စည္ပင္သာေရးေကာင္စီ (ေနျပည္ေတာ္)

ႏုိင္ငံျခားေရး

အလုပ္သမား၊ အလုပ္အကုိင္ ႏွင့္ လူမႈဖူလံုေရး

လူ၀င္မႈႀကီးၾကပ္ေရး ႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အား

လူမႈ၀န္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရး ႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမ႑ိဳင္

အေထြေထြစုစုေပါင္း

 699,641

 1,409,648

 1,108,834 

 1,134,436 

 160,201 

 310,401 

 1,175,868 

 440,540 

 92,008 

 432,197 

 529,108

 -   

 75,516

 142,465

 87,855

 42,564 

 38,367

 12,708

 19,647

 4,136 

 2,491 

 8,853 

 2,656

 15,113

 531,648

 8,476,913

  659,890 

 2,104,198

 2,211,954 

 2,148,981

 477,675

 764,793 

 1,146,390

 481,420 

 400,719

 1,486,887

 634,285 

 -   

 158,024 

 397,412 

 213,366

 22,492

 146,991 

 18,347 

 350,263

 6,141

 46,502

 8,039

 11,678

 21,015 

 496,917

14,414,391

 2,088,741 

 2,289,022 

 3,631,830 

 2,206,721 

 659,208

 909,459 

 1,265,390 

 699,706

 528,573 

 898,258 

 657,372 

 -   

 273,212 

 344,901 

 166,452 

 115,162

 271,010

 65,795

 187,595 

 172,657

 58,985 

 7,106

 26,988

 11,902

 76,179 

17,611,236

 2,564,006 

 2,613,847 

 3,373,699 

 2,139,399

 1,632,908 

 1,158,917 

 2,011,919

 1,237,084

 709,184

 768,298 

 881,316 

 359,757

 347,050 

 300,267 

 193,568

 121,877

 128,441 

 76,279 

 63,540

 140,983 

 72,192 

 27,823

 18,253 

 16,577 

 38,054 

20,995,251

 2,851,112 

 3,167,885 

 3,396,783 

 2,454,977 

 1,821,695 

 1,470,998 

 1,418,614

 1,773,137 

 844,053 

 692,234

 589,172

 343,468 

 355,093 

 452,184 

 175,373 

 149,322

 130,441

 88,974

 59,522

 122,883 

 76,807 

 32,973 

 20,206

 16,092

 16,298 

22,520,310

 3,187,686 

 2,876,469 

 2,694,258

 2,526,985 

 1,720,419 

 1,501,854 

 1,442,331 

 1,287,803 

 831,052 

 655,705 

 459,379 

 308,183 

 302,034 

 251,447 

 138,364 

 123,910 

 122,566

 65,522

 51,644 

 50,937 

 50,908 

 28,073 

 21,383 

 18,645 

 15,926 

22,520,310
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0.7%

0.6%
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0.2%
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0.2%

0.1%
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ျခံဳငံု၍ဆုိရလွ်င္ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး ဘတ္ဂ်က္မ်ားမွာ ျပန္လည္ျဖန္႔ေ၀သံုးစြဲႏုိင္ရန္အတြက္ သတ္မွတ္ထားျခင္းမရွိေပ။  တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ခ်င္းစီအတြက္ အစုိးရ၏ အသုံးစရိတ္ဆုိင္ရာ ပိုမိုျမင့္မားသည့္ အဆင့္မ်ားသည္ ထိခုိက္လြယ္မႈ (သုိ႔) တစ္ဦးခ်င္းပ်မ္းမွ် GDP တုိ႔ႏွင့္ 
အျပန္အလွန္ဆက္စပ္မႈရွိသည္ဟု ေကာက္ခ်က္ဆြဲရန္ လံုေလာက္မႈရွိသည့္ အေထာက္အထား (အနည္းဆံုး ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အ 
ဆင့္တြင္) ရွိမထားပါ။ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အသံုးစရိတ္မ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ စာရင္းအခ်က္အလက္အရ သိသာထင္ရွားသည့္ 
ဆက္ႏြယ္မႈမ်ားမွာ သံုးစြဲေငြ၏ ပမာဏျပည့္ သံုးစြဲမႈမ်ားႏွင့္ စုစုေပါင္းလူဦးေရ အရြယ္အစားတုိ႔အၾကားရွိ အျပဳသေဘာေဆာင္သည့္ ဆက္စပ္ 
မႈ ႏွင့္ တစ္ဦးခ်င္းအတြက္သံုးစြဲမႈ ႏွင့္ လူထုအရြယ္အစားတုိ႔အၾကား အႏုတ္လကၡဏာျပ ဆက္စပ္မႈ တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ တစ္ဦး တစ္ေယာက္ 
ခ်င္းအတြက္ သံုးေငြမွာ အမ်ားအားျဖင့္ အနည္းဆုံးႏွင့္ က်ဲပါးသည့္ လူထုမ်ားရွိၾကသည့္ ေဒသမ်ားတြင္ အျမင့္မားဆံုး ျဖစ္ေနတတ္ရာ-- 
လူဦးေရက်ဲပါးသည့္ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ အျခားမည္သည့္ေဒသထက္မဆုိ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္းစီအတြက္ သံုးေငြမ်ားတြင္ အျမင့္မားဆံုးျဖစ္ 
ေနပါသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ ႏွင့္ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီးကဲ့သုိ႔ေသာ ႀကီးမားသည့္ ေဒသမ်ားအတြက္ အလားတူေသာ ႀကီးမားသည့္ ခြဲတမ္းမ်ား 
ေပးအပ္ထားစဥ္၀ယ္၊ ပဲခူးတုိင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္တုိ႔ရွိ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသည့္ လူထုမ်ား၏ အရြယ္အစားအမ်ားအၾကားႏွင့္ 
ယင္းေဒသမ်ား၏ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္းအတြက္ သံုးစြဲေငြမ်ားမွာ ကိုက္ညီမႈမရွိသည့္ အေျခအေနမ်ားရွိေနပါသည္။ ထိခုိက္လြယ္မႈအတြက္ 
အခ်က္အလက္မ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ ျဖစ္စဥ္ပံုစံမ်ားႏွင့္ ေျပာင္းလဲကြာျခားမႈမ်ားအား ပုိမုိ၍ ျမင္သာမႈ ရွိလာေစရန္ GDP ကုိ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ ကိန္းဂ 
ဏန္းမ်ား ရယူမႈျပဳျခင္းသာ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ႏုိင္ ေျခရွိပါသည္။ 

ဗဟုိမွ လက္ေအာက္ခံအဆင့္မ်ားသို႔ လုပ္ပုိင္ဆံုးျဖတ္ခြင့္ေပးအပ္ျခင္းမွာ တစ္ျဖည္းျဖည္း တုိးမ်ားလာလ်က္ရွိေသာ္လည္း ျပည္နယ္ႏွင့္ 
တုိင္းေဒသႀကီး ခြဲတမ္းမ်ားမွာ (၈%) သာ ဆက္လက္ရွိေနရာ၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအာဏာကုိ စနစ္တက် ဗဟုိမွ လက္ေအာက္ခံအဆင့္မ်ားသို႔ 
အပ္ႏွင္းျခင္းအတြက္ မူေဘာင္တစ္ရပ္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ မရွိဘဲျဖစ္ေနပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လက္ရွိ ဗဟုိမွ လက္ေအာက္ခံအဆင့္မ်ားသုိ႔ 
လုပ္ပုိင္ဆံုးျဖတ္ခြင့္ အပ္ႏွင္းျခင္းအဆင့္မွာ ျပည့္စံုမႈမရွိဟု ေဖာ္ျပေကာင္းေဖာ္ျပႏုိင္ပါသည္။ ဥပမာ ကေမာၻဒီးယားႏုိင္ငံကဲ့သုိ႔ အျခားေသာ 
အာဆီယံႏုိင္ငံမ်ားတြင္ က်န္းမာေရး၊ ပညာေရးႏွင့္ သဘာ၀သယံဇာတ စီမံခန္႔ခြဲမႈ (အဆင့္တစ္ခုအထိ) စသည့္ ေဒသႏၱရဖြံ႔ၿဖိဳးေရးႏွင့္ 
၀န္ေဆာင္မႈေပးအပ္ျခင္းတုိ႔အတြက္ အေရးႀကီးသည့္ က႑ရပ္မ်ားအတြက္ ေဒသႏၱရအစုိးရမ်ားသုိ႔ လုပ္ပုိင္ဆံုးျဖတ္ခြင့္ ႀကီးမားစြာ 
အပ္ႏွင္းထားၿပီး သက္ဆုိင္ရာ ၀န္ႀကီးဌာနမ်ားက ႀကီးမားသည့္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ အခ်ိဳ႕ကုိသာ ျပဳလုပ္ေနဆဲ အေျခအေနသာျဖစ္ပါသည္။  
ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားအတြက္ ဘတ္ဂ်က္ခြဲတမ္းမ်ား တိုးမ်ားလာျခင္းမွာ မွန္ကန္ေသာလမ္းေၾကာင္းအေပၚတြင္ ေျခလွမ္းတစ္
လွမ္းလွမ္းျခင္းျဖစ္ရာ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအစိုးရမ်ား၊ တိုင္းရင္းသားအဖြဲ႔အစည္းမ်ား ႏွင့္ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္တုိ႔အၾကား  
ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းေဆြးေႏြးမႈမ်ားကုိ လိုအပ္ေနဆဲျဖစ္ကာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္အေပၚ စနစ္က် 
သည့္ ဗဟိုမွ လက္ေအာက္ခံအဆင့္မ်ားသုိ႔ လုပ္ပုိင္ဆံုးျဖတ္ပုိင္ခြင့္အပ္ႏွင္းျခင္းအတြက္ မူေဘာင္တစ္ရပ္ႏွင့္ တြဲဖက္၍ လိုအပ္မည္ျဖစ္သည္။  

မွတ္သားဖြယ္မွာ ျပည္နယ္ ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး ဘတ္ဂ်က္မ်ားအတြင္း ၂၀၁၃/၂၀၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း ေရအရင္းအျမစ္ စီမံခန္႔ခြဲျခင္းႏွင့္ အိုးအိမ္ 
တုိ႔အတြက္ အားလုံးေသာ သံုးစြဲေငြမ်ား၏ (၁.၈%) (သုိ႔) အေမရိကန္ေဒၚလာ (၇.၃)သန္းသာ ရွိပါသည္။ အဆုိပါကဲ့သုိ႔ အင္မတန္နည္းပါးသည့္ 
အစုိးရ၏ အရင္းအျမစ္မ်ားေၾကာင့္ အမိုးအကာ၊ ေရႏွင့္ သန္႔ရွင္းေရးကိစၥတို႔အတြက္ လိုအပ္ရာမ်ားမွာ  ႀကိဳတင္ျမင္ႏုိင္သည့္အနာဂတ္ကာ
လအထိ ထပ္ဆင့္အကူအညီကုိ လုိအပ္ေနဦးမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရပါသည္။ ေနာက္လာမည့္အခန္းတြင္ သီးျခားျဖစ္သည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားကုိ 
မီးေမာင္းထုိးျပမည္ျဖစ္ရာ၊ အထူးသျဖင့္ ထုိၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ား ခ်ိဳ႕တဲ့ျခင္းအတြက္ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းမွာလည္း 
အေျခခံအားျဖင့္ အေလးထားစရာ အေၾကာင္းတစ္ခုမဟုတ္ရာ၀ယ္၊ အေၾကာင္းမွာ ရန္ပံုေငြမ်ား၏ ႀကီးမားသည့္ အစိတ္အပုိင္း 
(ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ (၉၄%) အား သက္ဆုိင္ရာ ၀န္ႀကီးဌာနမ်ားက စီမံကုိင္တြယ္သည့္အတြက္ျဖစ္ၿပီး၊ သုိ႔ရာတြင္လည္း အခ်ိဳးညီေသာ 
ရင္းႏွီးသံုးစြဲမႈကုိ (ေက်းလက္) အုိးအိမ္က႑ (သုိ႔) ေရ ႏွင့္ သန္႔ရွင္းေရးကိစၥတုိ႔အတြင္း ျပည္ေထာင္စုအစိုးရက ျပဳလုပ္ထားျခင္း မရွိပါ။    

ပံု (၂၅) ႏွစ္အလုိက္ ျပည္ေထာင္စု သံုးစြဲေငြ ႏႈိင္းယွဥ္ခ်က္

ျပည္ေထာင္စု အစုိးရ အသံုးစရိတ္မ်ား (ျမန္မာက်ပ္ေငြ) 
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၄၉ကမာ႔ၻဘဏ္အုပ္စု - အေသးစားစီးပြားေရး ႏွင့္ အခြန္ဘ႑ာေရးစီမံခန္႔ခဲြမႈ (၂၀၁၅)။ ျမန္မာ့စီးပြားေရး ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈ။

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ စီးပြားေရးမွာ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ေဘးဒဏ္သင့္မႈမ်ားႏွင့္ ဖိအားမ်ားတုိ႔မွလည္း ထိခုိက္လြယ္မႈရွိေနပါသည္။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ 
ေရႀကီးေရလွ်ံမႈေၾကာင့္ စီးပြားေရးတုိးတက္မႈကုိ ေႏွးေကြးမႈျဖစ္ေစခဲ့ရာ ၂၀၁၁-၂၀၁၂ ခုႏွစ္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားမွစ၍ ပ်မ္းမွ် (၈.၅%)၄၉ မွ 
(၇%) သုိ႔ေရာက္ရွိခဲ့ပါသည္။ ႀကီးမားသည့္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈေၾကာင့္ျဖစ္သည့္ ေဘးဒဏ္သင့္မႈမ်ားအျပင္ အျခားေသာ ပံ့ပုိးေပးသည့္ အ       
ေၾကာင္းတရားမ်ားလည္းရွိခဲ့ရာတြင္၊ ယင္းတုိ႔မွာ ကုန္ပစၥည္းေစ်းႏႈန္းမ်ား ပိုမိုနိမ့္ပါးျခင္း ႏွင့္ ေရြးေကာက္ပြဲအခ်ိန္တစ္၀ုိက္တြင္ မေသခ်ာ 
မေရရာမႈေၾကာင့္ အသစ္ေသာ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ား ၀င္လာမႈနည္းပါးျခင္းတုိ႔ျဖစ္ၿပီး၊ ယင္းက မီးေမာင္းထိုးျပသည္မွာ ႏုိင္ငံ၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးႀကီးထြားမႈအ 
တြက္ အဆုိပါ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ား၏ သက္ေရာက္ရုိက္ခတ္ႏုိင္ေျခ အလားအလာကုိပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္္တြင္ အသီးသီးေသာ က႑ရပ္တုိ႔အတြက္ ဘတ္ဂ်က္မ်ား ခ်ထားေပးမႈအေပၚတြင္ ဆန္းစစ္ေလ့လာမႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ႏုိင္ရန္ 
ထပ္ဆင့္အခ်က္အလက္မ်ားကုိ လုိအပ္မည္ျဖစ္သည္။ လုိအပ္ေသာ အခ်က္အလက္အခ်ိဳ႕တုိ႔မွာ အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာန (GAD)
တြင္ ရွိထားႏုိင္ရာ၊ ယင္းတုိ႔အေနျဖင့္ ၿမိဳ႕ နယ္ေကာ္မတီမ်ားအတြင္း ဗဟုိအခ်က္အခ်ာက်သည့္ အခန္းက႑ ရွိထားသည့္အတြက္ျဖစ္ပါသည္။ 
ႏုိင္ငံသားဆုိင္ရာ မွတ္ပံုတင္ျခင္းမ်ားတုိးပြားလာမႈအတြက္ႏွင့္ ကေလးေမြးဖြားမႈ၊ လူေသဆံုးမႈ၊ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈ၊ ထုိနည္းတူ ဖြံ႔ၿဖိဳးလ်က္ရွိသည္ 
စီးပြားေရးဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား (ေဒသတြင္း စတင္လုိက္ေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား) စေသာ အေရးပါသည့္ စာရင္းအ 
ခ်က္အလက္မ်ားအား ထုတ္ျပန္ေပးရန္တုိ႔အတြက္  အျပင္းအထန္လုိအပ္ခ်က္တစ္ခုရွိေနပါသည္။ လက္ရွိတြင္ GAD အေနျဖင့္ ေက်းရြာ-
အဆင့္ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေကာက္ယူစုေဆာင္းလ်က္ရွိၿပီး၊ ယင္းတုိ႔အား သံုးစြဲခြင့္ေပးပါက မည္သုိ႔ေသာ ရည္မွန္းထားသည့္ ႀကိဳးပမ္း 
ေဆာင္ရြက္မႈႏွင့္ အဓိကအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားကုိ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈအတုိ႔အတြက္မဆို အဖိုးမျဖတ္ႏုိင္သည့္ အသံုး၀င္မႈရွိမည္ျဖစ္ 
သည္။   

ပံု (၂၆) ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဓိက အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ား (၂၀၁၃/၂၀၁၄)   – Open Myanmar Initiative and MIMU-HARP တုိ႔၏ 
ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ*

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။

ရခုိင္

ကရင္

ရွမ္း

ကခ်င္

ခ်င္း

တနသၤာရီ

ဧရာ၀တီ

စစ္ကုိင္း

မေကြး

ကယား

ပဲခူး

မြန္

မႏၱေလး

ေနျပည္ေတာ္

ရန္ကုန္

စုစုေပါင္း/ပ်မ္းမွ်

3,188,807

1,574,079

5,824,432

1,689,441

478,801

1,408,401

6,184,829

5,325,347

3,917,055

286,627

4,867,373

2,054,393

6,165,723

1,160,242

7,360,703

51,486,253

 1,935,247 

 916,749 

 3,254,647 

 842,207 

 251,131 

 682,651 

 2,983,768 

 2,364,113 

 1,748,708 

 114,692 

 2,094,817 

 894,883 

 2,311,387 

 410,343 

 1,869,787 

22,675,130

60.03%

58.82%

58.36%

54.43%

51.02%

49.42%

47.87%

46.54%

45.33%

44.52%

43.92%

43.85%

38.10%

33.68%

23.36%

44.04%

3,038,447

1,157,213

4,005,710

1,237,773

234,178

3,501,779

8,344,558

7,386,084

5,930,205

225,970

5,188,866

2,562,259

6,634,594

1,405,692

14,408,766

65,262,093

714.64

618.19

515.81

549.49

366.82

1,864.76

1,011.90

1,040.23

1,136.46

591.28

799.54

935.41

807.03

908.66

1,468.14

950.67

77,130.48

29,001.99

168,693.10

53,170.98

47,799.13

45,345.13

97,598.28

101,308.38

138,995.79

25,803.93

62,735.06

30,553.80

97,057.92

--

167,277.47

1,142,471.44

36,749.68

19,279.06

28,963.01

32,365.26

99,830.90

32,196.18

15,780.27

19,023.81

35,484.77

90,026.18

12,888.90

26,333.99

15,741.53

--

22,725.75

22,701.41

ျပည္နယ္/
တုိင္းေဒသႀကီး

စုစုေပါင္း 
လူဦးေရ

ထိခုိက္လြယ္မႈ  
ရွိသူ လူဦးေရ

ထိခုိက္လြယ္မႈ  
ျဖစ္ပြားမႈပမာဏ

၂၀၁၅-၂၀၁၆ GDP 
(က်ပ္သန္း)

တစ္ဦးခ်င္းGDP 
(အေမရိကန္ 

ေဒၚလာ)

ျပည္နယ္/တုိင္း 
အစုိးရ အသံုးစရိတ္ 

(က်ပ္သန္း)

ျပည္/တုိင္း အစုိးရ 
တစ္ဦးခ်င္းအေပၚ 

အသံုးစရိတ္ (က်ပ္)



39 |
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန

အ
ပုိင

္း (
၂)

 ထ
ိခုိက

္လ
ြယ

္မႈ 
ျဖ

စ္ေ
စျ

ခင
္း အ

ေၾ
က

ာင
္းတ

ရာ
းမ

်ား
 

၅၀ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန၊ အလုုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန (၂၀၁၅)။  ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း၊ ျပည္ 
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၅၂Tacoli C. (၂၀၁၄) အေသးစားႏွင့္ အလယ္အလတ္စားၿမိဳ႕ ျပဗဟုိခ်က္မ်ား ႏွင့္ ေစ်းဖြင့္လွစ္ေရာင္းခ်ေသာၿမိဳ႕ တြင္းေနရာမ်ား၏အခန္းက႑ႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသ ဆင္းရဲမႈေလွ်ာ့ 
ခ်ေရးမူဝါဒအေပၚ ေဒသတြင္းနည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း၏ တန္ဖိုုး။ Helsinki: OECD

အရြယ္အစား ေသးငယ္ေသာ ၿမိဳ႕ ျပအခ်က္အခ်ာတည္ေနရာမ်ား ႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ 
ေလ်ာ့က်မႈႏွင့္ ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္ရည္
ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္ရည္ တုိးျမွင့္ရန္၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ေလွ်ာ့ခ်ရန္၊ ႏွင့္ ၀င္ေငြညီမွ်မႈအား ျဖစ္ေပၚေစရန္ ကိစၥမ်ား ေရရွည္ျဖစ္ထြန္းႏုိင္ရန္ ပုိ၍ 
ႀကီးမားသည္ ေသးငယ္သည္ စသျဖင့္ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ားကုိ ပုိင္းျခားေဆာင္ရြက္သည့္အျပင္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားကုိ မတူညီမႈအလုိက္ ခြဲ 
ျခားေဆာင္ရြက္သည့္ စံုလင္စြာပါ၀င္ေစေသာ ဘက္ေပါင္းစံုနည္းလမ္းအား လုိအပ္မည္ျဖစ္သည္။ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ားအတြင္း ရွင္း 
လင္းသည့္ ကြဲျပားျခားနားမႈမ်ားႏွင့္ ၿမိဳ႕ ျပေနသူမ်ားႏွင့္ ေက်းလက္ေနသူမ်ားအၾကား စီးပြားေရး လြတ္လပ္ခြင့္မ်ားမွာ ထင္ရွားျမင္သာမႈ ရွိရာ 
၀ယ္-- (၇၂%) ေသာ ေက်းလက္ေဒသရွိ ေက်းရြာမ်ားမွာ လွ်ပ္စစ္မီးရရွိျခင္းမရွိဘဲ ေက်းလက္ေဒသရွိ လူမ်ားတြင္ ေဘးကင္းသည့္ 
ေသာက္သံုးေရႏွင့္ သန္႔ရွင္းမႈစနစ္ သိသိသာသာ ပုိ၍နည္းပါးစြာ ရရွိၾကျခင္း၊ ထုိ႔ျပင္ ပညာေရးဆုိင္ရာ ထြက္ေပၚခ်က္ရလဒ္မ်ားမွာ က်ယ္ျပန႔္ 
စြာ အမ်ိဳးမ်ိဳးကြာျခားမႈရွိကာ အလယ္တန္းအဆင့္မွစ၍ ေက်ာင္းတက္ေရာက္မႈႏႈန္းမွာ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ား၏ ထက္ 
၀က္သာရွိျခင္း တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။၅၀ သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း တူညီေသာ နည္းလမ္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားျပဳလုပ္ႏုိင္ရန္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားသည္ ႏုိင္ငံ 
အ၀ွမ္းတြင္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္ဟု ႀကိဳတင္ယူမွတ္ထား၍မရဘဲ၊ တူညီေသာ နည္းလမ္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားျပဳလုပ္ႏုိင္ရန္ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ား 
သည္ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းတြင္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္ဟု ႀကိဳတင္ယူမွတ္ထား၍မရပါ။ ၿမိဳ႕ ျပႏွင့္ ေက်းလက္နယ္ေျမမ်ားကုိ ယင္းတုိ႔အၾကားတြင္ တည္ 
ရွိၿပီးသားျဖစ္သည့္ အျပန္အလွန္ဆက္သြယ္မႈအေျခအေနအေပၚတြင္ အသံုးခ်မႈျပဳရန္ အားထုတ္မႈပါေသာ ဘက္ေပါင္းစံုေပါင္းစပ္ထားသည့္ 
ပံုစံျဖင့္ အေလးေပးေျဖရွင္းမႈျပဳရမည္ ျဖစ္ပါသည္။   

အရြယ္အစားပုိ၍ ႀကီးမားၾကသည့္ ၿမိဳ႕ ျပမ်ားအေနျဖင့္ ၀င္ေငြႏွင့္ ပညာေရးပုိင္းဆုိင္ရာ အခြင့္အလမ္းသာလြန္မႈမ်ားကုိ ပိုမိုအရြယ္အစား 
ေသးသည့္ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ားႏွင့္ ၿမိဳ႕ မ်ားထက္ ပို၍ ေပးႏုိင္ေလ့ရွိပါသည္။ ၁၉၈၄ မွ ၂၀၀၄၅၁ ခုႏွစ္ ထိ (၅၁)ႏုိင္ငံအေပၚ သံုးသပ္ေလ့လာမႈက 
ေဖာ္ျပသည္မွာ ႀကီးမားသည့္ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ားအတြင္း ေရႊ႕ေျပာင္းၾကသူမ်ားတြင္ ၿမိဳ႕ ကေလးမ်ားႏွင့္ နယ္ေဒသၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ားသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ၾကသည့္သူမ်ားထက္ အေတာ္ပင္မ်ားျပားသည့္ ၀င္ေငြမ်ား ရွိခဲ့ၾကေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ထုိနည္းတူစြာပင္ ဒုတိယအဆင့္ႏွင့္ တတိယအဆင့္ရွိ 
ၿမိဳ႕  ျပနယ္ေျမမ်ားသည္လည္း ၿမိဳ႕ ေတာ္ႀကီးမ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ လူမ်ားကုိ (၄)ဆတိုင္ ဆြဲေဆာင္၍ ေနထုိင္မႈျပဳေစႏုိင္ၾကရာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ေလ်ာ့ 
က်ျခင္း (၂)ဆ အထိ ျဖစ္ေစခဲ့ပါသည္။ ၿမိဳ႕ ေတာ္ႀကီးမ်ားသည္ ေက်းလက္မွ ေရႊ႕ေျပာင္းလာသူမ်ားအတြက္ လက္လွမ္းမီမႈ ပံုမွန္အားျဖင့္ 
နည္းပါးသည္ကုိလည္း ေတြ႔ရပါသည္။ တန္ဇားနီးယားႏုိင္ငံ၏ စီမံေရးေကာ္မရွင္က မွတ္ခ်က္ျပဳခဲ့သည္မွာ ၿမိဳ႕ မ်ားႏွင့္ ဒုတိယအဆင့္ရွိ ၿမိဳ႕ 
ေတာ္မ်ားသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့ၾကသူမ်ားအေနျဖင့္ ၿမိဳ႕ ေတာ္ႀကီးမ်ားသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းၾကသူမ်ားထက္ ၀င္ေငြအနည္းငယ္ပုိမုိရရွိသည္ကုိ ေတြ႔ၾကံဳ 
ခံစားခဲ့ၾကရာ၊ ပုိမုိနည္းပါးသည့္ ေနထုိင္မႈစရိတ္စကမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔၏ မူလဌာေနမ်ားႏွင့္ ပိုမုိနီးစပ္မႈရွိသည့္အေျခအေနမ်ားမွလည္း အက်ိဳးရရွိ 
ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ျဖစ္သည္။

သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း အေသးစားႏွင့္ အလတ္စား ၿမိဳ႕ ျပအခ်က္အခ်ာတည္ေနရာမ်ားသည္ ေက်းလက္ႏွင့္ ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈတြင္ အေရးပါ 
သည့္ အခန္းက႑တြင္ ရွိေနၾကပါသည္။ OECD၅၂ ၏ ဆန္းစစ္ေလ့လာမႈက မီးေမာင္းထုိးျပသည္မွာ လုိအပ္ခ်က္အရျဖစ္သည့္ အခ်က္အခ်ာ 
တည္ေနရာမ်ား၏ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားျဖစ္ရာ၊ ယင္းတုိ႔မွာ စုိက္ပ်ိဳးေရးထြက္ ပစၥည္းမ်ားအတြက္ ေစ်းကြက္မ်ားအျဖစ္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 
ပုိမို၍ ေစ်းတန္သည့္ ကုန္ပစၥည္းမ်ားအတြက္ ျဖန္႔ျဖဴးေရး အခ်က္အခ်ာမ်ားအျဖစ္ေသာ္လည္းေကာင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံတြင္းႏွင့္ ျပည္ပတင္ပုိ႔မႈ ေစ်း 
ကြက္မ်ားအတြက္ အခ်ိတ္အဆက္မ်ားအျဖစ္ေသာ္လည္းေကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၿမိဳ႕ ျပအခ်က္အခ်ာတည္ေနရာမ်ားႏွင့္ ေက်းလက္ထုတ္လုပ္ 
သူမ်ား၏ နီးကပ္မႈမွာ အေျခခံအေဆာက္အအံုအားျဖင့္ လက္လွမ္းမီရန္အဆင့္သင့္ျဖစ္မႈအား ျဖစ္ေပၚေစေသာေၾကာင့္ ယင္းတုိ႔မွာ စုိက္ပ်ိဳး 
ေရးက႑ ၀င္ေငြမ်ား တုိးမ်ားလာျခင္း၏ အေၾကာင္းတရားမ်ားပင္ျဖစ္ပါသည္။ ပို္မုိ ေသးငယ္သည့္ ၿမိဳ႔ျပအခ်က္အခ်ာတည္ေနရာမ်ား ႏွင့္ ၿမိဳ႕ 
မ်ားသည္ ေက်းလက္ေဒသ၏ စုိက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္သည့္ လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ အလုပ္အကုိင္တုိ႔ကုိ ႀကီးထြားဖြံ႔ၿဖိဳးေစျခင္းႏွင့္ စုစည္းေပးျခင္းတုိ႔အ 
တြက္ ဌာနမ်ားျဖစ္လည္း ျဖစ္ႏုိင္ၿပီး အေသးစား၊ အရြယ္အစားငယ္ ႏွင့္ အလယ္အလတ္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ထူေထာင္ျခင္းအားျဖင့္ျဖစ္ 
ျခင္း (သုိ႔) အရြယ္အစားႀကီးမားသည့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား၏ ဌာနခြဲ တည္ေနရာမ်ားအျဖစ္ ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္းတုိ႔အားျဖင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 
စုိက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္သည့္ အလုပ္အား ပတ္၀န္းက်င္ေဒသမွ ေက်းလက္မွေရႊ႕ေျပာင္းလာသူမ်ားအား ေပးထားျခင္းအားျဖင့္ အဆုိပါ ပို၍အရြယ္ 
အစားေသးငယ္သည့္ ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ားအေနျဖင့္ ရာသီအလုိက္ျဖစ္ၿပီး ရာသီဥတုထံမွ ထိခိုက္လြယ္မႈရွိသည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမွ လူေပါင္း 
မ်ားစြာကုိ စုစည္းထိန္းထားႏုိင္သည့္ အေျခအေနရွိေနပါသည္။ ရွင္သန္လႈပ္ရွားၿပီး ပုိမုိေသးငယ္သည့္ ၿမိဳ႕ကေလးမ်ားသည္ ပိုမို၍ “ဟန္ခ်က္ 
ညီ“ ၿပီး ၿမိဳ႕ ျပဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအား ပိုမုိေကာင္းမြန္သည့္ ျဖန္႔က်က္မႈအား ျဖစ္ေပၚေစေသာေၾကာင့္ ပိုမုိအရြယ္အစားႀကီးမားသည့္ ၿမိဳ႕ ျပတည္ေနရာမ်ား 
အေပၚ က်ေရာက္လ်က္ရွိသည္ ဖိအားကုိ ေလွ်ာ့ခ်ေပးပါသည္။     

ေက်းလက္ေဒသမ်ားအေနျဖင့္ ပုဂၢလိက၊ ထုိနည္းတူ ျပည္သူ႔ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈျပဳျခင္းမ်ားကုိ ရွိထားသည့္ အလြန္ကြာျခားမႈရွိသည့္ အေျခအေန 
မ်ားအေပၚ အေလးေပးေျဖရွင္းႏုိင္ရန္လည္း လိုအပ္မည္ျဖစ္သည္။ ၿမိဳ႕ မ်ားႏွင့္ ဒုတိယအဆင့္ရွိ ၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ားသည္ ပိုမိုအရြယ္အစားႀကီးမားသည့္ 
အေျခခံအေဆာက္အအံုႏွင့္ စီးပြားေရးအရ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားအတြက္ အေကာင္းမြန္ဆံုး ပစ္မွတ္ဦးတည္ခ်က္မ်ားျဖစ္ႏုိင္မည္ ျဖစ္ေသာ္လည္း၊ 
ၿမိဳ႕ အနီးနားတစ္၀ုိက္ရွိ နယ္ေျမအေပၚတြင္လည္း အဆံုးတြင္ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈရွိေစမည္ျဖစ္ရာ ရွိထားသည့္ အလြန္ကြာျခားသည့္ အေျခအ 
ေနမ်ားအေပၚ ပို၍ ဆုိးသြားျခင္းမရွိေစရန္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားအတြင္း အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ႏွင့္ ရပ္ရြာအဆင့္ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ေပးသည့္ 
လုပ္ငန္းမ်ား ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိ စုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းအတြင္း ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားအေန 
ျဖင့္ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရး၊ လွ်ပ္စစ္ ႏွင့္ ႀကိဳးမဲ့ဆက္သြယ္ေရးဆုိင္ရာ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားႏွင့္အတူ ဆက္သြယ္ထားသည့္ ၿမိဳ႕မ်ားႏွင့္ 
ဒုတိယအဆင့္ ၿမိဳ႕ေတာ္မ်ားရွိ ဘ႑ာေရးဆုိင္ရာႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ၀န္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ား စသည္တုိ႔ႏွင့္ တုိးျမွင့္လက္လွမ္းမီႏုိင္မႈအေျခအေန 
ႏွင့္ ယွဥ္တြဲထားသင့္ပါသည္။ မရွိမျဖစ္လိုအပ္ရာမွာ ၿမိဳ႕မ်ားႏွင့္ ဒုတိယအဆင့္ရွိ ၿမိဳ႕ေတာ္မ်ားတြင္ ထုတ္လုပ္မႈျမင့္မားၿပီး အကာအကြယ္ျဖစ္ေစ 
သည့္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားအေနျဖင့္ စီးပြားေရးအရ ျဖစ္ႏုိင္ေျခရွိသည့္နည္းလမ္းတစ္ခုျဖင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ေလ်ာ့က်မႈအေပၚ အရွိန္ျမွင့္တင္ေပး
လိမ့္မည္ျဖစ္ေသာ္လည္း ေက်းလက္ေဒသမ်ားမွ လူတုိ႔အားလည္း ၎တို႔ပတ္၀န္းက်င္ရွိ အခြင့္အလမ္းမ်ားအား အသံုးခ်ႏုိင္ရန္အတြက္ 
ကြ်မ္းက်င္မႈအရည္အေသြးမ်ားႏွင့္ လက္စြဲသံုးႏုိင္စရာမ်ားကုိလည္း ေပးအပ္ထားသင့္ေပသည္။ 
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၅၃Mohinga Database, ၂၀၁၆ အခ်က္အလက္၊ https://mohinga.info/en/dashboard/loacation/ 13 Jan 2017 မွ ထုတ္ႏုတ္ထားသည္။ 
၅၄MIMU ၏ 3W ၊ ဘယ္သူက ဘာကိုုလုုပ္ေဆာင္မည္နည္း၊ ဘယ္ေနရာတြင္နည္း၊ စက္တင္ဘာ ၂၀၁၆။ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရးမိတ္ဖက္မ်ား၊ အဓိကအားျဖင့္ ႏွစ္ႏိုုင္ငံခ်င္းတိုုက္ရိုုက္ 
လွဴတန္းေသာအလွဴရွင္မ်ား (bilateral donors)ႏွင့္ ကုုလသမဂၢေအဂ်င္စီမ်ားက အစီရင္ခံေသာ အနာဂတ္အတြက္အသံုုးျပဳမည့္ ေငြေရးေၾကးေရးဆိုုင္ရာသေဘာတူညီခ်က္ 
(Financial commitments ) ၏ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကိုု Mohinga information မွစုုစည္းထားျခင္းျဖစ္သည္။ The MIMU ၏ 3W အား ၆ လတိုုင္းတြင္ေဆာင္ရြက္ၿပီး 
အဓိကအားျဖင့္ NGO မ်ား၊ ကုုလသမဂၢေအဂ်င္စီမ်ားမွ အေကာင္အထည္ေဖာ္လုုိက္ ေသာလုုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၏ ျဖန္႔ၾကက္မႈႏွင့္ အမ်ိဳးအစားအေပၚတြင္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားစုုစည္းပါ 
သည္။ ယင္းတြင္ ေငြေရးေၾကးေရးဆိုုင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား မပါဝင္ပါ။
၅၅3W ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသည္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနသူ ခန္႔မွန္းေျခ အေရအတြက္ႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္ပါက [(၀.၂၉) R-squared] ျဖစ္ၿပီး ထိခုိက္လြယ္မႈ တစ္ခုုုုတည္း စဥ္းစားပါက 
ယင္းဆက္စပ္မႈသည္ (၀.၀၃) သိုု႔က်ဆင္းသြားသည္။

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ တရား၀င္ျဖစ္ေသာ အကူအညီအေထာက္အပံ့ဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္ စီမံခန္႔ခြဲမႈစနစ္ Mohinga က ေဖာ္ျပသည္မွာ အေမရိ 
ကန္ေဒၚလာ (၇.၄၄)ဘီလီယံ ရွိ ႏုိင္ငံတကာ၊ ႏုိင္ငံအမ်ားႏွင့္ သေဘာတူညီမႈႏွင့္ တစ္ႏုိင္ငံခ်င္းႏွင့္ သေဘာတူညီမႈ အကူအညီ အေထာက္ပံ့ 
သည္  ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ ကတိျပဳလ်ာထားခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး အေမရိကန္ေဒၚလာ (၁.၇၇)ဘီလီယံအား ေငြေၾကးထုတ္ေပးၿပီးျဖစ္ပါသည္။၅၃ အကူ 
အညီ အေထာက္အပံ့ (၄၄%) မွာ အကူအညီေပးအပ္ေရး အဖြဲ႔အစည္းဌာနမ်ား၊ ကမာၻ႔ဘဏ္၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္ စီးပြားေရးတြင္ လူမႈ 
ေရးတာ၀န္ရွိမႈဆုိင္ရာ ဌာနမ်ား (ယင္းတို႔အထဲမွ အခ်ိဳ႕မွာ အစုိးရ အစုအဖြဲ႔ဌာနမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္ပူးေပါင္းထား) ကဲ့သုိ႔ေသာ အဖြဲ႔အစည္းဌာနမ်ား 
အား ေပါင္းစပ္ျခင္းမွတစ္ဆင့္ ေပးအပ္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ကာ၊ (၃၃%) ေသာ အကူအညီအေထာက္အပံ့ကုိ အစုိးရဆုိင္ရာ အစုအဖြဲ႔မ်ားထံသုိ႔ တုိက္ 
ရုိက္ေပးအပ္ရန္ လ်ာထားခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး က်န္ရွိသည္မ်ားအတြက္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ အဖြဲ႔အစည္း ေဖာ္ျပထားျခင္းမရွိေသာ္လည္း 
ေနာက္ဆက္တြဲမွတ္ခ်က္မ်ားအရ ေပၚလြင္သည္မွာ အစုိးရထံသုိ႔ တုိက္ရုိက္ေ၀ခြဲေပးရန္ ျပဳလုပ္ထားေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။     

အစုိးရ၏ အရင္းအျမစ္မ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ ODA ၏ (၄၄%) အား အဆိုပါကာလအပုိင္းအျခားအတြင္း အကူအညီေပးအပ္ေရး အဖြဲ႔အစည္း 
မ်ားမွတစ္ဆင့္ ခ်ထားေပးျခင္းမွာလည္း သီးသန္႔က႑မ်ားအတြက္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းအေပၚတြင္ မ်ားစြာအေလးသာလ်က္ရွိရာ -- 
MIMU 3W/မည္သူသည္ မည္သည့္အရာကုိ မည္သည့္ေနရာတြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနသနည္း ဆုိသည့္ လုပ္ငန္းက စုေဆာင္းခဲ့သည့္ 
အခ်က္အလက္မ်ားတြင္ ေဖာ္ညႊန္းထားသည့္အတုိင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၅၄ Mohinga စနစ္ႏွင့္ MIMU 3W၅၅ ႏွစ္မ်ိဳးစလံုးက ေကာက္ယူထားသည္မွာ 
အစုိးရ ၀န္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ားျပင္ပတြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ႏုိင္ငံတြင္း လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား၏ သိသာထင္ရွားသည့္ အစိတ္ပုိင္းျဖစ္ေသာ္ 
လည္း ယင္းမွာ အလွဴရွင္ ႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္သူတုိ႔၏ အစီရင္ခံစာမ်ားအေပၚတြင္ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည့္အတြက္ 
အမွန္တကယ္ အေျခအေနကုိ ေလ်ာ့ပါး၍ တင္ျပအစီရင္ခံမႈ ျဖစ္ေကာင္းျဖစ္ေနႏုိင္ပါသည္။ တင္ျပထားသည့္ 3W လုပ္ငန္းမ်ားအားလံုး၏ 
(၉၁%)မွာ က်န္းမာေရး ႏွင့္ အာဟာရက႑ (၃၂.၅%)၊ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုက႑ (၁၇%) စုိက္ပ်ိဳးေရး 
(၁၅.၁%)၊ ကာကြယ္ေစာင့္ ေရွာက္ေရးက႑ (၁၁%)၊ WASH (၇%) ႏွင့္ ပညာေရးႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ထိန္းေက်ာင္းမႈက႑ (က႑တစ္ခုစီအတြက္ 
၄.၅%) စသည္တုိ႔ထဲမွ တစ္ခုခုႏွင့္ ပါ၀င္သက္ဆုိင္ေနပါသည္။   

အဖြဲ႔အစည္းဌာန (၂၁၀) ၏ အစီရင္ခံစာမ်ားအေပၚ အေျခခံမႈအရ ၂၀၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္ေပါင္း (၂၅)ခု တြင္ လုပ္ငန္းေပါင္း (၁၀၀၀) 
ေက်ာ္ ရွိထားခ့ဲပါသည္။ ယင္းက ထိခိုက္လြယ္မႈ ရွိေနေသာ လူထု၏ (၁၄%)ခန္႔ အတြက္ ျဖစ္ၿပီး လုပ္ငန္းေပါင္းအားလံုး၏ (၃)ပံု တစ္ပံုရွိရာ 
တြင္ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္း 3W အတြင္း အစီရင္ခံထားသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနသည့္ လူအေရအတြက္ ႏွင့္ လုပ္ငန္းအေရအတြက္တုိ႔ အၾကားတြင္ 
စာရင္းဇယားပုိင္းအရ သိသာထင္ရွားသည့္ အျပဳသေဘာေဆာင္သည့္ ဆက္ႏြယ္မႈ ရွိေနပါသည္။ ယင္းၿမိဳ႕ နယ္ (၂၅)ခု အထဲတြင္ ဧရာ၀တီ 
တုိင္းေဒသႀကီးတြင္ ဘိုကေလး၊ ဖ်ာပံု၊ လပြတၱာ၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကြ်န္း ႏွင့္ ငပုေတာ၊ ကရင္ျပည္နယ္တြင္ ဘားအံႏွင့္ ေကာ့ကရိတ္၊ မႏၱေလးတုိင္း 
ေဒသႀကီးတြင္ မိတီၳလာ၊ မေကြးတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ ေရနံေခ်ာင္း၊ ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ဘူးသီးေတာင္ တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ ထိခုိက္လြယ္မႈ 
အရွိဆံုးသူမ်ားအား အကူအညီေပးေရးတြင္ အေျချပဳထားသည့္ ဦးတည္၍ အညႊန္းေဖာ္ရည္ညႊန္းမႈျပဳျခင္းကိစၥအတြင္း ေဖာ္ျပပါ ကိန္းဂဏန္း 
မ်ားတြင္ အခ်ိဳ႕ေသာ ေဒသႏၱရ NGO  အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ လူထုအေျချပဳ အဖြဲ႔မ်ားစြာတုိ႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား ထည့္သြင္းထားျခင္းမရွိရာ 
အဆုိပါတုိ႔ကုိ လက္စြဲအသံုးျပဳသည့္ နည္းလမ္းမ်ားအတြင္း ထည့္သြင္းရန္ စြမ္းရည္အတုိင္းအတာ မရွိသည့္အတြက္ျဖစ္ပါသည္။  

(၁၂၄) ၿမိဳ႕ နယ္ရွိေသာ (၃)ပံု တစ္ပံုထက္ပုိေသာ နယ္ေျမမ်ားသည္ လူေပါင္း (၁၀၀)ဦးအတြက္ လုပ္ငန္းငန္းေဆာင္တာ (၀.၀၄၂)ခု ထက္ 
နည္း၍ ရရွိၾကပါသည္။  ယင္းၿမိဳ႕ နယ္မ်ားမွာ တူညီေသာအရာ အနည္းငယ္ရိွေနၾကရာ၊ ယင္းတုိ႔ထဲမွ အမ်ားစုတုိ႔မွာ ၿမိဳ႕ ျပ ႏွင့္ ၿမိဳ႕ ျပ ပတ္၀န္း 
က်င္ နယ္ေျမမ်ားျဖစ္ၾကကာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူမ်ားအား သတ္မွတ္ေဖာ္ထုတ္ရန္ လြယ္ကူမႈ မ်ားစြာမရွိဘဲ 
ၿမိဳ႕ ျပဖြံ႔ၿဖိဳးေရးႏွင့္ ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္ရည္ကိစၥမ်ား အထူးသီးသန္႔ေဆာင္ရြက္သည့္ အဖြဲ႔အစည္းဌာန အနည္းငယ္သာ ရွိေနပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာ္ 
လည္း ျပည္ေထာင္စုအတြင္းရွိ ထိခုိက္လြယ္မႈ အရွိဆံုး အျခားၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအၾကားတြင္   မ်ားစြာေသာၿမိဳ႕ နယ္တုိ႔တြင္ မုိင္းဆတ္၊ နန္းယြန္း၊ 
လဟယ္၊ ဒီပဲယင္း၊ နားဖန္၊ ေက်းသီး၊ မုိင္းတုံ ႏွင့္ မိုင္းရယ္ တုိ႔ပါ၀င္ေနပါသည္။ လူ (၁၀၀)ဦးအတြက္  လုပ္ငန္းေဆာင္တာ (၁ မွ ၄)ခု အ 
ၾကား ရွိေနသည္ ကရင္ႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္မ်ားကဲ့သုိ႔ေသာ ဆင္တူသည့္ နယ္ေျမမ်ားႏွင့္ မတူဘဲ ယင္းတုိ႔တြင္ တစ္ဦးခ်င္းစီအတြက္ ပုိမိုမ်ား 
သည့္ သံုးစြဲမႈကုိ ခြဲတမ္းခ်ေပးထားျခင္းမရွိရာ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီးအတြင္းရွိ နန္းယြန္းၿမိဳ႕ နယ္သည္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အရွိဆံုး နံပါတ္(၈) ၿမိဳ႕ 

အကူအညီ အေထာက္အပံ့ ႏွင့္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္း
အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ အေမရိကန္ေဒၚလာ (၇.၄၄)ဘီလီယံ ရွိ ႏုိင္ငံတကာ၊ ႏုိင္ငံအမ်ားႏွင့္ သေဘာတူညီမႈႏွင့္ တစ္ႏုိင္ငံခ်င္းႏွင့္ 
သေဘာတူညီမႈ အကူအညီ အေထာက္ပံ့အတြက္ ကတိက၀တ္ထားရွိခဲ့ၿပီး၊ ယင္းတုိ႔အထဲမွ အေမရိကန္ေဒၚလာ (၁.၇၇)
ဘီလီယံအား အဆုိပါကာလအတြင္း ေငြေၾကးထုတ္ေပးခဲ့ပါသည္။ 

• အကူအညီအေထာက္အပံ့ (၄၄%) မွာ အကူအညီေပးအပ္ေရးဆုိင္ရာႏွင့္ ဘ႑ာေရးဆုိင္ရာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွတစ္ဆင့္ 
ေပးအပ္ခဲ့ၿပီး၊ အနည္းဆံုး (၃၃%)မွာ အစိုးရဆုိင္ရာ အစုအဖြဲ႔မ်ားဆီသုိ႔ တုိက္ရုိက္ေပးအပ္ရန္ လ်ာထားခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။

• အကူအညီေပးအပ္ေရးဆိုင္ရာ အဖြ႔ဲအစည္းမ်ားမွ တစ္ဆင့္ခ်ေပးခဲ့ေသာ ODA ၏ (၄၄%) မွာ က႑အနည္းငယ္အေပၚတြင္သာ 
မ်ားစြာ အေလးေပးထားခဲ့ျခင္းျဖစ္ရာ၊ အမ်ားစုမွာ က်န္းမာေရးႏွင့္ အာဟာရက႑ (၃၂.၅%)၊ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ 
အေျခခံအေဆာက္အအံုက႑ (၁၇%)၊ စုိက္ပ်ိဳးေရး (၁၅.၁%)၊ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးက႑ (၁၁%)၊ WASH (၇%)  
ႏွင့္ ပညာေရးႏွင့္ အုပ္ခ်ဴပ္ထိန္းေက်ာင္းေရးက႑အတြက္ (က႑တစ္ခုစီအတြက္ ၄.၅%) တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ 
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ပံု (၂၈) 3W ၏ တစ္ဦးခ်င္းအတြက္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား 
ႏွင့္ စုစုေပါင္း လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္ 

ပံု (၂၇) ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန ျဖစ္ပြားမႈပမာဏ ႏွင့္ ထိခုိက္ 
လြယ္မႈ ရွိေနသည့္ ခန္႔မွန္းလူဦးေရ*

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။

နယ္ျဖစ္ေနေသာ္ျငားလည္း ယခင္ႏွစ္အတြက္ လုပ္ငန္း (၄)ခုသာ ရွိခဲ့ပါသည္။   

အျခားတစ္ဘက္တြင္မႈ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီးတြင္း အေရးပါသည့္ က႑ရပ္မ်ားအားလံုးအတြက္ အလြန္ေကာင္းစြာ ထင္ဟပ္မႈ ရွိထား 
ပါသည္။ ယင္း၏ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ အာဟာရ၊ ႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္သည့္ အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္ 
အေျခခံအေဆာက္အအံုက႑ဆုိင္ရာ အကူအညီအေထာက္အပံ့၏ ႀကီးမားသည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ ရရွိၾကပါသည္။ အကူအညီေပးေရး 
လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား မ်ားျပားစြာရွိေနျခင္းမွာ မ်ားစြာေသာ အေၾကာင္းရင္းမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ႏုိင္ၿပီး ဘုိကေလး၊ လပြတၱာ ႏွင့္ ဖ်ာပံုတုိ႔တြင္ 
မ်ားစြာေသာ အေရအတြက္ရွိသည့္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းေနေသာသူမ်ားရွိေနျခင္းအျပင္ နာဂစ္ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ 
ကယ္ဆယ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားမွသည္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးတည္သည့္ လုပ္ငန္းမ်ားသုိ႔ ကူးေျပာင္းျခင္းသည္လည္း အပါအ၀င္ ျဖစ္ပါသည္။   

ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းကိန္း
ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသည့္ 
လူဦးေရခန္႔မွန္း

0.06454 <500 >300,0000.7533
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ပံု (၃၀) ၂၀၁၄-၂၀၁၆ 3W လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ အေရအတြက္ အမ်ားဆံုးရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား - MIMU

ပံု (၂၉) တစ္ဦးခ်င္းအတြက္ 3W ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္အား ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ ရမွတ္ႏွင့္ တုိက္ဆုိင္ၾကည့္ 
ျခင္း
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ပံု (၃၂) သစ္သား၊ ေျမသား ႏွင့္ ၀ါး နံရံတို႔ ရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ား * – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။  

ပံု (၃၁) သက္ငယ္ ႏွင့္ ၀ါး ေခါင္မိုးမ်ား ရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

ရခုိင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔တြင္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းျဖစ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ႀကီးမားသည့္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈမ်ားအား ခံႏုိင္ရည္မရွိ 
ႏုိင္ေသာ ေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိသည့္ အိမ္အမိုးႏွင့္ နံရံေဆာက္လုပ္ေရးပစၥည္းမ်ားရွိသည့္ အျမင့္မားဆံုးေသာ ႏႈန္းမ်ားရွိေနပါသည္။ ရာသီ 
ဥတုဆုိင္ရာ ေဘးအႏၱရာယ္ႏွင့္ ႀကီးမားသည့္ ေဘးဒုကၡဒဏ္တုိ႔၏ ေရရွည္ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈတုိ႔ ေပါင္းစံုျခင္းမွာ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသ 
ႀကီးအတြက္ သီးျခားအေရးကိစၥတစ္ခုျဖစ္ရာတြင္၊ အေၾကာင္းမွာ လူထုမ်ားအေနျဖင့္ ႀကီးမားမႈရွိသည့္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ အႏၱရာယ္ရွိမႈမ်ား 
ေအာက္ က်ေရာက္ေနၿပီး၊ ပင္လယ္ေရမ်က္ႏွာျပင္ ျမင့္တက္ျခင္းမ်ား၊ ဆားငန္ေရ၀င္ေရာက္မႈႏွင့္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းႏွင့္ မိုးသည္းထန္စြာ
ရြာသြန္းမႈမ်ားကဲ့သုိ႔ေသာ ျပင္းထန္သည့္ မုိးေလ၀သဆုိင္ရာ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ား အပါအ၀င္ျဖစ္ပါသည္။ ငပုေတာ၊ လပြတၱာ၊ ဘုိကေလး၊ ဖ်ာပံု၊ 
ေမာ္လၿမိဳင္ကြ်န္း၊ ပုသိမ္၊ ေျမာင္းျမ၊ ေဒးဒရဲ၊ ၀ါးခယ္မ ႏွင့္ က်ိဳက္လတ္ တုိ႔အပါအ၀င္ျဖစ္သည့္ နာဂစ္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းအားျဖင့္ အမ်ားဆံုး 
ရုိက္ခတ္မႈခံရသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအားလုံးသည္ ေရႏွင့္ဆုိင္သည့္ မုိးေလ၀သဆိုင္ရာ အႏၱရာယ္မ်ားေအာက္ ျပင္းထန္စြာ ထိခုိက္လြယ္မႈ ဆက္ 
လက္ရွိေနၾကပါသည္။   

မ်ားေသာအားျဖင့္ ခ်ိဳ႕တဲ့သည့္ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ားမွတစ္ဆင့္ သက္ေသျပေနသည့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေနတုိ႔ 
ႏွင့္အတူ အိုးအိမ္အရည္အေသြးအေနျဖင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ အသံုး၀င္သည့္ သေကၤတတစ္ခုကို ေပးစြမ္းပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံအ၀ွမ္းတြင္ 
အိမ္ေထာင္စုအားလံုး၏ (၈၂%) မွာ ၎တုိ႔၏ အိမ္နံရံမ်ားအတြက္ ေျမသား၊ သက္ငယ္၊ ၀ါး ႏွင့္ သစ္သားတုိ႔ကုိ အသံုးျပဳၾကၿပီး၊ ႏုိင္ငံအတြင္းရွိ 
အားလံုးေသာ အိုးအိမ္အေဆာက္အအုံတုိ႔၏ ထက္၀က္ေက်ာ္မွာ ၀ါးနံရံျဖင့္သာျပဳလုပ္ထားသည့္ အိမ္မ်ားျဖစ္ၾကကာ၊ အမ်ားစုတုိ႔မွာ ေက်း
လက္ေဒသပံုစံအေျခအေနမ်ားရွိေနေၾကာင္း ေဖာ္ျပေနပါသည္။ ယင္းတုိ႔တြင္ အဆိုပါကဲ့သုိ႔ေသာ ပစၥည္းမ်ားအသံုးျပဳထားျခင္းတစ္ခုတည္း 
က ထိခုိက္လြယ္မႈကို ေဖာ္ညႊန္းျခင္းမရိွဘဲ၊ အဆုိပါ အားနည္းသည့္ အေဆာက္အအံုမ်ားကုိ မွန္ကန္ျခင္းမရွိသည့္ ေဆာက္လုပ္ေရးနည္းပညာ 
မ်ား (သုိ႔) ေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိသည့္ အိမ္အမိုးပစၥည္းမ်ားႏွင့္ တြဲဖက္လုိက္ေသာအခါ ေနထုိင္သူမ်ားအတြက္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား တိုးပြားလာပါ 
ေတာ့သည္။     

အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• အိမ္ေထာင္စုအားလံုး၏ (၈၂%) မွာ ၎တုိ႔၏ အိမ္နံရံမ်ားအတြက္ ေျမသား၊ သက္ငယ္၊ ၀ါး ႏွင့္ သစ္သားတုိ႔ကုိ အသံုးျပဳ 
ၾကပါသည္။ ႏုိင္ငံအတြင္းရွိ အားလံုးေသာ အိုးအိမ္အေဆာက္အအံုတုိ႔၏ ထက္၀က္ေက်ာ္မွာ ၀ါးနံရံျဖင့္သာျပဳလုပ္ထားသည့္ 
အိမ္မ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။   

• မေကြး၊ မႏၱေလးႏွင့္ စစ္ကုိင္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားရွိ စုိက္ပ်ိဳးေရး ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ ေျမသားႏွင့္ ၀ါးၾကမ္းခင္းမ်ားပါသည့္ အိမ္အေရအ 
တြက္ အမ်ားဆံုးရွိေနပါသည္။

• ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တုိ႔မွာ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ အႏၱရာယ္မ်ားအတြင္း အက်ေရာက္ဆံုးေနရာမ်ားျဖစ္ၿပီး၊ 
ႏွစ္ေနရာစလံုးတြင္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းမ်ား (သုိ႔) ႀကီးမားသည့္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈမ်ားအား ဒဏ္ခံႏုိင္မႈအနိမ့္ဆံုးအဆင့္ျဖစ္
သည့္ အိမ္ေခါင္မုိးႏွင့္ နံရံပစၥည္းမ်ား ဆင္းရဲ၍ ေကာင္းမြန္မႈမရွိသည့္ ႏႈန္းမွာ ပမာဏႀကီးမားလြန္ကဲသည့္ အတုိင္းအတာအ
စိတ္အပုိင္းမ်ားအထိရွိၿပီး လိုအပ္ေနသည့္အရာမ်ား ရွိေနပါသည္။   

အမိုးအကာ ႏွင့္ အိုးအိမ္

0 96 0 100
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ပံု (၃၃) ၀ါး (သုိ႔) ေျမသားၾကမ္းခင္းမ်ား ရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား * – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။

၅၆က်န္းမာေရးအား ေအာက္ေျခအေျခခံမွစတင္၍ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ Dhaka, Bangladesh. Archive Global http://archiveglobal.org/bangladesh/ June 2017 မွျပန္လည္ 
ရယူသည္။

ေျမသားႏွင့္ ၀ါးၾကမ္းခင္းမ်ားရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ အမ်ားဆံုးရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားမွာ ရခုိင္ျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္း ႏွင့္ ႏုိင္ငံ၏ 
အတြင္းပုိင္းတုိ႔တြင္ တည္ရွိေနၾကရာ၊  မေကြး၊ မႏၱေလးႏွင့္ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔ရွိ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းလုပ္ၾကသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္း 
ရွိၾကပါသည္။ အိမ္ၾကမ္းခင္းအမ်ိဳးအစားမွာ နမူနာအခ်က္အလက္ေပၚတြင္ ေငြေၾကးခ်မ္းသာမႈတုိင္းတာစစ္ေဆးခ်က္မ်ားအတြင္း အသံုးျပဳ 
သည့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈအတြက္ ပံုမွန္အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္တစ္ခုျဖစ္ရာ၊ အေၾကာင္းမွာ အရည္အေသြးနိမ့္ပါးသည့္ ၾကမ္းခင္းပစၥည္းမ်ားက အ 
ေဆာက္အအံုသည္ လက္ေတြ႔အားျဖင့္ ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္မႈအေျခအေနမရွိျခင္းကုိ ေဖာ္ျပသည္သာမကဘဲ ေရခဲေသတၱာမ်ား၊ ရုပ္ျမင္သံၾကား 
စက္မ်ားႏွင့္ အျခားေသာ အိမ္သံုးလွ်ပ္စစ္ပစၥည္းမ်ား (သုိ႔) ပိုမိုတုိးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရး နည္းလမ္းမ်ားကဲ့သုိ႔ေသာ 
အေရးပါသည့္ ပို္င္ဆိုင္မႈမ်ား ရွားပါးေနျခင္းကုိလည္း ေဖာ္ျပပါသည္။ ေျမသားၾကမ္းခင္းသည္ ၀မ္းေရာဂါ၊ အေရျပားႏွင့္ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း 
ဆုိင္ရာ ေရာဂါမ်ားတို႔ကုိ ျဖစ္ပြားေစသည့္ ညစ္ညမ္းမႈျဖစ္ေစေသာအရာမ်ားကို အေကာင္းဆံုးသယ္ေဆာင္ေပးသည့္အရာမ်ားအျဖစ္ သိရွိၾက 
ၿပီးသား ျဖစ္ရာ၊ ယင္းအားျဖင့္ ဆက္လက္၍ အာဟာရျပတ္လပ္ျခင္းကုိ တြန္းအားျဖစ္ေစၿပီး အိမ္တြင္းေနထုိင္သူမ်ားအတြက္ အိမ္အတြက္ 
သန္႔ရွင္းေရးႏွင့္ ေကာင္မြန္ေသာအေျခအေနရွိေစေရး အခ်ိန္ပုိမိုလုိအပ္ပါသည္။ အခ်ိဳ႕ေနရာတြင္ ၀မ္းေရာဂါႏွင့္ ေဆးကုသစရိတ္မ်ား 
သက္သာေစရန္ ေျမသားကုိ ကြန္ကရစ္ၾကမ္းခင္းႏွင့္ အစားထုိးျခင္းကုိေတြ႔႕ရၿပီး၊ ယင္းမွာ အိမ္ေထာင္စုမွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ ၾကမ္းခင္း 
အား သန္႔ရွင္းေရးလုပ္ခ်ိန္ ရက္သတၱပတ္ တစ္ပတ္လွ်င္ (၆)နာရီမွ (၁)နာရီသုိ႔ ေလွ်ာ့ခ်ေပးလုိက္ႏုိင္ပါသည္။၅၆
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ပံု (၃၄) ၀ါး (သုိ႔) ေျမသားၾကမ္းခင္းမ်ား ရွိၾကသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္အလုိက္ရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ား * – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။
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၀ါး (သုိ႔) ေျမသား ၾကမ္းခင္းရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
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၅၇ေဘးကင္းသည့္ ေရဆိုုး/မိလႅာထုုတ္စနစ္ဆိုုသည္မွာ ေရဆြဲခ်ရေသာဘိုုထိုုင္အိမ္သာႏွင့္ ေရလံုအိမ္သာ(ေကာင္းမြန္ေအာင္ျပဳလုုပ္ထားသည့္ေျမက်င္းအိမ္သာ) တိုု႔အျဖစ္ယူဆ 
ထားရာ၊ ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္းအရျဖစ္ပါသည္။ ေဘးကင္းမႈမရွိေသာ ေရဆိုုး/မိလႅာထုုတ္စနစ္တြင္ သမာရိုးက် ေျမက်င္းအိမ္သာမ်ား၊ အိမ္
သာအိုုးမ်ား/ေျမျပင္ဟင္းလင္းအိမ္သာမ်ားႏွင့္ အျခားပံုုစံမ်ား သိုု႔မဟုုတ္ အိမ္သာလံုုးဝမရွိျခင္းတိုု႔ပါဝင္ပါသည္။

၂၀၁၄ ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းက ေဖာ္ျပသည္မွာ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းတြင္ အားလံုးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ (၂၆.၃%)တြင္ ေဘးကင္းသည့္ 
ေရဆုိး/မိလႅာထုတ္စနစ၅္၇ မရွိေၾကာင္းႏွင့္ (၃၁.၁%)တြင္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သံုးေရအား လက္လွမ္းမီရရွိမႈမရွိေၾကာင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ ပံု (၄၀) တြင္ ေတြ႔ျမင္ႏုိင္သည့္အတုိင္း ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တုိ႔မွာ အကူအညီလုိအပ္ေနသည့္ အခ်ိဳ႕ေသာ 
လူထုအသုိင္းအ၀ုိင္းမ်ားရွိေနျပန္ရာ၊ အဆိုပါ ေဒသမ်ားအတြက္ အေၾကာင္းရင္းမ်ားစြာပါ၀င္ေနသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ သေဘာသဘာ 
၀က ေတာင္းဆုိေနသည္မွာ (က႑ရပ္အသီးသီးအေနျဖင့္မဟုတ္ဘဲ) တည္ေနရာအေျခခံသည့္ အစီအစဥ္ေရးဆြဲ အေကာင္အထည္ေဖာ္ 
ေဆာင္ရြက္ေပးမႈကုိပင္ ျဖစ္ပါသည္။

ေရဆုိး/မိလႅာထုတ္စနစ္အား လုိအပ္ေနမႈမ်ားသည္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ အထူးသျဖင့္ ျမင့္မားလ်က္ရွိကာ ျပည္နယ္၏ေျမာက္ပုိင္းရွိ ၿမိဳ႕ နယ္ 
မ်ားအတြင္း အခ်က္အလက္ေကာက္ယူထားျခင္းမရွိသည့္ နယ္ေျမမ်ားမွ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ရွိမေနသည့္တုိင္ ျဖစ္ပါသည္။ ေနာက္ 
ထပ္ (၁၅%) ေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္လည္း အကူအညီလုိအပ္ေနသည့္ လူထုမ်ား အထူးသျဖင့္ ျမင့္မားလ်က္ရွိရာ၊ ယင္းမွာ အမ်ားအားျဖင့္ 
ရခုိင္ျပည္နယ္အတြင္းျဖစ္ၿပီး (သုိ႔) ကခ်င္ျပည္နယ္ရွိ ေခါင္လန္ဖူး ၊ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ ပင္လယ္ဘူး ကဲ့သုိ႔ေသာ လူထု၏ (၉၀%)
အေနျဖင့္ ေဘးကင္းသည့္ ေရဆုိး/မိလႅာထုတ္စနစ္အား လက္လွမ္းမီျခင္းမရွိသည့္ နယ္ေျမမ်ားျဖစ္ပါသည္။ ပဋိ့ပကၡ၊ ဖယ္ၾကဥ္သီးျခား 
ခြဲထားျခင္းႏွင့္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ အႏၱရာယ္မ်ားေအာက္ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ က်ေရာက္မႈတုိ႔ ေပါင္းစပ္၍ အဆုိပါ ကြာျခားမႈမ်ားကို တြန္းအားေပး 
ျဖစ္ေပၚေစပါသည္။     

ေရအရင္းအျမစ္ စီမံခန္႔ခြဲမႈ ႏွင့္ ေရဆုိး/မိလႅာထုတ္စနစ္
အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• တစ္ႏုိင္ငံလံုးတြင္ (၂၆%)ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ေဘးကင္းသည့္ ေရဆုိး/မိလႅာထုတ္စနစ္ မရွိၾကဘဲ၊ (၃၁%) သည္ 
တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေသာ ေသာက္သံုးေရကုိ လက္လွမ္းမီရရွိၾကျခင္း မရွိေခ်။  

• ရခုိင္ျပည္နယ္သည္ ေဘးကင္းေသာ ေရဆုိး/မိလႅာထုတ္စနစ္ အဆင့္မ်ား အနိမ့္ပါးဆံုး သိသာထူးျခားစြာျဖစ္ေနပါသည္။
• ဧရာ၀တီ၊ ပဲခူး၊ ရခုိင္ ႏွင့္ ရန္ကုန္ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီးမ်ားသည္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေသာ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားအား 

လက္လွမ္းမီမႈ အနည္းပါးဆံုးအေျခအေန ရွိေနပါသည္။  

ပံု (၃၅) ေဘးကင္းမႈမရွိသည့္  မိလႅာ/ေရဆုိး ထုတ္စနစ္ ပ်ံ႕ႏွံ႔တည္ရွိမႈ ႏွင့္ ပမာဏ* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။
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ေဘးကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္ မရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
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ပံု (၃၇) ေဘးကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္ ရွိၾကသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

ပံု (၃၆) တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သုံးေရရွိသည့္  
အိမ္ေထာင္စုမ်ား* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။

(၃၁%) ရွိသည့္ (၃.၄)သန္းေက်ာ္ရွိသည္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေသာ ေသာက္သံုးေရအား လက္လွမ္းမီရယူႏုိင္ျခင္း 
မရွိေခ်။၅၈ အဆုိပါ အိမ္ေထာင္စုမ်ား အမ်ားစုတို႔သည္ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊ ရွမ္းႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္မ်ား တုိ႔တြင္ရွိၾကၿပီး၊ အဆုိပါ ျပည္ 
နယ္/တုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔အတြင္း ရွိေနသည့္ရာႏႈန္းမွာ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းရွိ အိမ္ေထာင္စုအားလံုးေပါင္း၏ (၄၉%) ထိ ရွိၿပီး တုိးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ 
ေသာက္သံုးေရမရွိၾကပါ။ ရခုိင္ျပည္နယ္ ႏွင့္ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔မွာ အထူးစုိးရိမ္ဖြယ္ျဖစ္ေနရာ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိသည့္ 
မ်ားစြာေသာ ေသာက္သံုးေရ အရင္းအျမစ္မ်ားအား ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ျဖစ္သည့္ ဆားငန္ေရ၀င္ေရာက္မႈ တုိးမ်ားလာျခင္းႏွင့္ 
လူေၾကာင့္ျဖစ္သည့္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ ပ်က္စီးမႈတုိ႔အားျဖင့္ ႀကီးႀကီးမားမား ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈျဖစ္ေနသည္ဟု ခန္႔မွန္းရပါသည္။ 
သံုးခြ ႏွင့္ ခရမ္း ကဲ့သုိ႔ေသာ ရန္ကုန္၏ ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚ အစိတ္အပုိင္းမ်ားတြင္လည္း အလားတူေသာ ျပႆနာမ်ား ေတြ႔ၾကံဳခံစားရပါသည္။ 
လက္ရွိတြင္လည္းျဖစ္ေနၿပီး ပိုမိုဆုိးရြားလာလ်က္ရွိသည့္ ေသာက္သံုးေရ ျပႆနာအခက္အခဲမ်ားအတြက္ ေရရွည္တည္တံ့မည့္ ေျဖရွင္း 
နည္းလမ္းမ်ား ထုတ္ေဖာ္ရန္ ထပ္ဆင့္သုေတသနႏွင့္ တည္ေနရာအလုိက္သီးသန္႔ လက္ေတြ႔စမ္းသပ္ခ်က္ကုိ လုိအပ္ပါသည္။  

ေရႏွင့္ ေရဆုိး/မိလႅာထုတ္စနစ္ လုိအပ္မႈမ်ားရွိေနသည့္ နယ္ေျမမ်ားမွာ အမိုးအကာ လုိအပ္ခ်က္မ်ားရွိေနသည့္ နယ္ေျမမ်ားႏွင့္ တစ္ထပ္ 
တည္းက်ေရာက္ေနရာ ပထ၀ီနယ္ေျမေဒသအလုိက္ ဦးတည္ပစ္မွတ္ထားမႈႏွင့္ က႑အသီးသီးတစ္ေလွ်ာက္ ဆန္းစစ္မႈတုိ႔ကုိ တုိးတက္ 
ေကာင္းမြန္ရွိေစရန္ လုိအပ္ခ်က္ကုိ ေဖာ္ျပေနပါသည္။ ယင္းက အဆုိပါနယ္ေျမမ်ားအတြင္း တံု႔ျပန္ေျဖရွင္းေရးႏွင့္ ဒဏ္ခံႏုိင္မႈရွိေရး လုပ္ငန္း 
အစီအစဥ္မ်ားဆုိင္ရာ ပံုစံျပဳခ်မွတ္ျခင္းအတြက္ နယ္ေျမအေျချပဳ အစီအစဥ္ခ်မွတ္ေရးဆြဲမႈအား လိုအပ္ေနျခင္းကုိလည္း မီးေမာင္းထုိးျပေန 
ၿပီး၊ အထူးသျဖင့္ အေရးေပၚအေျခအေနဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္မ်ားအတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး 
ႏွစ္ခုစလံုးတုိ႔အတြင္း ႀကီးမားသည့္ ေဘးဒုကၡမ်ားက်ေရာက္ၿပီးေနာက္ပုိင္း အစုိးရႏွင့္ ေဒသခံလူထုတုိ႔၏ အသိရွိႏုိးၾကားမႈမွာ တုိးပြားလာ 
ေသာ္လည္း အုိးအိမ္တုိ႔၏ ရုပ္ပုိင္းဆုိင္ရာ လက္ေတြ႔ဒဏ္ခံႏုိင္ရည္အေပၚႏွင့္ ေရရွည္တည္တံ့ႏုိင္မည့္ ေရႏွင့္ စြန္႔ပစ္ပစၥည္း စီမံခန္႔ခြဲသည့္ 
အေျခခံအေဆာက္အအံုတုိ႔အေပၚ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ မလံုေလာက္ျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ အားနည္းခ်က္မ်ားကုိ အေလးေပးေျဖရွင္းရန္ လုိေနပါ 
ေသးသည္။ ယင္းတို႔အား ေရွ႕ေနာက္ထားသုိ၍ ေျဖရွင္းမႈအေျချပဳ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္ဆုိင္ရာ ေဆာင္ရြက္မည့္နည္းလမ္းမ်ား (သုိ႔) က႑အ 
မ်ားအေပၚ အတြဲလုိက္ကူညီေထာက္ပံ့မႈမ်ားမွတစ္ဆင့္ စဥ္းစားသံုးသပ္ေပးရန္သင့္ပါသည္။      

ထိခုိက္မႈခံရသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား (သို႔) တစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္းစီ အေရအတြက္ကို ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတစ္ေလွ်ာက္ ႏိႈိင္းယွဥ္ေလ့လာေသာအခါ 
စဥ္းစားသံုးသပ္ေပးရမည္ျဖစ္သည္။ ေဘးကင္းသည့္ ေသာက္သံုးေရအား လက္လွမ္းမီရယူႏုိင္ျခင္းမရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အျမင့္ဆံုး 
အေရအတြက္အား တုိးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သံုးေရ လက္လွမ္းမီရရွိျခင္းမရွိသည့္ နယ္ေျမေဒသမွသူမ်ား၏ ရာခုိင္ႏႈန္းႏွင့္ 
ယွဥ္တြဲ၍ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားကုိ ႏိႈင္းယွဥ္ျပသေပးေသာ ပံု (၄၄) တြင္ ျပထားသည့္အတုိင္း ရာခုိင္ႏႈန္းမ်ားျဖင့္ ေဖာ္ျပျခင္းသည္ အဆိုပါ အေရအတြက္ 
ကိန္းမ်ားကုိ ဖံုးလႊမ္းသြားႏုိင္ပါသည္။ 

၅၈၂၀၁၄ခုုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္းအရ ေကာင္းမြန္ေသာေသာက္သုုံးေရရင္းျမစ္မ်ားတြင္ ဘံုုပိုုင္ေခါင္း/ေရပိုုက္ေခါင္းမွလာေသာေရ၊ ေရတြင္း (သိုု႔)
စက္ေရတြင္း(အဝီစိတြင္း)၊ အကာအကြယ္ျဖင့္ ထိန္းသိမ္းေသာေရတြင္း သိုု႔မဟုုတ္ စမ္းေရ/ေခ်ာင္း၊၊ ဘူးသြပ္ထားေသာ သိုု႔မဟုုတ္ သန္႔စင္ထားေသာေသာက္ေရသန္႔တိုု႔ပါဝင္ပါ
သည္။ အျခား (ေကာင္းမြန္ေအာင္ျပဳလုုပ္မထားသည့္) ေသာက္သံုုးေရရင္းျမစ္မ်ားတြင္ အကာအကြယ္မရွိေသာေရတြင္း သိုု႔မဟုုတ္ စမ္းေရ၊ ေရအိုုင္၊ ေရကန္ငယ္၊ ေရကန္၊ ျမစ္၊ 
စမ္းေခ်ာင္း၊ တူးေျမာင္း၊ ေရတံခြန္၊ မိုုးေရ၊ ေရေလွာင္ကန္ သိုု႔မဟုုတ္ ေရစည္ကားေရတိုု႔ပါဝင္ပါသည္။

0 100 5 100
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ပံု (၃၈) တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေအာင္ျပဳလုပ္ထားျခင္းမရွိသည့္ ေသာက္သံုးေရအရင္းအျမစ္မ်ား ပ်ံ႕ႏွံ႔ေနမႈ ႏွင့္ ပမာဏ* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။
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ေကာင္းမြန္တုိးတက္သည့္ ေသာက္ေရရင္းျမစ္မရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
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ပံု (၃၉) ေဘးကင္းသည့္ ေသာက္သံုးေရအား လက္လွမ္းမီမႈ အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ရွိၾကသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအား ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ျခင္း*

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။
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က်န္းမာေရး ႏွင့္ အာဟာရ

ၿမိ ႕ဳ နယ္အဆင္ ့ႏငွ္ ့ထိုထကန္မိ္သ့ည္အ့ဆင္အ့တြက ္အမ်ားသငူါရရွိႏုငိမ္ည္ ့က်န္းမာေရးႏငွ္ ့အာဟာရဆိုငရ္ာ အခ်က္အလကမ္်ားမရွိျခင္းသည ္
အေသးစိတ္ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအတြက္ ႀကီးမားသည့္ အဟန္႔အတားတစ္ခု ျဖစ္ေနပါသည္။ ႏွစ္စဥ္ေကာက္ယူေသာ က်န္းမာေရးက႑ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈ သတင္းအခ်က္အလက္စနစ္အတြက္ က်ယ္ျပန္႔ႏွံ႔စပ္သည့္ အခ်က္အလက္မ်ားမွာ အဆင္သင့္ရႏုိင္ျခင္းမရွိဘဲ ေနာက္ဆံုး ေ၀မွ် 
ေပးထားသည့္ တစ္ႏုိင္ငံလံုး ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ အခ်က္အလက္မ်ားမွာ ၂၀၁၁ခုႏွစ္အတြက္ျဖစ္ပါသည္။ ယခုအခ်က္အလက္ အတုိင္းအတာပမာ 
ဏအတြင္း  အျခားေသာ အခ်က္အလက္မ်ား (ဥပမာ၊ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ႏွင့္ ေအာက္) မရရွိႏုိင္ပါ။ မၾကာေသးခင္က ျပဳလုပ္ထားသည့္ လူမႈ 
ပထ၀ီ ႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ စစ္တမ္းက ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္ သတင္းအခ်က္အလက္ကုိ ေဖာ္ျပေပးၿပီး၊ ယင္းအား ထိုထက္ 
နိမ့္ ေသာအဆင့္မ်ားအတြက္ ဆန္းစစ္ေလ့လာမႈျပဳျခင္းအတြက္ အသံုးျပဳ၍ မရႏုိင္ပါ။    

မိခင္က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈအတြက္ သိသာထင္ရွားသည့္ တုိးတက္မႈမ်ားရွိထားေသာ္လည္း၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ မိခင္၊ ကေလး ႏွင့္ (၅)ႏွစ္ 
ေအာက္ကေလး ေသဆံုးမႈႏႈန္းမ်ားမွာ အာဆီယံေဒသတြင္း အျခားႏုိင္ငံမ်ားထက္ မ်ားစြာ ပုိမုိျမင့္မားသည့္ ႏႈန္းမ်ားျဖစ္ေနပါသည္။ 
ျမန္မာနုိင္ငံ၏ မိခင္ေသဆံုးမႈႏႈန္းမွာ သိသာစြာ က်ဆင္းသြားေသာ္လည္း (၁၉၉၀ခုႏွစ္တြင္ (၁၀၀၀၀၀)ေသာ ရွင္လ်က္ေမြးဖြားမႈအတြင္း 
(၅၂၀)ဦးေသဆံုးျခင္းမွ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ (၂၈၂)ဦး) အျခားေသာ အာဆီယံႏိုင္ငံမ်ားထက္ ႏွစ္ဆအထိ ဆက္လက္ရွိေနပါသည္။ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္ 
သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူမႈခဲ့ေသာ နယ္ေျမေဒသအ၀ွမ္းတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေမြးကင္းစကေလးေသဆံုးမႈႏႈန္းမွာ ေဒသတြင္း ႏုိင္ငံမ်ား၏ 
ပ်မ္းမွ်ထက္ (၂.၆)ဆ ရွိၿပီး ကမာၻတစ္၀ွမ္းလံုးရွိ ဖြံ႔ၿဖိဳးဆဲႏုိင္ငံမ်ားအားလုံး၏ ပ်မ္းမွ်ထက္ (၁.၆)ဆ ၀န္းက်င္ ရွိကာ၊၅၉ အသက္ 
(၅)ႏွစ္ေအာက္ေသဆံုးမႈႏႈန္းမွာ အာဆီယံ ပ်မ္းမွ်ထက္ (၂)ဆေက်ာ္ေနပါသည္။ အဆုိပါ ႏႈန္းမ်ားသည္ ၀င္ေငြအဆင့္အတန္းမ်ားအား 
ထည့္သြင္းစဥ္းစားမႈျပဳလွ်င္ပင္ အလြန္အမင္းျမင့္မားလ်က္ရွိရာ၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ တစ္ဦးခ်င္း GDP ႏွင့္ အျခားေသာ အာဆီယံႏုိင္ငံမ်ား၏ 
တစ္ဦးခ်င္း GDP တုိ႔ကို ကမာၻ႔ဘဏ္က ခ်ိန္ညွိၿပီး ႏႈိင္းယွဥ္ေလ့လာမႈတစ္ခုက ေဖာ္ျပေနသည္မွာ ေမြးကင္းစကေလးေသဆံုးမႈႏႈန္းမွာ 
လက္ရွိအဆင့္မ်ားထက္ (၃၀%)ခန္႔ ပိုမိုနည္းပါးသင့္ေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေမြးလာေသာကေလး၏ အသက္ရွည္မည့္ႏႈန္းမွာ 
(၆၄.၇)ႏွစ္မွာလည္း အာဆီယံႏုိင္ငံမ်ားအတြင္း အနိမ့္ဆံုးျဖစ္ေနပါသည္။၆၀

အဆုိပါကဲ့သုိ႔ေသာ လြန္စြာျမင့္မားသည့္ ေသဆံုးမႈႏႈန္းမ်ားအတြင္း ဖံုးကြယ္ေနသည့္အရာမွာ က်ယ္ျပန္႔သည့္ ပထ၀ီေျမျပင္၊ တုိင္းရင္းသားေရး 
ရာႏွင့္ လူမႈစီးပြားေရးဆုိင္ရာတုိ႔ လြန္စြာကြဲျပားျခားမႈတုိ႔ရွိေနသည့္ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ခြဲရွိ သိသာထင္ရွားသည့္ မတူညီကြဲျပားမႈပင္ျဖစ္ပါသည္။ 
၂၀၁၄ ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္း၏ အခ်က္အလက္က ေဖာ္ျပေနသည္မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ခရုိင္ (၇၄)ခုတြင္ (၂၉)ဦးျဖစ္သည့္ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ 
ပ်မ္းမွ်ျခင္းထက္ ေမြးကင္းစကေလးေသဆံုးမႈႏႈန္းမ်ားမွာ ပုိမိုျမင့္မားေနေၾကာင္းျဖစ္ရာ၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ပ်မ္းမွ်ျခင္းကုိယ္၌ 
က အာဆီယံ ပ်မ္းမွ်ျခင္းခ်က္ (၃)ဆ ပိုမိုျမင့္မားေနျခင္းျဖစ္ပါသည္။ မွတ္တမ္းတင္ထားခဲ့ေသာ အျမင့္မားဆံုးျဖစ္သည့္ ေမြးကင္းစကေလးေသ 
ဆံုးမႈႏႈန္းသည္ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၏ လပြတၱာခရုိင္တြင္ရွိေနၿပီး၊ ယင္းတြင္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ေမြးကင္းစကေလးေသဆံုးမႈႏႈန္း၏ 
(၂)ဆျဖစ္ကာ၊ ေနာက္တြင္ ခ်င္းျပည္နယ္ရွိ မင္းတပ္ခရုိင္ ရွိေနပါသည္။ မေကြး၊ စစ္ကုိင္း ႏွင့္ တနသၤာရီ တုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔တြင္လည္း 
အေစာပုိင္းႏွစ္မ်ားအတြင္း ေသဆံုးမႈႏႈန္း အထူးသျဖင့္ ျမင့္မားလ်က္ရွိပါသည္။ သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူမႈအတြင္း လစ္ဟာမႈမ်ားရွိျခင္းက 
ဆုိလုိေနသည္မွာ ရခုိင္ျပည္နယ္၏ အစိတ္အပုိင္းမ်ားအတြက္ အခ်က္အလက္မရရွိႏုိင္ျခင္းကုိ ျဖစ္ရာ -- သုိ႔ရာတြင္လည္း အသက္တစ္ႏွစ္ 
မတုိင္မီ ေသဆံုးသည့္ကေလးငယ္ အေရအတြက္ (အရွင္ေမြးဖြားမႈ ၁၀၀၀ဦး တြင္ ၆၅ဦး) ႏွင့္ အသက္(၅)ႏွစ္ မတုိင္ခင္ေသဆံုး အေရအတြက္ 
(အရွင္ေမြးဖြားမႈ ၁၀၀၀ဦး တြင္ ၇၅ဦး) ႏွစ္မ်ိဳးစလံုးမွာ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ ပ်မ္းမွ်ျခင္းထက္ ျမင့္မားလ်က္ရွိပါသည္။၆၁

၅၉ ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန၊ အလုုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန(၂၀၁၅)။ ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း 
-- အေသအေပ်ာက္အေၾကာင္းအရာလိုုက္ အစီရင္ခံစာ၊ အတြဲ ၄-ခ။ ကေလးငယ္ေသဆံုုးသည့္ႏႈန္းဆိုုသည္မွာ တစ္ႏွစ္ေအာက္ကေလးငယ္ (၁၀၀၀) ရွင္လ်က္ေမြးဖြားလွ်င္ 
ေသဆံုုးသြားသည့္အေရအတြက္ျဖစ္သည္။
၆၀က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန(၂၀၁၆)။ အမ်ိဳးသား က်န္းမာေရးစီမံခ်က္ (၂၀၁၇-၂၀၂၂)။
၆၁ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန(၂၀၁၅) ။ ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း-ရခိုုင္ျပည္နယ္အစီရင္ခံစာ၊ အတြဲ ၃-ဋ။ ေနျပည္ေတာ္၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရး 
ႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အား၀န္ႀကီးဌာန။ 

အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• ၂၀၁၃ ခုႏွစ္အထိ (၅၁)သန္းခန္႔ေသာ လူမ်ားကုိ ဆရာ၀န္ (၃၀၀၀၀)ဦး ႏွင့္တကြ သူနာျပဳႏွင့္ သားဖြားဆရာမ (၅၅၀၀၀)ဦး 
တုိ႔အားျဖင့္သာ ၀န္ေဆာင္မႈေပးအပ္ခဲ့ပါသည္။ က်န္းမာေရး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား၏ လႊမ္းျခံဳေပးႏုိင္မႈႏွင့္ ရရိွႏုိင္မႈတုိ႔မွာ ၿမိဳ႕ ျပ ႏွင့္ 
ေက်းလက္တုိ႔အၾကား သိသာထင္ရွားစြာ ျခားနားပါသည္။ 

• ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ မိခင္ေသဆံုးမႈ အခ်ိဳးအစား ႏွင့္ (၅)ႏွစ္ေအာက္ကေလး ေသဆံုးမႈႏႈန္းတုိ႔မွာ အာဆီယံအတြက္ 
ပ်မ္းမွ်ထားရွိသည့္ႏႈန္းထက္ ႏွစ္ဆထက္ ေက်ာ္လြန္ေနရာ၊ ကေလးငယ္ေသဆံုးမႈႏႈန္းမွာ အာဆီယံအတြက္ ပ်မ္းမွ်ထား 
ရွိသည့္ႏႈန္းထက္ (၂.၆)ဆ ရွိပါသည္။ 

• တုိးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိသည့္ အိမ္သာမ်ားရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအတြင္းမွ ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ တုိးတက္ 
ေကာင္းမြန္မႈရွိသည့္ အိမ္သာမ်ားရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမွ ကေလးသူငယ္မ်ားထက္ (၅)ႏွစ္ အရြယ္မတုိင္ခင္ ေသဆံုးႏုိင္မႈ 
ကံတရားမွာ (၅၁%) ပုိမုိမ်ားေနၿပီး၊ ေဘးကင္းမႈမရွိသည့္ ေသာက္သံုးေရရရွိသည့္ ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ ေဘးကင္းသည့္ 
ေသာက္သံုးေရရရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ ကေလးသူငယ္မ်ားထက္ ေသဆုံးႏုိင္မႈ ကံတရားမွာ (၁၈%) ပုိမုိမ်ားေနပါသည္။

• ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈႏွင့္ ေသဆံုးမႈတုိ႔အတြက္ ဦးေဆာင္ေနသည့္ အေၾကာင္းရင္းမ်ားမွာ ကူးစက္ႏုိင္ေသာ 
ေရာဂါမ်ားႏွင့္ ထိခုိက္ဒဏ္ရာရမႈမ်ားေၾကာင့္ ႀကီးႀကီးမားမားျဖစ္ေနရာ ႏွစ္မ်ိဳးစလံုးသည္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္မႈရွိသည့္ 
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ လႊမ္းျခံဳမႈေပးျခင္းအားျဖင့္ ကုသ၍ရၿပီး ကာကြယ္တားဆီးႏုိင္ေသာ အရာမ်ားျဖစ္သည္။
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*ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုးမ်ားသည္ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္ လူဦးေရ ႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာ သန္းေခါင္စာရင္းတြင္ စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူထုမ်ားအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။

ပံု (၄၀) ေသဆံုးမႈႏႈန္း အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ား၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ (၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း) အား ေဒသတြင္းႏွင့္ ကမာၻလံုးဆုိင္ရာ အညႊန္းေဖာ္ 
ျပခ်က္မ်ားႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ျပထား   

ပံု (၄၁) ျမန္မာႏုိင္ငံအ၀ွမ္း ႏုိ႔စို႔အရြယ္ ႏွင့္ (၅)ႏွစ္ေအာက္ကေလး ေသဆံုးမႈႏႈန္း အျမင့္ဆံုးရွိေနသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား - ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာ 
ရင္း* 

ေသဆံုးမႈႏႈန္း အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ ျမန္မာႏုိင္ငံ* အေရွ႕ေတာင္အာရွ ဖြံ႕႔ၿဖိဳးဆဲႏုိင္ငံမ်ား ဖြံ႕႔ၿဖိဳးၿပီးႏုိင္ငံမ်ား ကမာၻေပၚတြင္

သားသည္မိခင္ ေသဆံုးမႈအခ်ိဳး

ဓမၼတာအတုိင္း ေသဆံုးမႈႏႈန္း

ေမြးဖြားလာသူ အသက္ရွင္မႈႏႈန္း

အမ်ိဳးသား ပ်မ္းမွ်အသက္ရွည္မႈႏႈန္း

အမ်ိဳးသမီး ပ်မ္းမွ်အသက္ရွည္မႈႏႈန္း

ေမြးကင္းစ ေသဆံုးမႈႏႈန္း

(၅)ႏွစ္ေအာက္ကေလး ေသဆံုးမႈႏႈန္း

282

9.6

64.7

60.2

69.3

62

72

140

6.9

70.3

67.5

73.2

24

30

230

7.4

68.8

66.9

70.7

39

54

16

10.0

78.3

75.1

81.5

5

6

210

7.8

70.5

68.3

72.7

36
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အဆင့္ ျပည္နယ္/
တုိင္းေဒသႀကီး

ခရုိင္ ၿမိဳ႕ နယ္
က်ား/မ ႏွစ္မ်ိဳးလံုး က်ား မ

IMR IMR IMRU5MR U5MR U5MR

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

ျပင္စလူၿမိဳ႕

ဆမီးၿမိဳ႕

ပလက္၀

ဆိပ္ျဖဴ

ေစတုုတၱရာ

လပြတၱာ

ဗန္းေမာက္

ေပါက္

ဘိုကေလး

ပင္လယ္ဘူး

ျပည္ႀကီးမ႑ိဳင ္

ကန္ပက္လက္

အမာၿမိဳ႕

မုိင္းတံု

မုံးထၿမိဳ႕

လပြတၱာ

မင္းတပ္

မင္းတပ္

ပခုုကၠဴ 

မင္းဘူး

လပြတၱာ

ကသာ

ပခုုကၠဴ

ဖ်ာပံု

ကသာ

ေကာ့ေသာင္း 

မင္းတပ္

ဖ်ာပံု

မုိင္းဆတ္

မုိင္းဆတ္

170

145

129

128

119

119

118

115

115

113

113

110

109

108

108

204

172

153

154

143

143

136

137

138

132

133

131

131

125

125

184

160

139

146

132

131

124

131

128

120

114

120

123

113

111

220

188

164

174

158

157

144

157

153

139

133

141

147

130

128

155

130

118

110

106

106

111

98

102

107

113 

101

96

104

105

187

155

140

132

127

127

128

118

122

123

134 

120

115

119

120

ဧရာ၀တီ

ခ်င္း

ခ်င္း

မေကြး

မေကြး

ဧရာ၀တီ

စစ္ကုိင္း

မေကြး

ဧရာ၀တီ

စစ္ကုိင္း

တနသၤာရီ

ခ်င္း

ဧရာ၀တီ

ရွမ္း

ရွမ္း

ျမန္မာနုိင္ငံ၏ ေသဆံုးမႈႏႈန္းမွာ ကူးစက္ႏုိင္ေသာ ေရာဂါမ်ားႏွင့္ ထိခုိက္ဒဏ္ရာရမႈမ်ားေၾကာင့္ ႀကီးႀကီးမားမားျဖစ္ေနရာ ႏွစ္မ်ိဳးစလံုးသည္ 
ကုသ၍ရၿပီး အဓိကအားျဖင့္ ကာကြယ္တားဆီးႏုိင္ေသာ အရာမ်ားျဖစ္ေနရာ ကုိယ္၀န္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ ကေလးေမြးဖြားမႈႏွင့္ ဆက္စပ္ေသာ 
အေၾကာင္းတရားမ်ားသည္ ေသဆံုးမႈႏွင့္ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈတုိ႔၏ ဦးေဆာင္လ်က္ရွိေသာ အေၾကာင္းရင္းမ်ားျဖစ္ေနၾကပါသည္။ ႀကိဳတင္ကာ 
ကြယ္တားဆီးေသာ ေစာင့္ေရွာက္မႈအတြက္ လံုေလာက္ေသာ ခြဲတမ္းမ်ားခ်ထားေပးျခင္းမွာ ဖိအားမ်ား၍ ခ်ိနဲ႔လ်က္ရွိေသာ က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးစနစ္တစ္ခုအေပၚတြင္ရွိသည့္ ခက္ခဲေနသည့္ ၀န္ထုပ္၀န္ပိုးအား အတုိင္းအတာမ်ားစြာ တိုးတက္ေကာင္းမြန္မႈရွိေစႏုိင္သည့္
အတြက္ က်န္းမာေရး အသံုးစရိတ္မ်ားအေပၚ အေသးစိတ္ ပိုင္းျခားစိစစ္မႈမ်ားအား ထပ္ဆင့္အေနျဖင့္ စူးစမ္းေလ့လာျခင္းအားျဖင့္ အစီအစဥ္ 
ေရးဆြဲခ်မွတ္ႏုိင္ရန္အတြက္ အဖိုးတန္ ထိုးတြင္းသိျမင္မႈမ်ားကုိ ေပးအပ္ႏုိင္ပါလိမ့္မည္။   
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ပံု (၄၃) ၿမိဳ႕ နယ္ ႏွင့္ ၿမိဳ႕ နယ္ခြဲအလုိက္ အသက္အရြယ္ အေစာပုိင္းတြင္ ေသ 
ဆံုးမႈႏႈန္း* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း၆၂

ပံု (၄၂) ျပည္နယ္မ်ား ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔အလုိက္ 
အသက္(၅)ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ား ႀကီးထြားဖံြ႔ၿဖိဳးမႈ 
ေႏွးေကြးျခင္း – DHS ၂၀၁၅-၂၀၁၆

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။

ကခ်င္

စစ္ကုိင္း

ရွမ္း

မႏၱေလး

ခ်င္း

ရခုိင္

ဧရာ၀တီ ရန္ကုန္
ကရင္

မြန္

တနသၤာရီ

မေကြး

ပဲခူး

ကယား

ေနျပည္ေတာ္

20% - 23%
24% - 27%
28% - 30%
31% - 37%
38% - 41%

၆၂ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန၊ အလုုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန(၂၀၁၅)။ ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း 
--အေသအေပ်ာက္ အေၾကာင္းအရာလိုုက္ အစီရင္ခံစာ အတြဲ ၄-ခ။ အရြယ္မေရာက္မီေစာစီးစြာ ေသဆံုုးျခင္းဆိုုသည္မွာ ယခုုအေျခအေနတြင္ အသက္ ၂၀-၃၄ ႏွစ္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား
မွေမြးဖြားလိုုက္ေသာ ကေလးမ်ားထဲတြင္ ေသဆံုုးသြားေသာကေလးငယ္မ်ား ရာခိုုင္ႏႈန္းျဖစ္သည္ဟုု အဓိပၸာယ္ရပါသည္။
၆၃က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန(၂၀၁၆)။ အမ်ိဳးသား က်န္းမာေရးစီမံခ်က္ (၂၀၁၇-၂၀၂၁)။  
၆၄ျပည္ေထာင္စုု ျမန္မာႏုုိင္ငံေတာ္(၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏုုိင္ငံ ေရႀကီးေရလွ်ံျခင္းႏွင့္ေျမၿပိဳျခင္း ေဘးအႏ ၱရာယ္မ်ားျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ လိုုအပ္ရာမ်ားကိုု အကဲျဖတ္သံုုးသပ္ျခင္း။

မ်ားမၾကာမီႏွစ္မ်ားအတြင္း က်န္းမာေရး အသံုးစရိတ္မွာ မ်ားစြာတုိးပြားလာမႈရွိေသာ္လည္း က်န္းမာေရး အက်ိဳးရလဒ္ထြက္ရွိမႈမ်ားအေပၚတြင္ 
ယင္း၏ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈအား ျပည့္စံုစြာ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ရန္ ရွိေနပါေသးသည္။ ၂၀၀၉ ခုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ က်န္းမာေရးက႑အတြက္ 
ျပည္သူ႔ အသံုးစရိတ္အား အမ်ိဳးသားက်န္းမာေရး စီမံခ်က္အတြက္ မွတ္ခ်က္ျပဳထားသည့္အခ်က္မွာ GDP ၏ (၀.၂%) သာရွိၿပီး ကမာၻေပၚ 
တြင္ အနည္းဆံုးျဖစ္ေၾကာင္း၊ သုိ႔ေသာ္လည္း တစ္ျဖည္းျဖည္း တုိးမ်ားလ်က္ရွိရာ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္တြင္ (၁%) ေက်ာ္သာသာ ႏွင့္ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ 
(၃.၆၅%) သုိ႔ေရာက္ရွိခဲ့ေၾကာင္း ဟုေဖာ္ျပေသာ္လည္း တစ္ကမာၻလံုးအဆင့္ႏွင့္ ေဒသတြင္း ႏုိင္ငံမ်ားအဆင့္ စံႏႈန္းမ်ား ေအာက္တြင္သာ 
ရွိေနပါေသးသည္။၆၃ အစုိးရ၏ က်န္းမာေရးက႑ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားအား ၂၀၁၁ မွ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္း အစျပဳေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာ ျမန္မာ 
ႏုိင္ငံ၏ ၂၀၃၀ ခုႏွစ္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အနာဂတ္ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ႏွင့္အညီ အေထြေထြက်န္းမာေရး လႊမ္းျခံဳမႈအား ရရွိရန္အတြက္ျဖစ္ၿပီး ရ 
လဒ္မ်ားထြက္ေပၚလ်က္ရွိကာ မရွိမျဖစ္ ေထာက္ပံ့ရသည့္ ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ေဆးကုသမႈ ကိရိယာမ်ားအတြက္ အသံုးစရိတ္တုိးျမွင့္မႈ (၃၅)ဆ 
ရွိျခင္း၊ လူနာတုိ႔အိတ္ကပ္ထဲမွေပးေငြအား (၈၀%) မွ (၆၀%)ထိ ေလ်ာ့ပါးသြားျခင္း၊ ဆရာ၀န္ ႏွင့္ သူနာျပဳမ်ား ၂၀၁၁ မွ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္အလယ္ 
ပုိင္းထိ (၂၅%) တုိးမ်ားလာျခင္း၊ ထုိ႔ျပင္ ငွက္ဖ်ား၊ တီဘီ ႏွင့္ HIV/AIDS ေရာဂါမ်ားတုိက္ဖ်က္ျခင္းတုိ႔တြင္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္မႈမ်ား စသည္ 
တုိ႔ ပါ၀င္ခဲ့ပါသည္။၆၄ သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ကိုယ္ပုိင္ေပးေငြမွာ က်န္းမာေရးအတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈ အဓိကပင္ရင္း 
အျဖစ္ ဆက္လက္ရိွေနၿပီး အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ဆင္းရဲတြင္းထဲသုိ႔ တြန္းပို႔ႏုိင္သကဲ့သုိ႔ မ်ားစြာေသာသူတုိ႔အား လုိအပ္ေသာ က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈ ရယူရန္ အတားအဆီးလည္း ျဖစ္ေစပါသည္။    

အသက္အရြယ္ အေစာပုိင္း 
ေသဆံုးမႈႏႈန္း

အဆင့္
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၆၅က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန၊ DHS အစီအစဥ္(၂၀၁၆)။ ျမန္မာႏုုိင္ငံလူေနမႈဘဝႏွင့္ က်န္းမာေရးဆိုုင္ရာ အေျခခံအခ်က္အလက္စစ္တမ္း၊ အဓိကအညႊန္းအစီရင္ခံစာ 
၂၀၁၅-၂၀၁၆။

ပံု (၄၄) ၂၀၁၂ ေသဆံုးမႈႏႈန္း ႏွင့္ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈႏႈန္း တုိ႔အတြက္ ထိပ္ဆံုးမွ အေၾကာင္းတရားမ်ား - က်န္းမာေရး ၀န္ႀကီးဌာန 

မ်ားစြာေသာ စိန္ေခၚမႈမ်ား ဆက္လက္ရွိေနရာ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းက ေဖာ္ျပသည္မွာ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိသည့္ 
အိမ္သာမ်ားရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ ကေလးမ်ားသည့္ အသက္ (၅)ႏွစ္ အရြယ္မေရာက္မီ ေသဆံုးႏုိင္ေျခ (၅၁%) ပိုမိုမ်ားျပားေနၿပီး 
ေဘးကင္းသည့္ ေသာက္သံုးေရမရွိၾကသည့္ ကေလးမ်ားသည္ ယင္းတုိ႔အား ရွိၾကသည့္ကေလးမ်ားထက္ ေသဆံုးႏုိင္ေျခ (၁၈%) ပိုမို 
မ်ားျပားေနပါသည္။ ရွင္းလင္းသည္မွာ အေထြေထြက်န္းမာေရး လႊမ္းျခံဳမႈအား ရရွိရန္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈမ်ားအေနျဖင့္ အျခားေသာ 
က႑ရပ္မ်ားအတြင္း ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈျပဳလုပ္ရန္ လိုအပ္မည္ျဖစ္ရာ ရပ္ရြာအသုိင္းအ၀ုိင္း ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရး ႏွင့္ ဆက္သြယ္ေရး 
က႑၊ ပုဂၢလိကက႑၏ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈ၊ ျပည္သူ႔ပညာေရးက႑၊ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ အပါအ၀င္ျဖစ္ေသာ ျပည္သူ႔ဘ႑ာေရးႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္စီမံ 
ထိန္းေက်ာင္းေရးက႑ စသည္တုိ႔ ပါ၀င္ေနပါသည္။ 

မ်ားမၾကာမီကျပဳလုပ္ေသာ ျမန္မာႏိုင္ငံ လူမႈပထ၀ီ ႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ စစ္တမ္း၆၅ တြင္ေတြ႔ရွိရသည္မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ကေလးမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအၾကားတြင္ ေသြးအားနည္းေရာဂါျဖစ္ပြားမႈႏွင့္ အာဟာရဓာတ္မလံုေလာက္မႈတုိ႔ ျမင့္ျမင့္မားမား ျဖစ္ပြားေနေၾကာင္း ျဖစ္ပါ 
သည္။ ေသြးအားနည္းေရာဂါအေနျဖင့္ ကေလး အသက္ (၆လ မွ ၁၁လ) အတြင္း (၇၆.၄%)၊ (၁၂လ မွ ၂၃လ) အတြင္း (၇၄.၈%)၊ ႏွင့္    
ကို္ယ္၀န္ေဆာင္သားဖြားႏုိင္သည့္အရြယ္ရွိ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ထက္၀က္နီးပါး (၄၆.၆%) တုိ႔အား သက္ေရာက္လ်က္ရွိပါသည္။ ကေလးမ်ား 
အၾကား ေသြးအားနည္းေရာဂါ ျဖစ္ပြားမႈအမ်ားဆံုးမွာ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ျဖစ္ၿပီး (၇၁%)၊ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီး 
(၆၆%) ႏွင့္ တနသၤာရီတုိင္းေဒသႀကီး၊ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တုိ႔တြင္ (၆၂%) အသီးသီး ျဖစ္ၾကပါသည္။ 
ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ကေလးမ်ားအၾကား ေသြးအားနည္းေရာဂါ ျဖစ္ပြားမႈ အနည္းဆံုး (၄၀%) ျဖစ္ပါသည္။ အာဟာရပုိင္းအားၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ 
အသက္ (၅)ႏွစ္ေအာက္ကေလး (၂၉%) တုိ႔မွာ ေကာင္းစြာ ႀကီးထြားဖံြ႔ၿဖိဳးမႈမရွိဘဲ၊ (၈%) မွာ ႀကီးထြားမႈေႏွးေကြးျခင္း ျပင္းထန္ၿပီး (နာတာ 
ရွည္ အာဟာရဓာတ္မလံုေလာက္မႈ) (၇%) မွာ ၾကဳံလွီအားနည္းၿပီး၊ (၁%)မွာ ၾကံဳလွီအားနည္းမႈ ျပင္းထန္ (စုိးရိမ္ဖြယ္ အာဟာရဓာတ္ မလံု 
ေလာက္မႈ) ပါသည္။ ေနာက္ထပ္ (၁၉%)မွာ ကိုယ္အေလးခ်ိန္ျပည့္မီျခင္းမရိွပါ။ မည္သုိ႔ပင္ျဖစ္ေစကာမူ အထက္ပါက ေဖာ္ညႊန္းျပသသည္မွာ 
၂၀၀၉ မွ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္က ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ အညႊန္းမ်ားအား ေဖာ္ျပႏုိင္ရန္ စုစည္းေလ့လာမႈျပဳခ်က္ အခ်ိန္မွစ၍  ကေလးမ်ားအတြက္ အာဟာ 
ရက႑တြင္ တုိးတက္မႈရွိသည္ဆုိသည္ကိုျဖစ္ၿပီး၊ ထုိစဥ္က အသက္ (၅)ႏွစ္ေအာက္ကေလး (၃၅%) မွာ ေကာင္းစြာႀကီးထြားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈမရွိဘဲ၊ 
(၈%) မွာ ၾကံဳလွီအားနည္းၿပီး၊ (၂၃%) မွာ ကိုယ္အေလးခ်ိန္ ျပည့္မီျခင္းမရွိခဲ့ေပ။   

ဤတြင္လည္း သိသာသည့္ ကြာျခားမႈမ်ားရွိေနျပန္ရာ -- ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိကေလးမ်ား (၃၂% ရွိ) သည္ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ားမွ ကေလးမ်ား 
(၂၀% ရွိ) ထက္ နာတာရွည္ အာဟာရဓာတ္မျပည့္၀မႈ (၃၂% ႀကီးထြားမႈ ေႏွးေကြး) ပိုမုိ ျဖစ္ပြားႏိုင္ပါသည္။   ကေလးမ်ားအၾကား ႀကီးထြား
ဖံြ႔ၿဖိဳးမႈေႏွးေကြးျခင္းမွာ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ အျမင့္မားဆံုးျဖစ္ကာ (၄၁%) ရွိၿပီး (၁၃%) မွာ ႀကီးထြားမႈေႏွးေကြးျခင္း ျပင္းထန္ပါသည္။ 
ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ကေလးမ်ား၏ အာဟာရဓာတ္အေျခအေနအဆင့္အတန္းမွာ ႏုိင္ငံအတြင္းတြင္ အဆိုးရြားဆံုးအျဖစ္ ေတြ႔ရွိရၿပီး၊ (၃၈%) ရွိ 
ကေလးမ်ားမွာ ႀကီးထြားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေႏွးေကြးၾက (၁၈% မွာ ႀကီးထြားမႈေႏွးေကြးျခင္း ျပင္းထန္) ၿပီး၊ (၁၄%)မွာ ၾကံဳလွီအားနည္းကာ (၃၄%)မွာ 
ကုိယ္အေလးခ်ိန္ ျပည့္မီျခင္း မရွိေပ။ စစ္တမ္းက ထပ္၍ အတည္ျပဳေပးသည္မွာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႂကြယ္၀မႈႏွင့္ မိခင္မ်ား၏ ပညာေရးတုိ႔ 
ျမင့္မားသည့္အဆင့္မ်ားသည္ ႀကီးထြားမႈေႏွးေကြးျခင္းႏွင့္ ကုိယ္အေလးခ်ိန္မျပည့္ျခင္းႏႈန္းတုိ႔ နည္းပါးျခင္းႏွင့္ ဆက္စပ္ေနသည္ ဆုိသည့္ 
အခ်က္ျဖစ္ပါသည္။  

ေသဆံုးမႈအတြက္ အဓိက အေၾကာင္းရင္းတစ္မ်ိဳးစီ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအတြက္ အဓိက အေၾကာင္းရင္းတစ္မ်ိဳးစ ီအဆင့္ % %

1 6.6 10.0

2 6.1 6.9

3 5.4 6.0

4 4.6 5.8

5 4.0 3.8

6 4.7 2.6

7 3.4 2.4

8 3.3 2.4

9 3.2 2.4

10 2.9 2.0

11 2.8 1.8

12 2.7 1.7

13 2.6 1.6

14 2.6 1.5

15 2.5 1.5

-- 43.6 47.6

HIV/AIDS အျခား ထိခ္ိုက္ဒဏ္ရာမ်ား (တိက်စြာ သတ္မွတ္ႏိုင္ ႏွင့္ မသတ္မွတ္ႏိုင္)

ေသြးအဆိပ္တက္ျခင္း

အျခား ထိခ္ိုက္ဒဏ္ရာမ်ား (တိက်စြာ သတ္မွတ္ႏိုင္ ႏွင့္ မသတ္မွတ္ႏိုင္) ေဆး၀ါး၊ ဆရာ၀န္ အကူအညီမပါဘဲ သားဖြားျခင္း

အျခား အသဲေရာဂါမ်ား ဗိုင္းရတ္ပုိးေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ အျခားေသာ ေရာဂါမ်ား

အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္းဆုိင္ရာ အျခားေရာဂါမ်ား ကိုယ္၀န္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ ကုိယ္၀န္ပ်က္က်ျခင္းဆုိင္ရာေၾကာင့္ 
ျဖစ္ေပၚလာေသာ ေရာဂါမ်ား

သေႏၶသား သားအိမ္တြင္းရွိစဥ္ ႏွင့္ ေမြးဖြားစဥ္ ေအာက္ဆီဂ်င္ဓာတ္ 
မလံုေလာက္မႈ အစာအိမ္ေရာင္ျခင္း ႏွင့္ အူသိမ္ေရာင္ျခင္း 

ရုတ္တရက္ႏွလံုးခုန္ရပ္ျခင္း ငွက္ဖ်ားေရာဂါ

အဆုတ္တီဘီေရာဂါ မ်က္စိအတြင္းတိမ္ ႏွင့္ အျခားေသာ မ်က္စိတြင္းရွိ မ်က္တြင္းမွန္ 
မူမမွန္ျခင္း ေရာဂါမ်ား 

ဦးေခါင္းတြင္း ေသြးထြက္ျခင္း အျခားေသာ အထူးစုိးရိမ္ဖြယ္ အဆုတ္တြင္း ေရာဂါ၀င္ျခင္းမ်ား 

အျခား ႏွလံုးေရာဂါမ်ား အဆုတ္ေရာင္ေရာဂါ

ဦးေခါင္းတြင္း ထိခုိက္ဒဏ္ရာရျခင္း မီးဖြားမႈကာလအတြင္း အျခားေသာ ေရာဂါအေျခအေနမ်ား

ငွက္ဖ်ားေရာဂါ

အဆုတ္ေရာင္ေရာဂါ ေျခလက္အဂၤါက်ိဳးပဲ့ျခင္း 

ေသြးယိုစိမ့္မႈ (သုိ႔) ေသြးလမ္းေၾကာင္းပိတ္ျခင္း ဟူ၍ 
မခြဲျခားထားသည့္ ေလသင္တုန္းျဖတ္ေရာဂါ

အူအတက္ ေရာဂါမ်ား

အျခားေသာ အေၾကာင္းရင္းမ်ားအားလံုး အျခားေသာ အေၾကာင္းရင္းမ်ားအားလံုး

သေႏၶသား ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈေႏွးျခင္း၊ အာဟာရခ်ိဳ ႕တ့ဲမႈ ႏွင့္ ပဋိသေႏၶလြယ္ကာလတို 
ျခင္းႏွင့္ အေလးခ်ိန္မျပည့္ေမြးဖြားျခင္းဆိုင္ရာ မူမမွန္ျခင္း ေရာဂါမ်ား

ေရာဂါပုိး၀င္ျခင္းေၾကာင့္ဟု ယူဆရသည့္ ၀မ္းေရာဂါ ႏွင့္ 
အစာအိမ္ႏွင့္ အူမ်ားေရာင္ျခင္း 

ကုိယ္၀န္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ သားဖြားျခင္းဆိုင္ရာ အျခားထပ္တုိးေရာဂါမ်ား 

ေဆး၀ါးမဟုတ္သည့္ မူးယစ္ေဆးမ်ား၏ အဆိပ္ဓာတ္သင့္မႈမ်ား
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ကမာၻ႔ဘဏ္၏ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ျပည္သူ႔အသုံးစရိတ္ သံုးသပ္ေလ့လာမႈက အတည္ျပဳေပးသည္မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ၀န္ေဆာင္မႈ 
မ်ား အလြန္နိမ့္ပါးသည့္ အဆင့္မ်ားရွိေနသည့္အခ်က္ျဖစ္ပါသည္-- ၂၀၁၃ ခုႏွစ္အထိ ဆရာ၀န္ေပါင္း (၃၀၀၀၀) ႏွင့္ သူနာျပဳႏွင့္ သားဖြားဆ 
ရာမ (၅၅၀၀၀) သာရွိၿပီး လူေပါင္း (၅၁)သန္းေက်ာ္အား ေစာင့္ေရွာက္မႈေပးေနရၿပီး၆၆ အဆုိပါ ဆရာ၀န္မ်ား၏ ထက္၀က္ထက္နည္းေသာ 
အေရအတြက္ကသာ အစိုးရက႑အတြင္း အလုပ္လုပ္ၾကပါသည္။ ၂၀၁၂ ခုႏွစ္ အခ်က္အလက္က ေဖာ္ျပသည္မွာ ၂၀၁၂ ခုႏွစ္အတြင္း 
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ေနထုိင္သူ (၁၀၀၀)ဦးတြင္ ေဆးကုဆရာ၀န္ (၀.၆)ဦး ရွိရာ၊ ကေမၻာဒီးယားႏုိင္ငံႏွင့္ လာအုိႏုိင္ငံတုိ႔ႏွင့္ အထူးႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ 
ပါက (ယင္းႏွစ္ႏုိင္ငံစလံုးတြင္ လူ ၁၀၀၀ဦးတြင္ ေဆးကုဆရာ၀န္ ၀.၂% ၀န္းက်င္) ရွိပါသည္။၆၇ ေလ့လာသံုးသပ္မႈက ဆက္လက္အေလးေပး 
ေဖာ္ျပသည္မွာ အေရးေပၚေစာင့္ေရွာက္မႈလုိအပ္ေနၾကသူမ်ားအတြက္  ထိေရာက္ေသာ ၀န္ေဆာင္မႈေပးျခင္း၊ ႀကီးၾကပ္၍ ေစာင့္ၾကည့္ေပး 
ျခင္း၊ ေဆးရံုသုိ႔လႊဲေျပာင္းကုသေစျခင္းအတြက္ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရး အခက္အခဲျပႆနာကုိ အေလးေပးေျဖရွင္းျခင္းႏွင့္ အေျခခံေစာင့္ 
ေရွာက္မႈႏွင့္ အေရးေပၚေမြးလူနာေစာင့္ေရွာက္မႈတုိ႔အတြက္ သားဖြားဆရာမမ်ားႏွင့္ သူနာျပဳမ်ားအတြက္ ေလ့က်င့္သင္တန္းေပးမႈအား 
အားျဖည့္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း စသည္တုိ႔အျပင္ မ်ားစြာေသာ အေထာက္အပံ့ပစၥည္း/အေဆာက္အအံု တုိ႔ကုိ အဆင့္ျမွင့္တင္ျခင္းႏွင့္ အသစ္ 
မြမ္းမံျခင္းတုိ႔ လုိအပ္ေနေၾကာင္းျဖစ္ပါသည္။  

ေလ့က်င့္သင္ၾကားမႈျပဳထားသည့္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈေပးသူမ်ားအား လက္လွမ္းမီျခင္းကိစၥမွာလည္း ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေက်းလက္ေဒသ 
မ်ားတြင္ သိသာထင္ရွားစြာ ဆက္လက္၍ နည္းပါးေနဆဲ ျဖစ္ပါသည္။ က်န္းမာေရး၀န္ႀကီးဌာန၏ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္ စာရင္းအခ်က္အလက္က 
ေဖာ္ျပသည္မွာ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးထားေသာ ေစတနာ့၀န္ထမ္း က်န္းမာေရးလုပ္သား မ်ားစြာတုိ႔သည္ လက္ရွိလုပ္ကုိင္မႈမရွိၾကေၾကာင္း၊ 
ရပ္ရြာက်န္းမာေရးလုပ္သား (၆၀%) ႏွင့္ အရန္သားဖြားဆရာမ (၇၁%) တုိ႔သည္သာ ဆက္လက္အလုပ္လုပ္လ်က္ရွိၾကၿပီး၊ (၅၇%) ေသာ 
အရပ္သားဖြားလက္သည္မ်ားမွာ ေလ့က်င့္သင္ၾကားမႈခံယူထားျခင္းမရွိၾကဘဲ၊ ေလ့က်င့္သင္ၾကားမႈခံယူထားၾကေသာသူမ်ား၏ ထက္၀က္နီး 
ပါးတုိ႔မွာ အလုပ္ထြက္သြားၾကပါသည္။၆၈ အဆုိပါ က်န္းမာေရးလုပ္သားမ်ားအေပၚ မွီခုိေနရမႈမွာ ဆက္လက္၍ ျမင့္မားမႈရွိေနေသာ္လည္း 
၂၀၁၃ ခုႏွစ္အတြင္း စာရင္းသြင္းမႈျပဳထားသည့္ အားလံုးေသာ သားဖြားမႈမ်ား၏ (၆၀%) မွာ အိမ္တြင္ ေမြးဖြားျခင္းျဖစ္ၿပီး၊ (၃၄%) မွာ ကြ်မ္း 
က်င္သားဖြားဆရာမ်ားျဖင့္လည္းေကာင္း၊ (၁၀%)မွာ အရန္သားဖြားဆရာမမ်ားအားျဖင့္လည္းေကာင္းႏွင့္ (၈%)မွာ အရပ္လက္သည္ 
သားဖြားမ်ားျဖင့္ လည္းေကာင္း ျဖစ္ၾကပါသည္။၆၉

ကာကြယ္ေရးႏွင့္ ကုသေရးဆုိင္ရာ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားေပးအပ္ျခင္းတြင္ ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ား အသီးသီးတုိ႔တြင္ က်ယ္ျပန္႔စြာ 
ကြာျခားမႈရွိပါသည္။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္အတြင္း ကိုယ္၀န္ေဆာင္မိခင္မ်ားအတြက္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ ကာကြယ္ေဆးထိုးႏွံျခင္း၊ ပတ္၀န္း 
က်င္ သန္႔ရွင္းေရးဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားႏွင့္ က်န္းမာေရးပညာေပးလုပ္ငန္းတုိ႔ ပါ၀င္သည့္ က်န္းမာေရး ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားေပးအပ္ရန္ 
က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ ပုဂၢိဳလ္တုိ႔၏ ကြင္းဆင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားသည္ ရွမ္း ႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္တုိ႔တြင္ အနည္းဆံုးျဖစ္သည္ကုိ ေတြ႔ရွိရၿပီး၊ 
သုိ႔ေသာ္လည္း ကရင္ျပည္နယ္၊ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တုိ႔တြင္လည္း ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ပ်မ္းမွ်ျခင္း ထက္နည္းပါးသည္ 
ကိုလည္း ေတြ႔ရပါသည္။  

၆၆ကမာၻ႔ဘဏ္အုပ္စု (၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ- ျပည္သူ႔အသံုုးစရိတ္အေပၚသံုုးသပ္ခ်က္ 
၆၇လူဦးေရ (၁၀၀၀) တြင္ဆရာဝန္ဦးေရ၊ ကမာၻ႔ဘဏ္ http://data.worldbank.org/indicator/SH.MED.PHYS.ZS မွထုတ္ႏုတ္ထားသည္၊ ကမာၻ႔က်န္းမာေရးအဖြဲ႔၏ ကမာၻလံုုး 
ဆိုုင္ရာ က်န္းမာေရးလုုပ္သားအင္အားစုုစာရင္း၊ OECD, ႏိုုင္ငံအခ်က္အလက္ျဖည့္သြင္းမႈ။ 
၆၈က်န္းမာေရးဦးစီးဌာန-စီမံ (၂၀၁၅)၊ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးအခ်က္အလက္ ၂၀၁၃၊ ေနျပည္ေတာ္-က်န္းမာေရးဝန္ႀကီးဌာန။ 
၆၉ အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။
၇၀ျပည္ေထာင္စုု ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္(၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏုုိင္ငံ ေရႀကီးေရလွ်ံျခင္းႏွင့္ေျမၿပိဳျခင္း ေဘးအႏ ၱရာယ္မ်ားျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ လိုုအပ္ရာမ်ားကိုု အကဲျဖတ္သံုုးသပ္ျခင္း။

ပံု (၄၅) ၂၀၁၃ ခုႏွစ္အတြင္း ေက်းရြာမ်ား/ရပ္ကြက္မ်ား သုိ႔ ကြင္းဆင္းမႈ ပ်မ္းမွ်အႀကိမ္ေရ - က်န္းမာေရး ၀န္ႀကီးဌာန

တုိင္းေဒသႀကီး ႏွင့္ ျပည္နယ္မ်ား
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အဆုိပါ ကန္႔သတ္ခ်က္အခက္အခဲမ်ား ရွိေနသည့္တုိင္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေနရာအႏွံ႔ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈအတြက္ တုံ႔ျပန္ေဆာင္ရြက္သည့္အေနျဖင့္ 
က်ယ္ျပန္႔သည့္ အေရးေပၚေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိ ျဖန္႔က်က္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈမ်ားသည္ က်န္းမာေရး၀န္ႀကီး 
ဌာန၏ ေစာစီးစြာ သတင္းရယူျခင္းႏွင့္ တံု႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ျခင္းစနစ္ (EWARS) အတြက္ ေရာဂါမ်ား ေနရာအႏွံ႔ပ်ံ႕ႏွံ႔ျဖစ္ပြားမႈမ်ားအတြက္  
ပထမဦးဆံုး ႀကီးမားသည့္ စမ္းသပ္မႈ ျဖစ္ေစခဲ့ပါသည္။ ေရာဂါပ်ံ႕ ပြားေစႏုိင္သည့္ ျခင္/ယင္ ကဲ့သုိ႔ အေကာင္ႏွင့္ ေရမွတစ္ဆင့္ ကူးစက္ႏုိင္ေသာ 
ေရာဂါမ်ားအားျဖင့္ အႏၱရာယ္ျမင့္မားစြာရွိေနသည့္ ေသြးလြန္တုပ္ေကြး အျမင့္ဆံုးကာလရာသီအတြင္း ေရႀကီးေရလွ်ံမႈမ်ား ျဖစ္ပြားခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္ေသာ္လည္း လူနာမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ကုသရန္ႏွင့္ ေရာဂါႀကိဳတင္ကာကြယ္တားဆီးရန္၊ တြန္းတြန္းတုိက္တုိက္ျဖစ္ေသာ ေဆာင္ရြက္မႈ 
နည္းလမ္းမ်ားထားရွိခဲ့ျခင္းအေနျဖင့္ ကူးစက္ပ်ံ႕ပြားႏုိင္ေသာ ေရာဂါမ်ား က်ယ္ျပန္႔စြာ ျဖစ္ပြားမႈမ်ား မရွိေစခဲ့ေပ။ ေဘးဒုကၡျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ပုိင္း 
လုိအပ္ရာမ်ားကုိ ေလ့လာအကဲျဖတ္မႈက မွတ္ခ်က္ျပဳထားခဲ့သည္မွာ မည္သုိ႔ပင္ျဖစ္ေစ ေဘးဒုကၡၾကံဳေတြ႔မႈေၾကာင့္ ရိုက္ခတ္သက္ 
ေရာက္မႈခံရသည့္ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား ရရွိႏုိင္မႈအေျခအေနမွာ လက္ရွိရွိထားသည့္ ကြာျခားကဲြျပားမႈ 
မ်ား အၾကား၀ယ္ တုိးပြားလာခဲ့ဖြယ္ရွိသည္ ဟူ၍ ျဖစ္သည္။၇၀
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ပံု (၄၆) ျပည္နယ္မ်ား/တုိင္းေဒသႀကီးမ်ား အၾကား က်န္းမာေရးက႑ ရလဒ္ထြက္ေပၚမႈ၊ ၂၀၁၆ ႏုိ၀င္ဘာလ၊ အမ်ိဳးသား က်န္းမာေရး စီမံခ်က္

၂၀၁၇ မွ ၂၀၂၁ ခုႏွစ္ကာလအတြက္ အမ်ိဳးသားက်န္းမာေရး စီမံခ်က္အသစ္က အသိမွတ္ျပဳထားသည့္ အခ်က္မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ က်န္းမာ 
ေရးဆုိင္ရာ က႑စနစ္က ေတြ႔ၾကံဳေနရေသာ စိန္ေခၚမႈမ်ားစြာကုိပင္ ျဖစ္သည္။ လူ႔စြမ္းအားအရင္းအျမစ္မ်ား၊ ရုပ္၀တၳဳ အေျခခံအေဆာက္အ 
အံုမ်ား၊ မရွိမျဖစ္လုိအပ္ေသာ ေဆး၀ါးမ်ား ႏွင့္ ယင္းတုိ႔အား ေထာက္ပံ့ေပးမႈမ်ား၊ ႏွင့္ ဘ႑ာေရးဆုိင္ရာ အရင္းအျမစ္မ်ား ပါ၀င္ေနသည့္ 
ရလဒ္အတြက္ ထည့္၀င္ရမည့္အရာမ်ားအေပၚ ျဖစ္ေပၚရရွိေစျခင္းႏွင့္ ျဖန္႔ေ၀ေပးျခင္းအား အေလးေပးကုိင္တြယ္ရန္လည္းေကာင္း၊ 
ထုိနည္းတူ အေထာက္အကူေပး ႀကီးၾကပ္မႈ၊ လူနာလႊဲေျပာင္းပို႔လႊတ္မႈ၊ အေထာက္အပံ့စနစ္၊ က်န္းမာေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈဆုိင္ရာ သတင္းအ 
ခ်က္အလက္ စနစ္၊ ႏွင့္ ျပည္သူ႔ဘ႑ာေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈ စသည္တုိ႔ျဖစ္သည့္ အေရးပါသည့္ လုပ္ငန္းမ်ားအတြင္း အားနည္းခ်က္မ်ားကုိ 
ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ရန္လည္းေကာင္း လိုအပ္ေနမႈကုိ ယင္းက သတ္မွတ္ေဖာ္ထုတ္ေပးပါသည္။ ယင္းက မွတ္ခ်က္ျပဳထားသည္မွာ ေဖာ္ျပပါ 
စိန္ေခၚမႈမ်ားအား ဆက္လက္၍ ပိုမို ဆုိးရြားသြားေစမည့္ အုပ္ခ်ဳပ္ထိန္းေက်ာင္းမႈ၊ ဦးေဆာင္ဦးရြက္ျပဳမႈ ႏွင့္ တာ၀န္ခံ/ယူမႈ တုိ႔အတြင္း ကန္႔
သတ္ခ်က္အခက္အခဲျဖစ္ေနမႈကိုျဖစ္ၿပီး၊ ထုိ႔အတူ ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈအား သိသာစြာ တုိးျမွင့္ရန္အျပင္ အက်ိဳးအျမတ္အတြက္ဖြင့္ထားသည့္ 
ပုဂၢလိကေဆးခန္းမ်ား၊ တုိင္းရင္းသား က်န္းမာေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ား ႏွင့္ အစုိးရမဟုတ္သည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ပါ၀င္ေနသည့္ အစိုးရက႑ 
ျပင္ပမွ က်န္းမာေရး ၀န္ေဆာင္မႈေပးေနသူမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္ဖြဲ႔ေဆာင္ရြက္မႈ တုိ႔ လုိအပ္ေနမႈအေပၚတြင္လည္း အသိအမွတ္ျပဳေပးထားပါသည္။      

အေထြေထြလႊမ္းျခံဳမႈကိစၥအား အားေကာင္းေစရန္ မဟာဗ်ဴဟာမ်ားတြင္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၏ ေဆာင္ရြက္ေနမႈအေျခအေနအေပၚ မူတည္လ်က္ 
တည္ေနရာအလုိက္ ဦးစားေပးသတ္မွတ္မႈ (အမ်ိဳးသား က်န္းမာေရး စီမံခ်က္ ေရးဆြဲရာတြင္ အသံုးျပဳခဲ့ေသာ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ ရလဒ္ 
အတြက္ ထည့္၀င္မႈႏွင့္ ထြက္ေပၚမႈဆိုင္ရာ သတ္မွတ္ေပးသည့္ အညႊန္းေဖာ္ျပမႈမ်ား) ကုိ ေနရာအားလံုးကုိ အေျခခံ၀န္ေဆာင္မႈ မ်ားပါ၀င္ 
သည့္ အတြဲလုိက္အစီအစဥ္တစ္ခုအား ေပးအပ္ရန္ ဦးစားေပးစီစဥ္ထားမႈႏွင့္ ယွဥ္တြဲလ်က္ ထည့္သြင္းထားၿပီး၊ ယင္းအား စြမ္းေဆာင္ 
ရည္စြမ္းေဆာင္မႈမ်ား တုိးပြားလာသည္ႏွင့္အမွ် ဆက္လက္တုိးခ်ဲ႕ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။ ၿမိဳ႕ နယ္က်န္းမာေရး စီမံကိန္းမ်ားႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း 
အားျဖင့္ အစီအစဥ္ေရးဆြဲခ်မွတ္ျခင္းတြင္ ေဒသႏၱရအဆင့္ ပါ၀င္မႈရွိေစေရးအေပၚတြင္လည္း အသစ္တစ္ဖန္ အေလး ေပးမႈတစ္ခုရွိထားၿပီး၊ 
ယင္းအား ရပ္ရြာလူထုအသုိင္းအ၀ုိင္းမ်ား၊ လိုအပ္ခ်က္ရွိေနသည့္ေနရာမ်ားႏွင့္ ယင္းတုိ႔ကုိ ကူညီျဖည့္ဆည္း ေပးႏုိင္မည့္သူမ်ားထံသုိ႔ ၀န္ 
ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ ကူညီေျဖရွင္းေပးေရးလုပ္ငန္းမ်ား လက္လွမ္းမီေရာက္ရွိေရးအတြက္ျဖစ္သည့္  သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအေပၚတြင္ အ 
ေျခခံထားမည္ျဖစ္ပါသည္။ က်န္းမာေရး ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ေပးျခင္း နည္းဗ်ဴဟာတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးၿပီး ထိခုိက္လြယ္မႈရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္ 
စုမ်ားအေနျဖင့္ မိမိတုိ႔အိတ္ကပ္ထဲမွ က်န္းမာေရးအတြက္ သံုးစြဲေငြအား ေလွ်ာ့ခ်ေပးႏုိင္ရန္ ထပ္ဆင့္ အကူအညီအေထာက္ပံ့အတြက္ 
လုိအပ္ေနမႈအေပၚတြင္လည္း ေလ့လာသံုးသပ္မႈတစ္ရပ္ ပါ၀င္မည္ျဖစ္သည္။     

က်န္းမာေရးလုပ္သား လံုေလာက္မႈအေျခအေန က်န္းမာေရးက႑ 
ရလဒ္ထြက္ေပၚမႈ အေျခအေန

၇၁က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန(၂၀၁၆)။ အမ်ိဳးသား က်န္းမာေရးစီမံခ်က္ (၂၀၁၇-၂၀၂၂)။  

မၾကာေသးမီက ထုတ္ျပန္ခဲ့သည့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အမ်ိဳးသားက်န္းမာေရး စီမံခ်က္ (၂၀၁၇ မွ ၂၀၂၂ ခုႏွစ္ထိ) က အတည္ျပဳထားသည့္အခ်က္မွာ 
ျပည္နယ္မ်ား ႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီးမ်ား တစ္ေလွ်ာက္တုိ႔တြင္ မရွိမျဖစ္ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား ရရွိျခင္းတြင္ ကြဲျပားကြာျခားမႈမ်ား 
ဆက္လက္ရွိေနဦးမည္ ဟူ၍ ျဖစ္ပါသည္။၇၁ အစုိးရ၏ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ ေဆာင္ရြက္မႈအင္အားအတြက္ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ေႏွာင္းပုိင္း ရမွတ္အ 
ေနျဖင့္ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး (၁၅)ခုအတြင္း (၁၁)ခုတြင္ သင့္ေတာ္မႈအဆင့္မ်ားေအာက္ ေရာက္ေနေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့ရာ၊ ကခ်င္ျပည္ 
နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္၊ တနသၤာရီတုိင္းေဒသႀကီး၊ ခ်င္းျပည္နယ္ ႏွင့္ ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး (ပံု ၅၁ ကိုၾကည့္ပါ) တုိ႔တြင္ အဆိုး၀ါးဆံုး အေျခအ 
ေနရွိေနပါသည္။ ေဆးရံုကုတင္ေပၚ တက္ေရာက္ကုသမႈႏႈန္း၊ TB ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈ အသစ္ေတြ႔ရွိမႈႏႈန္း ႏွင့္ EPI  လႊမ္းျခံဳမႈတုိ႔အေပၚတြင္ 
မူတည္လ်က္ အေျခခံ မရွိမျဖစ္လုိအပ္ေသာ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအား ေပးအပ္ႏုိင္စြမ္းအား ထင္ဟပ္သည့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ 
ရာ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းထြက္ေပၚမႈဆုိင္ရာ ရမွတ္အညႊန္းက ေဖာ္ျပခဲ့သည္မွာ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး (၁၅)ခုလံုး အေနျဖင့္ အနိမ့္ဆံုးလက္ခံ 
ႏုိင္ေလာက္သည့္ အဆင့္အား ရရွိေအာင္ျမင္ခဲ့ျခင္းမရွိေၾကာင္းျဖစ္ရာ၊ ယင္းတုိ႔တြင္ ရွမ္း၊ ကခ်င္၊ ကယားႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္တုိ႔မွာ အထူးသျဖင့္ 
ဆုိးရြားသည့္ ကိန္းဂဏန္းမ်ား ရရွိခဲ့ပါသည္။ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အေဆာက္အအံု/ပစၥည္းမ်ား၏ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ေကာင္းမြန္ျခင္းရွိမရွိ 
အေျခအေနကုိလည္း အဆုိပါ တြက္ခ်က္မႈမ်ားအတြင္း အေၾကာင္းတရားတစ္ခုအျဖစ္ ထားရွိရန္ က်န္ရွိေနပါေသးသည္။    
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၇၂ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန၊ အလုပု္သမား၊ လဝူင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏငွ့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန ႏွင့္ UNFPA(၂၀၁၇)။ ၂၀၁၄ခုုႏစွ္ လဦူးေရႏွင့္ အမိ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း-
ပညာေရးက႑အေၾကာင္းအရာအလိုုက္အစီအရင္ခံခ်က္။ သန္းေခါင္စာရင္းအစီရင္ခံစာ အတြဲ ၄-ဇ 
၇၃အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။

ပညာေရးက႑

အသက္ (၁၅)ႏွစ္ အထက္ရွိၾကသည့္သူမ်ား၏ (၈၉.၅%) မွာ စာတတ္ေျမာက္ၾကေသာ္လည္း၊ အသက္အရြယ္၊ က်ား-မ ႏွင့္ ပထ၀ီတည္ေနရာ 
မ်ားအရ ကြဲျပားမႈမ်ားရွိသည္။၇၂ အၾကမ္းဖ်င္းအားျဖင့္ အမ်ိဳးသား (၉၂.၆%) ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး (၈၆.၉%) တုိ႔မွာ စာတတ္ေျမာက္ၾကေသာ္လည္း 
ယင္းစာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္းမွာ ပိုမိုငယ္သည့္ မ်ိဳးဆက္မ်ားအတြက္ ပိုမိုဆက္လက္ျမင့္မားေနရာ လူငယ္စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္းမ်ားမွာ ‘က်ား’ 
အတြက္ (၉၄.၅%) ႏွင့္ ‘မ’အတြက္ (၉၃.၅%) တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ က်ား-မ ကြာျခားမႈမ်ားမွာ အသက္ (၅၀)ႏွစ္ အတြင္းရွိသူမ်ားအၾကား 
နည္းပါးၿပီး၊ ယင္းအသက္အရြယ္ပုိင္းျခားေက်ာ္လြန္သြားေသာအခါ ကြာျခားမႈမွာ သိသိသာသာျမင့္မားသြားရာ အသက္ႀကီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားအ 
ၾကား စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္း နည္းပါးျခင္းျဖစ္ကာ ယခင္က ပညာေရးအခြင့္အလမ္းမ်ားအတြင္း သာတူညီမွ်မႈ မရွိျခင္းမ်ားးေၾကာင့္ ျဖစ္ပါ 
သည္။ ခ်င္း၊ ရခုိင္ ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တို႔တြင္ က်ား-မ အၾကား ကြာျခားမႈမ်ား (၁၀% အထက္) အႀကီးမားဆံုးရွိၿပီး အၾကမ္းအားျဖင့္ ျပည္နယ္ 
ႏွင့္တုိင္းေဒသႀကီးအဆင့္ တင္ျပထားသည့္ ကြာျခားမႈႏႈန္းအနည္းဆံုးတုိ႔မွာ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီး၊ တနသၤာရီတုိင္းေဒသႀကီး ႏွင့္ ဧရာ၀တီ 
တုိင္းေဒသႀကီး (၄% ေအာက္) တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ စာတတ္ေျမာက္ျခင္းမရွိၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ပိုမုိရွိ 
ေနၾကၿပီး၊ ရွမ္းျပည္နယ္ (၂၄.၉%)၊ ကရင္ျပည္နယ္ (၁၇.၁%) ႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္ (၁၀.၇%) တုိ႔တြင္ အျမင့္မားဆံုးျဖစ္ေနပါသည္။   

စာတတ္ေျမာက္မႈမွာ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ားထက္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားအတြင္း ပိုမုိနိမ့္ပါးၿပီး ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ား အသီးသီးတုိ႔တြင္ 
သိသာစြာ ကြာျခားမႈရွိေနပါသည္။ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ားအတြင္း ေနထုိင္ၾကသူမ်ား (၉၅%) တုိ႔သည္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ေနထုိင္ၾကသူမ်ား 
(၈၇%) တုိ႔ထက္ စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္း ပုိမ်ားၿပီး၊ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီး၊ ေနျပည္ေတာ္နယ္ေျမ ႏွင့္ ပဲခူးတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔တြင္ 
စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္းမွာ အျမင့္ဆံုးျဖစ္ကာ၊ ခ်င္း၊ ကရင္ ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တုိ႔တြင္ အနိမ့္ဆံုးျဖစ္၍ ျပည္နယ္ (၃)ခုလံုးတြင္ (၈၀%) 
ေအာက္ရွိေၾကာင္း ေတြ႔ရပါသည္။ စုစုေပါင္း စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္းမွာ အထူးသျဖင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ (၆၄.၆%) တြင္ နိမ့္ပါးလ်က္ရွိၿပီး 
(၄၀%)ေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ စာတတ္ေျမာက္မႈမရွိေၾကာင္း တင္ျပထားပါသည္။ လူငယ္စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္းမ်ားမွာ ျပည္နယ္ႏွင့္ 
တုိင္းေဒသႀကီးအားလံုးတုိ႔အတြင္း (၉၀%) ေက်ာ္ရွိေၾကာင္း တင္ျပထားၿပီး၊ ရွမ္းျပည္နယ္ (၇၆.၈%) ႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္ (၈၆.၈%) တုိ႔မွ 
အပျဖစ္ပါသည္။   

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လူေပါင္း (၄၅၃၆၈၃၀)ဦး တုိ႔တြင္ ပံုမွန္ေက်ာင္းပညာေရး လံုး၀မရွိထားေၾကာင္း ၂၀၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းတြင္ ေတြ႔ရပါ 
သည္။ အသက္ (၂၅)ႏွစ္ႏွင့္ အထက္ ရွိေသာ လူထု၏ (၆၁.၃%) တုိ႔တြင္ ပံုမွန္ေက်ာင္းပညာေရးမရွိ (သုိ႔) မူလတန္းေက်ာင္းအဆင့္သာ 
တက္ေရာက္ထားၾကၿပီး၊ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း (၁)သန္း၏ ထက္၀က္ေအာက္နားထိရွိၾကေသာ အသက္ (၇ႏွစ္ မွ ၁၅ႏွစ္) တုိ႔မွာ ေက်ာင္းတက္ 
ဖူးျခင္း လုံး၀မရွိခဲ့ေပ။ ေက်ာင္းတက္ေရာက္မႈမရွိျခင္းႏႈန္းမွာ ေက်းလက္ေဒသမ်ားအတြင္း (၆%) ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ား (၂%) ထက္(၃)ဆ 
ပိုမိုျမင့္မားပါသည္။၇၃ သန္းေခါင္စာရင္းရလဒ္ကလည္း အတည္ျပဳေပးသည့္အခ်က္မွာ စာတတ္ေျမာက္မႈ (ေက်ာင္းတက္ေရာက္ႏုိင္မႈအ 
ဆင့္ႏွင့္အတူ)၊ အလုပ္အကုိင္ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား ႏွင့္ အိမ္ေထာင္စုတုိ႔၏ ေနထုိင္မႈအဆင့္အတန္းတုိ႔အၾကားတြင္ နီးစပ္သည့္ ဆက္စပ္မႈရွိ 
ေၾကာင္းကုိျဖစ္ရာ၊ -ႂကြယ္၀မႈအဆင့္မ်ား နိမ့္ပါးျခင္းမွာ စာတတ္ေျမာက္မႈမရိွၾကသည့္သူမ်ား၏ (၃)ပံု တစ္ပံုတို႔တြင္ ရွိၾကရာ၊  ခ်မ္းသာႂကြယ္
၀မႈအျမင့္ဆံုးျဖစ္သည့္ စာတတ္ေျမာက္သူတုိ႔ (၇.၄%)  ႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ႏုိင္ပါသည္။   

ပညာေရး ဆံုးခန္းတုိင္မႈ အဆင့္မ်ားမွာ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းတြင္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ကြဲျပားမႈ ရွိရာ -  ၂၀၁၄ ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္း အခ်က္အလက္ 
မ်ားက ေဖာ္ျပသည္မွာ ေမာင္ေတာ (စာရင္းေကာက္ယူမႈ သတ္မွတ္ခ်က္ျပည့္မီမႈမရွိသည့္တုိင္) တြင္ အသက္ (၂၅)ႏွစ္ ေက်ာ္ၿပီးေသာ္လည္း 
အလယ္တန္းအဆင့္ ေက်ာင္းပညာေရးမရွိသူ အေရအတြက္ (၁၄၉၃၈၃ဦး) အမ်ားဆံုး ရွိခဲ့ၿပီး၊ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ကပ္၍ လုိက္ေနသည္မွာ 
လႈိင္သာယာ၊ ပဲခူး ႏွင့္ ဘားအံ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ လႈိင္သာယာ ၿမိဳ႕ နယ္တြင္ တစ္ႏုိင္ငံလံုးတြင္ အသက္ (၅) ႏွစ္ ကေလးမ်ားမွ 
စ၍ အသက္ (၂၉)ႏွစ္ရွိ လူငယ္မ်ားအထိ ေက်ာင္းမတက္သည့္ အေရအတြက္ အျမင့္မားဆံုး (၂၂၉၆၅၉ဦး) ရွိေနၿပီး၊ ဒုတိယေျမာက္ အမ်ား 
ဆံုးရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္ျဖစ္သည့္ ပဲခူးထက္ (၂)ဆမ်ားၿပီး၊ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေတာင္ႀကီး၊ ဒဂုံ ႏွင့္ ေရႊျပည္သာ ၿမိဳ႕ နယ္တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။        

အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• အသက္ (၁၅)ႏွစ္အထက္ ျမန္မာႏုိင္ငံ လူဦးေရ၏ (၉၀%) မွာ စာတတ္ေျမာက္ၾကၿပီး၊ စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္းမွာ ေက်းလက္ 
ေဒသမ်ားအတြင္ ပိုမိုနည္းပါးကာ ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ား အသီးသီးတုိ႔တြင္ သိသာထင္ရွားသည့္ ကြာျခားမႈကုိ 
ျပသေနပါသည္။   

• ၂၀၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း (၇ႏွစ္ မွ ၁၅ႏွစ္) ကေလးမ်ား၏ တစ္သန္း၀က္နီးပါးရွိၾကသူမ်ားမွာ ေက်ာင္းတက္ေရာက္ဖူးျခင္းမရွိဘဲ၊ 
ထက္၀က္ေက်ာ္ေသာ ကေလးမ်ားအေရအတြက္တုိ႔အေနျဖင့္ ေက်ာင္းတက္ေရာက္ဖူးျခင္းမရွိသည့္ ႏုိင္ငံအႏွံ႔ (၁၉) ၿမိဳ႕ 
နယ္ ၏ (၁၈)ၿမိဳ႕ နယ္မွာ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ရွိေနပါသည္။ 

• ပထမတန္းတြင္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ကေလးမ်ား၏ (၃)ပံု တစ္ပံုထက္နည္းသူတုိ႔သာ အတန္း (၁၁)သုိ႔ ေအာင္ျမင္ 
ေရာက္ရွိၾကၿပီး၊ အထက္တန္းအဆင့္ ပညာေရး ေအာင္ျမင္ရန္ စာေမးပြဲတြင္ ပံုမွန္ (၃)ပံု (၂)ပံု က်ရႈံးမႈႏႈန္း ရွိေနပါသည္။    
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၇၄အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။
၇၅အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္(၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ ပညာေရးက႑ ဘက္စံုုသံုုးသပ္ျခင္း အဆင့္၂- အလုုံးစံု ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာေလ့လာျခင္း။ ေနာက္ဆက္တြဲ-အပို ျမန္မာႏိုုင္ငံတြင္ ပညာေရး 
လက္လွမ္းမီမႈ၊ က်ရံႈးျခင္းႏွင့္ ေအာင္ျမင္ျခင္း အေပၚ အသစ္ျပန္လည္ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ၊ မူလတန္းလြန္ပညာေရးအေပၚအေလးေပး အာရံုုစိုုက္ထားျခင္းျဖစ္သည္။

ပံု (၄၇) အသက္အရြယ္ အပုိင္းျခားအလို္က္ အျမင့္ဆံုးပညာေရး သင္ယူထားမႈ၊ ၂၀၁၄* – သန္းေခါင္စာရင္း

ေ၀းလံၿပီး သီးျခားတည္ရွိေနသည့္ နယ္ေျမမ်ားတြင္ရွိသူမ်ား ႏွင့္ အသက္ႀကီးရင့္သူမ်ားတုိ႔မွာ ပံုမွန္ပညာေရးမရွိျခင္း ပိုမုိျဖစ္ႏုိင္ပါသည္ - 
ILO ၏ စစ္တမ္းတစ္ခုက၇၄  ေတြ႔ရွိသည္မွာ (၂၀%)ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ စာေရးတတ္ဖတ္တတ္သည့္ အိမ္ေထာင္စု 
၀င္တစ္ဦးမွ်မရိွရာ၊ ေက်းလက္ေဒသမ်ား (၂၃.၄%) အတြင္း ထုိသုိ႔ရွိသည့္ ႏႈန္းမ်ားသည္ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ား (၁၁.၆%) ရွိ ႏႈန္းမ်ားထက္ (၂)
ဆေက်ာ္ မ်ားျပားေနၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ သန္းေခါင္စာရင္း အခ်က္အလက္က ေဖာ္ျပသည္အရ ပညာေရးသင္ၾကားႏုိင္မႈ မရွိျခင္းမွာ 
အသက္ႀကီးရင့္သူမ်ားအတြက္ ႀကီးႀကီးမားမား ျဖစ္ေပၚေနၿပီး ပိုမိုငယ္ရြယ္သည့္ အသက္အရြယ္အပုိင္းအျခားမ်ားအတြက္ ပံုမွန္အားျဖင့္ 
ယင္းကဲ့သုိ႔ မ်ားျပားမႈမရွိဘဲ က်ဆင္းသြားေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။      

ကေလးမ်ား၏ ထက္၀က္ေက်ာ္တုိ႔ ေက်ာင္းတက္ေရာက္ဖူးျခင္းမရွိသည့္ ေနရာမ်ား ႏုိင္ငံအႏွံ႔တြင္ ၿမိဳ႕ နယ္ (၁၉)ခု ရွိရာ၌ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ 
ၿမိဳ႕ နယ္ (၁၈)ခု ရွိထားပါသည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းအရ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ (၄၄.၉%) ေသာ အရြယ္ေရာက္ၿပီးသူမ်ားတြင္ ေက်ာင္း 
ပညာေရး လံုး၀မရိွဘဲ၊ (၈၅%)ေသာ ကေလးမ်ား ေက်ာင္းလံုး၀မေနခဲ့သည့္ ေနရာျဖစ္သည့္ မုိင္းခတ္ၿမိဳ႕ နယ္တြင္ ေက်ာင္းလံုး၀ တက္ခဲ့ဖူး 
ျခင္းမရွိသည့္သူ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အျမင့္မားဆံုးျဖစ္ေနပါသည္။   

မုိင္းခတ္တြင္ ေက်ာင္းေနခဲ့ဖူးျခင္းမရွိသူ ရာခုိင္ႏႈန္း အျမင့္မားဆံုး (၈၅%) ရွိေနရာ၊ အဆုိပါအက်ိဳးခံစားခြင့္ မရၾကသည့္ လူထုမ်ား၏ 
အႀကီးမားဆံုးေသာ လူအေရအတြက္မွာ တန္႔ယန္း ႏွင့္ နားဖန္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္း ရွိေနၾကပါသည္။ တန္႔ယန္း ႏွင့္ ပန္ဆန္ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
နားဖန္ ႏွင့္ မိုင္းကုိင္ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတုိ႔တြင္ ပညာေရးအား လက္လွမ္းမီျခင္းကိစၥတြင္ ‘က်ား‘ ႏွင့္ ‘မ‘ တုိ႔အၾကား ႀကီးမား ဆံုးေသာ 
ျခားနားခ်က္မ်ားရွိေနၿပီး၊ မုိင္းခတ္တြင္ က်ား-မ အခ်ိဳးဟန္ခ်က္မွာ ပုိ၍အခ်ိဳးအစားညီပါသည္။ အျခားေသာ နယ္ေျမေဒသမ်ားတြင္ 
ပညာေရးအတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံထုတ္ေပးရန္ အခက္အခဲျဖစ္ၾကေသာအခါ၀ယ္ (အျခားေသာ သံုးစြဲမႈအတြက္လည္း ထုိနည္းလည္း 
ေကာင္းပင္) ‘က်ား‘ပုဂၢိဳလ္ မ်ားသည္ တန္းတူရြယ္တူ ‘မ‘ပုဂၢိဳလ္မ်ားထက္ အခြင့္အလမ္းမ်ား ပံုမွန္အားျဖင့္ ပို၍ ေပးျခင္းခံရရာ၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ 
အေျခအေနေနာက္ခံအတြင္း ရွိၾကေသာ အမ်ိဳးမ်ိဳးကြဲျပားေသာ လူထုအုပ္စုမ်ားအတြက္ က်ား-မ အပုိင္း ကြဲျပားျခားနားျခင္းမ်ားရွိေနရသည့္ 
အေၾကာင္းရင္းခံမ်ား အတိအက်ကုိ သိရွိေဖာ္ထုတ္ႏုိင္ရန္ ထပ္ဆင့္ ေလ့လာမႈမ်ား လိုအပ္မည္ျဖစ္ပါသည္။   

ပညာေရး မရွိထားၾကသည့္သူ အေရအတြက္မ်ား အထူးသျဖင့္ ျမင့္မားမႈရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ ကရင္ျပည္နယ္၊ မေကြးတုိင္းေဒသႀကီး 
ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တို႔အတြင္း ရွိေနၾကရာ၊ အမည္အားျဖင့္ လႈိင္းဘြဲ၊ ဘားအံ ႏွင့္ ၾကာအင္းဆိပ္ႀကီး (ကရင္ျပည္နယ္)၊ ၿမိဳင္ (မေကြးတုိင္းေဒသ 
ႀကီး)၊ ဘူးသီးေတာင္ ႏွင့္ ေမာင္ေတာ (ရခုိင္ျပည္နယ္) တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ သန္းေခါင္စာရင္းတြင္ ထည့္သြင္းထားေသာ (၉၁၄၁၉ဦး) ေသာ 
ေမာင္ေတာမွ လူထု၏ (၃၅.၇%) တုိ႔မွာ ပံုမွန္ ပညာေရးမရရွိထားေၾကာင္း ေတြ႔ရပါသည္ (အဆိုပါ ကိန္းဂဏန္းမ်ားမ်ားသည္ ယခုထက္ပုိ၍ 
ျမင့္မားႏုိင္ေၾကာင္း ေမွ်ာ္လင့္ႏုိင္ရာ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူမႈအတြင္း မေဆာင္ရြက္ႏုိင္ခဲ့သည့္ ကြာဟမႈမ်ား ရွိသည့္အတြက္ျဖစ္သည္)။  

အဆုိပါ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း အေရးပါသည့္ ကူညီေျဖရွင္းေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပညာေရးအားလက္လွမ္းမီရရွိမႈ ေသခ်ာေစေရးလုပ္ငန္း ႏွင့္ 
အျခားေသာ အေျခခံ၀န္ေဆာင္ေပးမႈမ်ား ပါ၀င္လ်က္ရွိၿပီး အေၾကာင္းရင္းမွာ ထုိနယ္ေျမမ်ားအေနျဖင့္ ပညာေရး သင္ယူႏုိင္မႈအတြက္သာ 
လုိအပ္ေနသည္မဟုတ္ဘဲ တုိးတက္ေကာင္းမြန္မႈရွိေသာ ေသာက္သံုးေရႏွင့္ ေဘးကင္းသည့္ သန္႔ရွင္းမႈစနစ္အားလည္း လုိအပ္ေနၾက 
သည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ အဆုိပါ နယ္ေျမမ်ား မ်ားစြာတုိ႔မွာ ကိုယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ ေဒသမ်ားအတြင္း တည္ရွိေနၾကၿပီး ကိုးကန္႔၊ ေက်းသီး 
ႏွင့္ မုိင္းယြန္း တုိ႔ပါ၀င္သည့္ မ်ားစြာေသာ နယ္ေျမတုိ႔မွာ မ်ားစြာေသာ ထိပ္တုိက္ရင္ဆုိင္ပဋိပကၡမ်ား တည္ရွိေနၾကသည့္ ေနရာမ်ားအတြက္ 
နာမည္ႀကီးၾကကာ၊ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ မတည္ၿငိမ္မႈက အဆုိပါ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း အေျခခံအေဆာက္အအံု ႏွင့္ အေျခခံ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား 
အတြက္ နည္းပါးသည့္ ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈျဖစ္ေနရျခင္းအတြက္ ျဖစ္ႏုိင္ေျခရွိပါသည္။  

ေက်ာင္းတက္ေရာက္ၾကသူမ်ားအၾကားတြင္ ေက်ာင္းတက္ေရာက္မႈႏွင့္ ဆံုးခန္းတုိင္မႈ ႏႈန္းမ်ားမွာ ဆက္လက္၍ နည္းပါးေနဆဲ ျဖစ္ပါသည္။ 
ေက်ာင္းတက္ေရာက္မႈဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္အေပၚတြင၇္၅ အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္၏ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္က ေဖာ္ျပသည္မွာ ေက်ာင္းထြက္ 
မႈႏႈန္း ျမင့္မားျခင္းတို႔ျဖစ္ၿပီး၊ လူငယ္မ်ား၏ (၈၀%)ေက်ာ္မွာ မူလတန္းပညာေရးကုိ ၿပီးဆံုးမႈရွိၾကေသာ္လည္း၊ (၄၄%)တုိ႔သာ အလယ္တန္းအ 

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။

အသက္ရြယ္ အပုိင္းအျခား

အ
သ

က
္ရြယ

္ အ
ုပ္စ

ုတ
ြင္း

 ရ
ာႏ

ႈန္း
မ်

ား အထက္တန္းပညာေရး ေက်ာ္လြန္ 

အထက္တန္းပညာေရး ၿပီးေျမာက္
အလယ္တန္း/အထက္တန္းပညာေရး ဆံုး 
ခန္းမတုိင္
မူလတန္းပညာေရး ၿပီးေျမာက္

မူလတန္းပညာေရး ဆံုးခန္းမတုိင္

အျခား

ေက်ာင္းပညာေရးမရွိ



58|
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန

အ
ပုိင

္း (
၂)

 ထ
ိခုိက

္လ
ြယ

္မႈ 
ျဖ

စ္ေ
စျ

ခင
္း အ

ေၾ
က

ာင
္းတ

ရာ
းမ

်ား
 

ပံု (၄၈) ၿမိဳ႕ နယ္အလုိက္ ပံုမွန္ပညာေရးသင္ယူထားမႈ မရွိသည့္သူမ်ား ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈႏွင့္ ရွိသည့္ပမာဏ* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

ပံု (၄၉) ေက်ာင္းလံုး၀ မေနဖူးသည့္ ကေလးမ်ား အျမင့္မားဆံုးႏႈန္းရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း 

မွတ္ခ်က္၊ ေမာင္ေတာၿမိဳ႕ နယ္သည္ ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူထားေသာ လူဦးေရထဲတြင္ (၉၁၀၀၀)ဦးေက်ာ္မွာ ပံုုမွန္ပညာေရး မရွိထားဘဲ ယခုုဇယားကြက္၏ အတိုုင္းအ 
တာပမာဏ အျပင္ဖက္တြင္ရွိေနပါသည္။ သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူထားျခင္းမရွိေသာ လူဦးေရအေရအတြက္အားထည့္တြက္မည္ဆုိလွ်င္ အမွန္တကယ္ရွိေသာ ကိန္းဂဏန္းမွာ 
ပိုု၍ ျမင့္မားမည္ျဖစ္သည္။ 

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။ 

ျပည္နယ္/တုိင္း 
အမည္

ၿမိဳ႕ နယ္ အမည္

စုစုေပါင္း % က်ား %

ေက်ာင္းလံုး၀ မေနဖူး 

မ % က်ား ႏွင့္ မ ဦးေရ  က်ား ဦးေရ မ ဦးေရ 

မိုုင္းခတ္

မက္မန္း

နားဖန္

မုိင္းျပင္း

ပန္၀ိုုင္

မိုုင္းယန္း

မုိင္းေမာ

တန္႔ယန္း 

ပန္ဆန္း

မိုုင္းကိုုင္

မိုု္င္းဆတ္

မိုုင္းေယာင္း

ေက်းသီး

ကြန္ဟိန္း

လဟယ္

မိုုင္းလား

မိုုင္းရယ္

ကုုန္းၾကမ္း

85.3%

71.7%

68.4%

67.0%

65.9%

64.6%

61.4%

61.4%

60.5%

56.9%

56.6%

55.4%

54.0%

53.5%

52.9%

52.6%

52.0%

51.3%

84.39%

70.88%

64.68%

67.13%

62.95%

61.99%

57.75%

61.59%

56.71%

55.97%

55.11%

52.97%

57.24%

55.10%

49.26%

50.29%

53.44%

46.63%

86.19%

72.55%

72.08%

66.93%

68.89%

67.16%

64.99%

61.18%

64.01%

57.68%

58.07%

57.79%

51.47%

52.17%

56.40%

54.84%

50.86%

56.31%

18,009

7,000

43,253

20,983

35,804

32,202

22,799

49,887

27,228

17,362

27,804

17,973

17,227

11,818

14,634

6,723

13,347

16,516

 8,614 

 3,337 

 20,511 

 10,161 

 16,897 

 15,145 

 10,722 

 23,113 

 12,107 

 7,592 

 13,958 

 8,571 

 8,095 

 5,545 

 6,613 

 3,155 

 5,871 

 7,854 

9,395

3,663

22,742

10,822

18,817

17,057

12,077

26,774

15,121

9,770

14,206

9,402

9,132

6,273

8,021

3,568

7,476

8,662

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

စစ္ကုိင္း

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ရွမ္း 

ပည
ာေ

ရး
 သ

င္ယ
ူထ

ား
မႈမ

ရွိသ
ည

့္ သ
ူမ်

ား
 အ

ခ်
ိဳးအ

စာ
း

ပညာေရး သင္ယူထားမႈမရွိသည့္ သူမ်ား အေရအတြက္

ပညာေရး သင္ယူထားမႈမရွိျခင္း
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ဆင့္ ပညာေရးကုိ ဆံုးခန္းတုိင္ၿပီး (၁၈%)သာ အထက္တန္းပညာေရးကုိ ဆံုးခန္းတုိင္မႈရွိၾကေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၂၀၀၂/၂၀၀၃ ခုႏွစ္အတြင္း 
ပထမတန္း (၁)တန္း တက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေက်ာင္းသားမ်ား၏ (၂၈%)သာ (၁၁)တန္း သုိ႔ ေရာက္ရွိၾကၿပီး၊ အထက္တန္းေက်ာင္းၿပီးေျမာက္မႈ 
စာေမးပြဲအတြင္း ႏွစ္စဥ္ (၃)ပံု (၂)ပံု က်ရႈံုးမႈႏႈန္း ပံုမွန္ရွိေနပါသည္။ ေခတ္ေဟာင္းသြားေသာ သင္ရုိးညႊန္းတမ္း၊ သင္ၾကားမႈနည္းပညာ ႏွင့္ 
အကဲျဖတ္စစ္ေဆးျခင္း ပံုစံတုိ႔မွာ ထုိကဲ့သုိ႔ျဖစ္ေစရန္ ပံ့ပုိးေပးသည့္ အေၾကာင္းတရားမ်ားျဖစ္ၿပီး၊ သီးသန္႔က်ဴရွင္ (ပညာေရးစနစ္အား 
ျဖည့္စြက္ေထာက္ပံ့ရန္ က်ယ္ျပန႔္စြာ အသံုးျပဳ) မွာ အိမ္ေထာင္စု၏ ပညာေရးအသံုးစရိတ္အတြင္း အႀကီးမားဆံုးေသာ အစိတ္အပုိင္းအျဖစ္ 
တည္ရွိပါသည္။  

ရႏုိင္ေသာ အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ ဆန္းစစ္ေလ့လာမႈကလည္း ေက်ာင္းထြက္ရကိန္း အျမင့္မားဆံုးရွိသည့္ နယ္ပယ္မ်ားႏွင့္ အသက္အ 
ရြယ္မ်ားအေပၚ ပုိမုိနားလည္သိရွိေစပါသည္။ အာရွဖြံ႔ႊၿဖိဳးေရးဘဏ္ (ADB) ၏ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈက၇၆ ေဖာ္ျပသည္မွာ ပညာေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈ 
သတင္းအခ်က္အလက္စနစ္ (ပညာေရး ၀န္ႀကီးဌာန) မွ အခ်က္အလက္မ်ားကုိျဖစ္ၿပီး၊ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္း ႏွင့္ ၂၀၁၀ခုႏွစ္ 
အိမ္ေထာင္စု စား၀တ္ေနေရး အေျခအေန ဘက္စံုေလ့လာမႈစစ္တမ္းတုိ႔ကလည္း တူညီသည့္ အေၾကာင္းအရာကုိ ေဖာ္ျပေနၾကရာ၊ 
ကေလးမ်ား (၉၅%)ခန္႔ တုိ႔မွာ မူလတန္း အတန္းတစ္တန္း အနည္းဆံုး ၿပီးဆုံးၾကၿပီး၊ ကေလး (၅)ဦး ေက်ာင္းထားတုိင္း (၄)ဦးမွာ မူလတန္း 
ေက်ာင္း ဆံုးခန္းတိုင္ၾကကာ၊ (၂)ဦးမွာ အလယ္တန္းေက်ာင္း ၿပီးေျမာက္လ်က္၊ (၁၈% ခန္႔) ရွိ (၅)ဦး (၁)ဦးထက္ နည္းေသာသူတုိ႔သာ 
ေနာက္ဆံုးတြင္ တကၠသုိလ္၀င္စာေမးပြဲကုိ ေအာင္ျမင္ျခင္းရွိၾကရာ၊ ယင္းမွာ အထက္တန္းေက်ာင္း ေအာင္ျမင္စြာ ၿပီးေျမာက္ေၾကာင္းႏွင့္ 
တကၠသုိလ္၀င္ႏုိင္ေၾကာင္း သတ္မွတ္ျခင္းျဖစ္ပါသည္ (ယင္းမွာလည္း စာေမးပြဲေအာင္ရန္ တစ္ႏွစ္ထက္မက ႀကိဳးပမ္းေျဖဆုိမႈမ်ား ပါ၀င္ႏုိင္)။ 
ျဖစ္စဥ္ပံုစံမွာ ပထ၀ီတည္ေနရာေပၚလုိက္၍ ကြာျခားမႈရွိရာ - ရွမ္းျပည္နယ္ အေရွ႕ ပုိင္းတြင္ မ်ားစြာေသာ ကေလးမ်ားသည္ မူလတန္းေက်ာင္း 
ၿပီးေျမာက္ထားျခင္းမရွိဘဲ၊ သုိ႔ေသာ္ အလယ္တန္းေက်ာင္းသုိ႔ ေနာက္ဆံုးထား ဆက္လက္တက္ေရာက္ေနၾကသည့္ သူမ်ားလည္းရွိပါသည္။ 
ျခားနားမႈအားျဖင့္ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ မူလတန္းေက်ာင္း ၿပီးေျမာက္မႈႏႈန္းမွာ ပုိမုိေကာင္းမြန္မႈရွိေသာ္လည္း ကေလးမ်ားသည္ 
အလယ္တန္းကုိ ၿပီးေျမာက္ေအာင္ တက္ေရာက္ေလ့မရွိပါ။     

ေက်းလက္မိသားစုမ်ား၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ (သုိ႔) အခြင့္အေရးမရရွိၾကသည့္ လူအုပ္စုမ်ားမွ ကေလးမ်ားသည္ မူလတန္းေက်ာင္းမွ အလယ္ 
တန္း/အထက္တန္းေက်ာင္း သုိ႔ ကူးေျပာင္းႏုိင္ေျခ မ်ားစြာမရွိျခင္း (သုိ႔) ၎တုိ႔၏ အလယ္တန္း/အထက္တန္း ပညာေရးကုိ ေအာင္ျမင္စြာ 
ၿပီးေျမာက္ႏုိင္ေျခ မ်ားစြာမရွိၾကပါ။၇၇ လြန္စြာနည္းပါးသည့္ သူတုိ႔သာ အဆင့္ျမင့္ပညာအဆင့္သုိ႔ တက္လွမ္းႏုိင္ၾကရာ- ၂၀၁၄ခုႏွစ္ သန္း 
ေခါင္စာရင္းက ေဖာ္ျပသည္မွာ သက္ (၂၅)ႏွစ္ႏွင့္ အထက္ လူထု၏ (၇၃%)တို႔သာ တကၠသုိလ္အဆင့္ ဘြဲ႔တစ္ခုရွိၾကရာ၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
(၆္၃%)သည္ အမ်ိဳးသားမ်ား (၃၇%) ထက္ အခ်ိဳးအစားပ္ုိမုိ၍  ဘြ႔ဲလြန္ဘြ႔ဲတစ္ခုကုိ ရရိွၾကေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။၇၈  စီးပြားေရးလမ္းေၾကာင္းမ်ားႏငွ္ ့
အလယ္တန္းအဆင့္တြင္ ေက်ာင္းထြက္သြားမႈမ်ား ပုိမုိျမင့္မားသည့္ ႏႈန္းမ်ားႏွင့္အတူရွိေနသည့္ နယ္ေျမမ်ား၏ အေျခအေနပံုစံမ်ားကုိလည္း 
စူးစမ္းေလ့လာမႈ ျပဳလုပ္ႏုိင္ပါေသးသည္။ 

ပညာေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ ရလဒ္ထြက္ေပၚမႈမ်ားအတြက္ နည္းပါးသည့္ သံုးသပ္အကဲျဖတ္မႈမ်ားရွိရာ၊ ေလ့လာမႈတစ္ရပ္က ေဖာ္ျပသည္မွာ 
နမူနာစုစည္း စစ္တမ္းေကာက္ယူမႈျပဳခဲ့ေသာ (၃)တန္းေက်ာင္းသား/သူမ်ား၏ (၉%) တုိ႔မွာ စာတစ္လံုးမွ ဖတ္တတ္ၾကျခင္းမရွိေၾကာင္း၊ ႏွင့္ 
ေနာက္ထပ္ (၁၂%) တုိ႔တြင္ စာတတ္ေျမာက္နားလည္မႈ နည္းပါးမႈရွိေနေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။၇၉ ႏုိင္ငံ၏ က်န္ရွိသည့္ (မ်ားစြာ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္) ေဒသမ်ားအတြက္ ရလဒ္မ်ားမွာလည္း ပိုမုိသိသာစြာ ဆုိရြားလိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းရပါသည္။ အထက္တန္းအဆင့္ ႏွင့္ 
အဆင့္ျမင့္ပညာေရးအဆင့္ ၿပီးေျမာက္ထားၾကသည့္ လူငယ္မ်ားအၾကား ေ၀ဖန္ပိုင္းျခားေတြးေတာႏုိင္မႈ၊ ျပႆနာအခက္အခဲ ေျဖရွင္းႏုိင္မႈ 
ႏွင့္ ဆက္သြယ္ဆက္ဆံႏုိင္မႈ ကဲ့သုိ႔ေသာ အေရးပါသည့္ ကြ်မ္းက်င္မႈအရည္အေသြးမ်ားအတြင္း လိုအပ္ခ်က္မ်ားရွိေနေၾကာင္းကုိ လုပ္ငန္း 
ရွင္မ်ားက ေဖာ္ျပထားၿပီး၊ ယင္းေၾကာင့္ ဘြဲ႔ရပုဂၢိဳလ္မ်ားအေနျဖင့္ အလုပ္အကုိင္အတြက္ ေကာင္းစြာတတ္ေျမာက္ျပင္ဆင္ထားမႈ မရွိျခင္းျဖစ္ 
ပါသည္။၈၀

ပညာေရး ၀န္ႀကီးဌာနအေနျဖင့္ ယင္း၏ လုပ္ငန္းမ်ားအား တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္းအား မ်ားစြာေသာ အေၾကာင္းတရားတုိ႔က ကန္႔သတ္ 
ထားမႈ ခံေနရပါသည္။ ကမာၻ႔ဘဏ္က မီးေမာင္းထုိးျပခဲ့သည္မွာ စီမံခန္႔ခြဲအုပ္ခ်ဳပ္မႈဆုိင္ရာႏွင့္ လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္မႈအစြမ္းဆုိင္ရာ အခ်က္အ 
လက္မ်ား နည္းပါးမႈရွိေနျခင္း (သံုးစြဲေငြ ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားကုိ ရႈပ္ေထြးမႈရွိေစျခင္း)၊ မူ၀ါဒႏွင့္ ဘတ္ဂ်က္ အခ်ိတ္အဆက္မ်ားကုိ 
ေလ့လာဆန္းစစ္ရန္ စြမ္းရည္တတ္ေျမာက္မႈ နည္းပါးေနျခင္း၊ ဆရာ/မ ေလ့က်င့္သင္တန္းေပးမႈ နည္းပါးျခင္းႏွင့္ မလံုေလာက္ အားနည္းသည့္ 
ဆရာ/မ အထူးက႑ျပဳမႈ နည္းပါးျခင္း တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ အျခားေသာ အခက္အခဲျပႆနာမ်ားအတြင္း ပါ၀င္သည္မ်ားမွာ လုိအပ္သည့္ 
ေက်ာင္းပညာသင္ႏွစ္မ်ား ထပ္ေပါင္း၍ မတုိးေပးႏုိင္ျခင္း၊ ဖယ္ၾကဥ္ခံရထားသူမ်ား ႏွင့္ ေ၀းလံသည့္ ေဒသမ်ားရွိသူမ်ားအတြက္ လႊမ္းျခံဳမႈ 
တုိးခ်ဲ႕ေပးရန္ အားနည္းသည့္ စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ရည္၊ ႏွင့္ ကေလးဘ၀အေစာပ္ုိင္း ျပဳစုပ်ိဳးေထာင္ေပးမႈ မရွိျခင္း တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။၈၁ မ်ားမၾကာ 
မီက ထုတ္ျပန္ခဲ့ေသာ အမ်ိဳးသားပညာေရး မဟာဗ်ဴဟာ စီမံခ်က္က အေလးေပးေဖာ္ျပသည္မွာ အရည္အေသြးပုိင္း၊ သင္ရိုးညႊန္းတမ္းအပုိင္း၊ 
သင္ၾကားေပးႏုိင္မႈ စြမ္းရည္အပုိင္း၊ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈအပုိင္း၊ ႏွင့္ ေ၀းလံသည့္ေနရာမ်ားႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိ မူလတန္း ႏွင့္ 
အလယ္တန္းေက်ာင္းမ်ားအတြင္ ကေလးမ်ား ေက်ာင္းတက္ေရာက္မႈ နည္းပါးျခင္းအပုိင္း စေသာ အေရးကိစၥမ်ားကုိ ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းရန္ 
ရည္ရြယ္ထားေသာ မဟာဗ်ဴဟာမ်ားကုိပင္ ျဖစ္ပါသည္။၈၂

၇၆Dr Christopher Spohr, ADB. Personal communication. 
၇၇အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္(၂၀၁၇)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံတြင္ မူလတန္းလြန္ပညာေရး ေဆာင္ရြက္ထြက္ေပၚမႈရလဒ္မ်ား မ်ားတိုုးတက္ေကာင္းမြန္ေစေရး-အက်ဥ္းခ်ဳပ္။ 
၇၈ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန(၂၀၁၇)။ ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း-ပညာေရးက႑အေၾကာင္းအရာအလိုုက္အစီအရင္ခံခ်က္။ သန္းေခါင္စာရင္း 
အစီရင္ခံစာ အတြဲ ၄-ဇ 
၇၉Education Global Practice (၂၀၁၅)။ ရန္ကုုန္တိုင္းေဒသႀကီးအတြက္ ျမန္မာႏိုုင္ငံ အတန္းငယ္မ်ား စာဖတ္ႏိုုင္စြမ္းကိုု အကဲျဖတ္သံုုးသပ္ျခင္း။ GEDDR အေရွ႕အာရွႏွင့္ 
ပစိဖိတ္ေဒသ-ကမာၻ႔ဘဏ္။
၈၀အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္(၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ ပညာေရးက႑ ဘက္စံုုသံုုးသပ္ျခင္း အဆင့္၂- အလံုုးစံု ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာေလ့လာျခင္း။ ေနာက္ဆက္တြဲ-အပို ျမန္မာႏိုုင္ငံတြင္ ပညာေရး 
လက္လွမ္းမီမႈ၊ က်ရံႈးျခင္းႏွင့္ ေအာင္ျမင္ျခင္း အေပၚ အသစ္ျပန္လည္ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ၊ မူလတန္းလြန္ပညာေရးအေပၚအေလးေပး အာရံုုစိုုက္ထားျခင္းျဖစ္သည္။
၈၁ကမာၻ႔ဘဏ္အုပ္စု (၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ ျပည္သူ႔အသံုုးစရိတ္သံုုးသပ္ခ်က ္
၈၂ပညာေရးဝန္ႀကီးဌာန(၂၀၁၆)။ အမ်ိဳးသားပညာေရးမဟာဗ်ဴဟာစီမံခ်က္ (၂၀၁၆-၂၁) 
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ပံု (၅၁) ေက်ာင္းထြက္သြားသူမ်ား၏ ပထ၀ီတည္ေနရာ အမ်ိဳးမ်ိဳး – ADB၈၃

၈၃Spohr, C (၂၀၁၇) ျမန္မာႏုုိင္ငံ အလယ္တန္းမွ အထက္တန္း ပညာေရးက႑ခြဲ သင္ရိုုးညႊန္းတမ္း ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးမ်ားတြင္ လမ္းညႊန္ရန္ အကိုုးအကားအေထာက္အထား။ 
(ရွင္းလင္းတင္ဆက္ျခင္း)။ အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္။

မူလတန္းေက်ာင္းၿပီး 
ေျမာက္ျခင္းမရွိသူ 
လူငယ္လူရြယ္မ်ား %

အလယ္တန္းေက်ာင္း 
ဆံုးခန္းမတုိင္ၾကသည့္ မူလ
တန္းေက်ာင္းၿပီးေျမာက္သူ
မ်ားဦးေရ

ျပည္နယ္/တုိင္း နယ္စည္းမ်ား 
စီးပြားေရးလမ္းေၾကာင္းမ်ား ခန္႔မွန္းေျခ
အျမင့္ဆံုးေက်ာင္းထြက္ႏႈန္းမ်ား
အနိမ့္ဆံုးေက်ာင္းထြက္ႏႈန္းမ်ား

ပံု (၅၀) ၂၀၀၂/၀၃ ခုႏွစ္ ပညာသင္ႏွစ္ အတန္းအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိသည့္အနက္ ပထမတန္း တက္ေရာက္သူမ်ား – ADB (EMIS အခ်က္အလက)္

ေက်ာင္းတက္ေရာက္သည့္ ကေလးမ်ား (EMIS ပညာေရး၀န္ႀကီးဌာန)

ပထမတန္း ျပန္လည္ထပ္မံတက္ေရာက္သူ ျဖစ္ႏုိင္ေျခ (၁၆%) အတြက္ ေက်ာင္းတက္ေရာက္မႈႏႈန္း ျပင္ဆင္ခ်က ္
အတန္းတစ္ခုမွ တစ္ခုအၾကားတြင္ ပညာေရးမွ ထြက္ခြာသြားၾကသည့္ ေက်ာင္းတက္ေရာက္သူမ်ား
ေဖာ္ျပပါႏွစ္အတြင္း ေဖာ္ျပပါအတန္းအတြက္ ေက်ာင္းအပ္ႏွံသူမ်ား စုစုေပါင္း (EMIS)
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ပံု (၅၂)  အလယ္တန္းေက်ာင္း ပညာေရးသင္ယူထားမႈ မရွိသည့္သူမ်ား ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈႏွင့္ ရွိသည့္ပမာဏ* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။

ပံု (၅၃) အလယ္တန္းေက်ာင္း ပညာေရးသင္ယူထားမႈ  မရွိသည့္ အသက္(၂၅)ႏွစ္ႏွင့္အထက္ လူအေရအတြက္ အျမင့္ဆံုးရွိသည့္ ၿမိဳ႕ 
နယ္မ်ား* – ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း

*သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚတြင္သာ အေျခခံထားျခင္းျဖစ္သည္။

အ
နိမ

့္ဆ
ံုး အ

လ
ယ

္တ
န္း

အ
ဆ

င့္ 
ပည

ာေ
ရး

 ရ
ွိထ

ား
သ

ူမ်
ား

 အ
ခ်

ိဳး -
>

 ေ
လ

်ာ့က
်လ

်က
္ရွိ

အလယ္တန္းအဆင့္ ပညာေရး မရွိၾကသည့္သူမ်ား အေရအတြက္

အလယ္တန္းအဆင့္ ေက်ာင္းပညာေရး
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၈၄အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။

၂၀၁၁ ခုႏွစ္ကတည္းက အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့ေသာ ပညာေရးက႑ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးမ်ားအေနျဖင့္ ဆယ္စုႏွစ္မ်ားစြာ ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈ 
မလံုေလာက္မႈအား ျပန္လည္ကုစားရန္ အဆင့္ဆင့္ကုိ ထည့္သြင္းမႈျပဳထားရာ - ၂၀၁၁/၁၂ ႏွင့္ ၂၀၁၅/၁၆ တို႔အတြင္း ျပည္သူ႔အသံုးစရိတ္မွာ 
အင္မတန္နည္းပါးသည့္ အေျခခံမွ  (၃၅၁%) သုိ႔တုိးျမွင့္သြားေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ရာ၊ ၂၀၁၁/၁၂ ႏွင့္ ၂၀၁၄/၁၅ တို႔အတြင္း ျပည္သူ႔၀န္ထမ္းမ်ား၏ 
လစာမ်ား (၄)ဆနီးပါး တုိးသြားသည့္ အခ်ိန္အတြင္း ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။၈၄ မူလတန္းႏွင့္ အလယ္တန္း/အထက္တန္းေက်ာင္း အခေၾကးမ်ားအား 
ဖယ္ရွားလုိက္ၿပီး အခ်ိဳ႕ေသာ ေက်ာင္းသား/သူ မ်ားအတြက္ ေက်ာင္းပညာသင္စရိတ္ တုိးခ်ဲ႕ေထာက္ပံ့မႈအစီအစဥ္မ်ား မိတ္ဆက္မႈျပဳေပးခဲ့ကာ၊ 
ယင္းအေနျဖင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈေၾကာင့္ ပိုမုိျဖစ္ေစေသာ ပညာေရးဆုိင္ရာ အခက္အခဲမ်ားျဖစ္သည့္ မ်ားစြာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ 
ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရးစရိတ္ ႏွင့္ အလုပ္ပိုလုပ္ရန္ လုိအပ္မႈစေသာ ကိုယ္ပုိင္ထုတ္သံုးစြဲရသည့္ က်သင့္မႈမ်ားအား 
ေက်ာ္လႊားႏုိင္ရန္ တတ္စြမ္းနုိင္မႈမရွိျခင္း စသည္တုိ႔ကို တစ္စိတ္တစ္ပုိင္းသာ ေျဖရွင္းမႈေပးပါသည္။  

ေလ့လာသင္ယူမႈဆုိင္ရာ ရလဒ္ထြက္ေပၚခ်က္မ်ားအား ေစာင့္ၾကည့္ထိန္းေက်ာင္းရန္ႏွင့္ ေက်ာင္းတက္ေရာက္မႈႏႈန္းႏွင့္ ဆံုးခန္းတုိင္မႈႏႈန္းမ်ား 
အား တုိးျမွင့္ေပးရန္ ပညာေရး၀န္ႀကီးဌာန၏ စြမ္းရည္ကုိ အားေကာင္းမႈရွိေစရန္ အကူအညီ လုိအပ္ရာ၊  ေက်ာင္းတက္ေရာက္မႈအတြက္ ဆြဲ 
ေဆာင္မက္လံုးေပးျခင္းအားျဖင့္သာမက ပညာေရးက႑အတြက္ လုပ္ရိုးလုပ္စဥ္မ်ား၏ ျပင္ပသုိ႔ ခ်ဲ႕ထြင္ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္းအားျဖင့္ ျဖစ္ပါ 
သည္။ ကမာၻ႔ဘဏ္၏ ျပည္သူ႔အသံုးစရိတ္ သံုးသပ္ေလ့လာမႈက ေဖာ္ျပသည္မွာ စီးပြားေရးဆုိင္ရာ အေရးကိစၥ ျပႆနာမ်ားသည္ မိသားစု၏ 
အလုပ္ပုိလုပ္ရန္ လိုအပ္ခ်က္အပါအ၀င္ ေက်ာင္းမတက္ေရာက္ျခင္းကိစၥအား တြန္းအားျဖစ္ေစသည့္ အဓိကအေၾကာင္းတရားမ်ား ျဖစ္ေန 
ေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းအတြက္ လိုအပ္သည္မွာ အထက္တြင္မွတ္ခ်က္ျပဳထားသည့္အတုိင္း ေက်ာင္းမတက္ေရာက္ရျခင္း၏ ကြဲျပား 
ေသာ အေၾကာင္းအရင္းမ်ားအေပၚတြင္ အေလးေပးအာရံုစုိက္မႈ ျဖစ္ပါသည္။  

ေက်ာင္းတက္ေရာက္ၾကျခင္းမရွိသူမ်ားႏွင့္ ေက်ာင္းလံုး၀တက္ဖူးျခင္း မရွိသူမ်ားတုိ႔၏ အေျခအေနမ်ားမွာ မ်ားစြာ ကြာျခားမႈရွိရာ - ေက်ာင္း 
လံုး၀ေနဖူးျခင္း မရွိသူမ်ားသည္ ပဋိပကၡ ႏွင့္ လက္လွမ္းမီမႈဆုိင္ရာ အေရးကိစၥမ်ား၏ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈကုိ ပုိမုိ၍ ခံရႏုိင္ေျခမ်ားရွိေနစဥ္ 
၀ယ္၊ ေက်ာင္းတက္ေရာက္မႈမရွိသည့္ (သုိ႔) ေစာစီးစြာေက်ာင္းထြက္သြားသည့္ ေက်ာင္းသား/သူ မ်ား၏ မ်ားစြာေသာ အေရအတြက္ရိွသည့္ 
နယ္ေျမမ်ားအတြင္း စီးပြားေရးဆုိ္င္ရာ ျပႆနာကိစၥမ်ား ပိုမုိရွိေနေလ့ရွိပါသည္။  

ပုိမုိေကာင္းမြန္ေသာ ျပည္သူ႔အသံုးစရိတ္ဆုိင္ရာ ေျခရာခံမႈစနစ္အား လုိအပ္ေနၿပီး ရန္ပံုေငြမ်ားအား မည္သုိ႔ထိထိေရာက္ေရာက္ 
သံုးစြဲေနေၾကာင္းႏွင့္ ပညာေရးဆုိင္ရာ ေျဖရွင္းကူညီမႈလုပ္ငန္းမ်ားအေနျဖင့္ လိုလားသည့္ အက်ိဳးေက်းဇူးထြက္ေပၚေစျခင္း ရွိမရွိ စသည္ 
အခ်က္အလက္အေထာက္အထားတုိ႔ကုိ ေကာက္ယူမႈျပဳႏုိင္ရန္ ျဖစ္ပါသည္။ ကမာၻ႔ဘဏ္ကလည္း သတ္မွတ္ေဖာ္ထုတ္ေပးသည့္ အခ်က္မွာ 
ခရုိင္အရာရွိမ်ားႏွင့္ ေက်ာင္းအုပ္မ်ားအတြက္ ကြ်မ္းက်င္မႈ စြမ္းရည္မ်ား တည္ေဆာက္ေပးမႈအား လိုအပ္ေနေၾကာင္းျဖစ္ရာ ၀ယ္ယူေရးဆိုင္ရာ 
မွန္ကန္သည့္ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ား ႏွင့္ တာ၀န္ခံ/ယူမႈ တုိ႔ရွိေစရန္ျဖစ္ပါသည္ (ပညာေရး၀န္ႀကီးဌာန၏ မူေဘာင္မ်ားေအာက္အတြင္း)။ 
အျခားေသာ အေရးပါသည့္ အလုပ္မ်ားတြင္ ပါ၀င္သည္မ်ားမွာ ပညာေရး၀န္ႀကီးဌာနအား ယင္း၏ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာေရး 
စနစ္အား အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအား ကူညီေပးေရးျဖစ္ကာ၊ ယင္းအားျဖင့္ ေက်ာင္းသား/သူမ်ား၊ ဆရာ/မမ်ားႏွင့္ သင္ယူေလ့လာမႈ 
ရလဒ္ထြက္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ဆုိင္သည့္ မ်ားစြာပိုမို ေကာင္းမြန္သည့္အဆင့္ရွိ အခ်က္အလက္မ်ား ေကာက္ယူ၊ အစီရင္ခံတင္ျပၿပီး ဆန္းစစ္္ေလ့ 
လာမႈ ျပဳႏုိင္မည္ျဖစ္ပါသည္။ 
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၈၅အလုုပ္သမားဝန္ႀကီးဌာန၊ အလုုပ္အကိုုင္ခန္႔ထားျခင္းႏွင့္ လူမႈဖူလံုုေရး၊ ဗဟိုုစာရင္းအင္းအဖြဲ႔၊ အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာ အလုုပ္သမားေရးရာအဖြဲ႔ (၂၀၁၆)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံ အလုုပ္သမား 
အင္အား၊ ကေလးအလုုပ္သမားႏွင့္ ေက်ာင္းမွ အလုုပ္သို႔ ကူးေျပာင္းျခင္း စစ္တမ္း (၂၀၁၅) ၏ အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ အလုုပ္  လုပ္ကုိင္ႏုိင္သည့္ အသက္အရြယ္အပုိင္းျခားသည္ 
အသက္ ၁၅ ႏွစ္မွ ၆၄ ႏွစ္ျဖစ္သည္။
၈၆ အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။

ျမန္မာ့လုပ္သားထု ၂၀၁၅ခုႏွစ္ စစ္တမ္းက၈၅ မွတ္ခ်က္ျပဳသည္မွာ ႏုိင္ငံ၏ အလုပ္လုပ္ႏုိင္သည့္ အသက္အရြယ္ရွိၾကသည့္ သူမ်ားမွာ အဓိ 
ကအားျဖင့္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားအတြင္း (၇၁%) ရွိၾကၿပီး၊ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား (၅၄%) ပုိမုိ ပါ၀င္ေနၾကပါသည္။  ျပည္ 
ေထာင္စုအဆင့္အတြင္း လုပ္သားထုအတြင္း ပါ၀င္မႈႏႈန္း (၆၄.၇%) က အေရးပါသည့္ က်ား-မ အၾကားကြာျခားမႈကုိ ဖံုးကြယ္ထားရာ လုပ္ 
သားထုအတြင္း အမ်ိဳးသားမ်ား (၈၀%) ျဖစ္ေနၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေရအတြက္ (၅၂%) ရွိျခင္း ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ရာ၌ ျဖစ္ပါသည္။ ေက်းလက္ 
ေဒသမ်ားအတြင္ ၀င္ေငြမွာ စုိက္ပ်ိဳးေရးအေျခခံမႈ မ်ားမ်ားစားစား ျဖစ္ေနၿပီး (အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ထက္၀က္နီးပါး)၊ ၀ယ္ယူသံုးစြဲစားသံုးသူတုိ႔၏ 
သံုးစြဲေငြမွာ ပုိမုိနည္းပါးလ်က္ရွိကာ၊ မတူညီသည့္ ၀ယ္ယူသံုးစြဲစားသံုးသူလူအုပ္စုမ်ားအၾကား ကြာျခားမႈ မရွိသေလာက္ပင္ ျဖစ္ေနပါသည္။ 
ျခားနားမႈအားျဖင့္ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ထက္၀က္ေက်ာ္တုိ႔၏ ၀င္ေငြမွာ လခစားအလုပ္အကုိင္မ်ားမွ ရရွိျခင္းျဖစ္ၿပီး၊ ၿမိဳ႕ ျပ 
နယ္ေျမမ်ားအတြင္း ပံုမွန္အားျဖင့္ ပုိမုိျမင့္မားသည့္ စရိတ္သံုးစြဲမႈ အဆင့္အတန္းမ်ား ရွိေနသည့္အျပင္ အခ်င္းခ်င္းအၾကား ကြာျခားမႈသည္ 
လည္း ပုိမုိမ်ားျပားပါသည္။   

ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ အလုပ္အကိုင္မရွိမႈ အဆင့္မ်ားမွာ သိသာထင္ရွားစြာ ပုိမုိျမင့္မားေနပါသည္။ အလုပ္သမားထု စစ္တမ္းက ေတြ႔ရွိ 
သည္မွာ ေက်းလက္ေဒသရွိ လူမ်ားမွာ ၿမိဳ႕ ျပရွိသူမ်ားထက္ အလုပ္အကိုင္ခန္႔ထားမႈနည္းပါးသည့္ႏႈန္းမ်ား ပုိမုိျမင့္မားျခင္းအား ေတြ႔ၾကံဳခံစား 
ေနရေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္ [(၇၅.၂%) ႏွင့္ (၂၄.၈%) ကိုႏိႈ္င္းယွဥ္ၾကည့္ႏုိင္]။ 

ယခုစစ္တမ္းက အတည္ျပဳေပးသည္မွာ လုပ္ခလစာမ်ားမွာ ဆက္လက္၍ လြန္စြာ နည္းပါးေနဆဲျဖစ္ေၾကာင္း၊ ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ အိမ္ေထာင္စု 
တစ္စုတြင္ တစ္လလွ်င္ (၁၂၄၁၀၀)က်ပ္ (အေမရိကန္ ေဒၚလာ ၁၂၁) ရွိေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ သစ္ေတာ ႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္း 
က႑ရပ္မ်ား အတြင္း အလုပ္ခန္႔အပ္ထားခံရသည့္ လူမ်ား၏ ထက္၀က္ေက်ာ္ (၅၄.၂%) ရွိေနၿပီး၊ ပ်မ္းမွ်၀င္ေငြ အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ႏႈန္းထားျဖစ္ 
သည့္ တစ္လလွ်င္ (၁၀၁၁၀၀)က်ပ္ ရရွိၾကပါသည္။ လစာေငြ အဆင့္အတန္းမ်ားမွာ ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ားတြင္ (၁၄၇၆၀၀)
က်ပ္ျဖင့္ ေက်းလက္ေဒသ၏ လစာ (၁၁၇၁၀၀)က်ပ္ထက္  သိသာထင္ရွားစြာ ပုိမုိျမင့္မားလ်က္ရွိေနပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ပံုမွန္အား 
ျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ ပုိမုိျမင့္မားသည့္ လစာမ်ားကုိ ရရွိၾကရာ - ေန႔စား၀င္ေငြရရွိသူ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ (၄၇%) 
အမ်ိဳးသမီး မ်ားထက္ ပိုမို၍ ရရွိ ေပးအပ္ခံရပါသည္ (တစ္ရက္လုပ္ခ (၄၉၀၀)က်ပ္ ႏွင့္ တစ္ရက္လုပ္ခ (၃၃၄၀)က်ပ္ တုိ႔ကုိ ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ႏုိင္)။     

ပညာေရး အဆင့္ပိုမုိျမင့္မားၾကသည့္သူမ်ား၏ (၄၄.၆%) (သုိ႔တည္းမဟုတ္ တကၠသုိလ္တက္ေရာက္ေနသူမ်ား) သည္ သိပၸံ၊ နည္းပညာ၊ 
အင္ဂ်င္နီယာလုပ္ငန္း၊ ႏွင့္ သခၤ်ာပုိင္းဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစားမ်ားအတြင္း လုပ္ကုိင္ရန္ ဆႏၵရွိၾကပါသည္။ အဆိုပါ (STEM) ဆုိင္ရာ 
ဘြဲ႕႕ရမ်ား သည္ ပံုမွန္အားျဖင့္ ႏုိင္ငံေတာ္၏ ကြ်မ္းက်င္လုပ္သားအရင္းအျမစ္၏ အလြန္အေရးပါသည့္ အစိတ္အပုိင္းတစ္ခုျဖစ္ၿပီး၊ အဆိုပါ 
လုပ္ငန္းပုိင္း ဆုိင္ရာတုိ႔အတြင္း ဘြဲ႕ရရွိထားၾကသူမ်ားအေနျဖင့္ အျခားေသာ လုပ္ငန္းက႑မ်ားရွိသူမ်ားထက္ ပိုမိုမ်ားျပားသည့္ ၀င္ေငြမ်ားကုိ 
ေမွ်ာ္မွန္း ထားေလ့ရွိပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ပ်မ္းမွ် သိပၸံပညာရွင္တစ္ဦး (သုိ႔) နည္းပညာရွင္တစ္ဦးသည္ ပ်မ္းမွ် 
ေတာင္သူလယ္ သမားတစ္ဦးထက္ (၁.၂၇)ဆသာ ပိုမို ၀င္ေငြရရွိရန္ ေမွ်ာ္မွန္းႏုိင္သည့္ အေျခအေနျဖစ္ပါသည္။၈၆ အျမင့္ဆံုး ပ်မ္းမွ် 
၀င္ေငြရွိသည့္ အလုပ္အကုိင္ အမ်ိဳးအစားမ်ားမွာ သတင္းအခ်က္အလက္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ေရး နယ္ပယ္မ်ား (စုိက္ပ်ိဳးေရး၀င္ေငြ၏ တစ္လစာ 
ထက္ (၁.၉)ဆ နီးပါး)၊ ထုိနည္းတူ ဘ႑ာေရး ႏွင့္ အာမခံနယ္ပယ္လုပ္ငန္းမ်ား၊ ႏွင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းနယ္ပယ္မ်ားတုိ႔ ျဖစ္ၾကပါ 
သည္။ တစ္ခ်ိန္တည္းတြင္ နည္းပညာပုိင္းႏွင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈဆိုင္ရာ ပညာေရးႏွင့္ သင္တန္းမ်ားအေနျဖင့္ လုပ္ငန္းခြင္အတြင္း 
လက္ေတြ႔ကြ်မ္းက်င္မႈ အရည္အခ်င္းမ်ား (ဥပမာ၊ ဂေဟဆက္ျခင္းဆုိင္ရာ ႏွင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ ကြ်မ္းက်င္မႈမ်ား) အတြက္ 
ေတာင္းဆုိလုိအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ထိထိေရာက္ေရာက္ ကုိက္ညီျပည့္မီမႈ မရွိထားရာ၊ လက္လွမ္းမီႏုိင္မႈ နိမ့္ပါးျခင္း (အထူးသျဖင့္ အခြင့္အလမ္းမ 
သာသည့္ လူငယ္ပိုင္းမ်ားႏွင့္ အလုပ္သမားမ်ားအတြက္) ႏွင့္အတူ ေခတ္မီျခင္းမရွိေသာ၊ ျပင္ပမွ မွာယူျပဳလုပ္ရေသာ၊ ထုိ႔ျပင္ ပိုလြန္သည့္ 
အယူအဆသီအိုရီဆန္ေသာ ေဆာင္ရြက္လုပ္ကုိင္မႈနည္းလမ္းမ်ား တုိ႔ပါ၀င္ေနလ်က္ျဖစ္ပါသည္။  

အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ ႏွင့္ အိမ္ေထာင္စု အသံုးစရိတ္

အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• အလုပ္လုပ္ခမ်ားမွာ ဆက္လက္၍ နည္းပါးဆဲျဖစ္ရာ - စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ သစ္ေတာ ႏွင့္ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္းမ်ား ရွိလူထု၏ ထက္၀က္ 
ေက်ာ္သူမ်ား၏ ပ်မ္းမွ်၀င္ေငြမ်ားမွာ ျပည္ေထာင္စု၏ ပ်မ္းမွ်လစာ၏ (၁၈%) ေလ်ာ့၍ ရရွိၾကပါသည္။  

• အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ ပို၍ လုပ္ခလစာရရွိၾကရာ - ေန႔စားခရရွိသူ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသ 
မီးမ်ားထက္ ပ်မ္းမွ်ျခင္း (၄၇%) ပိုမို၍ ရရွိၾကပါသည္။

• ရခုိင္ျပည္နယ္၊ ခ်င္းျပည္နယ္ ႏွင့္ မေကြးတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔ရွိ ေက်းလက္ေဒသမ်ားသည္ အိမ္ေထာင္စု တစ္စုခ်င္းသံုးစြဲမႈအ 
တြင္း ျမင္သာစြာ ကြာျခားမႈရွိေနသည့္ေနရာမ်ားျဖစ္ၾကရာ၊ စားနပ္ရိကၡာအတြက္ လစဥ္အသံုးစရိတ္ဘတ္ဂ်က္၏ (၇၀%) 
၀န္းက်င္ကုိ သံုးစြဲၾကရပါသည္။

• (၉.၂)သန္းမွ် မ်ားျပားေသာလူမ်ား [ေက်းရြာမ်ား၏ (၄၀%) သုိ႔တည္းမဟုတ္ ေက်းလက္လူထု၏ (၂၅%)] တုိ႔မွာ မည္သည့္ 
လမ္းမမ်ားႏွင့္မွ် ဆက္သြယ္ထားျခင္းမရွိသည့္ ေက်းရြာမ်ားအတြင္း ေနထုိင္လ်က္ရွိၾကသည္ဟု ခန္႔မွန္းထားပါသည္။
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ပံု (၅၄) အဆင့္ျမင့္ပညာေရး ရွိထားၾကသူမ်ား သင္ၾကားခဲ့သည့္ ဘာသာရပ္နယ္ပယ္မ်ား - ၂၀၁၅ ျမန္မာႏုိင္ငံ အလုပ္သမား စစ္တမ္း

ပံု (၅၅) လုပ္ငန္းက႑အမ်ိဳးအစားအလုိက္ ၀င္ေငြမ်ား - ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံ အလုပ္သမား စစ္တမ္း

ေလ့လာသင္ယူသည့္ ဘာသာရပ္
အသက္အရြယ္အုပ္စုအတြင္း ရာႏႈန္း (ႏွစ္မ်ား)

ပညာေရးဘာသာရပ္

၀ိဇၨာ ႏွင့္ Humanities ဘာသာရပ္မ်ား

လူမႈေရးသိပၸံ၊ သတင္းစာပညာ ႏွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္ဆုိင္ရာ 

စီးပြား၊ စီမံ ႏွင့္ ဥပေဒ ဘာသာရပ္မ်ား

Natural Sciences၊ သခၤ်ာ ႏွင့္ စာရင္းကုိင္ပညာ ဘာသာရပ္မ်ား 

အင္ဂ်င္နီယာ၊ ကုန္ထုတ္လုပ္မႈ ႏွင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးဆုိင္ရာမ်ား

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ သစ္ေတာ၊ ငါးလုပ္ငန္း ႏွင့္ တိရစာၦန္ေဆးကုပညာမ်ား

က်န္းမာေရး ႏွင့္ လူမႈဖူလံုေရး ဆုိင္ရာမ်ား

အျခားဘာသာရပ္မ်ား

15-19
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28.7

10.3

3.9

32.1

11.9

1.5

4.3
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20-24

1.8

33.5

7.3

3.9

38.3

9.1

1.9

2.4

1.8

25-29

1.8

28.6

8.5

9.1

38.2

6

1.2

2.9

3.7

30-34

1.5

31.4

14

8.5

33.9

5.2

2.1

1.5

1.9

35-39

1.2

33.1

10.5

3.1

41.1

5

3.5

1.1

1.4

40-44

2

35.7

6.3

1.7

46.3

3.8

3.2

0.4

0.6

45+

5

32

7.6

5

37.7

5.7

3.6

3

0.3

All (15+)

2.6

31.8

9.1

5.5

38.2

6.4

2.5

2.2

1.6

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ သစ္ေတာ ႏွင့္ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္း

သတၱဳတူးေဖာ္ေရး ႏွင့္ ေက်ာက္က်င္း

ကုန္ထုတ္လုပ္မႈလုပ္ငန္း

ေဆာက္လုပ္ေရး

ပညာေရး

လူ႔က်န္းမာေရး ႏွင့္ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

အျခားေသာ ၀န္ေဆာင္မႈ လုပ္ငန္းမ်ား

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္း ပ်မ္းမွ်

ျပည္သူ႔ေရးရာ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈလုပ္ငန္း၊ ကာကြယ္ေရးလုပ္ငန္း၊ လူမႈကာ

ကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးလုပ္ငန္း

သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရး ႏွင့္ ကုန္ပစၥည္းသုိေလွာင္မႈ 

တည္းခုိရိပ္သာ ႏွင့္ စားေသာက္ဆုိင္ လုပ္ငန္းမ်ား 

သတင္းအခ်က္အလက္ ႏွင့္ ဆက္သြယ္ေရး လုပ္ငန္း

ေငြေၾကး ႏွင့္ အာမခံ လုပ္ငန္းမ်ား 

ကြ်မ္းက်င္ပညာရွင္၊ သိပၸံပညာရွင္ ႏွင့္ နည္းပညာဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းမ်ား 

စီမံခန္႔ခြဲေရး ႏွင့္ အေထာက္ကူျပဳ ၀န္ေဆာင္မႈ လုပ္ငန္းမ်ား 

လက္လီလက္ကား ေရာင္းခ်ကုန္သြယ္ေရး၊ ယာဥ္မ်ား၊ 

ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္မ်ား ျပဳျပင္ေရး
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1.7
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0.5
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0.9

1.7

1.4

1.1

1.2

1.7

1.4

101.1

144.3

119.5

166.6

105.4

165.7

102.7

188.1

172.7

128.6

123.9

137.4

123.4

116.6

128.1

124.1

 
အေျခခံ လုပ္ခလစာ အခ်ိန္ပုိေၾကး ပံုေသ 

ေထာက္ပံ့ေငြ
အပိုေၾကး အျခား စုစုေပါင္း

အိမ္ေထာင္ဦးစီးလက္ေအာက္ တစ္လ၀င္ေငြ (က်ပ္၁၀၀၀ ႏွင့္ ေျမွာက္ရန္) 

လုပ္ငန္းနယ္ပယ္က႑
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၈၇အမ်ိဳးသား AIDS အစီအစဥ္ႏွင့္ UNDP(၂၀၁၇)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ အိမ္ေထာင္စုုအဆင့္တြင္ HIV ပိုးရွိသူမ်ားအေပၚ လူမႈစီးပြားေရးဆုိင္ရာ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈ။ ေနျပည္ေတာ္-
က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန။
၈၈အလုုပ္သမားဝန္ႀကီးဌာန၊ အလုုပ္အကိုုင္ခန္႔ထားျခင္းႏွင့္ လူမႈဖူလံုုေရး၊ဗဟိုုစာရင္းအင္းအဖြဲ႔၊ အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာ အလုုပ္သမားေရးရာအဖြဲ႔ (၂၀၁၆)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံအလုုပ္သမား 
အင္အား၊ ကေလးအလုုပ္သမားႏွင့္ ေက်ာင္းမွ အလုုပ္သို႔ ကူးေျပာင္းျခင္း စစ္တမ္း (၂၀၁၅) ၏ အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။
၈၉ဗဟုုိစာရင္းအင္းအဖြဲ႔ (၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံစာရင္းအင္းဆိုုင္ရာႏွစ္ခ်ဳပ္ (၂၀၁၅) 

စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ၾကေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ လုပ္ငန္းက႑အားလံုးအတြင္း အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ ၀င္ေငြရရွိၾကပါသည္။ အျခားေသာ 
ေက်းလက္ရွိ စုိက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္သည့္ ၀င္ေငြရရွိသည့္ လုပ္ငန္းမ်ား၊ ဥပမာ အေသးစား ကုန္ေရာင္းကုန္၀ယ္၊ ခရီးသြားလုပ္ငန္း၊ ဧည့္ရိပ္သာ 
လုပ္ငန္းႏွင့္ စက္တပ္ယာဥ္မ်ားႏွင့္ စက္ပစၥည္းအေသးစားမ်ား ျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္းတုိ႔အေနျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးလုပ္ငန္းသီးသန္႔လုပ္ကုိင္ျခင္းထက္ 
အနည္းငယ္ကြာျခားမႈရွိေသာ ၀င္ေငြကိုေပးစြမ္းႏုိင္သည့္တုိင္ လုပ္ငန္းရာသီတည္ၿငိမ္မႈရွိကာ ပင္ပန္းဆင္းရဲစြာလုပ္အားထုတ္ရမႈ ပိုမုိနည္း 
ပါးသည့္ ပံုစံမ်ားရွိေနပါသည္။ ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္မႈဘက္က ၾကည့္လွ်င္ ၀င္ေငြလမ္းေၾကာင္းမ်ား ပုိမုိကြဲျပားမ်ားျပားမႈရွိျခင္းမွာ အသက္ေမြး၀မ္း 
ေက်ာင္းမႈအတြက္ အေရးႀကီးသည့္ ရလဒ္ထြက္ေပၚမႈတစ္ရပ္ ျဖစ္လ်က္ရွိေနပါသည္။ အံ့အားသင့္ဖြယ္မဟုတ္သည္မွာ  ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိ 
သူတုိ႔သည္ ၿမိဳ႕ ျပမွသူမ်ားထက္ ပိုမုိျမင့္မားသည့္ အလုပ္အကုိင္နည္းပါးမႈႏႈန္းမ်ားအား ေတြ႔ၾကံဳခံစားၾကရျခင္းျဖစ္ၿပီး (၇၅.၂% ႏွင့္ ၂၄.၈% 
တုိ႔ကို ႏိႈင္းယွဥ္ၾကည့္ပါက) စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ေက်းလက္အလုပ္အကုိင္တုိ႔၏ ရာသီအေပၚမွီတည္မႈႏွင့္ တစ္သမတ္တည္းမရွိမႈတုိ႔ေၾကာင့္ 
ျဖစ္ေကာင္းျဖစ္ႏုိင္ကာ၊ ႏႈိင္းယွဥ္မႈျပဳရပါက ၿမိဳ႕ ျပနယ္ေျမမ်ားအတြင္း လခစားအလုပ္အကိုင္ အခ်ိဳးအစားမ်ား ပိုမိုျမင့္မားေနလ်က္ရွိပါသည္။

ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္လည္း ၿမိဳ႕ ျပအိမ္ေထာင္စုမ်ား ေႂကြးတင္ရွိမႈထက္ (၂)ဆ ေႂကြးတင္ရွိမႈ ျဖစ္ႏုိင္ေျခ ရွိပါသည္။ ျမန္မာ့အ 
လုပ္သမားထု စစ္တမ္းက ေတြ႔ရွိသည္မွာ စစ္တမ္းေကာက္ယူမႈျပဳသည့္အခ်ိန္ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္အတြင္း အားလံုးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
(၃၅%) တုိ႔တြင္ ျပန္မဆပ္ေသးေသာ ေခ်းေငြ (၁၀၀၀၀)က်ပ္ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ထိုထက္ပုိ၍ ရွိေနၾကရာ၊ ေက်းလက္ရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
(၄၁%) တုိ႔သည္ ၿမိဳ႕ ျပအိမ္ေထာင္စုမ်ား (၂၀%) ထက္ အေႂကြးတင္ရွိမႈ ပိုမိုျဖစ္ႏုိင္ေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ အားနည္းခ်က္၊ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ 
ႏွင့္ လူမႈစီးပြားေရးအတြင္း ဖယ္ထုတ္ခံရျခင္းတုိ႔ုိကုိ ခံစားၾကရသည့္ လူအုပ္စုမ်ားသည္လည္း ဆုိးရြားစြာ အခြင့္အလမ္းနည္းပါးေနမႈတုိ႔ျဖစ္ 
ႏုိင္ၿပီး - ဥပမာအားျဖင့္ HIV ေရာဂါပုိးရွိသည့္ မိသားစု၀င္ရွိေနသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ ပိုမုိနည္းပါးသည့္ ၀င္ေငြမ်ား၊ ပုိမုိနည္းပါးသည့္ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား၊ အိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈႏႈန္းနည္းပါးျခင္း၊ အိမ္ေထာင္စုအတြင္း ပုိမုိအေႂကြးတင္ရွိျခင္းႏွင့္ HIV ေရာဂါ ရုိက္ခတ္ခံရျခင္းမရွိသည့္ အိမ္ 
ေထာင္စုမ်ားထက္ ပုိမိုျမင့္မားသည့္ အတုိးႏႈန္းအား ေပးရျခင္းတုိ႔ရွိေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရပါသည္။၈၇ 
ျပင္ပေနရာသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားၾကျခင္းမွာ မ်ားစြာျဖစ္ေနၿပီး၊ ယင္းေၾကာင့္ နယ္ေျမေဒသရွိ စုိက္ခင္းမ်ားအေနျဖင့္ ခက္ခဲမႈ လြန္စြာျဖစ္ေစႏုိင္ရာ 
ေဒသတြင္း အျခားေနရာမ်ားမွ ကြ်မ္းက်င္လုပ္သားမ်ား လုိအပ္မႈအေျခအေနႏွင့္ မယွဥ္သာ၍ ျဖစ္ပါသည္။ အလုပ္သမားထု စစ္တမ္းက 
ေတြ႔ရွိသည္မွာ လူေပါင္း (၄)ပံု တစ္ပံုမွာ အလုပ္အကိုင္အတြက္ ၎တုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့ၾကရၿပီး အိမ္ေထာင္စု (၆%)ခန္႔တြင္ 
အိမ္ေထာင္စု၀င္တစ္ဦး ႏုိင္ငံျခားတြင္ ေနထုိင္လ်က္ရွိေၾကာင္း၊ မ်ားျပားစြာေသာသူတုိ႔မွာ အလုပ္အကုိင္အတြက္ ထိုသုိ႔ေနထုိင္ရျခင္းျဖစ္ 
ေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ တန္ဖိုးရွိသည့္ လူသားအရင္းအႏွီးအား ထပ္မံဆံုးရႈံးရျခင္းမရွိေစရန္မွာ အေရးေပၚ ဦးစားေပးတစ္ခုျဖစ္ၿပီး၊ လူတုိ႔အေန 
ျဖင့္ ၎တို႔၏ လက္ရွိအလုပ္အကုိင္အေပၚ ေက်နပ္မႈမရွိသည့္ အဓိကအေၾကာင္းရင္းမ်ားကုိ ျမန္မာႏုိင္ငံအေနျဖင့္ ပုိမုိနားလည္သိရွိၿပီး 
ေျဖရွင္းကုိင္တြယ္ေပးရန္ လုိအပ္လ်က္ရွိရာ - အနိမ့္ဆံုးအဆင့္လုပ္ခလစာအေပၚ ဥပေဒလုိက္နာမႈရွိေစေရး ၾကပ္မတ္ေဆာင္ရြက္မႈ အပါအ 
၀င္ျဖစ္ေသာ အထူးျဖစ္ေနသည့္ လုပ္ခလစာမ်ား နည္းပါးမႈႏွင့္ ေကာင္းမြန္ျခင္းမရွိသည့္ လုပ္ငန္းခြင္အေျခအေနမ်ား၈၈ ျဖစ္ပါသည္။  

အစားအစာ ကုန္က်စရိတ္မ်ားမွာ အိမ္ေထာင္စု၏ အသံုးစရိတ္တြင္ ထိပ္ဆံုးတြင္ရွိေနၿပီး၊ ပိုမိုေငြေၾကးျပည့္စံုသည့္ ၿမိဳ႕ ျပေနရာမ်ားအတြင္းပင္ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ေနပါသည္။ ၀ယ္ယူသံုးစြဲစားသံုးမႈ ပံုစံအေလ့အထမ်ားအေပၚ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ အခ်က္အလက္မ်ား ရရွိႏုိင္ျခင္းမရွိေသာ္လည္း 
၂၀၁၂ခုႏွစ္ CSO စစ္တမ္းတစ္ခုက၈၉ ၿမိဳ႕ ျပႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားအတြင္း လစဥ္သံုးစြဲမႈ အေလ့အထမ်ားအတြင္း ရွားပါးသည့္ ထုိးထြင္း 
သိျမင္မႈတစ္ရပ္အား ေပးအပ္ခဲ့ရာ - ပ်မ္းမွ်အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ ၎တုိ႔၏ လစဥ္၀င္ေငြ၏ (၆၃%)ကို အစားအစာႏွင့္  အေဖ်ာ္ယမကာ 
အသံုးအေဆာင္မ်ားအတြက္ သံုးစြဲရာတြင္ ယင္း၏အမ်ားစုမွာ ဆန္အတြက္ (၁၅.၂%)၊ အသားငါးအတြက္ (၈.၂%) ႏွင့္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
အတြက္ (၆.၄%) တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ အစားအစာအတြက္ မဟုတ္သည့္ သံုးစြဲမႈမ်ားအတြင္း အျမင့္ဆံုးမွာ နယ္ေျမအတြင္း ခရီးသြားလာမႈ စ 
ရိတ္ (၅.၇%)၊ ႏွင့္ ေလာင္စာ ႏွင့္ မီးအလင္းေရာင္တုိ႔အတြက္ (၅.၄%) တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၿမိဳ႕  ျပနယ္ေျမမ်ားသည္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားထက္ 
မ်ားစြာ အေျခအေနပိုမိုေကာင္းမြန္ေလ့ရွိေသာ္လည္း၊ ပိုမုိေငြေၾကးအဆင္ေျပသည့္ ၿမိဳ႕  ျပနယ္ေျမမ်ားအတြင္း၌ပင္ ၎တုိ႔ေငြေၾကး၏ (၆၀%) 
နီးပါးကုိ အစားအစာအတြက္ သံုးစြဲမႈျပဳၾကပါသည္။    

ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းအတြင္း တစ္ဦးခ်င္းသံုးစြဲေငြမ်ား အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ျဖစ္ေနသည့္ ေနရာမ်ားမွာ ခ်င္းျပည္နယ္၏ ေက်းလက္ေဒသ၊ ရခုိင္ျပည္နယ္ႏွင့္ 
မေကြးတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔၏ ေက်းလက္ေဒသမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး၊ အမ်ားစုကုိ အစားအစာအတြက္ သံုးစြဲမႈျပဳၾကပါသည္။ ၂၀၁၂ ခုႏွစ္ CSO 
စစ္တမ္းက ေတြ႔ရွိသည္မွာ ရခုိင္ျပည္နယ္ ေက်းလက္ေဒသရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ၎တုိ႔၏ လစဥ္ဘတ္ဂ်က္ေငြ၏ (၇၁%) အႀကီးမားဆံုး 
ေသာ အစိတ္အပုိင္းကုိ အစားအစာအတြက္သာ အသံုးျပဳေနေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၂၀၁၂ခုႏွစ္အတြင္း တစ္ဦးခ်င္း အျမင့္ဆံုး လစဥ္သံုးစြဲေငြရွိ 
သည့္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားမွာ တနသၤာရီ ႏွင့္ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔အတြင္းရွိ ေနရာမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ယခုအခ်က္အလက္အား 
ေကာက္ယူခဲ့သည့္အခ်ိန္ကတည္းက ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္း ျမန္ဆန္သည့္ အေျပာင္းအလဲ ရွိထားေသာ္ျငားလည္း ျပည္နယ္မ်ားစြာတုိ႔ရွိ ေက်း 
လက္ေဒသမ်ားသည္ အစားအစာမလံုေလာက္မႈကိစၥအတြက္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန ဆက္လက္ရွိေနၿပီး၊ ယင္းအေျခအေနအား အင္မ 
တန္ေသးငယ္သည့္ ေဘးဒဏ္မ်ားႏွင့္ ဖိအားမ်ားက ျဖစ္ပြားေစႏုိင္ပါသည္။    

ပိုမိုဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း သတ္မွတ္ခ်က္မထားသည့္ ေငြသား ပံ့ပုိ႔ေပးမႈမ်ားအေနျဖင့္ ေဒသႏၱရစီးပြားေရးအတြင္း အလံုးစံု 
စီးဆင္းသြားမည့္ အေနအထားရွိေနရာ၀ယ္  အဆုိပါနယ္ေျမ မ်ားစြာတုိ႔အတြင္း အိမ္ေထာင္စုတုိ႔၏ နည္းပါးသည့္ သံုးစြဲမႈအေျခအေန ရွိေန 
သည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ ဘ႑ာေရးအရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ပံုမွန္အားျဖင့္ ထပ္ေပါင္းထုတ္ေပးမႈမွန္သမွ်တုိ႔သည္ ၀ယ္ယူသံုးစြဲျခင္းကုိ 
တုိးပြားေစရန္ ခ်က္ခ်င္းဦးတည္ေပးႏုိင္မည္ျဖစ္ကာ၊ အထူးသျဖင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ဘတ္ဂ်က္၏ (၅၅%) ထက္ေလ်ာ့နည္းၿပီး အစားအစာ 
အေပၚသံုးစြဲသည့္ နယ္ေျမမ်ားမရွိထားသည့္ အေျခအေနအတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ က်န္ရွိသည့္ အခ်က္မ်ားကုိ ဆက္လက္ေလ့လာ 
စံုစမ္းရမည္ျဖစ္ၿပီး၊ ယင္းတုိ႔မွာ မ်ားစြာေသာ ေက်းလက္ေဒသမ်ားအတြင္း ေစ်းေရာင္းခ်ရာေနရာမ်ားကုိ လြယ္ကူစြာ လက္လွမ္းမီမႈရွိေစေရး 
ႏွင့္ အျခားေသာ အခြင့္အလမ္းမ်ား ရရွိေရးတုိ႔ပါ၀င္၍  ဒဏ္ခံႏုိင္မႈ တုိးတက္မႈရွိေစရန္အတြက္ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသည့္ လူထုအား 
ေလွ်ာ့ခ်ေစရန္အတြက္ တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။    
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ပံု (၅၆) အိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း ရာခုိင္ႏႈန္းအျဖစ္ ၂၀၁၂ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စု ၀ယ္ယူသံုးစြဲမႈႏႈန္း ေလ့လာခ်က ္-  CSO

ပံု (၅၇) အိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း ရာခုိင္ႏႈန္းတစ္ခုအျဖစ္ အိမ္ေထာင္စု ၀ယ္ယူသံုးစြဲမႈႏႈန္း– CSO ၂၀၁၂

ခ်င္း-ေက်းလက္
ရခုိင္-ေက်းလက္
မေကြး-ေက်းလက္
ဧရာ၀တီ-ေက်းလက္
ကယား-ေက်းလက္
ရွမ္း-ေက်းလက္
ကခ်င္-ေက်းလက္
ေနျပည္ေတာ္-ေက်းလက္
ပဲခူး-ေက်းလက္
စစ္ကုိင္း-ေက်းလက္
မႏၱေလး-ေက်းလက္
တနသၤာရီ-ေက်းလက္
မြန္-ေက်းလက္
ကယား-ၿမိဳ႕ ျပ
ဧရာ၀တီ-ၿမိဳ႕ ျပ
ရန္ကုန္-ေက်းလက္
မြန္-ၿမိဳ႕ ျပ
မေကြး-ၿမိဳ႕ ျပ
ေနျပည္ေတာ္-ၿမိဳ႕ ျပ
ကရင္-ေက်းလက္
ရခုိင္-ၿမိဳ႕ ျပ
ပဲခူး-ၿမိဳ႕ ျပ
ကရင္-ၿမိဳ႕ ျပ
ခ်င္း-ၿမိဳ႕ ျပ
ရွမ္း-ၿမိဳ႕ ျပ
ကခ်င္-ၿမိဳ႕ ျပ
တနသၤာရီ-ၿမိဳ႕ ျပ
စစ္ကုိင္း-ၿမိဳ႕ ျပ
ရန္ကုန္-ၿမိဳ႕ ျပ
မႏၱေလး-ၿမိဳ႕ ျပ

5.60
4.82
4.50
4.52
5.22
4.89
5.83
4.30
4.57
4.99
4.80
4.50
4.72
4.97
4.08
4.63
4.69
4.56
4.50
4.76
5.25
4.50
5.31
5.08
5.17
5.50
4.88
4.80
4.42
4.81

23,704
27,945
28,166
29,281
29,891
30,680
31,765
31,883
33,895
34,089
34,140
34,480
35,400
35,946
36,546
36,960
37,679
37,705
38,072
38,784
39,084
39,388
40,401
41,021
41,873
42,452
42,863
44,474
45,819
52,066

70.67
71.15
69.31
62.73
65.02
65.20
67.15
61.95
65.25
64.89
66.37
60.37
64.35
62.77
62.86
61.12
63.72
61.37
57.33
66.73
64.41
61.61
62.17
61.22
57.87
63.46
56.95
60.55
60.80
57.04

7.13
6.62
4.53
8.12
4.15
5.90
5.61
6.19
5.48
4.25
3.54
8.62
7.49
4.51
5.89
5.21
6.13
4.68
5.35
4.12
6.82
4.43
3.88
4.56
5.80
5.76
9.30
4.05
4.56
4.49

2.04
3.04
4.14
5.10
5.31
5.76
7.03
6.37
4.07
6.25
5.46
5.85
7.03
5.72
4.36
8.17
5.94
4.97
6.73
4.77
5.17
4.22
5.77
4.34
5.35
7.34
5.68
7.71
6.96
7.05

4.14
4.66
4.04
5.30
6.16
3.92
4.13
5.23
4.88
5.09
4.45
4.14
5.55
4.32
5.43
4.77
4.39
4.48
6.32
5.55
5.29
5.25
5.25
4.66
5.11
4.27
4.49
5.32
3.62
4.13

2.15
1.88
2.06
2.18
2.87
2.15
1.97
2.20
2.05
2.25
2.18
2.00
2.01
3.98
2.22
2.42
2.33
2.43
2.50
2.78
2.11
2.06
2.95
2.23
2.36
2.15
1.81
2.13
2.15
1.89

1.42
0.97
2.74
2.92
3.45
5.29
1.50
3.84
3.82
4.62
5.26
6.44
0.97
5.32
5.46
2.91
3.29
5.68
4.78
3.19
1.06
6.90
3.77
2.53
8.92
2.77
9.85
5.78
5.31

12.15

2.21
2.21
2.06
2.44
2.39
1.72
1.63
1.63
2.02
1.30
1.96
1.87
1.38
2.12
2.83
3.37
2.06
3.16
0.87
1.43
3.48
3.02
2.52
4.44
2.37
2.34
1.63
1.47
4.38
2.00

1.08
2.22
2.22
1.99
1.96
2.26
2.53
2.33
2.21
2.33
2.55
1.69
2.82
2.61
1.58
2.94
3.37
3.08
3.72
2.53
4.22
2.87
3.03
3.11
3.34
3.24
2.11
4.23
3.43
2.96

3.39
1.14
2.14
1.64
1.82
1.40
1.84
2.27
2.19
1.96
1.60
1.87
2.26
1.75
1.37
2.22
2.46
2.03
3.43
2.00
1.56
2.73
2.47
3.72
1.64
2.79
1.86
1.47
2.61
1.45

0.04
0.47
0.13
0.11
0.18
0.07
0.09
0.06
0.22
0.17
0.17
0.17
0.28
0.07
0.19
0.11
0.19
0.41
0.06
0.18
0.22
0.16
0.41
0.20
0.08
0.09
0.20
0.22
0.14
0.13

3.26
2.21
3.82
4.77
3.93
3.91
4.17
4.81
5.03
4.66
4.66
4.80
3.59
3.20
3.96
4.26
3.53
3.41
4.91
3.61
1.80
4.06
4.09
4.95
3.62
3.69
4.00
4.47
2.65
4.22

0.88
0.44
2.18
2.36
2.54
4.91
1.19
3.44
3.37
4.02
4.78
6.18
0.81
4.84
4.86
2.49
2.95
5.24
4.36
2.81
0.55
6.39
3.29
1.97
8.49
2.46
9.43
5.19
4.84

11.78

0.41
1.39
0.48
0.63
0.26
0.51
0.42
0.72
0.54
0.37
0.48
0.74
0.49
0.13
0.37
0.43
0.30
0.30
0.34
0.38
0.43
0.38
0.48
0.21
0.36
0.27
0.63
0.18
0.30
0.21

2.05
2.04
2.37
2.10
2.50
1.92
1.92
2.38
2.26
1.91
1.31
1.44
1.78
3.49
3.47
2.08
2.29
4.00
3.65
2.76
3.42
2.32
3.21
3.79
3.20
1.84
1.50
2.42
3.09
2.30

38.00
39.74
43.87
52.61
51.86
52.04
48.03
55.80
49.75
53.45
51.34
57.75
52.02
55.19
53.96
57.68
53.27
56.84
64.21
49.34
51.32
57.64
55.65
53.38
64.87
54.17
65.19
62.49
58.52
69.27

ျပည္နယ္/
တုိင္းေဒသႀကီး

အ
ိမ္ေ

ထ
ာင

္စု 
အ

ရြယ
္ 

အ
စာ

း (
၂၀

၁၂
)

တ
စ္ဥ

ီးခ
်င

္း 
အ

သ
ံုးစ

ရိတ
္ က

်ပ
္ေင

ြ

အ
စာ

းအ
စာ

စရ
ိတ

္ 
စုစ

ုေပ
ါင

္း  
%

 

ေလ
ာင

္စာ
 ႏ

ွင့္ 
မီး

အ
လ

င္း
 စ

ရိတ
္

ခရ
ီးစ

ရိတ
္

အ
၀တ

္အ
စာ

းႏ
ွင့္ 

တ
စ္က

ုိယ
္ေရ

 
ပစ

ၥည
္းမ

်ား

သ
န္႔ရ

ွင္း
စင

္ၾက
ယ

္ေရ
း 

ႏွင
့္ သ

န္႔ရ
ွင္း

ေရ
း စ

ရိတ္

အ
ိမ္အ

သ
ံုးအ

ေဆ
ာင

္ 
ပစ

ၥည
္းမ

်ား

အ
ုိးအ

ိမ္စ
ရိတ

္

ပည
ာေ

ရး
 ႏ

ွင့္ 
ေက

်ာင
္းသ

ံုး ပ
စၥည

္းမ
်ား

က
်န

္းမ
ာေ

ရး
 

ေစ
ာင

့္ေရ
ွာက

္မႈစ
ရိတ

္

အ
ပန

္းေ
ျဖ

စရ
ိတ္

အ
လ

ွဴအ
တ

န္း
ႏွင

့္ 
ပြဲက

်င
္းပ

ျခ
င္း

မ်
ား

အ
ိမ္ေ

ထ
ာင

္စုသ
ံုး 

အ
ျခ

ား
 ပ

စၥည
္းမ

်ား

ေဆ
းရ

ြက
္ႀက

ီးသ
ံုးစ

ြဲမႈ 
က

ုန္က
်စ

ရိတ
္

အ
ျခ

ား
 အ

သ
ံုးစ

ရိတ
္မ်

ား

အ
စာ

းအ
စာ

အ
တ

ြက
္ 

မဟ
ုတ

္သ
ည

့္ သ
ံုးစ

ြဲမႈ 
စုုစ

ုေပ
ါင

္း  
%

 



67 |
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန

အ
ပုိင

္း (
၂)

 ထ
ိခုိက

္လ
ြယ

္မႈ 
ျဖ

စ္ေ
စျ

ခင
္း အ

ေၾ
က

ာင
္းတ

ရာ
းမ

်ား
 

၉၀အာရွဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဘဏ္ (၂၀၁၆)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံသယ္ယူပိုု႔ေဆာင္ေရးက႑မူဝါဒဆုိင္ရာ မွတ္ခ်က္။ ေက်းလက္လမ္းမ်ားႏွင့္ လက္လွမ္းမီေရးကိစၥ။ 

အေျခခံအေဆာက္အအံုအတြက္ သံုးစြဲမႈမ်ား ဆက္လက္၍ ႀကီးထြားလာၿပီး အလုပ္အကုိင္မ်ားစြာ ေပးစြမ္းေသာ္လည္း၊ အလုပ္သမားမ်ား 
ရွိမေနပါ။ ယင္းက သက္ေသျပေနသည္မွာ လစာအဆင့္အတန္းမ်ားကုိျဖစ္ၿပီး ဘ႑ာေရး ႏွင့္ ICT ကြ်မ္းက်င္သူမ်ားသာ ေဆာက္လုပ္ေရး 
လုပ္သားမ်ားထက္ ပုိမုိသည့္ ၀င္ေငြရရွိၾကပါသည္။ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ အဖြဲ႔အစည္းဌာနမ်ားအေနျဖင့္လည္း လက္ရွိလုပ္ငန္းလႈပ္ရွားမႈအေျခခံအရ 
ထြက္ေပၚလာသည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုက႑အတြင္းမွ အခြင့္အလမ္းမ်ားကုိ အခါအခြင့္ယူ အသံုးခ်ႏုိင္ရန္ ေကာင္းစြာ ေနရာခ်ထားမႈ 
မရွိသည့္ပံုကုိ ေတြ႔ရွိရာတြင္ - ၂၀၁၂ မွ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း တင္ျပခဲ့သည့္ 3W  ဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား အားလံုး၏  (၅.၂%)သာ 
(သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၆၃၂၇ဦးတြင္ ၃၃၃ဦး) စုိက္ပ်ိဳးေရးပုိင္းဆုိင္ရာ မဟုတ္သည့္ ၀င္ေငြ ႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုတုိ႔အတြင္း အက်ံဳး၀င္မႈ 
ရွိပါသည္။ အဆုိပါ လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ဆက္စပ္သည့္ အတတ္ပညာဆုိင္ရာ ကြ်မ္းက်င္မႈအရည္အေသြးမ်ားအတြက္ အကူအညီေပးအပ္ျခင္းမွာ 
လည္း ထည့္သြင္းစဥ္းစားသင့္သည့္ နယ္ပယ္တစ္ခု ျဖစ္ပါသည္။     

သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရးဆုိင္ရာ အေျခခံအေဆာက္အအံု မရွိျခင္း၊ တသီးတသန္႔တည္ေနရာတြင္ေနထုိင္ျခင္း ႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈတုိ႔မွာ တုိး 
တက္ေကာင္းမြန္သည့္ အသက္ေမြးမႈ အခြင့္အလမ္းမ်ားအတြက္ ဆက္လက္၍ အတားအဆီး ျဖစ္ဆဲရွိေနပါသည္။ အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ၉္၀ ၏ 
ေလ့လာဆန္းစစ္မႈက မွတ္ခ်က္ျပဳထားသည္မွာ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရးဆိုင္ရာ အေျခခံအေဆာက္အအံုဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြင္း ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈ 
မရွိျခင္းက ျမန္မာႏုိင္ငံအား ယင္း၏ အာဆီယံအဖြဲ႔အတြင္းရွိ အဖြဲ႔၀င္ႏုိင္ငံမ်ားေနာက္သုိ႔ ေနာက္က်က်န္ေနမႈကုိျဖစ္ေစေၾကာင္း - ခန္႔မွန္း 
လူဦးေရ (၂၀)သန္း သုိ႔တည္းမဟုတ္ လူထု၏ (၄၀%) (ေက်းလက္လူထု၏ ထက္၀က္ေက်ာ္ အပါအ၀င္ျဖစ္) တုိ႔တြင္ ရာသီအားလံုးသြားလာ 
ႏုိင္သည့္ လမ္းမ်ားအား လက္လွမ္းမီမႈ မရွိထားၾကပါ ဟူ၍ျဖစ္ပါသည္။   

(၉.၂)သန္းမွ် မ်ားျပားေသာသူမ်ား [ေက်းရြာမ်ား၏ (၄၀%) သုိ႔တည္းမဟုတ္ ေက်းလက္လူထု၏ (၂၅%)] တုိ႔မွာ မည္သည့္ လမ္းမမ်ားႏွင့္မွ် 
ဆက္သြယ္ထားျခင္းမရွိသည့္ ေက်းရြာမ်ားအတြင္း ေနထုိင္လ်က္ရွိၾကသည္ဟု ခန္႔မွန္းထားပါသည္။ ရာသီမေရြးသြားလာႏုိင္ေသာ လမ္းမမွ 
(၂)ကီလုိမီတာ အကြာအေ၀းတြင္ ေနထုိင္ၾကသည့္ ေက်းလက္လူထု၏ အစိတ္အပို္င္းကို ေဖာ္ျပေပးသည္ ့ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေက်းလက္တြင္း 
လက္လွမ္းမီမႈ ေလ့လာအကဲျဖတ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မွာ (၃၆%) ထိ နည္းပါးမႈကုိ ေဖာ္ျပေနရာ အာဖဂန္နစၥတန္ုႏုိင္ငံ၏ အညႊန္းေဖာ္ျပမႈ 
(၃၄%) ႏွင့္ နီးစပ္ေနပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ ႀကီးမားေသာ ကြာျခားမႈမ်ား ရွိေနရာ၊ အခ်ိဳ႕ေသာ ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ားအတြင္းရွိ 
ေက်းလက္လူထုမ်ားအတြက္ လက္လွမ္းမီမႈအဆင့္မ်ား ေကာင္းစြာျမင့္မားမႈမ်ားရွိၿပီး၊ အသိသာဆံုးမွာ မြန္ျပည္နယ္တြင္ (၇၃%)၊ မႏၱေလး 
ႏွင့္ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔တြင္ (၆၀%) တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ လက္လွမ္းမီမႈ အဆင့္မ်ား အနိမ့္ဆံုးမွာ ခ်င္းျပည္နယ္ (ေက်းလက္လူထု၏ 
(၁၁%)သာ အေျခခံလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးရွိသည္ဟု ခန္႔မွန္းရ)၊ ထုိ႔နည္းတူ ရခုိင္ျပည္နယ္ (၁၅%)၊ ကရင္ျပည္နယ္ (၁၆%) ႏွင့္ 
ကခ်င္ျပည္နယ္ (၁၈%) တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ ယင္းက အျခားေဒသမ်ားအတြင္း (၂၃% မွ ၄၀%ထိ) ရွိေနျခင္းကုိ ႏႈိင္းယွဥ္မႈေပးပါသည္။ 
ရထားၿပီးျဖစ္သည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုတုိ႔ကုိ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားျဖစ္ပြားမႈက ဆုိးရြားစြာ ဖ်က္ဆီးပစ္ႏုိင္ၿပီး၊ ခ်င္း ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္ 
တုိ႔အတြင္းတြင္ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရးဆုိင္ရာ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားအေနျဖင့္ မ်ားစြာ ပ်က္စီးမႈျဖစ္ပြားထားခဲ့ၿပီးျဖစ္ရာ ဆုိင္ကလုန္း 
Komen ျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈႏွင့္ ေျမၿပိဳမႈမ်ားေၾကာင့္ အဆိုးရြားဆံုး ထိခုိက္ရုိက္ခတ္မႈခံခဲ့သည့္ ျပည္နယ္မ်ားျဖစ္ၾက 
ပါသည္။     

ပံု (၅၈) ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အလုိက္ ေက်းလက္လမ္းပန္း ဆက္သြယ္မႈ – ADB ၂၀၁၆

ျပည္နယ္/
တုိင္းေဒသႀကီး

မြန္

မႏၱေလး

ရန္ကုန္

မေကြး

ပဲခူး

ကယား

တနသၤာရီ

စစ္ကုိင္း

ဧရာ၀တီ

ရွမ္း

ကခ်င္

ကရင္

ရခုိင္

ခ်င္း

73

61

60

39

37

35

34

28

24

23

18

16

15

11

ေက်းလက္ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး
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၉၁Zorya S. (၂၀၁၄)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံ-လယ္ယာထုုတ္ကုုန္စီးပြားေရးအေပၚ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္ (ရွင္းလင္းတင္ဆက္ျခင္း)။ ေနျပည္ေတာ္-LIFT 
၉၂ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ Trust ရန္ပံုေငြ (၂၀၁၆)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ-လယ္ယာထုုတ္ကုုန္စီးပြားေရးအေပၚ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္။

စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း ႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာ ဖူလံုမႈ

အာဆီယံေဒသတြင္းတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း အက်ိဳးအျမတ္မ်ားမွာ အနိမ့္ပါးဆံုး ျဖစ္ေနရာ - ခန္႔မွန္း အေမရိကန္ေဒၚလာ 
(၃.၆)ဘီလီယံ ရွိေသာ အျမတ္အစြန္းမ်ားကုိ ထြန္ယက္စုိက္ပ်ိဳးေျမမွ ရိတ္သိမ္းမႈျပဳခဲ့သည့္ ေျမဧက စုစုေပါင္း (၃၄)သန္းမွ ထြက္ေပၚေစခဲ့ 
ေၾကာင္း  စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္း ၀န္ႀကီးဌာနက ေ၀မွ်ထားသည့္ ရိတ္သိမ္းထုတ္လုပ္မႈဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္အေပၚႏွင့္ 
LIFT ၏ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ လယ္ယာထုတ္လုပ္မႈ စီးပြားေရး စစ္တမ္းမွ သီးႏွံေစ်းႏႈန္းမ်ားအတြက္ ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္မႈမ်ားအေပၚ အေျခခံခ်က္အရ 
ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းက အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပသည္မွာ ေျမတစ္ဧကလွ်င္ အေမရိကန္ေဒၚလာ (၁၀၈.၁၅)ခန္႔သာ (သုိ႔) ေျမတစ္ဟက္တာလွ်င္ အေမ 
ရိကန္ေဒၚလာ (၂၆၇.၂၅)ခန္႔သာ ျမတ္စြန္းမႈ ရွိေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ႏႈိင္းယွဥ္ခ်က္အားျဖင့္ ဗီယက္နမ္ႏုိင္ငံတြင္ မုိးရာသီ စပါး တစ္ဟက္တာက 
အသားတင္ အျမတ္ အေမရိကန္ေဒၚလာ (၄၅၀)ခန္႔ ရရွိၿပီး၊ အင္ဒုိနီးရွားတြင္ မိုးစပါးအေနျဖင့္ အသားတင္အျမတ္ တစ္ဟက္တာလွ်င္ အေမ 
ရိကန္ေဒၚလာ (၁၅၀၀)အထက္ ရယူႏုိင္ပါသည္။ အျခားနည္းလမ္းျဖင့္ ၾကည့္ရႈပါက ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ တစ္ရက္ရိတ္သိမ္းမႈလုပ္အားအေနျဖင့္ 
ဆန္စပါး (၂၃)ကီလုိဂရမ္သာ ထုတ္လုပ္ေပးသည္ဟု ခန္႔မွန္းရၿပီး၊ ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ပါက ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံတြင္ (၆၂)ကီလုိဂရမ္၊ ဗီယက္နမ္ 
ႏုိင္ငံတြင္ (၄၂၉)ကီလုိဂရမ္ ႏွင့္ ထုိင္းႏုိင္ငံတြင္ (၅၄၇)ကီလုိဂရမ္ တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။    

ျမန္မာႏုိ္င္ငံတြင္ လူလုပ္အား အမ်ားဆံုးလုိသည့္ လုပ္ငန္းအဆင့္ဆင့္လည္းရွိထားၿပီး စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း လုပ္အားခမွာလည္း အနိမ့္ဆံုးအ 
ဆင့္ ျဖစ္ေနရာ - ကေမၻာဒီးယားႏုိင္ငံႏွင့္ အိႏၵိယႏုိင္ငံတုိ႔တြင္ ေမွ်ာ္မွန္းႏုိင္သည္ထက္ ထက္၀က္ခန္႔သာ ရွိေနပါသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ 
ထုတ္လုပ္မႈႏႈန္း နိမ့္ပါးရျခင္းအတြက္ အေၾကာင္းတရားမ်ားတြင္ သုေတသနျပဳျခင္း ႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသအတြက္ အေျခခံအေဆာက္အအံု၊ 
စက္မႈလယ္ယာသုိ႔ ကူးေျပာင္းမႈႏႈန္းမ်ား နိမ့္ပါးေနျခင္း၊ ပုိးသတ္ေဆးမ်ားႏွင့္ ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ား အနည္းဆံုးအသံုးျပဳျခင္းႏွင့္ လူလုပ္အား 
အေပၚတြင္ မ်ားစြာမွီခိုအားထားေနရျခင္းႏွင့္အတူ ယင္းေၾကာင့္ ၀င္ေငြအေပၚ ဆက္လက္၍ အကန္႔အသတ္ျဖစ္ေစျခင္း  တုိ႔ပါ၀င္ေနပါသည္။၉၁ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အရည္အေသြးရွိသည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းတြင္း ထည့္၀င္ရင္းႏွီးမႈမ်ား နည္းပါးလ်က္ရွိရာ - ေထာက္ခံခ်က္ပါသည့္ 
မ်ိဳးေစ့မ်ားမွာ ဥပမာအားျဖင့္ ရွိထားေသာ သိုေလွာင္မႈ၏ (၁%) ထက္နည္းပါးေနပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေရသြင္းစုိက္ပ်ိဳးေသာ နယ္ပယ္ 
ဧရိယာမွာ မ်ားစြာနည္းပါးလ်က္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း (၁၅%)ရွိရာ၊ ႏႈိင္းယွဥ္မႈျပဳပါက ထုိင္းႏုိင္ငံတြင္ (၃၀%)၊ တရုတ္ႏုိင္ငံတြင္ (၅၀%) ႏွင့္ 
ဗီယက္နမ္ႏုိင္ငံတြင္ (၇၀%) တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။၉၂

အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

• (၅၄.၂%) ေသာ အလုပ္သမားထုမွာ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း၊ ငါးလုပ္ငန္းႏွင့္ သစ္ေတာဆုိင္ရာလုပ္ငန္းတုိ႔အတြင္း အလုပ္အ 
ကိုင္ရွိထားၾကေသာ္လည္း ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အာဆီယံေဒသတြင္း စုိက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ရာ အက်ိဳးအျမတ္ အနည္းဆံုးႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳး 
ေရးလုပ္ငန္း အနိမ့္ဆံုးအဆင့္ လုပ္ခလစာတုိ႔ ရွိေနပါသည္။

• ထုိကဲ့သုိ႔ေသာ နိမ့္ပါးသည့္ ထုတ္လုပ္မႈအတြက္ အေၾကာင္းတရားမ်ားတြင္ စက္မႈလယ္ယာသုိ႔ ကူးေျပာင္းမႈႏႈန္းမ်ား နိမ့္ပါး 
ေနျခင္း၊ ပုိးသတ္ေဆးမ်ားႏွင့္ ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ား အနည္းဆံုးအသံုးျပဳျခင္း ႏွင့္ လူလုပ္အားအေပၚတြင္ မ်ားစြာ မီွခုိအားထား 
ေနရျခင္း တုိ႔ပါ၀င္ေနပါသည္။  

• ဆန္စပါးသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ အားလံုးေသာ အဓိက စုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားအတြင္း အထူးသျဖင့္ ေရအသံုးျပဳရမႈ အမ်ားဆံုးျဖစ္ၿပီး 
နယ္ေျမေဒသမ်ားစြာ၏ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားအား သိသာထင္ရွားသည့္ ဖိအားသက္ေရာက္မႈျဖစ္ေစကာ အေသးစားစုိက္ပ်ိဳး 
ေရးျပဳလုပ္သည့္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအတြက္ အက်ိဳးအျမတ္ပိုမုိနည္းပါးမႈရွိေနပါသည္။  

ပံု (၅၉) အာဆီယံအတြင္း စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ထည့္၀င္ရင္းႏွီးသည့္အရာမ်ားအား ႏႈိင္းယွဥ္ေလ့လာမႈ  - LIFT

အိႏိၵယ ဖိလစ္ပုိင္ ထုိင္း ဗီယက္နမ္ ျမန္မာ

အျခားရင္းႏွီးထည့္၀င္ရာမ်ား

ေျမယာ ငွားရမ္းမႈ

ပစၥည္း ငွားရမ္းမႈ

ဓာတုပစၥည္းမ်ား

ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ား

မ်ိဳးေစ့မ်ား

ကိုယ္တုိင္လုပ္အား

ငွားရမ္း လုပ္အား
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၉၃ အထက္တြင္ရည္ညႊန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။
၉၄အလုုပ္သမားဝန္ႀကီးဌာန၊ အလုုပ္အကိုုင္ခန္႔ထားျခင္းႏွင့္ လူမႈဖူလံုုေရး၊ဗဟိုုစာရင္းအင္းအဖြဲ႔၊ အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာ အလုုပ္သမားေရးရာအဖြဲ႔ (၂၀၁၆)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံ အလုုပ္သမား 
အင္အား၊ ကေလးအလုုပ္သမားႏွင့္ ေက်ာင္းမွ အလုုပ္သို႔ ကူးေျပာင္းျခင္း စစ္တမ္း ၂(၀၁၅) ၏ အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။

စပါးစုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ျခင္းမွ အက်ိဳးအျမတ္မ်ားမွာ ႏုိင္ငံ၏ နယ္ပယ္အသီးသီးတုိ႔အတြင္း သိသိသာသာ ကြာျခားမႈရွိေနၿပီး အိမ္နီးခ်င္းႏုိင္ငံမ်ား 
ထက္ မ်ားစြာ နည္းပါးလ်က္ရွိပါသည္။ သီးႏွံမ်ား အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေနေသာ္လည္း၊ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ စပါးမွာ အေရးအႀကီးဆံုး စုိက္ပ်ိဳးကုန္အျဖစ္ 
ဆက္လက္ရွိေနၿပီး ေသးငယ္သည့္ စုိက္ခင္းမ်ားအတြက္ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားသည့္ စုိက္ခင္းမ်ားအတြက္ ျဖစ္ေစ မိုးစပါးမွာ အဓိက သီးႏွံတစ္ခု 
ျဖစ္ေနပါသည္။ မုိးရာသီ စပါးထြက္ရွိမႈမ်ားမွာ ဆက္လက္၍ လြန္စြာ နည္းပါးလ်က္ရွိဆဲျဖစ္ကာ တစ္ေနရာမွ တစ္ေနရာအတြင္း သိသာစြာ 
ကြာျခားမႈရွိႏုိင္ရာ - LIFT၉၃ ၏ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ စစ္တမ္းက ေတြ႔ရွိရသည္မွာ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ တစ္ဟက္တာလွ်င္ (၂.၄)တန္၊ ဧရာ၀ 
တီတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ (၃.၈)တန္ ႏွင့္ ပဲခူးတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ (၃.၀)တန္ ထြက္ရွိမႈႏႈန္းမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ ျခားနားမႈအားျဖင့္ ဗီယက္နမ္ႏုိင္ငံ 
မဲေခါင္ျမစ္၀ကြ်န္းေပၚေဒသတစ္ေလွ်ာက္ရွိ ႏႈိင္းယွဥ္မႈျပဳႏုိင္ေသာ အေျခအေနရွိသည့္ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း တစ္ဟက္တာလွ်င္ (၆ မွ ၇.၅) 
တန္ ထြက္ႏႈန္း ရွိပါသည္။ စပါးေစ်းမ်ားမွာလည္း ကြာျခားရာ - ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ မိုးစပါး ေစ်းႏႈန္းမ်ားမွာ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီးထက္ 
(၆၈%) ပိုမုိ ျမင့္မားေၾကာင္း LIFT ေလ့လာမႈ ျပဳလုပ္သည့္ အခ်ိန္အေတာအတြင္း ေတြ႔ရွိပါသည္။ ျခံဳငံုခ်က္အားျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးရိတ္သိမ္းမႈျပဳသည့္ 
ဧရိယာအက်ယ္အ၀န္း၏ (၅၁%)ထိ စပါးက ေနရာယူထားေသာ္လည္း စုစုေပါင္း အျမတ္အစြန္း၏ (၃၁%)သာ ရွိပါသည္။      

စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း အရြယ္အစားမွာ အျမတ္အစြန္းအတြက္ အေရးပါသည့္ ဆံုးျဖတ္ေပးသည့္အရာတစ္ခု ျဖစ္ေၾကာင္း ေတြ႔ရပါသည္။ 
အငယ္စား စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား အထြက္ႏႈန္း ပိုမိုျမင့္မားမႈရွိေနေသာ္လည္း ၎တုိ႔အေနျဖင့္ ယင္းအေျခအေနအား ပုိမုိျမင့္မားသည့္ 
အျမတ္အစြန္းမ်ားအျဖစ္သုိ႔ ေျပာင္းလဲရန္မစြမ္းသာဘဲ၊ ပိုမုိႀကီးမားသည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအေနျဖင့္ ကုန္က်စရိတ္ေလွ်ာ့ခ်ရန္ 
ပိုမိုေခတ္မီသည့္ နည္းပညာမ်ား ေရြးခ်ယ္အသံုးျပဳႏုိင္သည့္ အေနအထားရွိပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အမ်ိဳး 
သားဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားထက္ အျမတ္အစြန္း ပိုမုိနည္းပါးသည္ကုိ ေတြ႔ရွိရပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္ၾက
သူမ်ားအေနျဖင့္ ထုတ္လုပ္မႈကုန္က်စရိတ္မ်ားကုိ တုိးျမွင့္ေစသည့္ ႀကီးထြားလာေသာ ၀န္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္း၊ လက္လီ ႏွင့္ လက္ကား 
အေရာင္းလုပ္ငန္းမ်ားတုိ႔၏ လုပ္အားအတြက္လည္း ယွဥ္ၿပိဳင္ရုန္းကန္ရပါသည္။    

စုိက္ပ်ိဳးေရး၀င္ေငြတစ္ခုတည္းက စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းအေသးစားလုပ္ကုိင္ၾကသည့္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအား ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈအတြင္းမွ 
ထုတ္မေပးႏုိင္ပါ။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အလုပ္သမားထု စစ္တမ္းအရ အလုပ္သမားထု၏ (၅၄.၂%) တုိ႔မွာ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ငါးလုပ္ငန္းႏွင့္ သစ္ေတာ 
လုပ္ငန္းက႑မ်ားအတြင္း အလုပ္ခန္႔အပ္ထားခံရၾကၿပီး၊ ယင္းက႑မ်ားအေနျဖင့္ စီးပြားေရးက႑အတြင္း ၎တုိ႔၏ အစိတ္အပုိင္းပါ၀င္မႈအ 
ေနျဖင့္ တန္ဖိုးဆက္လက္က်ဆင္းေနပါသည္ (လုပ္သားထု ပါ၀င္မႈအေနျဖင့္ မဟုတ္ေသာ္လည္း)။ LIFT စစ္တမ္းက ေကာက္ခ်က္ခ်သည္မွာ 
တစ္ဟက္တာရွိ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေျမရွိၿပီး တစ္ႏွစ္လွ်င္ (၂)သီးစား စုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ၾကသည့္ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအ 
ေနျဖင့္ ၎တုိ႔၏ အိမ္ေထာင္စု၀င္အားလံုးကုိ ဆင္းရဲတြင္းမွ ဆြဲထုတ္ေပးရန္ မစြမ္းသာၾကေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ အလုပ္သမားထု 
စစ္တမ္းက ေတြ႔ရွိသည္မွာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ (၅)ပံု တစ္ပံုေက်ာ္မွာ (၀.၂)ဧက ေျမကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကၿပီး၊ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ပ်မ္းမွ်အား 
ျဖင့္ တစ္အိမ္ေထာင္လွ်င္ (၁.၃၈)ဟက္တာ ေျမကုိ ပိုင္ဆုိင္ၾကေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။၉၄ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အာဆီယံအဖြဲ႔၀င္ႏုိင္ငံမ်ားျဖစ္သည့္ 
ထုိင္း ႏွင့္ ဗီယက္နမ္ စသည္တို႔တြင္ အေရးအႀကီးအဆံုးႏွင့္ အထိေရာက္ဆံုး ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ေလွ်ာ့ပါးသက္သာေစေရး ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္
မႈလုပ္ငန္းမ်ားမွာ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရးအေလ့အထမ်ား ႏွင့္ ခက္ခဲမႈရွိသည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးမ်ား 
တုိ႔မွ ဆင္းသက္လာျခင္း ျဖစ္ပါသည္။     

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ႀကီးမားသည့္အတုိင္းအတာျဖင့္ ထုတ္လုပ္ေသာ စပါးသည္ နယ္ေျမေဒသမ်ားစြာ၏ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚတြင္ 
သိသာထင္ရွားသည့္ ဖိအားသက္ေရာက္မႈ ရွိေစပါသည္။ စပါးအေနျဖင့္ ပံုမွန္မဟုတ္သည့္ မိုးရြာသြန္းမႈႏွင့္ ခန္႔မွန္း၍ မရသည့္ မိုးရာသီအ 
ေျခအေနတုိ႔မွာ ထိခုိက္သက္ေရာက္မႈခံေနရၿပီး၊ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္ထက္ နည္းပါး၍ ျမတ္စြန္းမႈရွိေၾကာင္းေတြ႔ရကာ အထူးသျဖင့္ ေဆာင္း 
ရာသီႏွင့္ ေျခာက္ေသြ႕ရာသီမ်ားအတြင္း ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေဂဟ၀န္းက်င္ကိုမွီတည္လ်က္ စုိက္ပ်ိဳးေရးျပဳလုပ္သည့္ ေဒသမ်ား အမ်ားစုတြင္ 
စုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္မႈအတြက္ ကုန္က်စရိတ္ႀကီးမားျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။  ေရသြင္းေပးႏုိင္ၿပီး ထည့္၀င္ႏိုင္မည့္ အရင္းအႏွီး ရွိထားသည့္ 
နယ္ေျမေဒသမ်ားအေနျဖင့္ ေႏြစပါးျဖင့္ အျမတ္အစြန္းကို ျပဳလုပ္ႏုိင္ေျခရွိေသာ္လည္း စြတ္စိုမႈမရွိသည့္ ပုိမုိေျခာက္ေသြ႕ေသာ အပူပိုင္းေဒသ 
မ်ားအေနျဖင့္ စပါးအစား ကုန္က်စရိတ္ပိုနည္းသည့္ ပဲမ်ားႏွင့္ ဆီထြက္သီးႏွံမ်ား အေပၚမွီခုိအားထားၾကပါသည္။ အျခားေသာ ေဒသတြင္းရွိ 
ႏုိင္ငံမ်ားအေနျဖင့္ ယခင္ တစ္ခ်ိန္က ဆန္စပါးအေပၚတြင္သာ လြန္စြာမွီခိုအားထားမႈျပဳခဲ့ရၿပီး၊ ယခုတြင္ အျခားေသာ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား 
အမ်ိဳးမ်ိဳးသုိ႔ ေျပာင္းလဲစုိက္ပ်ိဳးၾကရာ ေျပာင္း၊ ပဲ ႏွင့္ ဆီထြက္သီးႏံွတုိ႔ ပါ၀င္ပါသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ရာ အေလ့အထမ်ား အေျပာင္းအ 
လဲျဖစ္ေစရန္ ႏႈိးေဆာ္ေပးႏုိင္ရန္ ျပည္သူလူထုဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္မ်ားကုိ ျပန္လည္ပံုစံျပဳေပးျခင္း အေနျဖင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံအား ယင္း၏ 
စုိက္ပ်ိဳးေရးအေျခခံအား ထပ္ဆင့္အမ်ိဳးမ်ိဳးကြဲျပားမႈရွိေစရန္ အကူအညီေပးေကာင္းေပးႏုိင္မည္ျဖစ္ၿပီး ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲမ်ားရုတ္ 
ျခည္းျဖစ္ေပၚျခင္းမ်ားမွ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းက႑ရပ္ကုိ ကာကြယ္မႈေပးကာ အျမတ္အစြန္းမ်ားကုိ တုိးပြားေစႏုိင္ရန္ ျဖစ္ပါသည္။   

တစ္ဧကရိတ္သိမ္းမႈ အသားတင္ အျမတ္ထြက္ရွိမႈ အျမင့္ဆံုးရရွိေနၾကသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားမွာ မိုးစပါး စုိက္ပ်ိဳးျခင္းမွ အေတာ္မ်ားမ်ား ဆုတ္ခြာ 
သြားေလ့ရွိၾကရာ -  LIFT ၏ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအတြင္း အျမတ္အစြန္းအမ်ားဆံုးထြက္ရွိသည့္ သီးႏွံအျဖစ္ ေတြ႔ရွိထားသည့္ ေျပာင္းကုိ      
ေျပာင္းလဲစုိက္ပ်ိဳးျခင္းအေပၚတြင္ မ်ားစြာေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားက အာရံုစိုက္ထားခဲ့ၾကပါသည္။ အဆုိပါ စစ္တမ္းအတြင္း လယ္ယာေျမအား 
အက်ိဳးအျမတ္အမ်ားဆံုးထြက္ရွိေအာင္ အသံုးျပဳေနၾကသည့္ အျခားေသာ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း မွတ္သားဖြယ္ ေတြ႔ျမင္ရေလ့ရွိသည့္အရာမွာ 
၎တုိ႔အေနျဖင့္ လစာေငြေပးစရာမလိုသည့္ မိသားစု၀င္လုပ္သားမ်ားအေပၚ မွီခုိလုပ္ကိုင္သည့္ အခ်က္ျဖစ္ပါသည္။ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံ 
အမ်ိဳးမ်ိဳးထား ရွိျခင္းသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑အတြင္း ဒဏ္ခံႏုိင္ရည္အား အဓိက ခန္႔မွန္္းမႈျပဳႏုိင္သည့္ အခ်က္မ်ားထဲမွ တစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း 
အေျခအေန အတုိင္းအတာအတြက္ ထပ္ဆင့္သုေတသန ျပဳလုပ္ရန္ လိုအပ္ပါသည္။     

စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ တိုးခ်ဲ႕မႈ လုပ္ငန္း၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအား တုိးပြားေစျခင္းႏွင့္ တိုးတက္ေကာင္းမြန္မႈရွိေစျခင္းတုိ႔မွာ လုိအပ္ေသာ စီစဥ္ေဆာင္ 
ရြက္မႈဆုိင္ရာ အေျပာင္းအလဲအတြက္ ေသာ့ခ်က္ျဖစ္ပါမည္။ LIFT အရ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအေနျဖင့္ စပါးစုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ျခင္းတြင္ 
ယူရီးယားဓာတ္ ႏွင့္ ကြန္ေပါင္းဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ားကုိ အႏွံ႔အျပား အသံုးျပဳၾကေသာ္လည္း၊ ၎တုိ႔အေနျဖင့္ ပံုမွန္အားျဖင့္ မလံုေလာက္သည့္ 
ႏႈန္းမ်ားႏွင့္ သင့္ေတာ္မႈမရွိသည့္ ေပါင္းစပ္သံုးစြဲမႈတုိ႔ကုိ ျပဳလုပ္ၾကပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားသည္ အျခားေသာ 
အာဆီယံႏုိင္ငံမ်ားအတြင္း သံုးစြဲသည့္ ႏုိက္ထရုိဂ်င္ဓာတ္ႏွင့္ ေဖာ့စဖရတ္ သုံးစြဲမႈႏႈန္းထားမ်ား၏ တစ္၀က္ကုိသာ ထည့္သံုးၾကၿပီး၊ ပိုတက္ဆီ 
ယံဓာတ္အား ေလ်ာ့က်ေစသည့္ ႏုိက္ထရိုဂ်င္ဓာတ္ႏွင့္ ေဖာ့စဖရတ္ဓာတ္မ်ားကို လြန္ကဲစြာအသံုးျပဳသည့္အတြက္ အထြက္ႏႈန္းမေကာင္း 
ျခင္းကုိလည္း ျဖစ္ေပၚေစပါသည္။ (၁)ကီလုိဂရမ္ရွိေသာ ႏုိက္ထရိုဂ်င္အေနျဖင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ စပါး (၃၀)ကီလုိဂရမ္ကိုသာ ထြက္ရွိေစရာ၊ 
ထုိင္းႏုိင္ငံတြင္ (၇၂)ကီလိုဂရမ္ အထြက္ႏႈန္းႏွင့္ ႏိႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ႏုိင္ပါသည္။     
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ပံု (၆၀) စုိက္ပ်ိဳးေရးေျမ အက်ယ္အ၀န္း ညႊန္းဆုိခ်က္ – WFP

အေသးစား စုိက္ခင္းမ်ား (၁၂.၈%)
(၂ဧက ေအာက္)

အလယ္အလတ္-စုိက္ခင္းအေသးစားမ်ား
(၃၅.၈%)

(၃ မွ ၅ ဧက)

အလယ္အလတ္-စုိက္ခင္းအႀကီးစားမ်ား
(၂၄.၁%)

(၅ မွ ၁၀ ဧက)
စုိက္ခင္းအႀကီးစားမ်ား (၁၄.၉%)

(၁၀ ဧက အထက္)

စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑၏ အားနည္းခ်က္မ်ားအေနျဖင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးအေပၚမီွခိုအားထားေနရသည့္ မိသားစုမ်ားအတြက္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ေဘးသင့္ 
မႈမ်ားႏွင့္ ဖိအားဒဏ္မ်ားအေပၚတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ တိုးပြားေစပါသည္။ နာဂစ္ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္း၉၅ အားေလ့လာသံုးသပ္မႈတစ္ခုက ေတြ႔ 
ရွိသည္မွာ ျဖစ္ရပ္ျဖစ္ပြားၿပီး (၅)ႏွစ္ၾကာၿပီးေနာက္ စစ္မွန္သည့္ ျပန္လည္နလန္ထူမႈ မရွိဘဲ ထိခုိက္ရုိက္ခတ္မႈခံရသည့္သူမ်ားအေနျဖင့္ ပတ္ 
၀န္းက်င္ဆုိင္ရာ ပ်က္စီးမႈႏွင့္ ရုတ္တရက္ျဖစ္ေသာ ကပ္ေဘးမ်ားအတြက္ ပိုမုိ၍ ထိခုိက္လြယ္မႈရွိေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္း 
အေနျဖင့္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား မွီခုိအားထားသည့္ ေငြေခ်းငွားမႈ၊ ရိတ္သိမ္းမႈ ႏွင့္ ေခ်းေငြျပန္ဆပ္မႈျဖစ္ေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရးျဖစ္စဥ္အား 
ျပင္းထန္စြာ ေႏွာင့္ယွက္ဖ်က္ဆီးခဲ့ကာ မ်ားစြာေသာသူမ်ားအတြက္ ထပ္ဆင့္ေခ်းေငြမ်ားကုိ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ ပင္ရင္းမ်ားမွ ရယူေစခဲ့ပါသည္။ 
တုိက္ရုိက္ဆံုးရႈံးမႈမ်ားအျပင္ ဆားငန္ေရ၀င္ေရာက္မႈႏွင့္ ခုိင္းေစမႈျပဳသည့္ တိရစၦာန္မ်ား ေသဆံုးမႈတုိ႔ ေပါင္းစပ္လုိက္ေသာေၾကာင့္ အထြက္ 
ႏႈန္းမ်ား ပိုမိုနည္းပါးသြားရာ -  မ်ားစြာေသာ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအေနျဖင့္ ၎တုိ႔၏ သံုးစြဲရန္ လိုအပ္ရာမ်ားအတြက္ ကာမိေစရန္ ၎ 
တုိ႔၏ စပါးမ်ားကုိ ရိတ္သိမ္းမႈ ၿပီးၿပီးခ်င္း တုိက္ရုိက္ေရာင္းခ်မႈျပဳလုပ္ခဲ့ၾကရာတြင္ ၎တုိ႔ပံုမွန္ရႏုိင္သည့္ ေစ်းႏႈန္းမ်ားထက္ ပုိမုိေလ်ာ့နည္း၍ 
ေရာင္းခ်ခဲ့ရပါသည္။ ယင္းေၾကာင့္ အႏၱရာယ္ရွိသည့္ ဘ၀အေရးရပ္တည္မႈနည္းလမ္းမ်ားကုိ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ အသံုးျပဳခဲ့ၾကရာတြင္ လယ္ 
ယာေျမ၊ အသက္ေမြးမႈအတြက္ထားသည့္ အရင္းအႏွီးမ်ား ႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ေရာင္းခ်မႈျပဳျခင္း၊ အစားအစာ စားေသာက္မႈႏႈန္း ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း 
ႏွင့္ လြန္ကဲစြာ ေခ်းငွားမႈျပဳရျခင္း စသည္တုိ႔ ျဖစ္ၾကပါသည္။   

ဆုိင္ကလုန္းေၾကာင့္ျဖစ္သည့္ ပတ္၀န္းက်င္ ပ်က္စီးမႈ (အဓိကအားျဖင့္ ဆားငန္ေရ၀င္ေရာက္မႈ ႏွင့္ ျမစ္တုိက္စားမႈ) မွာ ေတာင္သူလယ္သ 
မားမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈျပဳရန္ ရင္းႏွီးထည့္၀င္သည့္အရာမ်ားအေပၚ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈျပဳရန္ မတတ္ႏုိင္သည့္အတြက္ ပိုမိုဆုိးရြားသြားပါသည္။ 
စုိက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈမ်ားအတြက္ သံုးစြဲေရးအေပၚတြင္ ဦးစားေပးရန္ လိုအပ္ေနျခင္းက စုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္မႈမ်ားႏွင့္ သီးႏွံအ 
ရည္အေသြးတုိ႔အေပၚ ထပ္မံ၍ဆြဲခ်မႈျဖစ္ေစခဲ့ရာ ထြန္ယက္စုိက္ပ်ိဳးေျမအမ်ားစုအတြင္း အင္းဆက္ပုိးမႊားမ်ားႏွင့္ အျခားေသာ ျခင္/ယင္ 
ကဲ့သုိ႔အေကာင္မ်ား ၀င္ေရာက္ေစၿပီး ထုတ္လုပ္မႈႏႈန္းကို ဆက္လက္၍ ျမန္ဆန္စြာ က်ဆင္းေစပါသည္။ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းျဖစ္ပြားၿပီး 
ေနာက္ (၅)ႏွစ္အၾကာတြင္ လူေတြ႔ေမးျမန္းခဲ့သူမ်ား၏ အမ်ားစုမွာ ဆက္လက္၍ ရုန္းကန္ေနရဆဲျဖစ္ကာ (၎တုိ႔၏ ႂကြယ္၀မႈအညႊန္းႏွင့္ 
မသက္ဆုိင္) နာဂစ္မတုိင္မီက ၀င္ေငြအဆင့္အတန္းမ်ားအထက္သုိ႔ ေရာက္ရွိရန္လည္း လိုအပ္ေနေသးပါသည္။ 

ထိခုိက္သက္ေရာက္မႈခံၾကရသည့္ လူထုအသုိင္းအ၀ုိင္းမ်ားစြာတုိ႔အတြက္ နာဂစ္မွာ ေမႊေႏွာက္ဖ်က္ဆီးမႈ ထုိးနက္ခ်က္တစ္ခု ျဖစ္ခဲ့ၿပီး၊ ၎ 
တုိ႔အေနျဖင့္ ျပန္လည္နလန္မထူႏုိင္သည့္အခ်က္က ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းႏွင့္ အျခားေသာ ႀကီးမားသည့္ ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ား 
က ၀င္ေငြအလားအလာ လမ္းေၾကာင္းမ်ားအေပၚ ေရရွည္ထိခုိက္ရိုက္ခတ္မႈအား အေလးေပးေဖာ္ျပေနပါသည္။   လံုေလာက္မႈမရွိသည့္ ေရ 
တို အကူအညီမ်ားေၾကာင့္ အဆိုးဘက္သက္ေရာက္သည့္ ဘ၀အေရးကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းမႈ နည္းလမ္းသံသရာအား ပိုမိုတြန္းအားျဖစ္ေစၿပီး 
ေရရွည္ျဖစ္သည့္ ထုတ္လုပ္မႈေကာင္းမြန္ေစသည့္ ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈမ်ား မရွိျခင္း (ဆံုးရႈံးသြားေသာ စီးပြားေရးအလားအလာ အတြက္) တုိ႔ 
ေၾကာင့္ ထိခုိက္သက္ေရာက္မႈခံရသူမ်ားအေနျဖင့္ ၎တို႔၏ အေျခခံလိုအပ္ခ်က္မ်ားကို ျဖည့္ဆည္းျပည့္မီမႈရွိရန္ အနည္းငယ္သာ စြမ္း 
ေဆာင္ႏုိင္သည့္ အေျခအေနအား ျဖစ္ေပၚေစလ်က္ရွိရာ၊ ေရွာင္လြဲ၍ မျဖစ္ႏိုင္ေသာ ဆင္းရဲတြင္းႏွင့္ အေႂကြးႏြံမ်ားအတြင္းမွ ထြက္ရန္မွာ 
ေနာက္တြင္မွစဥ္းစားႏုိင္မည့္ အေျခအေနျဖစ္ေနပါသည္။ မ်ားစြာေသာ သူတို႔အေနျဖင့္ ပတ္၀န္းက်င္ ပ်က္စီးထားမႈအေပၚ ထပ္၍ ပိုမိုဖိအား 
ျဖစ္ေစမည့္ ေရရွည္တည္တံ့မႈ မရွိႏုိင္သည့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ နည္းဗ်ဴဟာမ်ားကုိ ႏွစ္ဆတုိး၍ ျပဳလုပ္ရန္မွတစ္ပါး အျခားနည္းလမ္းမ 
ရွိသည့္ အေနအထားသုိ႔ က်ေရာက္သြားပါေတာ့သည္။  

၉၅Enlightened Myanmar Institute, ကမာၻ႔ဘဏ္ & GFDRR (၂၀၁၄)၊ အျခားနာဂစ္ကဲ့သုိ႔ မုုန္တိုုင္းမ်ား ေန႔စဥ္တိုုက္ခတ္ေနသည္-နာဂစ္မုုန္တိုုင္းအၿပီး လူမႈေရးက႑အေပၚ 
သက္ေရာက္မႈ ၅ႏွစ္တာ ေစာင့္ၾကည့္ေရး။
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အေျခအေနအား သက္သာေလ်ာ့ပါးေစသည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားက စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑အေပၚတြင္ အသက္ေမြးမွီခိုေနရသည့္သူမ်ားအေပၚ
က်ေရာက္သည့္ ရာသီဥတုႏွင့္ဆက္စပ္သည့္ ေဘးက်ေရာက္မႈမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္သည့္ ေရရွည္ျဖစ္သည့္ စီးပြားေရးဆုိင္ရာႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္ 
ဆုိင္ရာ ထိခိုက္ပ်က္စီးမႈအား ကန္႔သတ္နည္းပါးေစႏုိင္ပါသည္။ ဆန္စပါးစုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ျခင္းမွ သီးႏွံစံုစိုက္ပ်ိဳးေရး အကူအညီသုိ႔ ေျပာင္းလဲ 
အေလးေပးအာရံုစုိက္ျခင္းကို ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရးအတြက္ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑အေပၚ ပိုမိုေကာင္းမြန္စြာ အခြင့္ေကာင္းယူအသံုးခ်ႏုိင္ 
ရန္အလို႔ငွာ မရွိမျဖစ္ လိုအပ္မည္ျဖစ္ပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ စီမံခန္႔ခြဲမႈဆုိင္ရာ ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဆုိင္ရာ အေျခခံအေဆာက္အံုမ်ား၊ အ 
ေအးခန္း သိုေလွာင္ရံုမ်ား၊ ပ်ိဳးပင္ေဖာက္ရန္/သံုးစြဲစားသံုးရန္ အေစ့မ်ားကို သန္႔စင္မြမ္းမံသည့္ စက္ရံုမ်ား၊ ႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး တုိးခဲ်႕မႈဆုိင္ရာ 
လုပ္ငန္း၀န္ေဆာင္မႈမ်ား၊ ထုိ႔နည္းတူ ေက်းလက္ရွိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးအေသးစားအတြက္ သံုးသည့္ 
စက္ပစၥည္းမ်ားကို လက္လွမ္းမီရရွိမႈ ရွိေစမည့္ စရိတ္မွ်ေပး အစီအစဥ္မ်ား စသည္တုိ႔အေပၚတြင္ ထပ္ဆင့္တုိးခ်ဲ႕ ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈမ်ားကုိ လို 
အပ္ပါသည္။ ပါ၀င္ကူညီလုပ္ကုိင္သူအား အခေငြထုတ္ေပးျခင္း/ေငြသားခြဲေ၀ေပးျခင္း ဆုိင္ရာ ေရတုိ၊ အလယ္အလတ္ ႏွင့္ ေရရွည္ အတုိင္း 
အတာရွိသည့္ အစီအစဥ္မ်ားသည္ လယ္ယာလုပ္ငန္းအေသးစားလုပ္ေဆာင္သည့္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား ႏွင့္ လယ္ယာေျမမရွိၾကသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ ေဘးဒဏ္သင့္ၿပီးေနာက္ ၀ယ္ယူသံုးစြဲရန္ လုိအပ္ခ်က္တုိ႔အေပၚတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစႏုိင္ၿပီး၊ ထုတ္လုပ္ေရး 
သံုး ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားအား ေရာင္းခ်မႈျပဳျခင္းအား တားဆီးေပးႏုိင္ကာ  ေခ်းေငြရရွိေရးအား လြယ္ကူမႈရွိေစျခင္း၊ ေပးဆပ္ရန္က်န္ရွိေနသည့္ အ 
ေႂကြးမ်ားအား ျပန္လည္ျပင္ဆင္သတ္မွတ္ေပးျခင္း ႏွင့္ ေခ်းေငြယူသူမ်ားကုိ အရင္းအႏွီးျပန္လည္ျဖည့္တင္းေပးျခင္းတုိ႔အေနျဖင့္ စီးပြားေရး 
ျပန္လည္နလန္ထူေရးအား အကူအညီ ျဖစ္ေစႏုိင္ပါသည္။ ေျမယာအား ယခင္ထုတ္လုပ္မႈပံုစံျပန္ရရွိရန္ ျပန္လည္ထိန္းသိမ္းႏုိင္ရန္အတြက္ 
အဆင့္ေျခလွမ္းမ်ားအေနျဖင့္ ေဘးဒဏ္သင့္မႈေၾကာင့္ ျဖစ္ပြားေသာ ပတ္၀န္းက်င္ ထိခုိက္ပ်က္စီးမႈဆုိင္ရာ အက်ိဳးဆက္မ်ားကို တန္ျပန္ႏုိင္ 
ရန္ ရင္းႏွီးထည့္၀င္ရမည့္အရာမ်ားကုိ ျဖန္႔ျဖဴးေပးျခင္းႏွင့္ အစားထုိးလဲလွယ္ေပးျခင္း၊ ျမစ္ရိုးတာတမံမ်ားအား ျမွင့္တင္ေပးျခင္း ႏွင့္ ေျမယာ 
ျပန္လည္ေလွ်ာက္ထားမႈျပဳလုပ္ျခင္း လုပ္ငန္းမ်ားအားျဖင့္ ထုတ္လုပ္မႈကုိ တည္ၿငိမ္မႈရွိေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးႏုိင္ပါသည္။     

ပံု (၆၁) စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း စက္၀န္းအေပၚ နာဂစ္ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္း၏ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈ – EMI, WB & GFDRR

နာဂစ္ မတုိင္မီ

နာဂစ္ 
ဆုိင္ကလုန္း

တာရိုးမ်ား ႏွင့္ ေခ်ာင္းမ်ား 
ပ်က္စီးမႈျဖစ္ပြားျခင္း

ျပဳျပင္ရန္ ရန္ပံုေငြမရွိ

၀င္ေငြ 
ပုိနည္း အေႂကြးပိုတင္

ေႂကြးၿမီ ရိတ္သိမ္း

ေႂကြးျပန္ဆပ္
ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈ 
ေလ်ာ့ပါးသြား

အထြက္ 
ႏႈန္းမ်ား 
ပိုေလ်ာ့ 
နည္း

ျပင္ပျဖစ္စဥ္မ်ား၏ဒဏ္
ခံရရန္ ပိုမိုလြယ္



အပုိင္း (၃)
ထိခိုက္လြယ္မႈ - အဓိက ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား 

ယခု ေလ့လာသံုးသပ္မႈအတြင္း ေဖာ္ထုတ္ထားသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အေပၚ အေျခခံလ်က္ လူထု၏ (၄၄%)ခန္႔ (၂၂.၇ 
သန္းေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံမွ လူမ်ား) တုိ႔တြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ပံုစံတစ္မ်ိဳးမ်ိဳး ရွိထားၾကပါသည္။ အဆုိပါ ပုဂၢိဳလ္မ်ားသည္ ေအာက္ပါ အမ်ိဳးမ်ိဳးကြာ 
ျခားသည့္ အေျခအေနမ်ားကုိ ေပါင္းစပ္ၾကံဳေတြ႔ခံစားၾကရပါသည္ -  

• ေကာင္းမြန္ျခင္းမရိွသည့္ အိမ္ေဆာက္ပစၥည္းမ်ား - ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း (၁၁၁၆၉၅၂၆) ၏ (၃၃%) (၃၇၁၆၀၅၇) သည္ 
၀ါး (သုိ႔) ေျမသား ၾကမ္းခင္းမ်ားပါသည့္ အိမ္မ်ား ရွိထားဆဲျဖစ္ၿပီး၊ (၃၅.၈%) (၄၀၀၄၀၁၉) အိမ္ေထာင္စုတုိ႔တြင္ ၀ါး (သုိ႔) သက္ငယ္ 
အမိုးမ်ား ရွိၾကပါသည္။ 

• ပညာေရးမရွိျခင္း ႏွင့္ ပညာသင္ယူတတ္ေျမာက္မႈ ေကာင္းမြန္မႈမရွိျခင္း - အသက္ (၁၅)ႏွစ္ အထက္ရွိသည့္ သူမ်ား (၄၃၆၉ 
၄၂၃)ဦး (၁၆.၂%) တုိ႔တြင္ ပံုမွန္ပညာေရးတတ္ေျမာက္ေအာင္ျမင္ထားမႈ မရွိဘဲ၊ လူငယ္ (၂၀၆၁၉၁၇)ဦး ႏွင့္ (၉.၅% ေသာ 
ေက်ာင္းႏွင့္ တကၠသုိလ္ေကာလိပ္ တက္ေရာက္ေနသည့္ အရြယ္ရွိ လူထု) ကေလးမ်ား အေနျဖင့္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္း 
ေကာက္ယူသည့္အခ်ိန္တြင္ ေက်ာင္းတက္ေရာက္ဖူးျခင္း မရွိၾကေခ်။ 

• ေဘးကင္းသည့္ သန္႔ရွင္းေရးစနစ္ ႏွင့္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သံုးေရ မရွိျခင္း -  အိမ္ေထာင္စုေပါင္း (၁၆၉၅၉၃၄) 
(သုိ႔) ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းလံုး၏ (၁၅.၁%) တုိ႔တြင္ အိမ္သာမရွိၾကပါ။ (၂၆.၃%) (၂၉၃၇၉၈၅ အိမ္ေထာင္စု) တုိ႔အေနျဖင့္ ေဘးကင္းသည့္ 
သန္႔ရွင္းေရးစနစ္ မရွိၾကဘဲ၊ (၃၁.၁%) (၃၄၇၄၅၃၈ အိမ္ေထာင္စု) တုိ႔အေနျဖင့္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေသာ ေသာက္သံုးေရ 
ရရွိလက္လွမ္းမီမႈ မရွိၾကပါ။   

• ပဋိ့ပကၡအတြင္း တုိက္ရုိက္က်ေရာက္ေနျခင္း - ၿမိဳ႕ နယ္ (၆၈)ခုတြင္း ေနထုိင္ၾကသူမ်ားအေနျဖင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇန္န၀ါရီလ မွ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ 
ဒီဇင္ဘာလအတြင္း အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ အတုိင္းအတာျဖင့္ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းရမူတုိ႔ကုိ တုိက္ရုိက္ေတြ႔ၾကံဳခံစား 
ခဲ့ၾကရပါသည္။၉၆ အဆိုပါ အခ်ိန္ကာလအေတာအတြင္း အနည္းဆံုး ထိပ္တုိက္ရင္ဆုိင္ျဖစ္ပြားသည့္ပဋိပကၡ (၂)ပြဲ ၾကံဳေတြ႔ခဲ့ၾကရသည့္ 
ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္းတြင္ လူေပါင္း (၅.၆)သန္း ေနထုိင္ၾကပါသည္။      

အဆုိပါ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းၾကသည့္သူမ်ားအတြက္ အေျခအေနအေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ လိုအပ္ခ်ိဳ႕တဲ့ေနမႈမ်ားမွာ ယခုအစီရင္ခံစာ၏ 
က်န္ရွိအပုိင္းမ်ားအတြင္း အဓိက အေလးေပးအာရံုစုိက္သြားမည္ျဖစ္ရာ၊ ႏုိင္ငံအႏွံ႔ ထိခုိက္လြယ္မႈႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းေနသူမ်ား 
မည္သုိ႔ ပံုမွန္မဟုတ္ဘဲ အမ်ိဳးမ်ိဳး ျဖန္႔က်က္တည္ရွိေနၾကသည့္အေပၚတြင္လည္း မီးေမာင္းထိုး ျပသေပးသြားမည္ ျဖစ္ပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေသာ္ 
လည္း မွတ္သားထားရန္ အေရးႀကီးသည္မွာ ယခုေလ့လာဆန္းစစ္မႈ အမ်ားစုအတြက္ အေျခခံျဖစ္သည့္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ အိမ္အေၾကာင္းရာႏွင့္ 
သန္းေခါင္စာရင္းက သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူမႈ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္းမရွိသည့္ နယ္ေျမေဒသမ်ားအတြက္ လူဦးေရ ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ား ေဖာ္ျပေပး 
ထားေသာ္လည္း အျခားေသာ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အေသးစိတ္အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေဖာ္ျပေပးထားျခင္းမရွိေၾကာင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းအခ်က္၏ သက္ေရာက္မႈမွာ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ေမာင္ေတာခရုိင္အတြင္း အဓိကျဖစ္ၿပီး၊ သက္ေရာက္မႈ အတုိင္းအတာအားျဖင့္ 
ပိုမိုနည္းပါးသည့္ေနရာမ်ားမွာ ကခ်င္ ႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္တုိ႔အတြင္း ရွိပါသည္။ တည္ေနရာအေျချပဳ ေလ့လာမႈစစ္တမ္းမ်ားမွ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားက ေဖာ္ျပသည္မွာ ထိခုိက္လြယ္မႈ အဆင့္မ်ားမွာ အထူးသျဖင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ စာရင္းျဖည့္သြင္းမႈမ်ားျပဳလုပ္ႏုိင္ခဲ့ 
သည္ရွိေသာ္ ပိုမိုျမင့္မားမႈ ရွိပါလိမ့္မည္ ဟူ၍ျဖစ္သည္။     

ရွမ္းျပည္နယ္ႏွင့္ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔တြင္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသည့္ အႀကီးမားဆံုးေသာ လူထုမ်ား ရွိၾကၿပီး၊ နယ္ေျမအရြယ္အ 
စားႏွင့္ သက္ဆုိင္ရာ ထိခုိက္လြယ္မႈအေျခအေန ႏွစ္မ်ိဳးစလံုးအား  အျခားေသာ ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ားႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္မႈ ျပဳလုပ္ရာ 
တြင္သံုးသည့္ ပံုေသနည္းတစ္ခုအရျဖစ္ပါသည္။ ေအာက္ပါ ပံု (၆၁) က ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးအလိုက္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္း 
ေဖာ္ျပခ်က္ကို အသုံးျပဳၿပီး ထိခုိက္လြယ္အားနည္းမႈရွိသည္ဟု ယူဆသည့္ လူဦးေရအေရအတြက္အား ႏႈိင္းယွဥ္ျပသထားပါသည္။  မွတ္ 
ခ်က္ျပဳေဖာ္ျပေပးထားသည့္အတုိင္း က်န္းမာေရး ႏွင့္ အာဟာရဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ားအတြင္း လစ္ဟာခ်က္မ်ားရွိေနရာ ယင္းတုိ႔ကို 
ထိခုိက္လြယ္မႈအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အတြင္း ထည့္သြင္းထားျခင္း မရွိပါ - အထူးသျဖင့္ က်န္းမာေရး ႏွင့္ အာဟာရဆုိင္ရာ အားနည္းသည့္ 
အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ရွိေနသည့္ နယ္ေျမမ်ားတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈအား သတ္မွတ္ခ်က္မွာ ဆက္လက္၍ ပိုမုိျမင့္မ်ားမႈ ရွိေနႏုိင္ရန္ မ်ားပါသည္။    

ထိခုိက္လြယ္အားနည္းၾကသည့္လူထ၏ု အေရအတြက္မ်ားကုိ ထိခုိက္လြယ္မႈ အဆင့္အတန္းမ်ားႏွင့္ ယွဥ္တြဲ၍ စဥ္းစားသံုး သပ္ေပးရမည္ 
ျဖစ္ကာ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္ေအာက္အတြက္ ေလ့လာဆန္းစစ္မႈႏွင့္ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈတုိ႔ကို လိုအပ္မည္ျဖစ္သည္။ ျပည္ 
နယ္/တုိင္းေဒသႀကီးအဆင့္ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားကုိ အေလးေပးၾကည့္ရႈျခင္းက အထူးသျဖင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ား လြန္စြာ 
နည္းပါးျခင္းႏွင့္ ျမင့္မားျခင္းတုိ႔ရွိေနသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားကို ဖံုးကြယ္မႈျဖစ္ေစႏုိင္ရာ၊ ပံု (၆၂) တြင္ ေတြ႔ျမင္ႏုိင္သည့္အတုိင္း ျပည္နယ္/
တုိင္းေဒသ ႀကီး တစ္ခုခ်င္းစီရွိ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္း ထိခုိက္လြယ္မႈ ကြာျခားခ်က္အမ်ိဳးမ်ိဳးကုိ ျပသထားပါသည္။ ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ၿမိဳ႕ နယ္ခ်င္းစီကုိ 
အစက္အ ေျပာက္တစ္ခုအားျဖင့္ ကုိယ္စားျပဳေပးထားကာ၊ ယင္းအစက္၏ အရြယ္အစားမွာ အဆိုပါ ၿမိဳ႕ နယ္အတြင္းရွိ ထိခုိက္လြယ္မႈရွိသည့္ 
လူထု၏ အေရအတြက္ခန္႔မွန္းေျခကုိ ထင္ဟပ္မႈေပးပါသည္။ ၿမိဳ႕ နယ္ကုိယ္စားျပဳ အစက္ေျပာက္မ်ား၏ ေဒါင္လုိက္ ရွည္လ်ားမႈက 
ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းကိန္းတန္ဖိုး ပုိမုိျမင့္မားပါက ပိုမိုျမင့္မားမႈရွိသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈကုိ ထင္ဟပ္ေပးျခင္းအားျဖင့္ သက္ဆုိင္ရာ 
ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး တစ္ခု အတြင္းရွိ ထိခုိက္လြယ္မႈအေျခအေန ကြာျခားမႈ အမ်ိဳးမ်ိဳးကုိ ေဖာ္ျပေပးပါသည္။ ယင္းပံုစံဇယားက ၿမိဳ႕ 
နယ္မ်ားအတြင္း ထိခုိက္လြယ္မႈ ပ်မ္းမွ်အဆင့္အတန္းမ်ားကုိ ႏႈိင္းယွဥ္ျပသေပးရာ၊ မီးခုိးေရာင္ ေလးေထာင့္အကြက္မ်ားက သက္ဆုိင္ရာ 
ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အတြင္းရွိ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနေသာ လူထု၏ (၂၅% မွ ၇၅%) အတြင္းရွိသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကုိ 
ေဖာ္ျပေပးလ်က္၊  ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအေနျဖင့္ အလားတူညီမႈရွိပါက ယင္းကိန္းဂဏန္း ၀န္းက်င္တြင္ အမ်ားအားျဖင့္ အတူတကြစုစည္းေပးထားပါ 
သည္။    

၉၆ယခုုအခ်ိန္အတိုုင္းအတာအတြင္း လက္ရွိျဖစ္ပြားေနေသာပဋိပကၡမ်ားကိုု ႀကံဳေတြ႔ေနရသည့္ ၿမိဳနယ္မ်ားကိုုရည္ညႊန္းပါသည္၊ အတိုုက္အခံျဖစ္ပြားေနေသာေဒသမ်ားရွိ ၿမိဳ႕ နယ္ 
မ်ား အားလံုုးမပါဝင္ပါ။ 
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ပံု (၆၂) ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီးအလုိက္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူ အေရအတြက၉္၇

ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္ အခ်က္အလက္မ်ားက ေဖာ္ညႊန္းျပသည္မွာ ရန္ကုန္၊ ေနျပည္ေတာ္ ႏွင့္ မႏၱေလးတုိ႔တြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ 
အနည္းဆံုးရွိေၾကာင္းျဖစ္ေသာ္လည္း  ထိခုိက္လြယ္အားနည္းမႈ ရွိေသာသူ အေရအတြက္ႏွင့္ ၎တုိ႔၏ ထိခုိက္လြယ္မႈ အဆင့္ႏွင့္ ပတ္သက္ 
လွ်င္ မ်ားစြာကြာျခားကြဲျပားေနပါသည္။ ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးမ်ား အားလံုးတုိ႔အတြင္း ကြဲျပားျခားနားသည့္ အမ်ိဳးစားမ်ားအတြင္း 
က်ေရာက္သည့္ ၿမိ ႕ဳ နယ္အစုအေ၀းတစ္ခုစီရိွၾကရာ၊ သုိ႔ျဖစ္ေသာ္လည္း ပလက္၀ ႏွင့္ နန္းယြန္း ကဲ့သုိ႔ေသာ အခ်ိဳ႕  ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားမွာ ခ်င္းျပည္နယ္ 
ႏွင့္ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီး အသီးသီးတုိ႔၏ ပ်မ္းမွ်အစုအေ၀းမ်ား ျပင္ပသုိ႔ က်ေရာက္လ်က္ရွိပါသည္။ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္တြင္ 
ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တုိ႔က ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္း ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန  အမ်ိဳးမ်ိဳးကြဲျပားမႈ အက်ယ္ေျပာဆံုးျဖစ္ေန 
ေၾကာင္း ျပသထားၿပီး၊ ထုိ႔ေနာက္တြင္မူ မႏၱေလးတုိင္းေဒသႀကီး၊ ခ်င္း ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တုိ႔ ရွိေနပါသည္။ မေကြးတုိင္းေဒသႀကီး ႏွင့္ ေနျပည္ 
ေတာ္နယ္ေျမတုိ႔က ျပသသည္မွာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတစ္ေလွ်ာက္ ကြဲျပားျခားနားမႈ အနည္းဆံုးရွိေၾကာင္း ျဖစ္ပါသည္။ ရွမ္း၊ ရခုိင္ ႏွင့္ ကယားျပည္ 
နယ္မ်ားတြင္  ထိခုိက္လြယ္အားနည္းမႈရွိေသာသူ အေရအတြက္ (သက္ဆုိင္သည့္လူထု၏ ခန္႔မွန္းအေရအတြက္ကိုျပသည့္ အနီေရာင္ အ 
စက္မ်ားအား ေတြ႔ျမင့္ရသည့္အတုိင္း) ပိုမိုမ်ားျပားစြာရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား ထူထပ္မႈ အျမင့္မားဆံုး ရွိေနပါသည္။   

ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအား ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္ျခင္းသည္ ပိုမုိအသံုး၀င္မႈရွိသည့္ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ထုတ္လုပ္ေပးၿပီး၊ ယင္းသုိ႔ႏႈိင္းယွဥ္ျခင္းသည္ ယခု 
ေလ့လာဆန္းစစ္မႈ၏ အေလးေပးမႈပင္ျဖစ္ပါသည္။ ေအာက္ပါ အမ်ိဳးအစားခြဲျခားျပသည့္ ပံုဇယားကြက္တြင္ ႏုိင္ငံအ၀ွမ္းရွိ ၿမိဳ႕ နယ္ေပါင္း 
(၃၃၀)ခု ပါ၀င္ၿပီး ယင္းတုိ႔၏ ျပည္နယ္ ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး အေရာင္ကုိ ခ်ိတ္ဆက္ေပးထားပါသည္။ ဇယားကြက္အတြင္း အမွတ္တစ္ခုခ်င္းစီမွာ 
ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုခ်င္းစီကုိ ကိုယ္စားျပဳထားၿပီး အတုိင္းအတာအမ်ိဳးအစား (၂) မ်ိဳး အေပၚတြင္ မူတည္ထားရာ၊ ပထမမွာ ယင္း၏ ထိခုိက္လြယ္မႈ 
ျဖစ္ပြားမႈပမာဏ ႏွင့္ ဒုတိယမွာ ယင္းၿမိဳ႕ နယ္အတြင္းရွိ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူ အေရအတြက္ကုိ သန္းေခါင္စာရင္း ႏွင့္ ACLED အခ်က္ 
အလက္အစုမ်ားမွ ထုတ္ႏုတ္ထားသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အေပၚတြင္ မူတည္၍ ျပသေပးထားသည္။ ကိန္းဂဏန္း ပိုနည္း 
ေလ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန ပိုမိုမ်ားျပားမႈကုိ ေဖာ္ျပေၾကာင္း မွတ္သားပါ။ ထိခုိက္လြယ္မႈႏႈန္း နည္းၿပီး ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူလူထူ၏ 
အေရအတြက္ နည္းသည့္ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ လက္၀ဲဘက္ေအာက္ေျခရွိ အကြက္တြင္က်ေရာက္ၿပီး၊ ယခုအညႊန္းအရ ထိခုိက္လြယ္မႈ ပိုမိုရွိေန 
သည့္ လူထု၏ အေရအတြက္ ပိုမုိျမင့္မားပါက လက္ယာဘက္ အေပၚအကြက္အတြင္း က်ေရာက္ပါသည္။      

၉၇လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကိုု အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။
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ထိခုိက္လြယ္မႈအေျခအေန အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္

ထိခုိက္လြယ္မႈအေျခအေနရွိေသာ လူဦးေရ ခန္႔မွန္း

(သန္း)
(သန္း)

(သန္း)
(သန္း)
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၂၀၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းကုိ အသံုးျပဳထားသည့္ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အရ၊ ေမာင္ေတာမွာ ထင္ရွားစြာ သီးျခားျဖစ္ေနရာ၊ အေၾကာင္းမွာ 
ယင္းတြင္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူမ်ား မ်ားျပားသည့္ အေရအတြက္ ရွိေနသည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ ေမာင္ေတာရွိ သိသာသည့္ အေရအ 
တြက္ရွိ လူထုအေပၚ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူမႈ ျပဳလုပ္ထားျခင္းမရွိသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ယခုေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္က ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ 
ေႏွာင္းပုိင္း ျဖစ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဆက္စပ္ေနသည့္ ထိခိုက္ေသဆံုးမႈမ်ားႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းမႈတုိ႔ကို ထည့္သြင္းထားျခင္း မရွိရာ၊ ယင္းကိန္းဂ 
ဏန္းမ်ားသည္ သမာရိုးဆန္ေနမည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းထားပါသည္။ ယင္းနယ္ေျမ၏ အရြယ္အစားႏွင့္ နိမ့္ပါးသည့္ ေနထုိင္မႈ အေျခအေနမ်ားေၾကာင့္ 
ေအာက္ပါ အမ်ိဳးအစားခြဲျခားျပသည့္ ပံုဇယားကြက္အတြင္း လက္ယာဘက္ အေပၚပုိင္းေထာင့္ေနရာအတြင္း ယင္းအား ေနရာယူေစၿပီး၊ 
ယင္းတြင္ ပိုမုိ၍ လူဦးေရထူထပ္ေသာ ထိခုိက္လြယ္မႈရွိသည့္ နယ္ေျမမ်ား ပါ၀င္ေနေလ့ရွိပါသည္ (ႏုိင္ငံအ၀ွမ္း -  ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ၿမိဳ႕ နယ္ခ်င္းစီရွိ 
ထိခုိက္လြယ္မႈ ကိန္းဂဏန္း ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူ အေရအတြက္အား ထင္ဟပ္ျပသည့္ ပံု (၆၅) ကုိ ၾကည့္ပါ)။ ယခုအပုိင္းတြင္ 
ရခုိင္ျပည္နယ္(အနီေရာင္)၊ ရွမ္းျပည္နယ္ (ပန္းေရာင္)၊ ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး (အျပာ) တုိ႔မွ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္ (အစိမ္း) ၏ 
အစိတ္ပုိင္းမ်ား အမ်ားအားျဖင့္ ပါ၀င္ထားၿပီး၊ ယင္းတုိ႔မွာ ေလ့လာသံုးသပ္မႈျပဳသည့္ အခ်ိန္ကာလအေတာအတြင္း ပဋိ့ကၡအတြင္း အမ်ားဆံုး 
က်ေရာက္ခဲ့ပါသည္။    

ထိခုိက္လြယ္မႈအေျခအေန ျဖစ္ပြားမႈပမာဏ ျမင့္မားမႈသည္ ၎တုိ႔၏ လူဦးေရ အရြယ္အစား ေသးငယ္မႈႏွင့္ က်ဲပါးမႈေၾကာင့္ ပိုမို ဆုိးရြားမႈရွိ 
သည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားကုိ ပံု (၆၅) ၏ လက္ယာဘက္ ေအာက္ေထာင့္တြင္ စုေ၀းျပထားပါသည္။ ယင္းအုပ္စုအတြင္းတြင္ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ နယ္ေျမ 
မ်ားႏွင့္ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီး၏ ေ၀းလံသည့္ အစိတ္ပုိင္းအခ်ိဳ႕တုိ႔ အဓိက ပါ၀င္ေနပါသည္။ ယင္းတုိ႔သည္ ပဋိပကၡႏွင့္ ပထ၀ီေျမျပင္ေနအထား 
အရ ေ၀းလံမႈတုိ႔အေပၚ အင္မတန္ျမင့္ျမင့္မားမား က်ေရာက္ေနသည့္အတြက္ အေျခခံ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအတြက္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေအာင္ 
ျပဳလုပ္ျခင္းမ်ား (ရွိခဲ့လွ်င္) အဆိုပါ နယ္ေျမမ်ားသုိ႔ ေနာက္ဆံုးမွ ေရာက္ရွိႏုိင္မည့္ အေျခအေနျဖစ္ပါသည္။     

ပံု (၆၃) ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္း ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနေသာ ခန္႔မွန္း လူဦးေရ*

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္ လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

ထိခုိက္လြယ္မႈ   အညႊန္းကိန္း ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသည့္ 
လူဦးေရခန္႔မွန္း

0.0645 <5000.7533
Highest

>300,00
Highest
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ပံု (၆၄) ျပည္နယ္ ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး တစ္ခုခ်င္းစီရွိ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတစ္ေလွ်ာက္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသည့္ လူထုအမ်ိဳးမ်ိဳး*

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 
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ထိခုိက္လြယ္မႈအရွိဆံုး နယ္ေျမမ်ား၏ နိမ့္ပါးသည့္ ေနထုိင္မႈ အေျခအေနမ်ားသည္ ဆက္လက္ရွိၿမဲျဖစ္ေနမည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းရၿပီး၊ အေၾကာင္း 
မွာ အဆုိပါ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားစြာတုိ႔တြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈႏွင့္ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ားအား ဆြဲေဆာင္ႏုိင္ရန္ လုိအပ္သည့္ လူဦးေရသိပ္သည္း 
မႈႏႈန္း မရွိသည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။  ထုိ႔ျပင္ လက္လွမ္းမီွႏုိင္မႈ အေျခအေန နိမ့္ပါးေနသည့္အတြက္ အဆိုပါ နယ္ေျမမ်ားအတြက္ ကုန္ပစၥည္း 
မ်ားႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးအပ္ရန္ ကုန္က်စရိတ္ကုိ ခုႏွိမ္ၿပီး စုိက္ထုတ္ေပးရန္ ထပ္ဆင့္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈမ်ား လိုအပ္ေနပါသည္။

မ်ားစြာေသာ အခ်က္အလက္အစုအေ၀းမ်ားအတြင္း ခ်င္းျပည္နယ္သည္ အဆင္းရဲဆံုးႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈအရွိဆံုး ေဒသအျဖစ္ အသိအမွတ္ျပဳ 
ျခင္း ခံထားရေသာ္လည္း ပုိုမိုအေသးစိတ္က်သည့္ ၾကည့္ရႈသံုးသပ္မႈက သိသာထင္ရွားသည့္ ကြာျခားမႈအေျပာင္းအလဲအား ေဖာ္ျပေနပါ 
သည္။ ခ်င္းျပည္နယ္ရွိ မ်ားစြာေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ အားလံုးေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြက္ ပ်မ္းမွ်၏ အထက္ (သုိ႔) တစ္၀ုိက္အတြင္း သန္း 
ေခါင္စာရင္း အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ား အမ်ားစုအရ အမွန္တကယ္တြင္ က်ေရာက္လ်က္ရွိၿပီး၊ ႃခြင္းခ်က္အားျဖင့္ လွ်ပ္စစ္ရရွိမႈ ႏွင့္ မွီခုိကေလး 
အခ်ိဳးတုိ႔ႏွင့္အတူ ျဖစ္ပါသည္။ ပလက္၀၊ ကန္ပက္လက္ ႏွင့္ မင္းတပ္ တုိ႔တြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန  အျမင့္ဆံုးအဆင့္ရွိ ေနေသာ္လည္း 
ပလက္၀မွာ အထူးသျဖင့္ နိမ့္ပါးသည့္ အေျခအေန ျဖစ္တည္မႈေၾကာင့္ သီးျခားရပ္တည္လ်က္ရွိကာ ခ်င္းျပည္နယ္အတြင္းရွိ အေျခအေနအေပၚ 
မိမိတုိ႔၏ နားလည္သိရွိမႈအား ျဖည့္စြက္မႈ ျဖစ္ေစခဲ့ပါသည္။  

မွီခုိကေလး အခ်ိဳးအစားမ်ား (ႏွင့္ ထုိ႔ေၾကာင့္ စုစုေပါင္း မွီခုိ အခ်ိဳးအစား) မ်ားမွာ ခ်င္းျပည္နယ္၏ မ်ားစြာေသာ အစိတ္အပုိင္းမ်ားတြင္ 
(၈၀%) ထက္ ေက်ာ္လြန္ေနပါသည ္ (ကန္ပက္လက္၏ စုစုေပါင္း မွီခုိ အခ်ိဳးအစားမွာ (၀.၉၁) ျဖစ္သည္)။ ယင္းက ေဖာ္ျပသည္မွာ 
၀င္ေငြတုိးပြားမႈ တစ္ခုတည္းအေနျဖင့္ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ားကုိ လံုေလာက္စြာ ေျပာင္းလဲမေပးႏုိင္ေၾကာင္းျဖစ္ရာ၊ အေၾကာင္းမွာ 
အေမရိကန္ေဒၚလာ လုပ္ခ တစ္ေဒၚလာ တုိးျမွင့္တုိင္း တစ္ဦးခ်င္း၀င္ေငြမ်ားမွာ ေဒၚလာ (၀.၄၀) ၀န္းက်င္သာ တုိးတက္သြားသည့္အတြက္ 
ျဖစ္ပါသည္။  

 

ပံု (၆၆) ခ်င္းျပည္နယ္၏ ေရြးခ်ယ္ထားသည့္ သန္းေခါင္စာရင္း အညႊန္းေဖာ္ျပမႈမ်ား၊ ႂကြယ္၀မႈ အဆင့္ ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ  အဆင့္  

ၿမိဳ႕ နယ္အမည္ CGI အမိုး %
မီးထြန္းရန္ 
လွ်ပ္စစ္ %

ေက်ာင္းလံုး၀ 
မေနဖူးသည့္ 
လူဦးေရ %

မီွခုိကေလး
အခ်ိဳး

ေဘးကင္း
သည့္ 

မိလႅာ/ေရဆုိး 
ထုတ္စနစ္ %

မူလတန္း 
ပညာေရး 

အနည္းဆံုးရွိ  
%

ႂကြယ္၀မႈ 
အဆင့္ - 

ၿမိဳ႕ နယ္ ၃၃၀
(ကမာၻ႔
ဘဏ္)

သက္ငယ္ ႏွင့္ 
၀ါး အမိုး %

အလယ္တန္း 
ပညာေရး 

အနည္းဆံုးရွိ  
%

ကူညီကင္း 
အဆင့္ - 
ၿမိဳ႕ နယ္ 
၃၃၀

(MIMU)
ပလက္၀

ကန္ပက္လက္

မင္းတပ္

တြန္းဇံ

မတူပီ

တီးတိန္

ထန္တလန္

ဟားခါး

ဖလန္း

ခ်င္းျပည္နယ္ 

တစ္၀ွမ္း ၿမိဳ႕ နယ္ 

မ်ား ပ်မ္းမွ်

31.31% 71.42% 35.58% 61.17% 11.76% 36.70%79.38% 46.1

5.19%

12.12%

4.14%

12.53%

13.63%

18.84%

24.86%

17.96%

33.71%

24.29%

53.99%

84.93%

82.35%

83.46%

93.50%

89.02%

97.39%

95.17%

58.5%

63.0%

34.1%

26.4%

18.9%

5.7%

12.7%

7.5%

6.2%

38.80%

34.80%

64.49%

68.35%

80.74%

91.14%

86.96%

92.07%

88.93%

19.3%

11.2%

13.6%

7.9%

9.5%

7.3%

9.3%

5.6%

5.0%

59.70%

63.58%

61.93%

83.29%

70.23%

82.52%

79.19%

84.62%

85.61%

25.08%

34.57%

32.61%

42.11%

37.18%

42.04%

41.19%

47.63%

48.50%

 73.3 

 83.4 

 80.9 

 81.0 

 72.2 

 73.7 

 73.3 

 58.5 

 64.3 

5

20

84

134

131

231

221

273

252

 8 

 52 

 69 

 106 

 164 

 188 

 201 

 247 

 250 



အပုိင္း (၄)
အမ်ိဳးတူၿမိဳ႕ နယ္ အုပ္စုမ်ားကို ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္

၉၈ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၏ၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ကို အညႊန္းေဖာ္ျပသည့္ လက္စြဲသံုးသည့္အရာတစ္ခုအျဖစ္အသံုုးျပဳၿပီး အေသးစိတ္လုုပ္ေဆာင္ပံုနည္းစနစ္အား မရရွိႏိုုင္ပါ။ 
၉၉ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာအစီအစဥ္ (၂၀၁၆)။ WFP အစားအေသာက္ဖူလံုမႈႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ အခ်က္အလက္။ ျမန္မာႏိုုင္ငံေက်းလက္ေဒသမွ အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ရန္ကုုန္၊ 
ျမန္မာ။

ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ ဤအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ေၾကာင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈရွိေနသူမ်ား ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္း အမ်ိဳးစံုလင္စြာ ပ်ံ႕ႏွံ႔တည္ရွိေနမႈတို႔ကို   
က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ နားလည္သေဘာေပါက္ႏိုင္မည္ျဖစ္ၿပီး၊ ထိုသူတို႔အေပၚသက္ေရာက္ေနသည့္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ ျပႆနာႏွင့္အႏၱရာယ္မ်ား
ကိုေျဖရွင္းကိုင္တြယ္ရန္အတြက္ မဟာဗ်ဴဟာမ်ား ေရးဆြဲခ်မွတ္ရာ၌ ၎အခ်က္ႏွစ္ရပ္စလံုးတို႔သည္ မျဖစ္မေန ထည့္သြင္းစဥ္းစားရမည့္ အ 
ေၾကာင္းရင္းခံမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ ဤစုေပါင္းအညႊန္းကိန္းကိုသံုးစြဲ၍ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈနည္းပါးျခင္း၊ ရာသီဥတုအႏၱရာယ္ႏွင့္ ပဋိပကၡအညႊန္းစသ 
ျဖင့္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ အညႊန္းမ်ားအတြက္ပါ ႀကိဳတင္တြက္ဆႏိုင္ပါသည္။ ယခုပံုစံကို ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္တြင္ ကနဦးအသံုးျပဳထားျခင္းျဖစ္ေသာ္ 
လည္း ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္ရွိ အခ်က္အလက္မ်ား ရရွိဦးမည္ဆိုပါက ယခုပုံစံ၏ ေတြးေခၚမႈစနစ္သည္ ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္၌ပါ မွန္ကန္ေန 
ဦးမည္ျဖစ္သည္။ 

ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ MIMU-HARP အညႊန္းကိန္းသည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈအဆင့္ကို ထင္ဟပ္ရန္ အသံုးျပဳခဲ့သည့္ အျခားစံပံုစံမ်ားႏွင့္ တူညီ 
ေသာ ရလဒ္မ်ားကို ထုတ္လုပ္ေပးထားပါသည္။ ထိခုိက္လြယ္မႈဆိုင္ရာ MIMU-HARP အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မွ ထြက္ရွိသည့္ ရလဒ္မ်ားသည္ 
သန္းေခါင္စာရင္း အခ်က္အလက၉္၈  မွ ထုတ္ႏုတ္ခဲ့သည့္ ကမာၻ႔ဘဏ္၏ ၿမိဳ႕ နယ္ၾကြယ္ဝမႈအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ႏွင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 
၂၀၁၃ ခုႏွစ္ ဇြန္လမွ ၂၀၁၅ ခုႏွစ၉္၉ ဇူလိုင္လအတြင္း ႏိုင္ငံတစ္ဝွမ္းရွိ စံျပရြာမ်ားအား သံုးသပ္အကဲျဖတ္ ေစာင့္ၾကည့္မႈ အခ်က္အလက္မ်ား 
မွရရွိခဲ့သည့္  ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာ၏ ဆင္းရဲေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖစ္ပြားမႈ ခန္႔မွန္းေျခႏွင့္ေသာ္လည္းေကာင္း စသျဖင့္ ရလဒ္မ်ားတူညီမႈရွိပါ 
သည္။ ဤနည္းလမ္း (၃) ရပ္ စလံုးသည္ မတူညီသည့္ တိုင္းတာမႈစနစ္မ်ားကို အသံုးျပဳထားၿပီး မတူေသာဇာစ္ျမစ္သံုးခုမွ အမွီအခိုကင္း 
ကင္း ရရွိခဲ့သည့္တိုင္ေအာင္ ေယဘုယ်ပံုရိပ္မွာ အေတာ္အတန္ပင္ ဆင္တူလ်က္ရွိပါသည္။ 

အဓိကျခားနားခ်က္တစ္ခုမွာ ပဋိပကၡဒဏ္တိုက္ရုိက္ခံစားရသည့္ေဒသမ်ားကို MIMU-HARP အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္၏ ထိခုိက္လြယ္မႈ 
အျခားရႈေထာင့္မ်ားႏွင့္အတူ ထင္ဟပ္ျပသထားျခင္း ျဖစ္ရာ၊ ရွမ္းျပည္နယ္ႏွင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံအေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတို႔တြင္ အေရာင္ရင့္မ်ားျဖင့္ျပသ
ထားသည့္ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ ျမင္ေတြ႔ရသည့္အတိုင္း ျဖစ္ပါသည္။ မွတ္ခ်က္ျပဳထားသည့္အတုိင္း ဤအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္သည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇန္ 
န၀ါရီလမွ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာ ကာလအတြင္း ပဋိပကၡေန႔တိုက္ရုိက္ျဖစ္ရပ္ အားလံုး၏အေရအတြက္ကိုေဖာ္ျပေသာ္လည္း ပဋိပကၡျဖစ္
ရပ္အႀကိမ္ႏႈန္းကိုေသာ္လည္းေကာင္း ပဋိပကၡျဖစ္ရပ္တစ္ခုစီ၏ ကာလကိုေသာ္လည္းေကာင္း ထင္ဟပ္ျပသျခင္းမရွိေပ။ သို႔ေသာ္ ဤအ 
ညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ျဖင့္ေတာင္ တူညီခ်က္မ်ားစြာရွိေနၿပီး ဥပမာဆိုရလွ်င္ခ်င္းျပည္နယ္ေတာင္ပုိင္းသည္ ခ်င္းေျမာက္ထက္ ထိခုိက္လြယ္မႈ 
ပိုမိုျခင္း၊ အလားတူပင္ရွမ္းျပည္နယ္၊ စစ္ကိုင္းအထက္ပိုင္း၊ ရခိုင္ေျမာက္ပိုင္းႏွင့္ ကခ်င္ေဒသအခ်ိဳ႕တို႔တြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈအဆင့္ ပိုမိုျမင့္မား 
လ်က္ရွိျခင္း စသျဖင့္ပံုစံ ၃ ခုစလံုးတို႔မွ တူညီစြာထင္ဟပ္ျပသလ်က္ရွိပါသည္။ 
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ပံု (၆၇) ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈအဆင့္ရလဒ္ ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္အားနည္းသူခန္႔မွန္း လူဦးေရ *

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာ 
ရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္း 
ေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ 
ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။  

ထိခုိက္လြယ္မႈ  အညႊန္းကိန္း ထိခုိက္လြယ္မႈရွိ 

လူဦးေရခန္႔မွန္း

0.0645
<500

0.7533
Highest >300,00

Highest
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အ
ပုိင

္း (
၄)

 အ
မ်

ိဳးတ
ူၿမ

ိဳ႕န
ယ

္ အ
ုပ္စ

ုမ်
ား

က
ုိ ေ

လ
့လ

ာဆ
န္း

စစ
္ခ်

က
္

ပံု (၆၈) ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားကုိ ႏႈိင္းယွဥ္မႈျပဳျခင္း  

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

ကမာၻ႔ဘဏ္ ၿမိဳ႕ နယ္ ႂကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္* WFP ၏ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ အဆင့္ရလဒ္မ်ား MIMU-HARP၏ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္*

သေကၤတေဖာ္ျပခ်က္

ႏုိင္ငံအႏွ႔ံ ဆင္းရဲမႈ ျဖစ္ႏုိင္ေျခမ်ား
ၿမိဳ႕ ျပေနရာ

ျမင့္မား: ၅၉%

နိမ့္ပါး: ၁၄%
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အမ်ိဳးတူၿမိဳ႕ နယ္ စုစည္းျခင္း

အဓိကတူညီမႈရွိေသာ ၾကန္အင္လကၡဏာမ်ားအေပၚ အေျခခံ၍ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိၿမိဳ႕ နယ္ေပါင္း ၃၃၀ ကို အဓိကအမ်ိဳးအစား ၈ မ်ိဳးအျဖစ္စုစည္းေပး 
ထားၿပီး ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ၿမိဳ႕ နယ္စီကို အမ်ိဳးအစားတစ္ခုတြင္သာ ထည့္သြင္းထားပါသည္။ ၂၀၁၄-၂၀၁၆မွ ရရွိသည့္ အခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ 
၂၀၁၅-၂၀၁၆ ပဋိပကၡႏွင့္ဆက္စပ္အညႊန္းမ်ားအပါအဝင္ ရရွိသည့္ အခ်က္အလက္မ်ားကို အသံုးျပဳပါက ၎ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ အဓိကအုပ္စု 
(သို႔)အမ်ိဳးအစား (၈)မ်ိဳးအတြင္းအက်ံဳး ဝင္လ်က္ရွိၿပီး ၎တို႔မွ ပဋိပကၡႏွင့္ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈနည္းပါးရျခင္းႏွင့္ဆက္စပ္ေသာ ျပႆနာရပ္မ်ားကို 
ေဖာ္ျပေပးပါသည္။ သတ္မွတ္လိုက္သည့္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ နယ္၌မဆို အေျခအေနကြဲလြဲမႈအနည္းငယ္ရွိႏိုင္ေသာ္လည္း  ဆန္းစစ္ခ်က္ကိုပိုမိုခ်ဲ႕
ထြင္ေဆာင္ရြက္ရန္ (ၿမိဳ႕ နယ္၏) ေအာက္ေျခအဆင့္မ်ားတြင္ လံုေလာက္ေသာအခ်က္အလက္မ်ား မရွိသည့္အတြက္ ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုစီသည္ 
အမ်ိဳးအစားတစ္မ်ိဳးတြင္သာ အက်ံဳးဝင္ေနရျခင္းျဖစ္သည္။ ေက်းရြာအဆင့္ အခ်က္အလက္မ်ားရရွိမည္ဆိုပါက ယခုဤနည္းလမ္း/နည္းပ 
ညာကို ေက်းရြာအုပ္စုမ်ားအတြင္းထပ္မံ၍ အသံုးျပဳႏိုင္ပါသည္။ 

ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအမ်ိဳးတူရာစုစည္းလိုက္ျခင္းျဖင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအၾကား ေတြ႔ႀကံဳေနရသည့္တူညီေသာ အခ်က္မ်ားေပၚ 
ထြက္လာပါသည္။  ဥပမာအားျဖင့္ အမ်ိဳးအစား-၁ တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံတစ္ဝွမ္း၌ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈလိုအပ္ခ်က္အမ်ားဆံုးႏွင့္ ပဋိပကၡထိေတြ႔မႈအခံရဆံုး  ၿမိဳ႕ 
နယ္တစ္သိုက္ ပါဝင္ပါသည္။ ဤအမ်ိဳးအစားတြင္ ရွမ္းျပည္နယ္သည္ ၎ဒုကၡခံရသည့္ၿမိဳ႕ နယ္အေရအတြက္မ်ားစြာျဖင့္ အသိသာဆံုးေသာ 
ျပည္နယ္ျဖစ္ပါသည္။ ႏိုင္ငံ၏အျခားေသာေနရာေဒသမ်ားသည္ ၎၏သက္ေရာက္မႈပိုမိုနည္းပါးသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားရွိေသာ္လည္း ဤအမ်ိဳးအ 
စားေအာက္ အက်ံဳးဝင္လ်က္ရွိပါသည္။ ၎တို႔မွာ ရခိုင္၊ ကရင္၊ စစ္ကိုင္းတိုင္း အထက္ပိုင္း ႏွင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္ တို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

ရရွိသည့္အခ်က္အလက္ကိုအသံုးျပဳ၍ ထြက္ေပၚလာသည့္ ၾကန္အင္လကၡဏာမ်ားအေပၚအေျခခံ၍ ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ၿမိဳ႕ နယ္စီသည္ အမ်ိဳးအစား 
တစ္မ်ိဳးေအာက္တြင္သာ ခြဲထုတ္လိုက္ျခင္းျဖစ္သည့္အတြက္ မည္သည္ၿမိဳ႕ နယ္မဆို တစ္ခုႏွင့္ တစ္ခု တစ္သားတည္းျဖစ္သည္ဟု ဆိုလိုျခင္း 
မဟုတ္ပါ။ သတ္မွတ္ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုသည္ အျခားေသာအမ်ိဳးအစားမ်ားေအာက္ အက်ံဳးဝင္ႏိုင္ေျခရွိသည့္ ေနရာေဒသမ်ားရွိေကာင္းရွိႏိုင္ပါ 
သည္။ အစာအဟာရအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ကဲ့သို႔ လက္ရွိတြင္မရရွိႏိုင္သည့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္အခ်က္အလက္မ်ား စသျဖင့္အျခားအခ်က္အလက္
မ်ားစတင္အသံုးျပဳမည္ဆိုပါက အခ်ိဳ႕ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအေနျဖင့္ (အမ်ိဳးအစားတစ္ခုေအာက္အက်ံဳးဝင္မႈ) အေနအထား ေျပာင္းလဲသြားႏိုင္ေျခ 
ရွိပါသည္။ သို႔ေသာ္ အမ်ိဳးအစားသတ္မွတ္ျခင္းသည္ ၎ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုအတြက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈလိုအပ္ခ်က္မ်ားကို ျပသေပးျခင္းျဖစ္ၿပီး ထပ္ေဆာင္းအ 
ခ်က္အလက္မ်ား အက်ိဳးရွိရွိစုေဆာင္းရွာေဖြႏုိင္မည့္ နယ္ပယ္မ်ားကို ညႊန္ျပေပးျခင္းျဖစ္ပါသည္။

ပံု (၆၉) MIMU-HARP ေလ့လာဆန္းစစ္မႈအေပၚ အေျခခံထားသည့္ အမ်ိဳးတူ ၿမိဳ႕ နယ္ အုပ္စုမ်ား*

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရ
အေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ 
ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

အမ်ိဳးအစား (၁) ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ လုိအပ္ေနမႈမ်ား ႏွင့္/သုိ႔ ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈ  
         စသည္တ႔ိုေၾကာင့္ လြန္စြာသီးျခားျဖစ္ေနသည့္ေနရာမ်ား

အမ်ိဳးအစား (၂) လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအားနည္းသည့္ ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ား 

အမ်ိဳးအစား (၃) ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ားရွိ ဗဟိုခ်က္မ်ား

အမ်ိဳးအစား (၄) အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား လက္  
         လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္မႈလြန္စြာ နည္းပါးျခင္း

အမ်ိဳးအစား (၅) တစ္ဦးခ်င္းအျမတ္အစြန္းအျမင့္မားဆုံးရွိသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး        
         ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား

အမ်ိဳးအစား (၆)   ဒုတိယၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ား  ႏွင့္ ၿမိဳ႕မ်ားရွိသည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးေနရာေဒသမ်ား

အမ်ိဳးအစား (၇) တိုးတက္ျဖစ္ထြန္းလာမည့္ ၿမိဳ႕ ျပႏွင့္ကပ္လ်က္ေဒသ ႏွင့္ ၿမိဳ႕ ျပ  
         ေဒသမ်ား

အမ်ိဳးအစား (၈)  ေငြေၾကးပို အဆင္ေျပသည့္ လူေနထူထပ္ေသာ ၿမိဳ႕လယ္ေခါင္မ်ား
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၁၀၁ယခု နည္းစနစ္က ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုခ်င္းစီကို အတန္းအစားတစ္မ်ိဳးတည္းအတြင္းသုိ႔သာ စုစည္းေဖာ္ျပေပးရာ၊ ယင္းၿမိဳ႕ နယ္၏ အဓိက ၾကန္အင္လကၡဏာရပ္မ်ားကုိ အမ်ားသူငါ 
ရယူႏုိင္သည့္ အခ်က္အလက္မ်ားမွ ဆြဲႏႈတ္ယူထားျခင္းအေပၚ အေျခခံခ်က္အရျဖစ္ပါသည္။ မည္သည့္ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားမဆို တစ္ထပ္ထည္း က်ေနသည္ဟု ယင္းကမဆုိလိုဘဲ သက္ 
ဆုိင္ရာၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုအေနျဖင့္ အျခားေသာ အမ်ိဳးအစားသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားအတြင္း က်ေရာက္ေနႏုိင္သည့္ နယ္ေျမမ်ားလည္း ရွိေနႏုိင္ပါသည္။  

အမ်ိဳးအစား (၁) 

ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ လိုအပ္ေနမႈမ်ား ႏွင့္/သုိ႔ ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈ စသည္တုိ႔ေၾကာင့္ လြန္စြာ
သီးျခားျဖစ္ေနသည့္ေနရာမ်ား၁၀၁

အဓိကအဂၤါရပ္မ်ား*

• ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိသူဦးေရ (၂၇၃၃၃၂၀) 
• (၃၆) ၿမိဳ႕ နယ္
• လႈပ္ရွားသြားလာမႈအကန္႔အသတ္ရွိၿပီး အဆက္အသြယ္ျပတ္ကာ သီးျခား 

တည္ရွိေနျခင္း စသည္ တစ္မ်ိဳးမ်ိဳးရွိေနတတ္သည့္ ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ သြား 
လာေရာက္ရွိရန္ အခက္အခဲမ်ားစြာ ျဖစ္ပြားေနတတ္ပါသည္။

• ဤၿမိ ႕ဳ နယ္မ်ားသည္ လူဦးေရက်ဲပါးစြာျဖင့္ ၿမိဳ႕ ျပတည္ေဆာက္မႈအနိမ့္ဆံုး 
ျဖစ္ပါသည္။

• ဤၿမိ ႕ဳ နယ္ရွိလူမ်ားတြင္ စာမတတ္သူပ်မ္းမွ် (၅၀.၈၇%) ရွိသည့္အတြက္ 
ပညာတတ္ေျမာက္မႈအဆိုးဆံုးျဖစ္ၿပီး  အရြယ္ေရာက္သူ (၁၀%) ေအာက္ 
သာလွ်င္ မူလတန္းပညာေရးၿပီးစီးထားသည့္ နားဖန္ႏွင့္ ပန္၀ုိင္တို႔တြင္ 
အထူးသိသာေသာေၾကာင့္ ၎အခ်က္သည္ ရွမ္းျပည္နယ္အတြက္အထူး 
မွန္ကန္လ်က္ရွိပါသည္။

• ဤေဒသမ်ားသည္ အလြန္ညံ့ဖ်င္းလွသည့္မိလႅာစနစ္၏ ဒုကၡကိုခံရလ်က္ရွိ 
သည္။

• ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ ထိပ္တုိက္ပဋိပကၡျဖစ္ရပ္ေပါင္း (၁၆၇) ခု၊ ပဋိပကၡေၾကာင့္ 
လူေသဆံုး/ထိခိုက္သူ ၆၇၆ဦးႏွင့္ ကာလၾကာရွည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ေနထုိင္သူ (၃၂၆၀၂)ဦး ရွိၿပီး ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ကာလအတြင္း အၾကမ္းဖက္ 
ပဋိပကၡ အားလံုးတို႔ ၏ (၄၀%) ကိုႀကံဳေတြ႔ခဲ့ရသည့္ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားျဖစ္သည္။

• ဤေဒသမ်ားရွိေနထိုင္သူဦးေရ တစ္ဝက္ေက်ာ္တို႔မွာ သက္ေသခံလက္မွတ္ 
မရွိပါ။ ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ားရွိ လူဦးေရ (၂.၇) သန္းမွာ ထုိသို႔သက္ေသခံလက္မွတ္
မရွိသည့္ျပႆနာမ်ား ေတြ႔ႀကံဳရလ်က္ရွိသည္။

ဆီေလ်ာ္သင့္ေတာ္မႈရွိႏိုင္သည့္ ဝင္ေရာက္ေျဖရွင္းကိုင္တြယ္မႈလုပ္ငန္း အမ်ိဳးအစားမ်ား 

• ဤေဒသမ်ားရွ ိ ေသေရးရငွ္ေရး အက်ပရ္ိကု္ေနေသာ အရပသ္ားမ်ားအတြက ္အသကက္ယဆ္ယ္ေရးလပုင္န္း မ်ားေသခ်ာစြာေဆာငရ္ြက ္
ေစျခင္း

• ဆက္လက္ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိသည့္ ပဋိပကၡမ်ားအေပၚ ၿငိမ္းၿငိမ္းခ်မ္းခ်မ္းအဓြန္႔ရွည္တည္တံ့မည့္ေျဖရွင္းခ်က္မ်ိဳး ထြက္ေပၚလာေစရန္ ႀကိဳး 
ပမ္းခ်က္မ်ား ျမွင့္တင္ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း 

• ရပ္ရြာအသိုင္းအဝိုင္းႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့ရသူမ်ားကို ႀကိဳဆိုလက္ခံႏိုင္ေရးအတြက္ က႑စံု ကူညီကယ္ဆယ္ေရးကို စံုစံုလင္ 
လင္စတင္ေဆာင္ရြက္ေပးကာ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံေပးျခင္း 

• အျမဲတည္တံ့မည့္ေျဖရွင္းခ်က္မ်ိဳး (သို႔) ယာယီတည္ၿငိမ္မႈရွိသည့္ေျဖရွင္းခ်က္မ်ိဳးအသံုးျပဳကာ မတူကြဲျပားသည့္ လူအုပ္စုမ်ားႏွင့္ ေနရပ္ 
စြန္႔ခြာခဲ့ရသူမ်ားအတြက္ “ယာယီ”ခုိလႈံရာ ေနစရာမ်ားကို အဆင့္ျမွင့္တင္ေပးကာ သဘာဝေဘးဒဏ္ခံႏိုင္ေစရန္အတြက္ ရင္းႏွီးထည့္
၀င္မႈတိုးျမွင့္ေပးျခင္း

• ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့ရသည့္လူ႔အသိုင္းအဝိုင္းမ်ားႏွင့္ ၎တို႔ကိုလက္သင့္ခံရသည့္လူအသိုင္းအဝိုင္းမ်ားအတြက္ တည္တည္တံ့တံ့
ပိုင္ဆိုင္ေနထိုင္သြားႏိုင္ေရး ေျဖရွင္းခ်က္မ်ိဳးေပၚထြက္ေစရန္ ေျမ၊ အိမ္ရာ အေဆာက္အအံု ရပိုင္ခြင့္ကၽြမ္းက်င္သူမ်ား ႏွင့္ အတူပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း 

• ဤေဒသမ်ားအတြင္းရွိ ကုန္သြယ္မႈဗဟုိမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ရန္ လမ္းမ်ားေဖာက္လုပ္ေပးျခင္း၊ ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ရွိ လူ႔အသိုင္းအဝိုင္းမ်ား 
ထံသုိ႔ လက္လွမ္းမီေရာက္ရွိေရးထက္ ေစ်းကြက္မ်ားဆီေရာက္ရွိေရး ဦးစားေပးျခင္း
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• အေျခအေနတည္ၿငိမ္သြားသည္ႏွင့္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ မိလႅာစနစ္၊ ပံုမွန္ပညာေရးႏွင့္ ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သံုးေရစနစ္ 
စသည့္အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ျပန္လည္လုပ္ေဆာင္ေစရမည္။ ထုိအထဲတြင္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားေပးျခင္းႏွင့္ ေရေလွာင္ကန္မ်ား 
ကဲ့သို႔ေသာ ပိုမိုႀကီးမားသည့္အေျခခံအေဆာက္အအံု ေဆာက္လုပ္ေပးျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားလည္း ပါဝင္သည္။ 

• အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ စားသံုးမႈကို ပံ့ပုိးေပးရန္အတြက္ ေဒသႏၱရအစိုးရခြဲတမ္းအသံုးႏွင့္ ကာလရွည္ လူမႈေရးအသံုးစရိတ္မ်ားကို တိုးျမွင့္ 
ေပးရမည္။

• လုပ္သားမ်ားေရြးခ်ယ္၍ ပန္းရန္အတတ္၊ လက္သမားအတတ္ႏွင့္အျခား(ေစ်းကြက္)လိုအပ္ခ်က္ရွိသည့္ သက္ေမြးပညာမ်ား ေလ့က်င့္ 
သင္ၾကားေပးျခင္း၊ မြမ္းမံသင္တန္းမ်ားေပးျခင္းျဖင့္ ပံ့ပိုးမႈေပးျခင္း။ ဤသည္ကို အလုပ္အကိုင္ႏွင့္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈပိုင္း အႀကံေပး
အုပ္စုအစည္းအေဝးအေတာ္မ်ားမ်ား လွည့္လည္ျပဳလုပ္ျခင္းျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္သည္။ 

• မည္သည့္တရားဝင္သက္ေသခံကတ္ျပားမွ် မရွိျခင္းေၾကာင့္ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရသူျဖစ္ရန္ အတားအဆီးမျဖစ္သင့္ေသာ္လည္း ေျမယာ
လုပ္ပိုင္ခြင့္မ်ားရရွိရန္(ေလွ်ာက္ထားရာတြင္) ေခ်ာေမြ႔လြယ္ကူေစရန္အတြက္ ႏုိင္ငံသားအျဖစ္မွတ္ပံုတင္ျခင္းႏွင့္ တရားဥပေဒေရးရာဝန္ 
ေဆာင္မႈမ်ားလက္လွမ္းမီေစေရးတို႔အတြက္ ပံ့ပိုးမႈေပးျခင္း။  

• သင့္ေတာ္ပါက ဌာနအခ်င္းခ်င္းတို႔အၾကား အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူမ်ား၏ အခ်က္အလက္တစ္စုတစ္စည္းထားရွိမႈစနစ္ ေသာ္လည္း 
ေကာင္း၊ ဌာနအခ်င္းခ်င္းအၾကား ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့ရသူ IDP အခ်က္အလက္ တစ္စုတစ္စည္းထားရွိမႈစနစ္ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 
ႏွစ္ခုစလံုးေသာ္လည္းေကာင္း ဖန္တီးတည္ေဆာက္ျခင္း။

• တည္ၿငိမ္မႈရွိသည့္စီးပြားေရးပတ္ဝန္းက်င္ကို ျပန္လည္အသက္သြင္းရန္ စီမံကိန္းစတင္ေရးဆြဲျခင္း၊ ထိခိုက္နစ္နာခဲ့သည့္ လုပ္ငန္းမ်ား 
အား ျပန္လည္မတည္ေပးျခင္းႏွင့္ ဟိုပန္၊ ကြန္ဟိန္း၊ ေလာက္ကိုင္၊ ကြတ္ခိုင္ႏွင့္ ေကာ့ကရိတ္စသည့္ ပိုမို၍ ၿမိဳ႕ ျပက်သည့္ေနရာေဒသမ်ား 
တြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားရွိလာရန္ ျပန္လည္ဆြဲေဆာင္မက္လံုး ေပးျခင္း

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

အမ်ိဳးအစား (၁) အတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား-
ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ လုိအပ္ေနမႈမ်ား ႏွင့္/သု႔ိ ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈ စသည္တ႔ိုေၾကာင့္ လြန္စြာသီးျခားျဖစ္ေနသည့္ေနရာမ်ား*

ခ်ီေဖြ

လႈိင္းဘြဲ

အမ္း

ရေသ့ေတာင္

လဟယ္

ဟုိပန္

မန္တုံ

မိုင္းတုံ

တန္႔ယန္း

ေကာ့ကရိတ္

ေက်ာက္ျဖဴ

 

နန္းယြန္း

သီေပါ

မက္မန္း

မုိင္းရယ္

 

ၾကာအင္းဆိပ္ႀကီး

ေက်ာက္ေတာ္

ေက်းသီး

မုိင္းဆတ္

မိုင္းယန္း

 

 

မင္းျပား

ကုန္းၾကမ္း

မိုင္းရွဴး

မုိင္းေယာင္း

 

 

ေျမပံု

ကြတ္ခုိင္

မုိင္းကုိင္

နားဖန္

 

 

ေပါက္ေတာ

ကြန္ဟိန္း

မိုင္းခတ္

ပန္ဆန္း

 

 

 ပုဏၰားကြ်န္း

ေလာက္ကုိင္

မုိင္းေမာ

ပန္၀ုိင္

ကခ်င္
ကရင္
ရခုိင္

စစ္ကုိင္း
ရွမ္း
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အမ်ိဳးအစား (၂)    

လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအားနည္းေသာ ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ား

အဓိကအဂၤါရပ္မ်ား*

• ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိသူဦးေရ (၁၅၁၉၇၄၉)ဦး 
• (၂၅) ၿမိဳ႕ နယ္
• အမ်ိဳးအစား-၂ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္အလြန္အမင္း ဆိုးရြားညံ့ဖ်င္းသည့္မီွခိုအခ်ိဳး 

ရွိျခင္းေၾကာင့္ ထိခိုက္လြယ္မႈမွာ ကာလရွည္အျမစ္တြယ္ေနသည္ကို ျပသ 
သည္။ ၎မွာ ခ်င္း၊ ရွမ္းႏွင့္ ကခ်င္ျပည္နယ္ရွိ ေဒသမ်ားတြင္ အထူး ထူထပ္ 
လ်က္ရွိသည္။

• ၂၀၁၅-၁၆ ခုႏွစ္ ကာလအတြင္း ပဋိပကၡေၾကာင့္ေသဆံုး/ဒဏ္ရာရသူ (၂၈၀)
ဦး၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႔ေျပာင္းေနထုိင္သူ (၇၇၇၇၂)ဦးႏွင့္ ထိပ္တုိက္ပဋိပကၡျဖစ္ 
ရပ္ေပါင္း (၁၀၈)ခု ျဖစ္ပြားမႈရွိခဲ့သည့္ အမ်ိဳးအစား-၂ သည္ အမ်ိဳးအစား-၁ 
ႏွင္ႏႈိင္းယွဥ္လွ်င္ ပဋိပကၡပိုမိုနည္းပါး ပါသည္။ 

• အိမ္ေထာင္စု (၅၀%) နီးပါးမွာ ၀ါး (သို႔) ေျမသားၾကမ္းခင္းမ်ားျဖစ္ေသာ 
ေၾကာင့္ အျခားအဖိုးတန္ပစၥည္းမ်ား နည္းပါးမႈကိုျပသေနသည္။

• လူဦးေရသိပ္သည္းမႈနိမ့္ပါးေသာ္လည္း မိုးေမာက္၊ လြိဳင္လင္၊ ေမာင္ေတာ၊ 
နမ့္ဆန္ကဲ့သို႔ေသာ ၿမိဳ႕ မ်ားပါရွိ သည့္အတြက္ အမ်ိဳးအစား -၂ သည္ အမ်ိဳး 
အစား-၁ ထက္ ပိုမိုၿမိဳ႕ ျပက်သည္။ 

• ပံုမွန္ေက်ာင္းမတက္ထားသည့္ဦးေရမွာ လူဦးေရ၏ ၄၂%ရွိေသာေၾကာင့္ အ 
မ်ိဳးအစား-၂ အတြင္းရွိလူမ်ားသည္ စာတတ္ေျမာက္မႈႏွင့္ ပညာတတ္ 
ေျမာက္မႈအလြန္နိမ့္ပါးသည္။ 

ဆီေလ်ာ္သင့္ေတာ္မႈရွိႏိုင္သည့္ ဝင္ေရာက္ေျဖရွင္းကိုင္တြယ္မႈလုပ္ငန္း အမ်ိဳးအစားမ်ား 

• ဤေဒသမ်ားရွိ ေသေရးရွင္ေရးအက်ပ္ရိုက္ေနေသာ အရပ္သားမ်ားအတြက္ အသက္ကယ္ဆယ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေသခ်ာေဆာင္ရြက္ 
ေစျခင္း

• ဆက္လက္ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိသည့္ ပဋိပကၡမ်ားအေပၚ ၿငိမ္းၿငိမ္းခ်မ္းခ်မ္း အဓြန္႔ရွည္တည္တံ့မည့္ေျဖရွင္းခ်က္မ်ိဳး ထြက္ေပၚလာေစရန္ ႀကိဳး 
ပမ္းခ်က္မ်ား ျမွင့္တင္ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း  

• အိုးအိမ္မ်ားအဆင့္ျမွင့္တင္ေပးျခင္း၊ ေဒသခံ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ပံ့ပိုးေငြ၊ ေခ်းေငြမ်ားေပးျခင္းအပါအဝင္ က႑စံု ကူညီ 
ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကို စံုစံုလင္လင္ စတင္ေဆာင္ရြက္ျခင္း 

• ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနသူအားလံုးတို႔အတြက္ ေငြေၾကးသံုးစြဲႏိုင္ရန္ ေဒသႏၱရအစိုးရမ်ား၏ ခြဲေဝအသံုးစရိတ္ကို တိုးျမွင့္ေပးျခင္းအပါအဝင္ 
သဘာဝေဘးဒဏ္ခံႏိုင္သည့္ “ယာယီ” အေဆာက္အအံုမ်ားအတြင္း တည္တည္တံ့တ့ံ ေနထိုင္သြားႏိုင္ေရးအတြက္ ေျမ၊ အိမ္ရာႏွင့္
အေဆာက္အအံုပိုင္ဆိုင္မႈ (ရပိုင္ခြင့္) ဆိုင္ရာကၽြမ္းက်င္သူမ်ား၊ ခိုလံႈစရာေနရာ တည္ေဆာက္ေရးအင္ဂ်င္နီယာမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ 
ရြက္ရန ္

• ကုန္သြယ္ေရးဗဟိုမ်ားကို အဓိကအေဝးေျပးလမ္းမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ရန္ အႀကီးစားအေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားအတြက္ ေငြေၾကးသံုး 
စြဲျခင္း။ ထုိအထဲတြင္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားေပးျခင္း (သုိ႔) လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားေပးျခင္းမျပဳလုပ္မီ ဓာတ္အားေပးမည့္ေနရာမ်ား ခ်ဲ႕ထြင္ျခင္း စ 
သည္တို႔လည္း ပါဝင္သည္။ 

• ေငြေၾကးစုေဆာင္းႏိုင္ရန္ႏွင့္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံႏိုင္ရန္ ပံ့ပိုးေပးသည့္အေနျဖင့္ ႏွစ္စဥ္တစ္လံုးတစ္ခဲတည္း ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ၀ယ္ယူသံုးစြဲ
မႈကိုပံ့ပိုးေပးသည့္အေနျဖင့္ လစဥ္ေငြထုတ္ေပးျခင္း ျဖင့္လည္းေကာင္း ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနသူမ်ားကို ျခြင္းခ်က္မရွိ ေငြသားပံ့ေပးမႈ 
ျပဳလုပ္ေပးျခင္း
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• ဤေနရာေဒသမ်ားရွိ ေဒသႏၱရအစိုးရမ်ား၏ ဘ႑ာေရးခြဲတမ္းကိုအစဥ္တုိးျမွင့္ေပးရန္။ ဤေဒသမ်ားအတြက္ ရည္စူး၍ ကာလရွည္ 
ေဇာက္ခ်ေဆာင္ရြက္ေပးရမည္ျဖစ္သည္။ ဤေဒသမ်ားတြင္ လူဦးေရသိပ္သည္းမႈနိမ့္ပါးျခင္းေၾကာင့္ ေစ်းကြက္မ်ားေဖာ္ထုတ္ျခင္း၊ 
သက္ေမြးလုပ္ငန္းအခြင့္အလမ္းမ်ား တိုးတက္ေအာင္လုပ္ျခင္းတို႔မွာ အလြန္အမင္း ခက္ခဲမႈရွိႏိုင္သည့္အတြက္ လူမႈေရးအသံုးစရိတ္အ 
မ်ားအျပား ထပ္မံ၍ဆက္လက္သံုးစြဲရန္ လိုအပ္မည္ျဖစ္သည္။  

• ေဒသႏၱရအစိုးရမ်ား၏ ဝန္ေဆာင္မႈအရည္အေသြးကို ေစာင့္ၾကည့္ကာ ပိုမိုတိုးတက္လာေစရန္ (ႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရမွ ျပည္နယ္/တိုင္း/ေဒ 
သႏၱရအစိုးရ၏ စီမံကိန္းအတြက္ ႀကိဳတင္လ်ာထားသည့္) ရန္ပံုေငြခ်ထားေပးမႈစနစ္ကို တည္ေထာင္ျခင္း။ 

• ပံုမွန္ပညာေရးရရွိမႈ နည္းပါးခဲ့သည့္ သူမ်ားအတြက္  အျခားဝင္ေငြရလမ္းမ်ားဆီ ေရာက္ရွိသြားေစရန္ ျပန္လည္ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပး 
ျခင္း၊ အတတ္ပညာ ျပန္လည္ျဖည့္ဆည္းေပးျခင္း 

• စပါးစိုက္ပ်ိဳးမႈမွခြဲထြက္ကာ ပိုမိုမ်ိဳးကြဲစံုလင္သည့္ ေျပာင္းႏွင့္ အက်ိဳးအျမတ္ပိုမိုရရွိႏိုင္သည့္ အျခားသီးႏွံမ်ားစိုက္ပ်ိဳးေစရန္ ဆြဲေဆာင္ 
မက္လံုးေပးျခင္း

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

အမ်ိဳးအစား (၂) အတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား-
လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအားနည္းသည့္ ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ား*

ကန္ပက္လက္

အင္ဂ်န္းယန္

ရွားေတာ

ဘူးသီးေတာင္

ေလရွီး

ဟုိပံုး

ေမာက္မယ္

ပလက္၀

မိုးေမာက္

ေမာင္ေတာ

သိႏၷီ

မိုင္းျပင္း

 

ဆြမ္ပရာဘြမ္

ဆီဆုိင္

နမ့္ဆန္

 

ေဆာ့ေလာ္

ကြမ္းလံု

နမ့္ခမ္း

 

၀ုိင္းေမာ္

ေက်ာက္မဲ

နမၼတူ

 

 

 

လဲခ်ား

နမ့္စန္

 

 

 

လြိဳင္လင္

ပင္ေလာင္း

ခ်င္း
ကခ်င္
ကယား
ရခုိင္
စစ္ကုိင္း
ရွမ္း
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အမ်ိဳးအစား (၃)      

ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ားရွိ ဗဟိုခ်က္မ်ား

အဓိကအဂၤါရပ္မ်ား*

• ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိသူဦးေရ (၁၄၀၂၂၅၄)ဦး 
• (၂၁) ၿမိဳ႕ နယ္ 
• ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ပဋိပကၡဒဏ္ခံစားရေသာ္လည္း အမ်ိဳးအစား (၁) ႏွင့္ 

(၂) တို႔ထက္ပို၍ နည္းပါးသည္။ ၂၀၁၅- ၂၀၁၆ ကာလတြင္ျဖစ္ပြားခဲ့သည့္ 
ပဋိပကၡေၾကာင့္ေသဆံုး/ဒဏ္ရာရသူ (၁၀၉၆)ဦးတြင္ အေယာက္ (၄၀)မွာ 
ဤေဒသမ်ားတြင္ျဖစ္သည္။ 

• အမ်ိဳးအစား (၁) ႏွင့္ (၂) တို႔ထက္သာလြန္၍ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား
ကိုလက္လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္ျခင္း

• (၇၅%) သည္ ေဘးကင္းသည့္မိလႅာစနစ္သံုးစြဲႏိုင္ျခင္း
• အိမ္ (၂၄%)တြင္ ဝါး (သို႔) ေျမသားၾကမ္းခင္းရွိျခင္း
• အိမ္ (၂၆%)တြင္ ဝါးအမိုးရွိျခင္း 
• အရြယ္ေရာက္သူဦးေရ အနည္းဆံုး (၃၂%)သည္ အလယ္တန္းအဆင့္ 

ပညာေရးၿပီးစီးထားျခင္း 
• ဤေဒသမ်ားတြင္ တရားဝင္မဟုတ္ေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားမွာ အထူး 

အေရးပါၿပီး သယံဇာတအရင္းအျမစ္မ်ား ပိုမိုရွားပါးလာျခင္းႏွင့္ ေမွာင္ခိုေစ်း 
ကြက္မ်ား ပ်က္စီးလာသည့္အတြက္ ေမွာင္ခိုသြင္းျခင္းကို ညီညီညြတ္ညြတ္
ကန္႔သတ္ထိန္းခ်ဳပ္လိုက္ပါက ပဋိပကၡမ်ား ထပ္မံျဖစ္ပြားေစႏိုင္သည္။ 

ဆီေလ်ာ္သင့္ေတာ္မႈရွိႏိုင္သည့္ ဝင္ေရာက္ေျဖရွင္းကိုင္တြယ္မႈလုပ္ငန္း အမ်ိဳးအစားမ်ား 

• ဤေဒသမ်ားရွိ ေသေရးရွင္ေရးအက်ပ္ရိုက္ေနေသာ အရပ္သားမ်ားအတြက္ အသက္ကယ္ဆယ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေသခ်ာေဆာင္ရြက္ 
ေစျခင္း

• ဆက္လက္ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိသည့္ ပဋိပကၡမ်ားအေပၚ ၿငိမ္းၿငိမ္းခ်မ္းခ်မ္း အဓြန္႔ရွည္တည္တံ့မည့္ေျဖရွင္းခ်က္မ်ိဳး ထြက္ေပၚလာေစရန္ ႀကိဳး 
ပမ္းခ်က္မ်ား ျမွင့္တင္ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း  

• လယ္ယာသံုးနည္းပညာသစ္၊ ကိရိယာႏွင့္ မ်ိဳးေစ့မ်ားျဖန္႔ေဝေပးရန္အတြက္ အသံုးဝင္ေသာ ဗဟိုခ်က္မ်ား 
• အစီအစဥ္ စီမံခ်က္ေရးဆြဲခ်မွတ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈကို သိျမင္တံု႔ျပန္လာေစေရး သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ျဖန္႔ေဝေပးႏိုင္ရန္ 

ေဒသႏၱရသတင္းမီဒီယာဌာနမ်ား၊ သတင္းေထာက္မ်ားႏွင့္ ပိုမိုခိုင္ခိုင္မာမာ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္မႈကို တည္ေဆာက္ရန္။ မီဒီယာ 
လက္လွမ္းမီမႈ ပိုမိုနည္းပါးသည့္ ေက်းလက္ေဒသလူထုထံသို႔ သတင္းေရာက္ရွိေစေရး ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ မူဆယ္၊ တာခ်ီလိတ္၊ 
ဘားအံ၊ က်ိဳင္းတုံ၊ လားရႈိးႏွင့္ စစ္ေတြၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ အဓိကအေရးပါလ်က္ရွိပါသည္။ 

• လွ်ပ္စစ္ျဖန္႔ျဖဴးေပးေဝေရးအတြက္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈတိုးျမွင့္ကာ မဟာဓာတ္အားလုိင္းႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးမႈကို ဦးစားေပးရန ္
• ကုန္သြယ္/စီးပြားေရးလုပ္ငန္း လုပ္ေဆာင္သူမ်ားအတြက္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးလာေစေရး မက္လံုးေပး ဆြဲေဆာင္ရန္။ လူဦး 

ေရပိုမိုထူထပ္သည့္ ဤၿမိဳ႕ ႏွင့္ ဗဟိုခ်က္မ်ားတြင္ေနထိုင္ၾကသူမ်ား တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းစြာျဖင့္ စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈခံစားႏိုင္ေစေရး ေဆာင္ 
ရြက္ေပးရန္။
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*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

အမ်ိဳးအစား (၃) အတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား-
ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ားရွိ ဗဟိုခ်က္မ်ား*

မတူပီ

ဒီေမာဆုိ

ဘားအံ

က်ိဳက္မေရာ

စစ္ေတြ

ခႏၱီး

က်ိဳင္းတံု

မုိင္းပန္

ေရျဖဴ

မင္းတပ္

ဖရုဆုိ

ေရး

လင္းေခး

မူဆယ္

 

 

 

လားရႈိး

ဖယ္ခံု

 

 

 

ရပ္ေစာက္

တာခ်ီလိတ္

 

 

 

မိုင္းျဖတ္

 

 

 

မုိင္းလား

 

 

 

မိုးနဲ

ခ်င္း
ကယား
ကရင္
မြန္
ရခုိင္
စစ္ကုိင္း
ရွမ္း

တနသၤာရီ
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အမ်ိဳးအစား (၄)    
အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား လက္လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္မႈလြန္စြာ 
နည္းပါးျခင္း

အဓိကအဂၤါရပ္မ်ား*

• ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိသူဦးေရ (၅၈၁၇၁၈၈)ဦး 
• (၇၄) ၿမိဳ႕ နယ္
• အမ်ိဳးအစား-၄ သည္ေက်းလက္ေဒသမ်ားျဖင့္ အဓိကဖြဲ႔စည္းထားၿပီး ပဋိ 

ပကၡျဖစ္ပြားမႈနည္းပါးသည္
• (အမ်ိဳးအစား-၃ ၏ (၃၇%) ႏွင့္ႏႈိင္းယွဥ္ပါက) ယခုဤအုပ္စုရွိလူဦးေရ၏ 

(၁၄%) သည္ ပညာေရး ရရွိေအာင္ျမင္မႈမရွိၾကပါ။
• အမ်ိဳးအစား-၄ အတြင္းႏွင့္ ၎အထက္ရွိၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသာလွ်င္ စာတတ္ 

ေျမာက္မႈႏႈန္း (၉၀%) ႏွင့္ အထက္ရွိသည္။ 
• ဤအုပ္စုတြင္းရွိ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၏ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားရရွိမႈ ပ်မ္းမွ်ႏႈန္းထားမွာ 

(၁၂%) ရွိသည့္အတြက္ အနိမ့္ဆံုးျဖစ္သည္။ 
• အိုးအိမ္အားလံုးတို႔၏ ထက္ဝက္ေက်ာ္မွာ သက္ငယ္ (သို႔) ဝါးေခါင္မိုးမ်ား 

ရွိသည္။ 
• ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၏ (၄၀%)မွာ (ရိတ္သိမ္းေျမဧရိယာ ၈၀%အထက္) စပါး 

တစ္မိ်ဳးတည္းကို သီးသန္႔နီးပါး စိုက္ပ်ိဳးၾကၿပီး ယင္းမွာ အျခားစိုက္ပ်ိဳးေရး 
အမ်ိဳးအစား တစ္ဧကထြက္ရွိသည့္ အသားတင္အျမတ္အစြန္းတြင္ အနိမ့္ 
ဆံုးျဖစ္သည္။ 

• ကေလးသူငယ္မွီခိုမႈအခ်ိဳး ျမင့္မားၿပီး ေသာက္သံုးမႈအတြက္ မဟုတ္သည့္ 
ထိန္းသိမ္းျဖန္႔ေ၀ေပးသည့္ ေရရရွိမႈလြန္စြာနည္းပါးလွသည့္ (ဆည္ေျမာင္း 
စနစ္မရွိျခင္းကို ေဖာ္ညႊန္းေန) ဤအုပ္စု၏ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ ရာသီဥတုႏွင့္ 
ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ ေဂဟစနစ္ကို လြန္စြာအားထား မွီတည္ေနၾကသည့္ 
အတြက္ ရာသီဥတုပံုစံ အေျပာင္းအလဲမ်ား၏ ဒဏ္ကို အလြယ္တကူ ခံရ 
ႏိုင္သည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

ဆီေလ်ာ္သင့္ေတာ္မႈရွိႏိုင္သည့္ ဝင္ေရာက္ေျဖရွင္းကိုင္တြယ္မႈလုပ္ငန္း အမ်ိဳးအစားမ်ား 

• (အိမ္သာႏွင့္ အိမ္ရာ ေဆာက္လုပ္မႈတို႔အတြက္) ပိုေကာင္းေအာင္ျပန္လည္ေဆာက္လုပ္ရန္ဆုိသည့္ အလုပ္ရုံအစည္းအေဝးမ်ား 
အလွည့္က်က်င္းပ၍ ေငြေၾကး/ပစၥည္းမ်ား ျဖန္႔ေဝေပးပါက ေနထိုင္သူမ်ားအေနျဖင့္ ၎တို႔တည္ေဆာက္ထားေသာပတ္ဝန္းက်င္၏ 
အင္အားကို ပိုမို တိုးတက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

• ကမ္းရိုးတန္းေဒသမ်ားတြင္ စဥ္ဆက္မျပတ္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈရွိသည့္ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္းႏွင့္ ေရေနသတၱဝါေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို ပံ့ပိုးမႈေပးရန္။ 
• အထူးသျဖင့္ကမ္းရုိးတန္းႏွင့္ ျမစ္ဝကြ်န္းေပၚေဒသမ်ားတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာလုပ္ငန္းမ်ားကို သီးသန္႔ရည္ရြယ္ေသာ ေငြေၾကးဝန္ 

ေဆာင္မႈမ်ားကို တိုးခ်ဲ႕ရန္။ 
• အထူးသျဖင့္ စိုက္ပ်ိဳးေျမမွ အျမတ္အစြန္းရရွိမႈ လြန္စြာနည္းပါးသည့္ေဒသမ်ားတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးတိုးခ်ဲ႕လုပ္ကိုင္ေစေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား 

တိုးခ်ဲ႕ေရာက္ရွိသြားေစရန္ ပို႔ေဆာင္ေရး၊ ဝန္ထမ္းႏွင့္ လုပ္ငန္းသံုးပစၥည္းတြင္ ရင္းႏွီးထည့္၀င္ရန္။ 
• (အျမတ္ထြက္ႏိုင္သည့္အေျခအေနမ်ားရွိသည့္ ပိုမိုအျမတ္အစြန္းရႏိုင္ေသာ ေႏြစပါးစိုက္ပ်ိဳးခ်ိန္မွအပ) စပါးမစိုက္ရန္ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ 

အားေပးပါ။ ေျမမ်က္ႏွာျပင္ေရကို အလြန္အမင္းအားထားေနရသည့္ ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြက္ အျမတ္အစြန္းျမင့္ျမင့္မားမား ထြက္ရွိၿပီး 
ေရအသံုးျပဳရမႈ ပိုမိုနည္းပါးသည့္ ဆီထြက္သီးႏွံႏွင့္ ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳးတို႔မွာ လြန္စြာအေရးပါေပသည္။ 

• အဝီစိတြင္းေရႏွင့္ တြင္းမ်ားေဖာက္၍ ေျမလႊာေအာက္ေရမ်ားတူးေစျခင္း၊ ဆည္ေျမာင္းေရေပးေဝမႈကို ၾကာရွည္တည္တံ့မည့္ပံုစံျဖင့္ 
တိုးခ်ဲ႕ေပးျခင္းျဖင့္ ရပ္ရြာလူထုတို႔မွ သဘာဝအရင္းအျမစ္မ်ားအား မိမိတုိ႔ပိုင္အေနျဖင့္သံုးစြဲထိန္းခ်ဳပ္မႈကို တုိးျမွင့္ေပးရန္။ ထိုသို႔ 
လုပ္ေဆာင္ရာ၌ ရပ္ရြာလူထုတို႔သံုးစြဲႏိုင္မည့္ ဆည္ႏွင့္ ေရေလွာင္ကန္မ်ားကို ပိုမိုေကာင္းမြန္စြာ ပံုစံျပဳေရးဆြဲ၍ နက္နက္နဲနဲတည္ 
ေဆာက္ေပးရန္လည္း ပါဝင္သည္။ 

• 
• 
• 
• 
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• လယ္သမားတို႔အေနျဖင့္ လယ္ယာသုံးစက္အေသးစားမ်ားကို ဝယ္ယူရရွိႏုိင္ေရး၊ မွ်ေဝသံုးစြဲႏိုင္ေစေရးအတြက္ အတိုးႏႈန္းနည္းပါးစြာ 
ျဖင့္ ေခ်းယူရန္လြယ္ကူမည့္ ေခ်းေငြမ်ားကိုေသာ္လည္းေကာင္း၊ အငွားခ်စီမံခ်က္ကိုေသာ္လည္းေကာင္း ေရးဆြဲအေကာင္အထည္ေဖာ္ 
ရန္။ ယင္းကို ေနရာေဒသတစ္ခုစီ၏ လွ်ပ္စစ္ကြန္ရက္ (သို႔) အျခားဆိုလာသံုးဓာတ္အားေပး စနစ္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အေသးစားေရ 
အားလွ်ပ္စစ္ (သို႔) လွ်ပ္စစ္ေပးေဝမႈ မတိုင္မီဝန္ေဆာင္မႈ စသည္တို႔ျဖင့္ အတိုင္အေဖာက္ညီညီ ခ်ိတ္ဆက္၍ ေဆာင္ရြက္ေပးသင့္သည္။ 
လယ္ယာထုတ္လုပ္မႈစြမ္းအားကို အလုံးစံုျမွင့္တင္ရန္လိုအပ္ပါက ႏွစ္မ်ိဳး/သုံးမ်ိဳးသံုး လယ္ထြန္စက္ကဲ့သို႔ ႀကီးမားေသာစက္ပစၥည္းမ်ား
တြင္ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံေပးျခင္းျဖင့္ ေျမ(ဧက) မ်ားမ်ားစားစားပိုင္ဆိုင္ထားသူမ်ားကုိ တိုက္ရိုက္ပံ့ပိုးေပးႏိုင္မည့္ အလားအလာ မ်ားစြာရွိမည္ 
ျဖစ္ၿပီး ၎တို႔သည္လည္း စီးပြားေရးလုပ္ငန္းသံုး ေခ်းေငြအမ်ိဳးမ်ိဳးတို႔ရရွိေစရန္ ေဆာင္ရြက္ေပးသင့္သည္။ 

• အလြန္အမင္းေရႀကီးျခင္းတို႔မွ ကာကြယ္ေပးရန္သာမက ယခင္သဘာဝေဘးဒဏ္မ်ားခံခဲ့ရစဥ္ကာလက တိုးပြားလာခဲ့သည့္ ႏုန္း/အ 
နည္/ႏြံမ်ားရွင္းလင္းေစရန္ ျမစ္တူးေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္းကိုေဆာင္ရြက္ကာ ကမ္းပါးတာတမံမ်ား ပိုမိုခိုင္မာမႈရွိေရး ေဆာင္ရြက္ရန္။ 

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

အမ်ိဳးအစား (၄) အတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား-
အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား လက္လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္မႈလြန္စြာ နည္းပါးျခင္း*

ဘုိကေလး

မအူပင္

၀ါးခယ္မ

ထန္းတပင္

ဟားခါး

ေခါင္လန္ဖူး

မယ္စဲ့

ဖာပြန္

ၿမိဳင္

သပိတ္က်င္း

ဘီးလင္း

လယ္ေ၀း

ေျမာက္ဦး

ဗန္းေမာက္

မင္းကင္း

မိုးမိတ္

ဘုတ္ျပင္း

သရက္ေခ်ာင္း

တြံေတး

အိမ္မဲ

ေျမာင္းျမ

ေက်ာက္ႀကီး

ထန္တလန္

ေနာင္မြန္း

နတ္ေမာက္

ေတာင္ကုတ္

ကေလး

ပင္လယ္ဘူး

ကြ်န္းစု

ကန္ႀကီးေထာင့္

ငပုေတာ

လက္ပံတန္း

တြန္းဇံ

ပူတာအုိ

ငဖဲ

ကန္႔ဘလူ

ဒီပဲယင္း

ေလာင္းလံု

က်ိဳက္လတ္

ပန္းတေနာ္

အုတ္တြင္း

ေရႊကူ

ေပါက္

ကနီ

တမူး

ၿမိတ္

က်ံဳေပ်ာ္

ဖ်ာပံု

ေရႊက်င္

တႏုိင္း

ဆိပ္ျဖဴ

ကသာ

တန္႔ဆည္

ပုေလာ

လပြတၱာ 

သာေပါင္း 

 

သနပ္ပင္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေမာ္လုိက ္

ထီးခ်ိဳင္႔ 

 

တနသၤာရီ

ေ၀ါ

ေဒးဒရဲ

ေမာ္လၿမိဳင္ကြ်န္း

က၀

တီးတိန္

မခ်မ္းေဘာ

သံေတာင္ႀကီး

ၿမိဳ႕ သစ္

ေခ်ာင္းဆံု

ရမ္းၿဗဲ

ဟုမၼလင္း

ေဖာင္းျပင္

ရြာငံ

ေကာ့ေသာင္း

ဧရာ၀တီ

ပဲခူး
ခ်င္း
ကခ်င္
ကယား
ကရင္
မေကြး
မႏၱေလး
မြန္
ေနျပည္ေတာ္
ရခုိင္
စစ္ကုိင္း

ရွမ္း
တနသၤာရီ

ရန္ကုန္
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္ခ်

က
္

အမ်ိဳးအစား (၅)   

တစ္ဦးခ်င္းအျမတ္အစြန္းအျမင့္မားဆံုးရွိသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးၿမိဳ႕ နယ္မ်ား

အဓိကအဂၤါရပ္မ်ား*

• ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိသူဦးေရ (၄၄၈၄၁၁၇)ဦး 
• (၆၄) ၿမိဳ႕ နယ္ 
• ၿခံဳၾကည့္ပါက ဤအုပ္စုအတြင္းရွိလူမ်ား၏ စာတတ္ေျမာက္မႈမွာ ပ်မ္းမွ် 

ထက္ပိုျခင္း၊ ေဘးကင္းသည့္မိလႅာစနစ္ႏွင့္ ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္ 
သံုးေရ စသည္တို႔ ရရွိထားပါသည္။ 

• ကေလးသူငယ္မွီခိုအခ်ိဳးမွာ (၃၉-၄၂%) ရွိပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္လုပ္သားအင္
အားပါဝင္မႈႏႈန္းမွာ မ်ားစြာျမင့္မားလ်က္ရွိပါသည္။ 

• အမ်ိဳးအစားအားလံုးတို႔တြင္ အမိ်ဳးအစား-၅ သည္ သီးႏွံစိုက္ပ်ိဳးမႈမွ တစ္ဦး 
ခ်င္းအသားတင္ ပ်မ္းမွ်အျမတ္အစြန္း အမ်ားဆံုးထုတ္လုပ္ႏိုင္ေျခရွိၿပီး အ 
ေမရိကန္ေဒၚလာ (၁၂၃) ရွိပါသည္။ ဤသည္မွာ လုပ္သားအင္အား၏ 
ထုတ္လုပ္မႈစြမ္းအားကို ညႊန္ျပေနရုံသာမက လူဦးေရ၏ မည္မွ်အေရအ 
တြက္မွာ စိုက္ပ်ိဳးေရးတြင္ ပါဝင္လုပ္ကိုင္ေနၾကသည္ဆိုသည္ကို ျပသေန 
ျခင္းျဖစ္ပါ သည္။ 

• ၿမိဳ႕ ျပတည္ေဆာက္မႈႏႈန္း အလြန္နိမ့္ပါးပါသည္။ 
• ဓာတ္အားေပးႏႈန္းမွာ (အမ်ိဳးအစား-၄ ၿပီးလွ်င္) ႏိုင္ငံတြင္ဒုတိယအဆိုးရြား

ဆံုးျဖစ္ပါသည္။ 
• ကေလးသူငယ္မွီခိုႏႈန္း နိမ့္ပါးျခင္းႏွင့္ တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ ေသာက္သုံး 

ေရ မဟုတ္ေသာ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားကို မ်ားစြာလက္လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္ျခင္း 
တို႔ေၾကာင့္ ဤေဒသမ်ားသည္ အျခားေက်းလက္ၿမိဳ႕ နယ္အုပ္စုမ်ားထက္ 
ဒဏ္ခံႏုိင္မႈအစြမ္း ပိုမိုရွိေနပါသည္။ 

• အမ်ိဳးအစား-၅ ရွိ ၿမိဳ႕ နယ္အမ်ားအျပားမွာ အညာေဒသမွ ျဖစ္ပါသည္။ 
• စပါးစိုက္ပိ်ဳးမႈမွ ဆီထြက္သီးႏွံ၊ ေျမပဲႏွင့္ ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳးတို႔ကို ေရာေႏွာ၍ သိသိ 

သာသာ စံုစံုလင္လင္စိုက္ပ်ိဳးမႈ ရွိလာခဲ့ပါသည္။ 
• မ်ိဳးကြဲစံုလင္စြာ စိုက္ပ်ိဳးလာၾကေသာ ေတာင္သူမ်ားသည္ ၎တို႔ပိုင္လယ္ယာ 

မွသာမက ၎တို႔လုပ္အားအတြက္ေၾကာင့္လည္း ဝင္ေငြပိုမိုရရွိလာေလ့ရွိပါ 
သည္။ 

ဆီေလ်ာ္သင့္ေတာ္မႈရွိႏိုင္သည့္ ဝင္ေရာက္ေျဖရွင္းကိုင္တြယ္မႈလုပ္ငန္း အမ်ိဳးအစားမ်ား 

• ဒဏ္ခံႏုိင္မႈအစြမ္း ပိုမိုရွိရန္ သိုး၊ ဆိတ္ ကဲ့သို႔ ေရအသံုးျပဳရမႈမ်ားျပားလွသည့္ တိရစၦာန္မ်ားအစား ၾကက္/ဘဲမ်ား ေျပာင္းလဲေမြးျမဴရန္ 
ေတာင္သူမ်ားကို တိုက္တြန္းပါ။ 

• ၎တုိ႔ေျမယာမ်ားမ ွအျမတအ္စြန္းပိမုိထုြကရ္ွလိာေစရန ္အားေပးသည့အ္ေနျဖင့ ္ဤၿမိ ႕ဳ နယ္ရွလိမူ်ားသည ္စကပ္စၥည္းမ်ားစတငသ္ံုးစြကဲာ 
၎တို႔၏ ဒီဇယ္ေလာင္စာအားသံုး ေရစက္မ်ားႏွင့္ ဆက္စပ္သံုးစြဲမႈကို ျဖည့္စြက္သည့္အေနျဖင့္ လွ်ပ္စစ္ကြန္ရက္ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ရန္အ 
တြက္ ေငြေၾကးရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံေပးမႈ ရရွိသင့္ပါသည္။ 

• ေခ်းေငြအကန္႔အသတ္တိုးျမွင့္ေပးျခင္း (သို႔) လက္ကိုင္ထြန္စက္ကဲ့သို႔ အေသးစားလယ္ယာသံုးကိရိယာမ်ားဝယ္ယူ/ငွားရမ္းေရး အစီ 
အစဥ္မ်ားကို ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ 

• စီးပြားျဖစ္လုပ္ေနသည့္ ေတာင္သူမ်ားအား ေခ်းေငြလမ္းေၾကာင္း မ်ားမ်ားစားစားလက္လွမ္းမီေစရန္ ေဆာင္ရြက္ေပးမွသာ 
၎တို႔အေနျဖင့္ လုပ္ငန္းမ်ားကို စက္မ်ားျဖင့္ ပိုမိုေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

• ေဂဟခရီးသြားလုပ္ငန္း၊ စိုက္ပ်ိဳး/ေမြးျမဴေရး (ကုန္)  မ်ားအား အဆင့္ဆင့္စီမံထုတ္လုပ္ျခင္း (သို႔) ဂိုေထာင္/ပစၥည္း သိုေလွာင္ျခင္းႏွင့္
ပို႔ေဆာင္ေရးစသည့္ စိုက္ပ်ိဳး/ေမြးျမဴေရးမဟုတ္သည့္ သက္ေမြးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ေငြေၾကး ျမွဳပ္ႏွံေပးမႈကိုတိုးျမွင့္ေပးရန္။ 

• တန္ဖိုးျဖည့္တင္းကြင္းဆက္ကို ေသေသခ်ာခ်ာဆန္းစစ္၍ လကၠားေစ်းကြက္မ်ားေဖာ္ထုတ္သတ္မွတ္ကာ ဤေဒသမ်ားမွထြက္ရွိသည့္ 
လယ္ယာထြက္ကုန္မ်ား၏ ကုန္သြယ္မႈဗဟိုျဖစ္ႏိုင္မည့္ ဒုတိယအဆင့္ရွိ ၿမိဳ႕ ႀကီးၿမိဳ႕ ငယ္မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္သတ္မွတ္ျခင္း

• အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားကို ပတ္ဝန္းက်င္သက္ေရာက္မႈလမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားအတိုင္း ေသခ်ာစြာေဆာက္လုပ္ေစရန္ႏွင့္ မိုးေခါင္ေရ 
ရွားမႈမ်ားအတြက္ ဝန္ႀကီးဌာနအစံုပါဝင္သည့္ ေပါင္းစည္းစီမံကိန္းမ်ားရွိထားရမည္ျဖစ္သည့္အတြက္ ဌာနအခ်င္းခ်င္းတို႔အၾကား ေပါင္း 
စပ္ညွိႏႈိင္းမႈေအာက္ရွိ ေရအရင္းအျမစ္စီမံခန္႔ခြဲမႈ ဗဟိုနည္းလမ္းတစ္ရပ္ လိုအပ္မည္ျဖစ္သည္။ 
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*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

အမ်ိဳးအစား (၅) အတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား-
တစ္ဦးခ်င္းအျမတ္အစြန္းအျမင့္မားဆံုးရွိသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးၿမိဳ႕ နယ္မ်ား*

ဓႏုျဖဴ

ေညာင္တုန္း

ႀကိဳ႕ပင္ေကာက္

ဖားကန္႔

ဂန္႔ေဂါ

ဆင္ေပါင္၀ဲ

ေက်ာက္ပန္းေတာင္း

စဥ့္ကူး

တပ္ကုန္း

ဂြ

အရာေတာ္

ေရဦး

မဘိမ္း

ထား၀ယ္

ထန္းတပင္

ဧရာ၀တီ

ပဲခူး
ကခ်င္
မေကြး

မႏၱေလး

ေနျပည္ေတာ္
ရခုိင္
စစ္ကုိင္း

ရွမ္း
တနသၤာရီ
ရန္ကုန္

ဟသၤာတ

ေရၾကည္

မင္းလွ

ကံမ

ေတာင္တြင္းႀကီး

မတၱရာ

တံတားဦး

မာန္ေအာင္

ဘုတလင္

ယင္းမာပင္

ေနာင္ခ်ိဳ

ခရမ္း

အဂၤပူ

ဇလြန္

မိုးညိဳ

မင္းတုန္း

သရက္

မလွိဳင္

ေတာင္သာ

သံတြဲ

ကေလး၀

 

ေကာ့မွဴး

ၾကံခင္း 

နတ္တလင္း

မင္းလွ

ထီးလင္း

ျမစ္သား

သာစည္

ခင္ဦး

ကြမ္းျခံကုန္း

ေက်ာင္းကုန္း

အုတ္ဖုိ

စလင္း

ေရစႀကိဳ

ႏြားထုိးႀကီး

၀မ္းတြင္း

ေျမာင္

သံုးခြ

ျမန္ေအာင္

သာယာ၀တီ

ေစတုုတၱရာ

ေပ်ာ္ဘြယ္

၀က္လက္

ေလးမ်က္ႏွာ

ေပါက္ေခါင္း

ေဆာ

ငါန္းဇြန္

ရမည္းသင္း

ပုလဲ
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အမ်ိဳးအစား (၆)    

ဒုတိယၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ား ႏွင့္ ၿမိဳ႕ မ်ားရွိသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးေနရာေဒသမ်ား

အဓိကအဂၤါရပ္မ်ား*

• ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိသူဦးေရ (၄၉၅၇၂၁၆)ဦး 
• (၆၅) ၿမိဳ႕ နယ္ 
• ဤအမ်ိဳးအစားတြင္ လူဦးေရပိုမိုမ်ားျပားလွသည့္ ဗဟိုခ်က္မ်ားႏွင့္ အညာ 

ေဒသႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးရပ္ဝန္းတြင္းရွိ ဒုတိယၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ား ႏွင့္ ၿမိဳ႕ ငယ္မ်ားပါ 
ရွိပါသည္။ 

• ၿခံဳၾကည့္မည္ဆိုပါက ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ ရန္ကုန္ႏွင့္ မႏၱေလး ၿမိဳ႕လယ္ ဗ 
ဟုိမ်ားျပင္ပရွိ လူဦးေရသိပ္သည္းမႈ အမ်ားဆံုးျဖစ္သည့္ ၿမိဳ႕ ျပ(သုိ႔) ၿမိဳ႕ ျပ 
ႏွင့္ကပ္လ်က္ေဒသမ်ားျဖစ္ပါသည္။ ဤေဒသမ်ားတြင္ျမစ္ႀကီးနား၊ ျမဝတီ၊ 
စစ္ကိုင္း၊ ပဲခူး၊ ျပည္၊ ျပင္ဦးလြင္၊ ပုသိမ္၊ ေတာင္ႀကီးစသျဖင့္ အဓိကၿမိဳ႕ ႀကီး 
မ်ား၊ ျပည္နယ္/တိုင္းေဒသႀကီး ၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ား ပါဝင္ပါသည္။ 

• လူဦးေရး၏ (၄၀%)မွာ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား လက္လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္မႈ ရွိပါ 
သည္။ 

• (၈၀%)မွာ ေဘးကင္းသည့္မိလႅာစနစ္ရွိပါသည္။ 
• (၄၀%) နီးပါးသည္ အလယ္တန္းအဆင့္ပညာေရး ၿပီးစီးထားျခင္း
• ေဘးပတ္လည္ေနရာေဒသမ်ားစြာတို႔၏ စီးပြားေရးႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးဗဟိုျဖစ္ေန 

သည့္ အဆုိပါၿမိဳ႕  ႀကီးမ်ားမွာ ၎တို႔၏ ကုန္စည္ႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈပိုင္း မ်ားစြာ 
ေသာလိုအပ္ခ်က္တို႔အတြက္ ျဖည့္ဆည္းဝန္ေဆာင္ေပးေနရသည္ သာမက 
ျပည္နယ္မ်ားအခ်င္းခ်င္းၾကား ကုန္သြယ္မႈအဆင့္ကို ပိုမိုျမင့္မားစြာ ေဆာင္ 
ရြက္ေပးရလ်က္ရွိၿပီး ျပည္တြင္းျပည္ပ ေစ်းကြက္မ်ားကိုပါ ကုန္းတြင္းပိုင္း 
ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးေနရသည့္ ေဒသမ်ားျဖစ္သည္။ 

• အဓိကကုန္သြယ္မႈႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးဗဟိုခ်က္မ်ား ျဖစ္သည့္တိုင္ ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ား 
မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ စိုက္ပ်ိဳးရိတ္သိမ္းေျမ (၂၄%)ရာခိုင္ႏႈန္း ရွိေနဆဲျဖစ္သည့္ 
အတြက္ စိုက္ပ်ိဳးေရးကိုတိုးတက္ရန္အတြက္ဆိုလွ်င္ အေစာပိုင္းက အမ်ိဳး 
အစား (၂) မ်ိဳးတြင္ေဖာ္ျပခဲ့သည့္ ဝင္ေရာက္ေျဖရွင္းကိုင္တြယ္ေရးနည္း 
လမ္းမ်ားမွာ ဤေနရာတြင္ ဆက္လက္အက်ံဳးဝင္ဆဲ ျဖစ္ပါသည္။ 

ဆီေလ်ာ္သင့္ေတာ္မႈရွိႏိုင္သည့္ ဝင္ေရာက္ေျဖရွင္းကိုင္တြယ္မႈလုပ္ငန္း အမ်ိဳးအစားမ်ား 

• ဤေဒသမ်ား၏ ေဘးပတ္လည္ေဒသမ်ားအား ျဖည့္ဆည္းေပးႏိုင္ရန္အတြက္ စိုက္ပ်ိဳးေရးထုတ္ကုန္ လကၠားေရာင္းခ်မႈ၊ ေထာက္ပံ့ပို႔ 
ေဆာင္ေရး၊ သိုေလွာင္ေရးစြမ္းေဆာင္ရည္မ်ားကို ဦးစြာဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ ကုန္စည္ႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားစဥ္ 
ဆက္မျပတ္ဖလွယ္ႏိုင္ေစရန္ မႏၱေလးႏွင့္ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ ႀကီးမ်ားႏွင့္ ပိုမိုခိုင္မာစြာခ်ိတ္ဆက္ရန္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္ျခင္းျဖင့္ ဤဒုတိယၿမိဳ႕ 
ေတာ္တစ္ၿမိဳ႕ စီတြင္ ရႏိုင္သည့္ ကုန္စည္ႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈအမ်ိဳးမ်ိဳး အဖံုဖံု တိုးတက္မ်ားျပားေစရန္ တက္ၾကြစြာ ျမွင့္တင္ေဆာင္ရြက္ေပးရန္။ 

• အေအးခံသိုေလွာင္မႈႏွင့္ အေစ့စီမံထုတ္လုပ္မႈစက္ရုံမ်ားကဲ့သုိ႔ စားေသာက္ကုန္အဆင့္ဆင့္စီမံထုတ္လုပ္ျခင္း၊ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရး 
ကုန္အဆင့္ဆင့္စီမံထုတ္လုပ္သည့္ လုပ္ငန္းသံုးအေဆာက္အအံုမ်ားတည္ေဆာက္ရန္ ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ သင့္ေတာ္မႈအရွိဆံုးေနရာ
မ်ားျဖစ္သည္။ အဆင့္ဆင့္စီမံထုတ္လုပ္သည့္ ကုန္ပစၥည္းမ်ားကို ျပည္တြင္းမွာမ်ားစြာ အဝယ္လိုက္ေနသည့္အျပင္ တိုးတက္သည့္ 
လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရးကုန္ အဆင့္ဆင့္စီမံထုတ္လုပ္ေရး အေဆာက္အအံုမ်ားသည္ လယ္ယာထြက္ကုန္မ်ား၏ အရည္အေသြးႏွင့္ 
တန္ဖိုးတို႔ကို ပိုမို ျမွင့္တင္ေပးႏိုင္ပါသည္။ 

• ရန္ကုန္ႏွင့္ ျပည္ပမွ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံသူမ်ား၊ ဘ႑ာေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားကို ဖိတ္ေခၚႏိုင္ေရးအတြက္ မီဒီယာႏွင့္ အသိပညာေပးေရးမဟာ 
ဗ်ဴဟာမ်ား ထုတ္လုပ္ပါ။ ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ားရွိ စြန္႔ဦးလုပ္ငန္းရွင္မ်ား မတည္ရင္းႏွီးေငြ မ်ားမ်ားစားစားျဖင့္ လုပ္ငန္းစမ္းသပ္လုပ္ကာ လုပ္ 
ငန္းမ်ား ပိုမိုတိုးတက္လာေစရန္လိုအပ္သည့္ ေခ်းေငြလမ္းေၾကာင္းမ်ား လက္လွမ္းမီရရွိေစေရး (ေခ်းေငြမ်ားမ်ားစားစားရရွိေရး) 
အတြက္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းသံုးေခ်းေငြ မ်ားမ်ားစားစားခ်ေပးႏိုင္သည့္ စြမ္းရည္ႏွင့္ အေၾကြးအျပင္အဆင္ စသည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံု 
မ်ား လုိအပ္မည္ျဖစ္သည္။ 

• ျမန္မာ့လယ္ယာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္(သုိ႔) ဤေနရာေဒသမ်ားတြင္ ရုံးခြဲရွိသည့္ အျခားအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအပါအဝင္ အေသးစား ေငြေၾကး 
ျမွဳပ္ႏွံေပးသည့္ဌာနမ်ားကဲ့သို႔ ေငြေၾကးအေျမာက္အမ်ားေခ်းႏိုင္သူ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအေနျဖင့္ ျပင္းထန္ဆိုးရြားသည့္ ရာသီဥတုျဖစ္ရပ္၊ 
ရာသီဥတုပံုစံအေျပာင္းအလဲမ်ားမွ အကာအကြယ္ျဖစ္ေစရန္ ၎တို႔၏ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈအစုစု (ႏွင့္၎တို႔ေဖာက္သည္မ်ား)အတြက္ 
အာမခံမ်ား လုပ္ေပးသင့္ပါသည္။ 
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• အေသးစားေတာင္သူမ်ားေပၚ အႏုတ္သေဘာ အက်ိဳးတန္ျပန္သက္ေရာက္ျခင္းမရွိေစရန္ႏွင့္ ကႏၱာရျဖစ္မႈမွတန္႔သြားေစရန္အတြက္ 
သာမက ေတာင္ယာနည္းလမ္းမ်ားအသံုးျပဳ၍ ပိုမိုပ်က္စီးလြယ္သည့္ သီးႏွံမ်ားအရိပ္ရေစရန္ အညာေဒသ တစ္ေလွ်ာက္တြင္ သစ္ပင္ 
စိုက္ပ်ိဳးမႈပါဝင္ေသာ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရးပံုစံကို အတိုင္းအဆႀကီးႀကီးမားမား ေဆာင္ရြက္ရန္ ထည့္သြင္းစဥ္းစားသင့္ပါသည္။ 

• အေရးပါသည့္ စည္ပင္သာယာေရးစနစ္တစ္ဝိုက္ ျပည့္သိပ္ၾကပ္ညပ္တစ္ဆို႔ေနမႈမ်ားကို ေရွာင္ရွားရန္ ဤဒုတိယၿမိဳ႕ ႀကီးမ်ားတြင္ ၿမိဳ႕  
ျပစီ မံကိန္းေရးဆြဲျခင္း၊ နယ္ေျမပိုင္းျခားသတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္ ဥပေဒအာဏာတည္ေစမႈတို႔ကို အေလးေပးထားရန္။

• လက္ရွိဆည္ေျမာင္းစနစ္၊ မိလႅာ၊ ဆက္သြယ္ေရး၊ ပို႔ေဆာင္ေရးႏွင့္ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားေပးေရး စသည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားအေပၚ 
စီမံထားသည့္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားႏွင့္ေပါင္းစပ္၍ သဘာဝေဘးဒဏ္ခံႏိုင္၍ လိုသလို ေျပာင္းလြဲႏိုင္ေသာ စီမံကိန္းေရးဆြဲအေကာင္အ 
ထည္ေဖာ္မႈမ်ိဳးျဖစ္ေစရန္ ဘက္စံုႀကိဳးပမ္းအားထုတ္သင့္ပါသည္။ 

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

အမ်ိဳးအစား (၆) အတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား-
ဒုတိယၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ား ႏွင့္ ၿမိဳ႕ မ်ားရွိသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးေနရာေဒသမ်ား*

ပုသိမ္

ပဲခူး

ျပည္

ဖလမ္း

ဗန္းေမာ္

ေဘာ္လခဲ

ျမ၀တီ

ေအာင္လံ

ေက်ာက္ဆည္

စဥ္႔ကုိင္

က်ိဳက္ထို

ဒကၡိဏသီရ ိ

ေခ်ာင္းဦး

ေရႊဘုိ

ကေလာ

ကုိကုိးကြ်န္း

 

ဒုိက္ဦး

ေရႊေတာင္

မံစီ

ဖားေဆာင္း

ေခ်ာက္

မိတၳီလာ

မုဒံု

ဥတၱရသီရိ

အင္းေတာ္

၀န္းသုိ

ေညာင္ေရႊ

လွည္းကူး

 

ေက်ာက္တံခါး

ေတာင္ငူ

မိုးေကာင္း

လြိဳင္ေကာ္

မေကြး

မိုးကုတ္

ေပါင္

ပ်ဥ္းမနား

ေကာလင္း

ပင္းတယ

ေက်ာက္တန္း

 

ေညာင္ေလးပင္

သဲကုန္း

မိုးညွင္း

မင္းဘူး

ျမင္းျခံ

သံျဖဴဇရပ္

ေဇယ်ာသီရိ

ကြ်န္းလွ

ေတာင္ႀကီး

တုိက္ႀကီး

 

ပန္းေတာင္း

ေရတာရွည္

ျမစ္ႀကီးနား

ပခုကၠဴ

ေညာင္ဦး

သထံု

ျမင္းမူ

 

ေပါင္းတည္

ဇီးကုန္း

ပြင့္ျဖဴ

ပုသိမ္ႀကီး

စစ္ကိုင္း

 

ျဖဴး

ေရနံေခ်ာင္း

ျပင္ဦးလြင္

ဆားလင္းႀကီး

ဧရာ၀တီ
ပဲခူး

ခ်င္း
ကခ်င္
ကယား
ကရင္
မေကြး
မႏၱေလး

မြန္
ေနျပည္ေတာ္

စစ္ကုိင္း

ရွမ္း
ရန္ကုန္
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အမ်ိဳးအစား (၇)   

တိုးတက္ျဖစ္ထြန္းလာမည့္ ၿမိဳ႕ ျပႏွင့္ကပ္လ်က္ေဒသႏွင့္ ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ား

အဓိကအဂၤါရပ္မ်ား*

• ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိသူဦးေရ (၇၃၄၈၆၇)ဦး 
• (၁၁) ၿမိဳ႕ နယ္ 
• ရန္ကုန္၊ မႏၱေလး၊ ေနျပည္ေတာ္စသည့္ ပင္မၿမိဳ႕ ျပဗဟိုခ်က္မ်ားႏွင့္ ပထဝီအ 

ေနအထားအရနီးကပ္မႈရွိေသာ္လည္း ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၏လူမႈစီးပြားေရးမွာ ရန္ 
ကုန္ၿမိဳ႕ ရွိ ၿမိဳ႕ ျပေဒသအမ်ားစုမွ ကၽြန္ပ္တို႔ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္ႏွင့္ မကိုက္ညီဘဲ 
ျဖစ္ေနပါသည္။ 

• လူမ်ားသည္ အျခားၿမိဳ႕လယ္ေဒသမ်ားရွိသူမ်ားထက္ မ်ားစြာငယ္ရြယ္ၾကၿပီး 
ဤေဒသမ်ားရွိ ကေလးသူငယ္မွီခိုအခ်ိဳးမွာ (အမ်ိဳးအစား-၈ ၏ ၂၅.၇% 
ႏွင့္ယွဥ္ပါက) (၃၈.၉%)ရွိသည့္အတြက္ အမ်ိဳးအစား (၅) ႏွင့္ (၆) အခ်ိဳး 
အစားမ်ားႏွင့္ မ်ားစြာဆင္တူလ်က္ရွိပါသည္။ 

• အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈႏွင့္ တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္အိမ္ရာမ်ား လက္လွမ္းမီ 
သံုးစြဲႏိုင္မႈမွာ အမ်ိဳးအစား-၈ ထက္ ပိုမိုနိမ့္ကာ ပ်မ္းမွ် (၂၇%) ရွိပါသည္။ 

• ပညာေရးၿပီးစီးေအာင္ျမင္မႈမွာ က်န္ရွိသည့္ပင္မၿမိဳ႕  ႀကီးမ်ား၏ တစ္ဝက္နီးပါး 
ရွိပါသည္။ 

• ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ ဤၿမိဳ႕နယ္မ်ားရွိလူမ်ားသည္ ၿမိဳ႕တြင္းၿမိဳ႕ နယ္မ်ားရွိလူမ်ား 
ထက္ ေျမကြက္ပိုမုိႀကီးႀကီးမားမား ပိုင္ဆိုင္ထားၾကပါသည္။ ၎ေျမကြက္ 
မ်ားသည္ အမ်ိဳးအစား-၈ ၿမိဳ႕ နယ္ပ်မ္းမွ်ေျမအရြယ္အစားထက္ (၁၀)ဆ မက 
ပိုႀကီးမားၾကပါသည္။ 

• ေျမဧရိယာ (၆၃%)ကို လယ္ယာေျမမ်ားအျဖစ္အသံုးျပဳေနၿပီး တစ္ဧက 
ရိတ္သိမ္း အသားတင္ အသင့္အတင့္အျမတ္ အေမရိကန္ေဒၚလာ (၁၀၄) 
ေဒၚလာ ထုတ္လုပ္ေပးပါသည္။ ေမွာ္ဘီၿမိဳ႕ မွာ ရန္ကုန္သို႔ လယ္ယာထြက္ကုန္ 
အဓိကပို႔ေနသည့္ ၿမိဳ႕ ျဖစ္ပါသည္။ 

• ၎တို႔ေဘးပတ္၀န္းက်င္တြင္ အဓိကၿမိဳ႕ ႀကီးမ်ားဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္လာစဥ္ ၎ 
ေဒသမ်ားသည္ ဖြံ႔ၿဖိဳးရန္ ေနာက္ဆံုးျဖစ္လာပါသည္။ 

ဆီေလ်ာ္သင့္ေတာ္မႈရွိႏိုင္သည့္ ဝင္ေရာက္ေျဖရွင္းကိုင္တြယ္မႈလုပ္ငန္း အမ်ိဳးအစားမ်ား  

• ဤၿမိဳ႕ နယ္မ်ားရွိ ႀကီးမားသည့္ေျမကြက္မ်ားကို ထံုးစံအားျဖင့္ အထူးစီးပြားေရးဇုန္(သို႔) စက္မႈဧရိယာမ်ားတည္ေဆာက္ရန္ သီးသန္႔ 
ဖယ္ထားခ်ိန္၌ အထူးသျဖင့္ ရန္ကုန္တြင္ အိမ္ရာမ်ားေဆာက္လုပ္ရန္ က်န္ရွိသည့္လက္က်န္ (ေျမေနရာ) ကိုထပ္မံျဖည့္စြက္၍ ၾကပ္ 
တည္းသိပ္သည္းမႈကို ေျဖေလွ်ာ့ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ အထူးသျဖင့္ရန္ကုန္ တြင္(အိမ္ရာေဆာက္လုပ္ရန္) ေျမမ်ားေဖာ္ထုတ္ေပးမႈကို 
ထည့္သြင္းစဥ္းစားႏိုင္ပါသည္။ ေျမမ်ားေဖာ္ထုတ္ေပးေရး စီမံကိန္းမွန္သမွ်သည္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မခ်မီ အမ်ားျပည္သူႏွင့္တိုင္ပင္ေဆြးေႏြး
သင့္ပါသည္။ 

• (အေဆာက္အအံုေဆာက္လုပ္ရန္)ေျမေဖာ္ထုတ္ေရး ညိွႏႈိင္းမႈမ်ားမျပဳလုပ္မီ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနေသာ ေနထိုင္သူမ်ား မည္သူမည္ဝါျဖစ္ 
သည္ကို ေဖာ္ထုတ္၍ ၎တို႔ကိစၥကို လုိအပ္သလိုကိုင္တြယ္စီမံေပးျခင္း၊ (သက္ဆိုင္ရာသို႔) ျပန္လည္လႊဲေပးျခင္း စသည့္စနစ္မ်ား 
တည္ေထာင္ေပးရမည္ျဖစ္သည္။ 

• ဤေဒသမ်ားရွိ လူထုအသိုင္းအဝိုင္းတုိ႔သည္ ေျမ၊ အိမ္ရာ၊ ပိုင္ဆိုင္မႈႏွင့္ပတ္သက္၍ ၎တို႔ရပိုင္ခြင့္၊ ခံစားပိုင္ခြင့္မ်ားအေပၚ ေကာင္းစြာ 
သိရွိနားလည္ရမည္ျဖစ္ၿပီး ဤေနရာေဒသမ်ားသည္ အိမ္ရာဖြံ႔ၿဖိဳးေဆာက္လုပ္မည့္သူမ်ားကို ဆြဲေဆာင္ျခင္းမျပဳႏိုင္မီ သင့္ေတာ္ေသာ 
ဥပေဒအႀကံဥာဏ္ကို ရယူႏိုင္ရမည္ျဖစ္သည္။ ထုိသို႔ရယူျခင္းျဖင့္ ေနထုိင္သူမ်ား ေက်ေက်နပ္နပ္ ေျပာင္းေရႊ႕သြားရမႈကို ဟန္႔တား 
ေႏွာင့္ယွက္ႏိုင္သည့္ ေျမႏွင့္ ရပိုင္ခြင့္မ်ားကို ေစ်းကြက္တန္ဖိုးေအာက္ ေလွ်ာ့ေရာင္းရျခင္းကို (ႀကိဳတင္အႀကံဥာဏ္မ်ားရယူျခင္းက) 
တားဆီးကန္႔သတ္ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ သို႔မဟုတ္ပါက ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနေသာ ထုိလူအုပ္စုမ်ားသည္ အိုးအိမ္မ်ား မဲ့သြားရႏိုင္ျခင္းႏွင့္ 
ဆင္ေျခဖုံးမ်ားတြင္ ယာယီတဲမ်ားျဖင့္ ေနထိုင္သြားရႏိုင္သည္။ 

• ၿမိဳ႕ေဖာ္ထုတ္ေဆာက္လုပ္ေရး စီမံခ်က္မ်ားလုပ္ေဆာင္ရာ၌ ဤေနရာမ်ားတြင္ေနထုိင္ေနၾကသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိေနသူမ်ား၏ 
သက္ေမြးလုပ္ငန္းမ်ားကို တစ္စိတ္တစ္ေဒသအေနျဖင့္ ထည့္သြင္းစဥ္းစားေစရမည္ ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔လုပ္ေဆာင္ရာ၌ အထူးသျဖင့္ 
၎တို႔၏ ယခင္လုပ္ငန္းသည္ လယ္ယာ/ေမြးျမဴေရး (သို႔) အျခား အေျခခံက်သည့္ သက္ေမြးလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ပါက ၎တို႔အား 
စြမ္းရည္ျမွင့္တင္ေပးျခင္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ လိုအပ္မည္ျဖစ္သည္။ 
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• ေျပာင္းေရႊ႕ေပးရမႈအတြက္ အျခားေလ်ာ္ေၾကးႏွင့္ သက္ေမြးလုပ္ငန္း သင္တန္းေပးျခင္းမ်ားအပါအဝင္ အိမ္ရာ (အစားထုိးျပန္လည္ေပး
အပ္ျခင္း/ေဆာက္လုပ္ေပးျခင္း စသျဖင့္) နည္းလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳး အစံုလုိက္ပါရွိသည့္ သင့္ေတာ္ေသာ ျပန္လည္ေျပာင္းေရႊ႕ေနရာခ်ထားေရး 
အစီအစဥ္မ်ား ရွိထားရမည္ျဖစ္သည္။ ေနထိုင္သူမ်ား အေနျဖင့္ ၎ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး အစီအစဥ္ အစံုလိုက္ကို သေဘာတူ 
ညီရမည္ ျဖစ္သည္။

• ဤေနရာေဒသမ်ားကို (အိမ္ရာ/စက္ရုံစသျဖင့္) ေျမေဖာ္ေဆာင္ျခင္းမျပဳမီ လမ္းမမ်ား ႏွင့္ အေ၀းေျပးလမ္းမႀကီးမ်ား၊ မိလႅာ 
လမ္းေၾကာင္းႏွင့္ အျခားအမ်ားျပည္သူႏွင့္သက္ဆိုင္သည့္ လုပ္ငန္း စသည့္အေျခခံအေဆာက္အအံု အားလံုးတို႔ကို စီမံလုပ္ေဆာင္ 
သြားရမည္ျဖစ္သည္။ 

*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

အမ်ိဳးအစား (၇) အတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား-
တိုးတက္ျဖစ္ထြန္းလာမည့္ ၿမိဳ႕ ျပႏွင့္ကပ္လ်က္ေဒသႏွင့္ ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ား*

အမရပူရ

ေမာ္လၿမိဳင္

ပုဗၺသီရိ

မံုရြာ

ဒဂံုၿမိဳ႕ သစ္ (အေရွ႕)

ျပည္ႀကီးတံခြန္

ဒဂံုၿမိဳ႕ သစ္ (ဆိပ္ကမ္း)

 

ဒလ

 

ေမွာ္ဘီ

 

သန္လ်င္

 

ဆိပ္ႀကီးခေနာင္တုိ

မႏၱေလး
မြန္
ေနျပည္ေတာ္
စစ္ကုိင္း
ရန္ကုန္
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အမ်ိဳးအစား (၈)    

ေငြေၾကး ပိုအဆင္ေျပသည့္ လူေနထူထပ္္ေသာ ၿမိဳ႕ လယ္ေခါင္မ်ား

အဓိကအဂၤါရပ္မ်ား*

• ထိခုိက္လြယ္မႈ ရွိသူဦးေရ (၁၀၂၆၄၂၂)ဦး 
• (၃၄) ၿမိဳ႕ နယ္ 
• ဤအမ်ိဳးအစားတြင္ ရန္ကုန္၊ မႏၱေလး၊ ေနျပည္ေတာ္စသည္တို႔၏ ၿမိဳ႕ ျပ     

ဗဟိုခ်က္မ်ား ပါဝင္ပါသည္။ 
• အမ်ိဳးအစား-၈ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားတြင္ ပညာေရးၿပီးစီးေအာင္ျမင္မႈ၊ ေနထိုင္မႈအေျခ 

အေနႏွင့္ အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ား လက္လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္မႈအပါအဝင္ 
အဓိက အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ား၌ အျခားေသာၿမိဳ႕ နယ္အားလံုးတို႔ထက္ အ 
ေရွ႕ ပိုေရာက္မႈ ႀကီးမားေနပါသည္။

• ဤေဒသမ်ားသည္ အမ်ိဳးအစား-၇ ထက္ ဓာတ္အားေပးကြန္ရက္ႏွင့္ 
(၁၅၀%) ပိုမို၍ခ်ိတ္ဆက္ထားပါသည္။ 

• ဤအမ်ိဳးအစား၏ လူေနသိပ္သည္းမႈျဖစ္သည့္ တစ္ကီလိုမီတာ ပတ္လည္ 
(၈၇၄၉)ဦး မွာလည္း ျပည္ေထာင္စုတစ္ဝွမ္းပ်မ္းမွ် (၇၉.၈၈)ဦး ထက္စာပါ 
က မ်ားစြာသိသာထင္ရွားလ်က္ ရွိေနပါသည္။ 

ဆီေလ်ာ္သင့္ေတာ္မႈရွိႏိုင္သည့္ ဝင္ေရာက္ေျဖရွင္းကိုင္တြယ္မႈလုပ္ငန္း အမ်ိဳးအစားမ်ား  

• ၿမိဳ႕ ျပေန ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအေနျဖင့္ ကာလရွည္ေခ်းေငြႏွင့္ အတိုးႏႈန္းသက္သာသည့္ အေပါင္ထားေခ်းေငြမ်ား ရရွိႏိုင္ေရးတြင္ အိမ္ 
ရာ ေဆာက္လုပ္မႈအတြက္ ေငြေၾကးျမွဳပ္ႏွံေပးသည့္ ေကာ္ပိုေရးရွင္းထူေထာင္ေပးျခင္း (ႏွင့္ လိုအပ္ေသာဥပေဒ၊ မူေဘာင္မ်ားေရးဆြဲ
ထုတ္လုပ္ေပးျခင္းစသည္ျဖင့္) ေငြေၾကးတတ္ႏိုင္သည့္အိမ္ရာမ်ား ေဆာက္လုပ္ေပးေရးအစီအစဥ္မ်ား ေဖာ္ေဆာင္ေပးမႈကို တိုးခ်ဲ႕ ျမွင့္ 
တင္ေပးရန္။ ထိခုိက္လြယ္မႈ အမ်ားဆံုး ရွိေနသူမ်ားအေနျဖင့္ ေလွ်ာ့ေပါ့အတိုးႏႈန္းျဖင့္ (ေခ်းေငြမ်ား) ရရွိသင့္ေစကာမူ (ေခ်းေငြ) ျပန္ 
လည္ျဖည့္တင္းႏိုင္ေရးအတြက္ စဥ္ဆက္မျပတ္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈရွိသည့္ ကာလရွည္ဘ႑ာေငြျမွဳပ္ႏွံေပးသည့္စနစ္မ်ား ႀကိဳးပမ္းတည္ေဆာက္ 
ထားသင့္ပါသည္။ အစိုးရပိုင္ ေျမမ်ားကို ပုဂၢလိကက႑မိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္ ပူးတြဲေဖာ္ေဆာင္ပါက စရိတ္ျပန္လည္ရရွိရန္ ျဖစ္ႏိုင္ေျခရွိသည့္ 
လမ္းေၾကာင္းတစ္ခု ေပၚထြက္လာမည္ျဖစ္သည္။ 

• ၿမိဳ႕ ျပျပန္လည္ေနရာခ်ျခင္း၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္ ရပ္ကြက္မ်ား ပမာဏႀကီးႀကီးမားမားရွင္းလင္းေရး လုပ္သည့္အခါ ေလ်ာ္ေၾကးရရန္ 
တရားဝင္ရပိုင္ခြင့္မ်ား၊ စာခ်ဳပ္စာတမ္းမ်ားျပသစရာမလုိဘဲ မွ်မွ်တတျဖင့္ ေလ်ာ္ေၾကးရရွိေစေရးအတြက္ တရားေရးရာႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
ေရးရာအကူအညီကို နစ္နာသူမ်ားအေနျဖင့္ အခမဲ့လက္လွမ္းမီ ရရွိသင့္ပါသည္။ နစ္နာသူမ်ားအေနျဖင့္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြ အလ်င္အျမန္ 
ရရွိေစရန္ အစိုးရ၏ ဗ်ဴရိုကေရစီယႏၱရားကို ေအာင္ျမင္စြာေက်ာ္ျဖတ္ႏိုင္ေရးအတြက္လည္းေကာင္း၊ တိုင္တန္းခ်က္မ်ား လက္ခံေျဖ 
ရွင္းေပးႏိုင္ရန္အတြက္လည္းေကာင္း တိုက္ရိုက္တုံ႔ျပန္ကိုင္တြယ္ေပးသည့္ အစိုးရရုံးတစ္ရုံးတည္ေထာင္ရန္ အႀကံျပဳပါ သည္။ 

• လူေနရပ္ကြက္မ်ားတြင္ အိမ္ရာအမ်ိဳးအစား အမ်ိဳးမ်ိဳးေရာေထြးထားသည့္ပံုစံ ျဖစ္ေစရန္ေသခ်ာတည္ေဆာက္ေပးျခင္းျဖင့္ ဖယ္ၾကဥ္ 
ေဘးထုတ္ထားသည့္ ေနရာမ်ိဳးမရွိေစရန္ ဟန္႔တားရမည္ျဖစ္သည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါး၍ သီးျခားျဖစ္သည့္ ရပ္ကြက္မ်ိဳးေပၚေပါက္ျခင္း၏ 
ေနာက္ဆက္တြဲအေနျဖင့္ လူမ်ိဳး/လူတန္းစား ကြဲျပားမႈျဖစ္သြားျခင္းမွာ ၿမိဳ႕တစ္ၿမိဳ႕၏ စည္းလံုးမႈကိုပ်က္စီးေစႏိုင္ပါသည္။ 

• ဌာနတြင္း နည္းပညာစြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္တင္ကာ ဖြဲ႔စည္းတည္ေဆာက္ပံုစနစ္ႏွင့္ အႀကီးစားေျပာင္းလဲမႈမ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံႏိုင္ရန္ 
အတြက္ ပိုင္ဆိုင္မႈအခြန္ႏွင့္ သက္ဆုိင္ရာအဖိုးအခမ်ား၊ ဒဏ္ေၾကးျပစ္ဒဏ္ေၾကးေကာက္ယူမႈမ်ား ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ ႀကိဳတင္တြက္ 
ဆႏုိင္မည့္ အခြန္ဝင္ေငြရလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳးကို ထုတ္လုပ္ထားပါ။ YCDC သည္ ေခတ္မမီေတာ့သည့္ ၁၉၂၂ ခုႏွစ္ ရန္ကုန္ အက္ဥပေဒအရ 
ဖြဲ႔စည္းခဲ့သည့္ဌာနျဖစ္သည္။ ဆင္းရဲသားမ်ားကို မမွ်မတဒဏ္ခတ္သည့္ အခြန္မ်ိဳးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ VAT ကဲ့သို႔ ေခတ္ေနာက္ျပန္ဆြဲ 
ေသာ အခြန္မ်ားကို ေရွာင္ရွားသင့္ပါသည္။  
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*လူဦးေရကိန္းဂဏန္းမ်ားမွအပ ၿမိဳ႕ နယ္တန္ဖိုုးမ်ားသည္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူခဲ့သည့္ လူဦးေရအေပၚအေျခခံထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
သည့္လူအုုပ္စုုမ်ားကုုိ အျပည့္အဝ ထင္ဟပ္မည္မဟုုတ္ပါ။ 

အမ်ိဳးအစား (၈) အတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား-
ေငြေၾကး ပိုအဆင္ေျပသည့္ လူေနထူထပ္ေသာ ၿမိဳ႕ လယ္ေခါင္မ်ား*

ေအာင္ေျမသာဇံ

ဇမၺဴသီရိ

အလံု

ဒဂံုၿမိဳ႕ သစ္ (ေျမာက္)

လႈိင္သာယာ

ၾကည့္ျမင္တုိင္

မဂၤလာဒံု

ပုဇြန္ေတာင္

ေတာင္ဥကၠလာပ

ရန္ကင္း

ခ်မ္းေအးသာဇံ

ဗဟန္း

ဒဂံုၿမိဳ႕ သစ္ (ေတာင္)

အင္းစိန္

လမ္းမေတာ္

မဂၤလာေတာင္ညႊန္႔

စမ္းေခ်ာင္း

တာေမြ

ခ်မ္းျမသာစည္

ဗိုလ္တေထာင္

ေဒါပံု

ကမာရြတ္

လသာ

ေျမာက္ဥကၠလာပ

ဆိပ္ကမ္း

သာေကတ

မဟာေအာင္ေျမ

ဒဂံု

လိႈင္

ေက်ာက္တံတား

မရမ္းကုန္း

ပန္းပဲတန္း

ေရႊျပည္သာ

သဃၤန္းကြ်န္း

မႏၱေလး
ေနျပည္ေတာ္
ရန္ကုန္



ဤေလ့လာဆန္းစစ္မႈအတြက္ အစမွအဆံုး ေဆာင္ရြက္မႈအဆင့္အဆင့္ အေျခခံမွာ ဆက္လက္ေဖာ္ျပသည့္အတုိင္းျဖစ္ရာ - (၁) အခ်က္အ 
လက္မ်ားကုိ စုစည္းၿပီး၊ အခ်က္အလက္၏ အရည္အေသြးႏွင့္ အလုပ္ျဖစ္ႏုိင္ျခင္းရွိမရွိကုိ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ကာ၊ အဓိကေလ့လာမည့္ ပင္မ 
အခ်က္အလက္အစုအေ၀းအျဖစ္ ယင္းအား ျပန္လည္စီစဥ္သတ္မွတ္ျခင္း (၂) အနီးကပ္ စစ္ေဆးၾကည့္ရႈေလ့လာႏုိင္ရန္အတြက္ စူးစမ္း 
ေလ့လာႏုိင္မည့္ အခ်က္အလက္မ်ားကို ပုိင္းျခားေလ့လာရွာေဖြမႈ ျပဳလုပ္ၿပီး၊ ထိခုိက္လြယ္မႈအတြက္ လုပ္ငန္းစဥ္အတြင္း အသံုးျပဳႏုိင္မည့္ 
အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆုိခ်က္ကုိ ေရးသားတည္ေဆာက္ျခင္း (၃) ထိခိုက္လြယ္မႈအား ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္မႈ ျပဳလုပ္ႏုိင္ရန္ စံနမူနာပံုစံစနစ္မ်ားကုိ ျပဳစု 
ထုတ္လုပ္ၿပီး အစမ္းလုပ္ေဆာင္ၾကည့္ျခင္း၊ (၄) အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ ၾကန္အင္လကၡဏာ အဂၤါရပ္မ်ားအေပၚတြင္ အေျခတည္လ်က္ လူထုအား 
မည္သည့္ပံုစံျဖင့္ အမ်ိဳးတူစုဖြဲ႔ေပးႏုိင္ေၾကာင္း အပါအ၀င္ျဖစ္ေသာ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကုိ ျပဳစုေဖာ္ထုတ္ေပးရန္ အၿပီးသတ္အတည္ျပဳထားသည့္ 
စံျပဳပံုစံစနစ္ကုိ အသံုးျပဳျခင္း၊ ႏွင့္ (၅) ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားႏွင့္ အခ်က္အလက္အစုအေ၀း ဇယားကြက္တုိ႔အေပၚ အေျခခံ၍ အရည္အေသြးပုိင္း 
ဆုိင္ရာ ဆန္းစစ္မႈအား အေရအတြက္ပုိင္းဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္ႏွင့္အတူ ျဖည့္စြက္တင္ဆက္မႈျပဳေပးျခင္း တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။  

ယခု ထိခုိက္လြယ္မႈအေပၚ  ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္အတြက္ သံုးထားသည့္ MIMU-HARP ၏ လုပ္ငန္းစဥ္အတြင္း အသံုးျပဳသည့္ အခ်က္အ 
လက္အစုအေ၀းမွာ ယခုဆန္းစစ္ခ်က္အတြက္ သီးသန္႔ျပဳစုထုတ္လုပ္ထားသည့္ အထက္ေအာက္အဆင့္လုိက္ စီစဥ္ထားျခင္းမရွိသည့္ ၿမိဳ႕ 
နယ္အဆင့္ အခ်က္အလက္အစု ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းက ၂၀၁၄ မွ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ထိ အမ်ားသူငါသုိ႔ ထုတ္ျပန္ေပးထားသည့္ အခ်က္အလက္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားမွ ေကာက္ယူစုစည္းထားသည့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ စုစုေပါင္းအားျဖင့္ စုစည္းေပးၿပီး၊ ပါ၀င္သည္မ်ားမွာ ျမန္မာ 
ႏုိင္ငံအတြင္း ပဋိပကၡ၊ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ားႏွင့္ ဌာနဆုိင္ရာ လႊမ္းျခံဳမႈတုိ႔အတြက္ အခ်က္အလက္မ်ား ျဖစ္ပါသည္။ ယခုဆန္းစစ္ခ်က္အ 
တြင္း အသံုးျပဳထားသည့္ အခ်က္အလက္ဆုိင္ရာ အဓိကရင္းျမစ္မ်ားမွာ --     

• ၂၀၁၄ ခုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာ သန္းေခါင္စာရင္း၊ အလုပ္သမား၊ လူ၀င္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အား ၀န္ႀကီးဌာန  
• ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ အခ်က္အလက္ (အမ်ိဳးမ်ိဳး)၊ စုိက္ပ်ိဳးေရး ၀န္ႀကီးဌာန  
• လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡမ်ားျဖစ္ပြားရာေနရာႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈအခ်က္အလက္မ်ား စုေဆာင္းဆန္းစစ္ေရးစီမံကိန္းအဖြဲ႔၏ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ 

အခ်က္အလက္အစုအေ၀း 
• ၂၀၁၅ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္အား အဓိပၸာယ္ျပန္ဆိုျခင္း၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာေရးအဖြဲ႔  
• ၂၀၁၆ စားနပ္ရိကၡာ ၀ယ္ယူစားသံုးမႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္၊ ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာေထာက္ပံ့ေရး အစီအစဥ္ 
• ၂၀၀၈ မွ ၂၀၁၅ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈႏွင့္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္း ျဖစ္ရပ္ျဖစ္စဥ္မ်ား ျဖစ္ပြားမႈအေျခအေန၊ MIMU 
• ၂၀၁၆ စုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္မႈဆုိင္ရာ စီးပြားေရးအား ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္ (ျမန္မာႏုိင္ငံ)၊ LIFT 
• တည္ေနရာ သေကၤတမ်ား၊ ပထ၀ီတည္ေနရာႏွင့္အခ်က္အလက္မ်ား (shapefiles) ႏွင့္ ၿမိဳ႕ နယ္ႏွင့္ ရပ္ကြက္ နံပါတ္မ်ား (၂၀၁၆)၊ 

MIMU  
• ေရႀကီးေရလွ်ံမႈ/ေျမၿပိဳမႈ တုိ႔ျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ လုိအပ္ရာမ်ား သံုးသပ္အကဲျဖတ္ခ်က္ (၂၀၁၅)၊ ျမန္မာႏုိင္ငံအစုိးရ၊ ကမာၻ႔ဘဏ္ ႏွင့္ 

ကုလသမဂၢဖြ႔ံၿဖိဳးမႈအစီအစဥ္ (UNDP) 
• ရခုိင္ျပည္နယ္ လိုအပ္ရာမ်ား သံုးသပ္အကဲျဖတ္ခ်က္ (၂၀၁၅)၊ အမ်ိဳးသား ကြဲျပားျခားနားမႈႏွင့္ သဟဇာတျဖစ္မႈ အဖြဲ႔ 
• ျပန္လည္ထူေထာင္မႈ ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းေရး စင္တာ၏ (၂၀၁၆) အခ်က္အလက္အစုအေ၀း၊ ျမန္မာႏုိင္ငံအစုိးရ ႏွင့္ ကုလသမဂၢဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ 

အစီအစဥ္ 
• Shelter-NFI-CCCM Cluster ၏ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလ ဆန္းစစ္ခ်က္၊ UNHCR 
• ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး GDPs မ်ား (၂၀၁၅)၊ အမ်ိဳးသား စီမံကိန္းႏွင့္ ဘ႑ာေရး ၀န္ႀကီးဌာန 
• ၿမိဳ႕ နယ္ ႂကြယ္၀မႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (၂၀၁၅)၊ ကမာၻ႔ဘဏ္ 
• ၂၀၁၁ မွ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ ျပည္ေထာင္စု၊ ထုိ႔ျပင္ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး ရသံုးမွန္းေျခမ်ား၊ ပြင္႔လင္းျမန္မာ့ေရွ႕ေဆာင္
• ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလ မည္သူ၊ မည္သည့္အရာ၊ မည္သည့္ေနရာ ႏွင့္ မည္သည့္အခ်ိန္ ဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ား၊ MIMU 

အခ်က္အလက္အစုအေ၀းမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ ေနာက္ကြယ္တြင္ရွိသည့္ အဓိကတြန္းအား (၃)ခု အေပၚ မူတည္ေရးဆြဲထားျခင္း 
ျဖစ္ရာ၊ ယင္းတုိ႔မွာ -- 

• ရာသီဥတုဆုိင္ရာ ေဘးအႏၱရာယ္ ႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ဆုိင္ရာ စီမံခန္႔ခြဲမႈ 
• ပဋိပကၡ
• ရင္းႏွီးထည့္၀င္မႈ မျပည့္မီျခင္း ႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ျခင္း

လူသားခ်င္းစာနာမႈ ႏွင့္ ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈ ေယဘုယ် ဇယားတစ္ခုအရ၊ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြက္ လက္ရွိေဆာင္ရြက္ေပးေနသည့္ (သုိ႔) အစီအစဥ္ျပဳေရးဆြဲ 
ထားသည့္ အႀကိဳျပင္ဆင္ထားမႈ၊ ကယ္ဆယ္ေရး၊ ျပန္လည္နလန္ထူေထာင္ေရး ႏွင့္ ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဆုိင္ရာ ၀င္ေရာက္ေျဖရွင္းေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
အသီးသီးတုိ႔အတြက္ မွတ္တမ္းအစီရင္ခံရန္ ယင္းအား ရည္စူးထားျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းအခ်က္အလက္အစုအေ၀းအား ဇယား၏ အလ်ား 
လုိက္အကြက္တြင္ ရႈျမင္သံုးသပ္မႈတစ္ခု (ၿမိဳ႕ နယ္) ႏွင့္ ဇယားေဒါင္လုိက္အကြက္တြင္ ေျပာင္းလဲကြာျခားမႈတစ္ခုအျဖစ္ ေရးဆြဲျပသထား 
ပါသည္။   

ေနာက္ဆက္တြဲ-
ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္ဆိုင္ရာ ထပ္ဆင့္မွတ္ခ်က္မ်ား
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ပံု (၇၁) အခ်က္အလက္အစု ဇယားကြက္    

သဘာ၀ေၾကာင့္ ႏွင့္ လူတုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္ေသာ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားကုိ 
ေလွ်ာ့ခ်ရန္၊ ရပ္ရြာအလုိက္ႏွင့္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းအလုိက္ 

ေဘးဒဏ္ခံႏုိင္မႈစြမ္းရည္အား အားျဖည့္ရန္

ေဘးကင္း၊ လံုျခံဳၿပီး ခြဲျခား 
ဆက္ဆံခံရမႈကင္းသည့္   
လူမႈအသုိင္းအ၀ုိင္းမ်ား 
ျဖစ္ရန္

လံုေလာက္ေသာ ေနထုိင္မႈ 
အေျခအေနမ်ား ရွိၿပီး 
ရာသီဥတုအေျပာင္းအ 
လဲဒဏ္ခံႏုိင္ေရးဆုိင္ရာ 
အေျခခံ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ 
အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 
ရွိၾကသည့္ လူမႈအသုိင္းအ 
၀ုိင္းမ်ား ျဖစ္ရန္  

ေစ်းကြက္မ်ားႏွင့္တကြ 
ဒဏ္ခံႏုိင္မႈ ႏွင့္ အမ်ိဳးမ်ိဳး 
ေသာ အသက္ေမြးမႈ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားအား 
လက္လွမ္းမီႏုိင္ေသာ 
လူမႈအသုိင္းအ၀ုိင္းမ်ား 
ျဖစ္ရန္

ရာသီဥတု ႏွင့္ 
ေဘးအႏၱရာယ္တုိ႔မွ ထိခုိက္ 
လြယ္မႈ အေျခအေနကုိ 
ေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္ရန္ အစုိးရႏွင့္ 
လူမႈအသုိင္းအ၀ုိင္းတုိ႔၏ 
စြမ္းရည္အား ျမင့္တင္ရန္

၄၃၂၁

လူမႈပထ၀ီ ႏွင့္ အေျခခံ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ား

MIMU-HARP လုပ္ငန္းတြင္းသံုး အခ်က္အလက္အစုအေ၀းတြင္ အသံုးျပဳထားသည့္ အေျခခံ လူမႈပထ၀ီဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္ ႏွင့္ ကိန္း 
ဂဏန္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္သည္မ်ားမွာ --   

• စုစုေပါင္း လူဦးေရ - ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း  
• တည္ေနရာ သေကၤတမ်ား - MIMU  
• ရပ္ကြက္ အေရအတြက္ - MIMU  
• ေက်းရြာအုပ္စု အေရအတြက္ - MIMU  
• ေျမအက်ယ္အ၀န္း - MIMU  
• လူဦးေရ သိပ္သည္းထူထပ္မႈ - သန္းေခါင္စာရင္း/MIMU 

အဓိက အခက္အခဲျပႆနာမွာ အထူးသျဖင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္ ႏွင့္ (ပိုမို နည္းပါးသည့္ အတုိင္းအတာအတြက္) ကခ်င္ ႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္တုိ႔ 
အတြင္းရွိ ၿမိ ႕ဳ နယ္လူဦးေရ ကိန္းဂဏန္းမ်ားျဖစ္ေနရာ၊ ယင္းကိန္းဂဏန္းမ်ားမွာ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္အတြက္သာ ရွိထား 
ျခင္းျဖစ္ၿပီး၊ အေၾကာင္းမွာ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူမႈမရွိထားသည့္ လူထုမ်ားအတြက္ ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္မႈမ်ား ႏွင့္ ျပင္ဆင္ထားသည့္ 
သန္းေခါင္စာရင္း စုစုေပါင္းမ်ားရွိေနသည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ ယခု ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္အတြက္ ရည္စူးထားခ်က္မ်ားအေပၚမူတည္၍ 
သန္းေခါင္စာရင္း အခ်က္အလက္အစုအေ၀းတုိ႔အား ကိုက္ညီမႈရွိေစရန္ျပဳလုပ္ထားရာ၊ ယခင္ႏွစ္အတြင္း အမ်ားသူငါသုိ႔ ရရွိေစထားသည့္ 
၂၀၁၁ခုႏွစ္ ၿမိဳ႕ နယ္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ားမွသည္ ခရုိင္လူဦးေရ သန္းေခါင္စာရင္းထိမွ ၿမိဳ႕ နယ္လူဦးေရ အခ်ိဳးအစားမ်ားကုိ 
ထည့္သြင္းအသံုးျပဳျခင္းအားျဖင့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္အတြက္ ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္မႈမ်ားကုိ ေဖာ္ေဆာင္ထားရွိရန္ ျဖစ္ပါသည္။ ယခုကဲ့သုိ႔ ေဆာင္  
ရြက္ပံုနည္းစနစ္အားျဖင့္ သန္းေခါင္စာရင္းမွ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ တေျပးညီမႈကုိျဖစ္ေစၿပီး၊ ရယူမႈကန္႔သတ္ထားသည့္ 
အခ်က္အလက္အစုအေ၀းမ်ားႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ပါက ပိုမို၍ က်ိဳးေၾကာင္းညီညြတ္စြာ ခုိင္မာမႈရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္လူဦးေရမ်ားအတြက္ ခန္႔မွန္းေျခမ်ား
ကုိေပးစြမ္းၿပီး၊ အထူးသျဖင့္ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး လူဦးေရအတြင္း ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုခ်င္းစီတြင္ ရွိထားသည့္ လူဦးေရေ၀စုကုိ စဥ္းစားသံုးသပ္ 
မႈျပဳလုပ္သည့္ အခါတြင္ျဖစ္ပါသည္။       

ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္အတြက္ အဓိက ရည္ညႊန္းခ်က္မ်ားမွာ က်န္းမာေရး၀န္ႀကီးဌာန ႏွင့္ သန္းေခါင္စာရင္း အခ်က္အလက္တုိ႔ ႏွစ္မ်ိဳးစလံုး 
အတြက္ စုစုေပါင္း ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး လူဦးေရမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္အတြက္ဆုိလွ်င္ (၇၉၇၇၆၃)ဦးေသာ သူတုိ႔မွာ ၿမိဳ႕ 
နယ္ (၇)ခုအတြင္း ေနထုိင္ၾကရာ၊ ယင္းတုိ႔အတြက္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူမႈအတြက္ အခက္အခဲကိစၥမ်ား မရွိခဲ့ဘဲ - အဆုိပါ ကိန္းဂ 
ဏန္းမ်ားကုိ မူလရွိထားသည့္အတုိင္းထားရွိခဲ့ပါသည္။ က်န္ရွိေသာ (၂၃၉၁၀၄၄)ဦးေသာ သူမ်ားကို အခက္အခဲျပႆနာရွိထားေသာ ၿမိဳ႕ 
နယ္မ်ားအတြင္း ၂၀၁၁ခုႏွစ္ ၿမိဳ႕ နယ္က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ားအရ ၎တုိ႔၏ လူဦးေရေ၀စုအေပၚမူတည္၍ ခြဲထားေပးခဲ့ပါသည္။   

ယခု ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္က သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူထားျခင္းမရွိေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြက္ လူဦးေရ ခန္႔မွန္းအေရအတြက္တစ္ခုကုိ 
ပ့ံပုိးေပးေသာ္လည္း အဆုိပါ နယ္ေျမမ်ားအတြင္း ေနထုိင္မႈ အေျခအေနမ်ားအေပၚတြင္ အခ်က္အလက္ေကာက္ယူမႈမရွိျခင္းကိစၥကုိ 
ေျဖရွင္းေပးျခင္း မဟုတ္ပါ။ ယခုဆန္းစစ္ခ်က္အတြင္း အသံုးျပဳထားေသာ ႀကိဳတင္ယူဆခ်က္မွာ (အျခားေသာ ေရြးခ်ယ္စရာနည္းလမ္း 
မရွိသျဖင့္) တူညီေသာ နယ္ေျမအတြင္းရွိ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားေသာ လူထုမ်ား ႏွင့္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိ 
ေသာ လူထုမ်ားတုိ႔၏ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ားမွာ တူညီေနသည္ ဟူ၍ ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းမွာ မိုးေမာက္၊ မန္စီ ႏွင့္ ဖာပြန္ စေသာ နယ္ေျမမ်ား 
အခ်ိဳ႕တြင္ ခက္ခဲမႈနည္းႏုိင္ရာ၀ယ္၊  အျခားေသာ နယ္ေျမမ်ားမွ ေကာက္ယူရရွိေသာ အခ်က္အလက္မ်ားက အေျခခံ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ 
အေျခခံအေဆာက္အအံုဆုိင္ရာ ေထာက္ပံ့ေပးမႈတြင္ တူညီသည့္ အဆင့္မ်ားရွိေၾကာင္း ေဖာ္ျပသည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ အေျခအေနမွာ 
ရခုိင္ျပည္နယ္အတြက္ ပိုမုိခက္ခဲေနရာ၊ ရခုိင္တြင္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ယူရရွိထားျခင္းမရွိသည့္ အေရအတြက္အမ်ားဆံုးေသာ လူဦး 
ေရ အေရအတြက္ ရွိေနသည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။     



100|
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန

ေန
ာက

္ဆ
က

္တ
 ြဲ- 

ေဆ
ာင

္ရြက
္ပံုန

ည
္းစ

နစ
္ဆ

ိုင္ရ
ာ 

ထ
ပ္ဆ

င့္မ
ွတ

္ခ်
က

္မ်
ား

အမ်ိဳးသား ကြဲျပားျခားနားမႈႏွင့္ သဟဇာတျဖစ္မႈအဖြဲ႔ (CDNH) မွ ရခုိင္ျပည္နယ္အတြက္ လုိအပ္ေနမႈမ်ားကုိ သံုးသပ္အကဲျဖတ္ျခင္းက 
ေဖာ္ျပသည္မွာ ျခံဳငံုလ်က္ဆိုရလွ်င္ ရခုိင္လူမ်ိဳး (၁၉%)ေသာ သူမ်ားတြင္ “လြန္စြာ ႏြမ္းပါးသည့္ ေနထုိင္မႈအေျခအေနမ်ားႏွင့္ ၀င္ေငြမ်ား“ 
ရွိထားၾကသည္ဟု ယူဆထားၿပီး၊ မြတ္စလင္ လူထုမ်ားအတြက္ ထုိသုိ႔ေသာ ကိန္းဂဏန္းမွာ (၃၅%) ဟူ၍ ျဖစ္ပါသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ 
သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူမႈမရွိထားသည့္ လူထုအတြင္း မြတ္စလင္မ်ား မ်ားစြာ ပါ၀င္ေနသည့္အတြက္ ရခုိင္ျပည္နယ္အတြက္ ထိခုိက္ 
လြယ္မႈဆုိင္ရာ အညႊန္းကိန္းေဖာ္ျပမႈမ်ားမွာ လက္ရွိအေျခအေနထက္ မ်ားစြာ ျမင့္မားေနမည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းထားႏုိင္ပါသည္။ ယခုထက္ ပုိမုိ၍ 
ေလ့လာဆန္းစစ္မႈမ်ားျပဳလုပ္ရန္ မျဖစ္ႏုိင္ရာ၊ အေၾကာင္းမွာ CDHN သံုးသပ္အကဲျဖတ္ခ်က္၏ နမူနာအခ်က္အလက္ ပမာဏအရြယ္အစားမ်ား 
အကန္႔အသတ္ျဖင့္ရွိေနသည့္အတြက္ သန္းေခါင္စာရင္းႏွင့္ တုိက္ဆုိင္စစ္ေဆးရည္ညႊန္းခ်က္ထုတ္ရန္ မျဖစ္ႏုိင္သည့္အတြက္ျဖစ္ပါသည္။   

အျခားေသာ အဖြဲ႔အစည္းဌာနမ်ားမွ ကြ်မ္းက်င္ပညာရွင္မ်ားႏွင့္ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးၿပီးေနာက္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္၏ 
ပါ၀င္အစိတ္အပုိင္းမ်ား (ေဘးကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိး ထုတ္စနစ္၊ မွီခုိကေလး အခ်ိဳးအစား၊ အစရွိသျဖင့္) ကုိ ထပ္ဆင့္ ျပင္ဆင္ခ်ိန္ညွိမႈ 
မျပဳလုပ္ဘဲထားရွိရန္ ဆံုးျဖတ္ခဲ့ပါသည္။ ေပၚထြက္လာသည့္အတုိင္းဆုိလွ်င္ သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူမႈမျပဳထားသည့္ လူထုမ်ား၏ ေန 
ထုိင္မႈအေျခအေနမ်ားအား အမိအရ ရယူထားခဲ့ျခင္း မရွိသည့္တုိင္ ရခုိင္ျပည္နယ္၏ အဆုိပါ အစိတ္အပုိင္းမ်ားအတြင္းရွိ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအေန 
ျဖင့္ ယင္းတုိ႔၏ ထိခိုက္လြယ္မႈကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္လွ်င္ ျပည္ေထာင္စုအတြင္းရွိ အားလံုးေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား၏ အေပၚဆံုးတြင္ စုေ၀းေနရာယူ 
ထားသည့္ အေျခအေန ျဖစ္ေနပါသည္။     

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈအတြင္း သံုးသည့္ အခ်က္အလက္အစုအေ၀းအတြင္း ထည့္သြင္းထားသည့္ က်န္ရွိေသာ လုပ္ငန္းပုိင္းဆုိင္ရာ အခ်က္ 
အလက္မ်ားမွာ အဓိကအားျဖင့္ MIMU (တည္ေနရာ သေကၤတမ်ား၊ ေက်းရြာမ်ား ႏွင့္ ရပ္ကြက္မ်ား အေရအတြက္၊ ထုိနည္းတူ  ၿမိဳ႕ နယ္ 
ေျမေနရာ အက်ယ္အ၀န္းတုိ႔ အပါအ၀င္) မွ ပင္ရင္း ရယူထားျခင္းျဖစ္ၿပီး၊ MIMU ၏ ပထ၀ီတည္ေနရာႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား (shapefiles) 
မွ တြက္ခ်က္ရယူထားျခင္းျဖစ္ရာ၊ အေၾကာင္းမွာ ယင္းသည္ ကြန္ပ်ဴတာျဖင့္သံုးႏုိင္ေအာင္ ဒီဂ်စ္တယ္နည္းပညာျဖင့္ ျပဳလုပ္ထားသည့္ 
လက္ရွိရႏုိင္သမွ်ေသာ စီရင္အုပ္ခ်ဳပ္မႈဆုိင္ရာ နယ္နိမိတ္အခ်က္အလက္မ်ားအၾကား   တိက်မွန္ကန္မႈအရွိဆံုး အခ်က္အလက္အစုအေ၀း 
ျဖစ္သည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။   

119,714

55,545

66,015

165,352

173,100

40,785

169,208

189,630

56,966

137,193

145,957

129,753

97,891

111,974

147,899

133,484

158,341

2,098,807

 114,490 

 309,530 

 62,070 

 171,720 

 214,300 

 540,030 

 198,610 

 220,410 

 64,300 

 141,740 

 180,740 

 152,360 

 112,190 

 166,720 

 303,610 

 123,150 

 146,510 

 3,222,480 

4.56%

-82.06%

6.36%

-3.71%

-19.23%

-92.45%

-14.80%

-13.96%

-11.41%

-3.21%

-19.24%

-14.84%

-12.75%

-32.84%

-51.29%

8.39%

8.08%

-34.87%

 119,714 

 304,812 

 66,015 

 165,352 

 211,034 

 531,799 

 195,583 

 217,051 

 56,966 

 139,580 

 177,985 

 150,038 

 97,891 

 164,179 

 298,983 

 133,484 

 158,341 

 3,188,807 

4.56%

-1.52%

6.36%

-3.71%

-1.52%

-1.52%

-1.52%

-1.52%

-11.41%

-1.52%

-1.52%

-1.52%

-12.75%

-1.52%

-1.52%

8.39%

8.08%

-1.04%

3.75%

9.56%

2.07%

5.19%

6.62%

16.68%

6.13%

6.81%

1.79%

4.38%

5.58%

4.71%

3.07%

5.15%

9.38%

4.19%

4.97%

အမ္း

ဘူးသီးေတာင္

ဂြ

ေက်ာက္ျဖဴ

ေက်ာက္ေတာ္

ေမာင္ေတာ

မင္းျပား

ေျမာက္ဦး

မာန္ေအာင္

ေျမပံု

ေပါက္ေတာ

ပုဏၰားကြ်န္း

ရမ္းၿဗဲ

ရေသ့ေတာင္

စစ္ေတြ

သံတြဲ

ေတာင္ကုတ္

စုစုေပါင္း

ၿမိဳ႕ နယ္
သန္းေခါင္စာရင္း 
ေကာက္ခဲ့ေသာ 

လူဦးေရ

ၿမိဳ႕ နယ္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ 
အခ်က္အလက္မ်ား

ရာႏႈန္း 
အေျပာင္းအလဲ

သန္းေခါင္စာရင္း 
ျပင္ဆင္မႈ

ရာႏႈန္းသစ္ 
အေျပာင္းအလဲ

လူဦးေရ ရာႏႈန္း ေ၀စု
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ထိခိုက္လြယ္မႈဆုိင္ရာ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္
 
ပံုမွန္အားျဖင့္ အေရးေပၚအေျခအေနတစ္ရပ္ စတင္လာၿပီးေနာက္ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈရွိသည့္ နယ္ေျမမ်ားအၾကား ဦးစားေပးသတ္မွတ္ရန္ 
(ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခ အႏၱရာယ္အတြက္ “ur“ ပံုေသနည္း ကို အမွတ္ရရန္) အဓိက အခ်က္အလက္အလက္ (၃) ပုိင္းကုိ လုိအပ္ရာ၊ ပ်က္စီးမႈပမာ 
ဏ၊ ပ်က္စီးမႈ ျပင္းထန္ျခင္း အတုိင္းအတာ ႏွင့္ ယခင္က ရွိႏွင့္ၿပီးသား ထိခုိက္လြယ္မႈပမာဏ တုိ႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ ထိခုိက္ရုိက္ခတ္မႈခံရေသာ 
လူထုအၾကား အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ မွ်တစြာ ခြဲေ၀ခ်ထားေပးႏုိင္ေရးအတြက္ အဆိုပါ (၃)မ်ိဳးစလံုး ေပါင္းစပ္၍ လိုအပ္ပါသည္။     

အကူအညီလုိအပ္ေသာ လူထုမ်ား၏ တည္ေနရာအား သိရွိထားသည့္ ေနရာေသးငယ္ၿပီး တည္ေနရာလုိက္ကြက္၍ ျဖစ္ေသာ အေရးေပၚ အ 
ေျခအေန ျဖစ္ပြားမႈမ်ားအတြင္း ယင္းအခ်က္မွာ မ်ားစြာရႈပ္ေထြးျခင္း မရွိေခ်။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ႏုိင္ငံအႏွံ႔ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈ (သုိ႔) ၂၀၀၈ ခုႏွစ္ နာဂစ္ 
ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္း ကဲ့သုိ႔ေသာ ပိုမိုအရြယ္အစား ႀကီးမားသည့္ အေရးေပၚအေျခအေနျဖစ္ပြားမႈမ်ားတြင္ ထိခုိက္သက္ေရာက္မႈ ခံရေသာ 
လူထုမွာ မ်ားစြာႀကီးမားသည့္အတြက္ အကူအညီလိုအပ္ေသာ လူထုတည္ရွိေနသည့္ ေနရာနယ္ပယ္မ်ားအား စဥ္းစားသံုးသပ္ျခင္းမွာ 
ေနာက္ဆက္တြဲ အခ်က္အလက္ (သုိ႔) အစုိးရ၏ တရား၀င္ အပ်က္အစီး အစီရင္ခံခ်က္မ်ားအေပၚတြင္ မူတည္ေနပါသည္။   

ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ လူထုမ်ား၏ ရွိႏွင့္ၿပီးသား ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေနအေပၚတြင္ ပိုမုိေကာင္းမြန္သည့္ အဓိပၸာယ္သတ္မွတ္ခ်က္က ပိုမိုေဆာ 
လွ်င္ၿပီး ပိုမိုေကာင္းမြန္စြာ ဦးတည္ တည္႔မတ္ထားသည့္ အေရးေပၚအေျခအေန တုံ႔ျပန္ကိုင္တြယ္ေရးအတြက္ အကူအညီျဖစ္ေစမည္ ျဖစ္ရာ၊ 
ပိုမို အေသးစိတ္သည့္ ပ်က္စီးဆံုးရံႈးမႈ အခ်က္အလက္အား ေကာက္ယူေနစဥ္အတြင္း၌ပင္  ထိခုိက္ရုိက္ခတ္မႈခံရရန္ အလားအလာရွိသည့္ 
အေထာက္အပံ့လုိအပ္ေနေသာ လူမ်ားအေပၚ ပိုမုိရွင္းလင္းစြာ နားလည္သိရွိမႈ ျဖစ္ေပၚေစျခင္းအားျဖင့္ျဖစ္ပါသည္။ ပ်က္စီးဆံုးရံႈးမႈ ကိန္းဂ 
ဏန္းမ်ား အေျပာင္းအလဲမရွိေတာ့ေသာအခါ ကယ္ဆယ္ေရးလုပ္ငန္းအဆင့္ အလယ္ပုိင္းမွ အဆံုးပုိင္း လုပ္ငန္းပုိင္းျခားမႈမ်ားကုိ သတ္မွတ္ 
ဆံုးျဖတ္ရန္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ား ေဖာ္ေဆာင္ျခင္းအတြက္ေသာ္လည္းေကာင္း ယခင္ရွိႏွင့္ 
ၿပီးသား ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေနက အခရာက်ေသာ အရာျဖစ္ေပမည္။    

ထိခုိက္လြယ္သည့္ ခန္႔မွန္းေျခ လူဦးေရဆိုသည္မွာ ထိခုိက္္လြယ္သည့္ လူထုရာခုိင္ႏႈန္း (%) (ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အတြင္းမွ 
ရာႏႈန္း ကိန္းအမ်ိဳးမ်ိဳးတုိ႔အား ပ်မ္းမွ်ယူထားေသာ) အား သက္ဆုိင္ရာ (ၿမိဳ႕ နယ္) လူဦးေရႏွင့္ ေျမွာက္ေပးျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ က်န္းမာေပ်ာ္ရႊင္စြာ 
သက္ေသာင့္သက္သာေနထုိင္ရျခင္း ဆုိသည္မွာ အဆုိပါ အေျခခံအေၾကာင္းအရာမ်ား၏ မွ်ေျခတစ္ခု အျဖစ္ဆုိလိုၿပီး၊ ထိခိုက္လြယ္မႈ ဆုိ 
သည္မွာ ေကာင္းက်ိဳးခ်မ္းသာႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ အေနအထား ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းမွာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္းဆုိင္ရာ ပံုစံကားခ်ပ္ မဟုတ္ 
သည့္အတြက္ (ၿမိဳ႕ နယ္ အမ်ိဳးအစားမ်ား သတ္မွတ္ျခင္းျဖင့္ ေဆာင္ရြက္မႈနည္းလမ္း တစ္ခုစီ) စံသတ္မွတ္ခ်က္မ်ား ရွိမထားပါ။      

ပဋိပကၡ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္

ထိခုိက္လြယ္မႈ ရမွတ္အဆင့္က ပဋိပကၡ၊ အၾကမ္းဖက္ျပင္းထန္မႈ ႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ေတြ႔ၾကံရမႈတုိ႔၏ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈမ်ားအား ယခု 
ေဖာ္ျပပါ အခ်ိန္အေတာအတြင္း လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈတုိင္းတာသည့္ ယူနစ္မ်ားကုိ ေပါင္းစပ္စုစည္းေပးပါသည္။၁၀၂ လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡမ်ား 
ျဖစ္ပြားရာတည္ေနရာႏွင့္ ျဖစ္ပြားမႈအခ်က္အလက္မ်ား စုေဆာင္းဆန္းစစ္ေရးစီမံကိန္း (၂၀၁၅-၂၀၁၆) (ACLED) ၏ အခ်က္အလက္အစု 
အေ၀း (သတင္းမီဒီယာ အစီရင္ခံမႈမ်ား၏ စုစည္းစီစဥ္ၿပီး တည္ေနရာေဖာ္ထုတ္ခ်က္အေပၚ အေျချပဳထား) မွာ ထုတ္ႏႈတ္ထားသည့္ ပဋိပကၡ 
အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္တစ္ခုအား ေပါင္းစပ္ထုတ္လုပ္ေပးပါသည္။ ယင္းအခ်က္အလက္သည္ ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံုျဖစ္ပြားမႈ/ပဋိပကၡမ်ား၊ အဓိက 
ရုဏ္းမ်ား၊ ေတာ္လွန္သူမ်ား၏ တပ္ဖြဲ႔၀င္စုေဆာင္းေရး လႈပ္ရွားမႈမ်ား၊ အစိုးရမ်ား၊ ျပည္သူ႔စစ္မ်ား၊ လက္နက္ကုိင္တပ္ဖြဲ႔မ်ား၊ ဆန္႔က်င္ဆႏၵျပ 
သူမ်ားႏွင့္ အရပ္သားမ်ားအပါအ၀င္ျဖစ္ၿပီး ေန႔စြဲမ်ား၊ တည္ေနရာမ်ား၊ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္အမ်ိဳးအစား၊ ပါ၀င္သည့္ အုပ္စုမ်ား၊ ထိခုိက္ေသဆံုးမႈ 
မ်ား ႏွင့္ နယ္ေျမထိန္းခ်ဳပ္မႈ အေျပာင္းအလဲမ်ားပါ၀င္ကာ အမ်ိဳးမ်ိဳးကြဲျပားေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွ စုေဆာင္းရရွိသည့္ အမ်ိဳးမ်ိဳးကြဲျပား 
သည့္ အေျခအေနအရပ္ရပ္မ်ားစြာတုိ႔မွ ျပည္သူမ်ားအေနျဖင့္ အခ်က္အလက္စုေဆာင္းေကာက္ယူမႈျပဳျခင္းကုိ ေဖာ္ညႊန္းေနသည့္အခ်က္တစ္ 
ခု ျဖစ္ပါသည္။ အထူးမွတ္သားရမည္မွာ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္မ်ားကုိ ျဖစ္ရပ္ေန႔စြဲမ်ားအျဖစ္ မွတ္တမ္းတင္ရန္ ယခုအခ်က္အလက္အစုအေ၀းအား 
အသံုးျပဳသည့္ နည္းလမ္းပင္ျဖစ္ရာ၊ ဥပမာ - (၂)ရက္တာ ျဖစ္ပြားသည့္ ပဋိပကၡ/ထိပ္တုိက္ရင္ဆုိင္ေတြ႔မႈအား ျဖစ္ရပ္ (၂)ခု အျဖစ္ မွတ္တမ္း 
တင္မည္ျဖစ္ရာ၊ တစ္ရက္စီအတြက္ ျဖစ္ရပ္ တစ္ခုျဖစ္ပါမည္။    

ျမန္မာႏုိင္ငံအတြက္ ACLED ၏ အခ်က္အလက္မွာ လူျဖင့္တစ္ခုခ်င္း စိစစ္ၿပီး သတ္သတ္မွတ္မွတ္ျဖစ္ေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားႏွင့္ တုိက္ဆုိင္တြဲဖက္ 
ေပးထားသည့္ ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္ (၈၀၀) ကုိ မွတ္တမ္းတင္ထားရွိ (ျဖစ္ရပ္ႏွစ္ခုအား ေလွ်ာ့ခ်မႈျပဳခဲ့ရာ၊ အေၾကာင္းမွာ ထြက္ေပၚလာသည့္ သ 
တင္းအခ်က္အလက္မွာ သံသယျဖစ္စရာေကာင္းၿပီး တည္ေနရာအခ်က္အလက္မွာ ျပည့္စံုမႈ မရွိသည့္အတြက္ျဖစ္သည္) ရာ၊ ယင္းတုိ႔မွာ 
အခ်င္းကိစၥ (သုိ႔) နစ္နာမႈ တစ္ခုခုႏွင့္ ဆက္ႏြယ္ေနပါသည္။ ၂၀၁၄ မွ ၂၀၁၆ ကာလအတြင္း အဆိုပါ ျဖစ္ရပ္မ်ားအတြင္း ပဋိ့ပကၡေၾကာင့္ 
ထိခုိက္ေသဆံုးမႈ (၁၀၉၅)၊ ရင္ဆုိင္ပဋိပကၡေပါင္း (၅၃၈)၊ အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ ျဖစ္စဥ္ (၇၇)ခု တုိ႔  ပါ၀င္ပါသည္။ ACLED 
အခ်က္အလက္အစုအေ၀းမွာ NFI-Shelter-CCCM Cluster ၏ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္ အစီရင္ခံစာ (UNHCR) မွ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ 
ေျပာင္းမႈဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္ႏွင့္ ေပါင္းစပ္ထားရာ၊ သက္ဆုိင္ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္း ထိပ္တုိက္ေတြ႔ဆံုပဋိပကၡမ်ား၊ ထိခုိက္ေသဆံုးမႈမ်ား၊ 
အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ ႏွင့္ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ IDP ကယ္ဆယ္ေရးစခန္း၏ လူဦးေရမ်ား ရွိေနျခင္းကုိ ထင္ဟပ္ေပးမည့္ ပဋိပကၡ 
အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္တစ္ခုကို ထုတ္လုပ္ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။   

၁၀၂ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏အတိုုက္အခံျဖစ္ပြားေနသည့္ေဒသမ်ား- နယ္ေျမစုိးမိုးေရး ပဋိပကၡ၊ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး(၂၀၁၇) ေလ့လာမႈတြင္ The Asia Foundation သည္ မတူ 
ညီေသာ ခ်ဥ္းကပ္ပံုုနည္းလမ္းတစ္ခုုကိုု လုုပ္ေဆာင္ခဲ့ၿပီး ယင္းသည္ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားေနျခင္း (သုိ႔) ျဖစ္ပြားရန္ရွိျခင္းတုိ႔အတြက္ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈရွိေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအတြင္းရွိ 
အေျခအေနကုိ ေလ့လာသံုးသပ္ရန္ ဤတုုိင္းတာခ်က္မ်ားကုိ ယင္း၏ ေဆာင္မႈနည္းလမ္းအတြင္း သီးျခားခြဲထားေပးသည္။



102|
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အေျခအေန

ေန
ာက

္ဆ
က

္တ
 ြဲ- 

ေဆ
ာင

္ရြက
္ပံုန

ည
္းစ

နစ
္ဆ

ိုင္ရ
ာ 

ထ
ပ္ဆ

င့္မ
ွတ

္ခ်
က

္မ်
ား

ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အား အဆင့္ (၄)ဆင့္ပါ လုပ္ငန္းစဥ္အား အသံုးျပဳလ်က္ တြက္ခ်က္ထားပါသည္။ မ်ားစြာေသာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအေနျဖင့္ 
ပဋိပကၡျဖစ္ပြားျခင္းကို မွတ္တမ္းတင္ထားျခင္း (မည္သည့္ အခ်က္မဆို)  မရိွေၾကာင္း အသိအမွတ္ျပဳထား၍ ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အေနျဖင့္ 
ACLED ၏ ၂၀၁၅/၂၀၁၆ ခုႏွစ္အတြင္းမွာ အခ်က္အလက္အစုအေ၀းအတြင္း မွတ္တမ္းတင္ထားသည့္ ပဋိပကၡ/အၾကမ္းဖက္ျပင္းထန္မႈ 
ရွိထားသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားကုိသာ ထည့္သြင္းႏႈိင္းယွဥ္မႈျပဳလုပ္ပါသည္။ (၂၀၁၅/၁၆ အခ်က္အလက္) ျဖစ္ေသာ ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 
ေအာက္ပါ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရာႏႈန္းအဆင့္မ်ား (percentiles) (အျမင့္ဆံုး တန္ဖိုးအားယူထား) တြက္ခ်က္ထုတ္ေဖာ္ျခင္းမွ 
တစ္ဆင့္ “envelopes” (၄)ခု အားျပဳလုပ္ထားပါသည္--

• ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္း လူထု
• အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ ျဖစ္ရပ္ျဖစ္စဥ္မ်ား အေရအတြက္
• ၿမိဳ႕ နယ္အတြင္း ထိပ္တုိက္ပဋိပကၡမ်ား အေရအတြက္  
• ၿမိဳ႕ နယ္အတြင္း ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈေၾကာင့္ ထိခုိက္ေသဆံုးမႈမ်ား  

(ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုစီအတြက္) ပဋိပကၡအညႊန္း (B) ကုိ ထုတ္လုပ္ေပးရန္ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ “envelopes” (၄)ခု၏ တန္ဖိုးအား ပ်မ္းမွ် 
တြက္ခ်က္၍၊ ပဋိပကၡအညႊန္း (B) ၏ ဆတိုးမႈျပဳႏုိင္ေသာ အျပန္အလွန္တန္ဖိုး (1/x) အား (ၿမိဳ႕ နယ္တစ္ခုစီအတြက္) ရရွိရာ၁၀၃ [(1/0%) = 
620 ႏွင့္ (1/0.05%) = 615] ဆုိသည့္ပံုစံအတုိင္း ျဖစ္ၾကပါသည္။ ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ (B) ၏ အျပန္အလွန္အညႊန္းအတြက္ 
အၿပီးသတ္ “envelope” ကုိ ရရွိပါသည္။ ထြက္ရွိလာေသာ ရာႏႈန္းအဆင့္မ်ားအားျဖင့္ ပဋိပကၡအညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ (C) ကုိရရွိရာ၊ ယင္းမွာ 
ထိခုိက္လြယ္မႈ အကဲျဖတ္တန္ဖိုး၏ အစိတ္အပုိင္းတစ္ခုအျဖစ္ ထည့္သြင္းထားသည့္ ပဋိပကၡအညႊန္း ေဖာ္ျပခ်က္ပင္ ျဖစ္ပါသည္။     

ပဋိပကၡ အခ်က္အလက္မ်ားမွာ အစဥ္အျမဲပင္ ျပည့္စံုမႈမရွိေၾကာင္း အသိအမွတ္ျပဳထားသင့္ရာတြင္ - အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအေနျဖင့္ မသိရွိျခင္း 
ျဖစ္ႏုိင္သကဲ့သုိ႔ ပိုမိုက်ယ္၀န္းသည့္ ပဋိပကၡအတြင္း ျဖစ္စဥ္ျဖစ္ရပ္တစ္ခုခ်င္းစီ၏ အခန္းက႑မွာ ရွင္းလင္းမႈမရွိျခင္းလည္း ျဖစ္ႏုိင္ပါသည္။ 
ထိပ္တုိက္ရင္ဆုိင္ျဖစ္ပြားမႈမ်ား၏ တည္ေနရာမ်ား အတိအက်မွာ ပံုမွန္အားျဖင့္ အေသးစိတ္ မွတ္တမ္းတင္ခံရျခင္း မရွိသည့္အတြက္ ျဖစ္စဥ္ 
ျဖစ္ရပ္တစ္ခု၏ တည္ေနရာအက်ယ္အ၀န္း အတုိင္းအတာမ်ားကုိ သိရွိနားလည္ရန္ႏွင့္ ေရးသားရွင္းလင္းေဖာ္ျပရန္အတြက္ စိန္ေခၚမႈျဖစ္ေစ 
ပါသည္။  

၂၀၁၆ခုႏွစ္ ေႏွာင္းပုိင္း ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ျဖစ္ပြားမႈအရွိန္ျမင့္တက္မႈမ်ားအတြင္း ထိခုိက္ေသဆံုးမႈမ်ားအတြက္ ရွင္းလင္းတိက်မႈ မရွိထား 
သည့္ အေျခအေနအတြက္ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ကုန္ပုိင္းတြင္ အစုိးရ၏ ထုတ္ျပန္မႈျပဳထားသည့္ အရပ္သားမ်ားထိခုိက္ေသဆံုးမႈ ေနာက္ဆံုးရ တရား 
၀င္အေရအတြက္အား အသံုးျပဳထားပါသည္။   

၁၀၃ကနဦးပုုံေသတြက္ခ်က္နည္းမွ ပူတာအိုုႏွင့္ ရမ္းၿဗဲၿမိဳ႕ နယ္မ်ားသည္ မတူညီေသာေၾကာင့္ ယင္းၿမိဳ႕ နယ္မ်ားရွိ ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းလူဦးေရအား ကိုက္ညီမႈရွိေစရန္ျပင္ဆင္ 
ခ်က္မ်ားအတြင္း လူကိုုယ္တိုုင္ျဖည့္စြက္ျပင္ဆင္မႈ ပါဝင္ပါသည္။

ကမာၻ႔ဘဏ္၏ ၿမိဳ႕ နယ္ ႂကြယ္၀မႈ အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 

MIMU-HARP ၏ လုပ္ငန္းပုိင္း အခ်က္အလက္အစုအေ၀းအတြက္ ျပဳစုေဖာ္ထုတ္ေပးထားသည့္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မွာလည္း 
အျခားေသာ မၾကာေသးခင္က ထုတ္ေဖာ္ထားသည့္ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားမွ ထုတ္ႏႈတ္ထားျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ျပဳစုသတ္ 
မွတ္ခဲ့ေသာ ကမာၻ႔ဘဏ္၏ ၿမိဳ႕ နယ္ ႂကြယ္၀မႈ အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္က တစ္ႏုိင္ငံလံုး ျခံဳငံုေတြ႔ရွိမႈကုိ ၿမိဳ႕ နယ္အဆင့္ျဖင့္ ေဖာ္ျပေပးေသာ္လည္း 
ယင္းအဖြဲ႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ပံုနည္းစနစ္အတြက္ အေသးစိတ္အခ်က္အလက္ကုိ မွ်ေ၀ေပးထားျခင္းမရွိပါ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေရႀကီးေရလွ်ံမႈႏွင့္ 
ေျမၿပိဳမႈမ်ားအတြက္ ေဘးဒုကၡၾကံဳေတြ႔ၿပီးေနာက္ပုိင္း လုိအပ္ရာမ်ားကုိ အကဲျဖတ္ခ်က္အတြင္း အသံုးျပဳထားသည့္ ဘ၀ေနထုိင္မႈအရည္အ 
ေသြး အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မွာ ႂကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ႏွင့္အတူ အစုိးရ၏ ပ်က္စီးဆံုးရႈံးမႈအေပၚ ဦးစားေပးေျဖရွင္းေရး အညႊန္းေဖာ္ျပ 
ခ်က္တုိ႔မွ ထုတ္ႏႈတ္ထားသည္ဟု ေတြ႔ထင္ရပါသည္။ ဘ၀ေနထုိင္မႈအရည္အေသြး အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မွာ လက္စြဲအသံုးျပဳသည့္ အရာမ်ား 
စုစည္းပါ၀င္ထားသည့္အရာျဖစ္ၿပီး၊ ယင္းလက္စြဲအသံုးျပဳသည့္အရာမ်ားအတြင္း ပါ၀င္သည္မ်ားမွာ-- 

• ရရွိႏုိင္ေသာ အိမ္မ်ား အေရအတြက္  
• ေဆးရံုတြင္ ေဆးကုသခံရေသာ လူနာမ်ား အေရအတြက္  
• တစ္ဦးခ်င္း GDP 
• ေက်ာင္းတက္ေရာက္ေသာ ေန႔မ်ား အေရအတြက္  
• အမ်ားအတြက္ ေရေပးေ၀မႈ ႏွင့္ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္ စနစ္မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မႈျပဳထားသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား အေရအတြက္ 
• လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားလုိင္းအား သြယ္တန္းထားသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
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ကိန္းရွင္အေျပာင္းအလဲျဖစ္သည့္အရာမ်ား ထိပ္ဆံုး (၁၀)ခု (အေရးႀကီး အစဥ္လုိက္) %IncMSE (Mean Square-Error) 

သက္ငယ္၊ ေျမသား (သုိ႔) ၀ါး မဟုတ္သည့္ အိမ္နံရံ % 
သက္ငယ္ (သုိ႔) ၀ါး မဟုတ္သည့္ အိမ္အမိုးမ်ား %   
၀ါး (သုိ႔) ေျမသား မဟုတ္သည့္ ၾကမ္းခင္းမ်ား % 
လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား ရရွိမႈ %  
အထက္တန္းအဆင့္ထိ ပညာေရး ရွိထားသူမ်ား %  
သက္ေသခံကတ္မ်ား မရွိသူမ်ား %  
လူဦးေရ သိပ္သည္းမႈ ႏွင့္ ၿမိဳ႕ ျပလူဦးေရ
အလယ္တန္းအဆင့္ထိ ပညာေရး ရွိထားသူမ်ား%
စာတတ္ေျမာက္မႈ % 
စာတတ္ေျမာက္ေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား % 

24.39
23.89
23.27
14.71
12.80
12.53
10.39
9.38
8.87
8.43

ထပ္၍ေဖာ္ျပရလွ်င္၊ ယင္းတုိ႔မွာ ကိန္းရွင္အေျပာင္းအလဲရွိသည့္အရာမ်ား ေအာက္ဆံုး (၁၀)ခုျဖစ္ကာ၊ ယင္းတုိ႔အား ႂကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ 
ခ်က္က အႀကိဳခန္႔မွန္းမႈျပဳရာတြင္ ေကာင္းစြာ ေဖာ္ျပႏုိင္ျခင္းမရွိပါ - 

ကိန္းရွင္အေျပာင္းအလဲျဖစ္သည့္အရာမ်ား ေအာက္ဆံုး (၁၀)ခု (အေရးႀကီး 
အစဥ္လုိက္) %IncMSE (Mean Square-Error) 

လုပ္သားထုအတြင္း ပါ၀င္မႈ
မသန္စြမ္းသူ ေတြ႔ရမႈႏႈန္း (အမ်ိဳးသား)  
ေဘးကင္းေသာ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္ ရွိသူ %  
အိမ္ေထာင္စုတစ္ခုအတြင္းရွိ ဆက္သြယ္ေရးကိ႐ိယာမ်ား
ထိပ္တုိက္ပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈ အညႊန္းကိန္း
ေနရပ္စြန္႔ခြာ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈ အညႊန္းကိန္း
ပဋိပကၡတြင္း ထိခုိက္ေသဆံုးမႈ အညႊန္းကိန္း
အိမ္ေထာင္စု အရြယ္အစား ပ်မ္းမွ်
ေကာင္းမြန္ေသာ ေသာက္ေရ ရင္းျမစ္ရွိသူ %
အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ အညႊန္းကိန္း

4.26
3.99
3.14
2.54
2.00
1.96
0.56
-0.15
-1.07
-1.21

ၿမိဳ႕ နယ္ ႂကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္သည္ အဆုိပါ မ်ိဳးကြဲအေၾကာင္းအရာမ်ား မ်ားစြာတုိ႔အတြက္ ေကာင္းစြာ ခန္႔မွန္းေပးျခင္းမရွိဘဲ၊ အ 
ထူးသျဖင့္ ပဋိပကၡမ်ားအတြင္း ပါ၀င္ေနသည့္အရာမ်ားအတြက္ျဖစ္ကာ၊ အေၾကာင္းမွာ ယင္းအား ထုိကဲ့သုိ႔ျပဳလုပ္ေပးရန္ ပံုစံျပဳထားျခင္း 
မဟုတ္သည့္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ မည္သုိ႔ပင္ျဖစ္ေစကာမူ ၿမိဳ႕ နယ္ ႂကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္သည္ လုပ္ငန္းအတြက္ အခ်က္အလက္ 
အစုအေ၀းအတြက္ အေရးပါသည့္ တန္ဖိုးအသီးသီးအား စုစည္းထားမႈျဖစ္ၿပီး၊ စံနမူနာပံုစံအတြက္ စမ္းသပ္ေလ့က်င့္မႈျပဳေပးရန္ အသံုးျပဳၿပီး၊ 
အဆံုးတြင္ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အား ျပဳစုသတ္မွတ္ျခင္းအား ျဖစ္ေပၚေစပါသည္။   

(RandomForest R package) ၿမိဳ႕ နယ္ ႂကြယ္၀မႈ အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္အတြက္ အေရးအႀကီးဆံုး ကိန္းရွင္အေျပာင္းအလဲျဖစ္သည့္အရာ 
(၁၀) မ်ိဳးမွာ-- 
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သန္းေခါင္စာရင္း အခ်က္အလက္အတြင္းမွ ဆက္ႏြယ္ခ်က္မ်ား 

ေအာက္ပါမွ တစ္ခုကဲ့သုိ႔ ဆက္ႏြယ္ခ်က္ အကြက္မ်ားကုိ ထုတ္လုပ္ေပးျခင္းအေနျဖင့္ အခ်က္အလက္အစုအေ၀းအတြင္း၌ပင္ ဆက္စပ္မႈမ်ား 
အေပၚ လမ္းညႊန္ေျမပံုမ်ား ေပးစြမ္းပါသည္။ ေျဖရွင္းနည္းလမ္းမ်ား အားလံုးအား စူးစမ္းေလ့လာမႈျပဳလုပ္ၿပီးသြားသည္ႏွင့္ တစ္ၿပိဳင္နက္၊ 
ထိခုိက္လြယ္မႈအတြက္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရန္လမ္းညႊန္မႈေပးသည့္ အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆုိခ်က္တစ္ခုအား အခ်က္အလက္အစုအေ၀းမွ ထုတ္ယူ 
၍ ျပဳစုေရးသားပါသည္။ ေအာက္ပါ ဆက္ႏြယ္ခ်က္အကြက္ (အမွတ္မ်ားမွာ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား တစ္ခုခ်င္းစီျဖစ္ၿပီး၊ ျပည္နယ္ ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး 
အရ အေရာင္ျခယ္ေပးထား) က သန္းေခါင္္စာရင္းမွ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ အႏွစ္ခ်ဳပ္ေပးၿပီး၊ အေရးပါသည့္ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားအၾကားရွိ 
ျမင့္ျမင့္မားမား ဆက္ႏြယ္ခ်က္ရွိမႈကုိ ေဖာ္ျပေပးပါသည္။ ယင္းမွာ က်ိဳးေၾကာင္းညီညြတ္မႈရွိပါသည္၊ အေၾကာင္းမွာ ဥပမာအေနျဖင့္ ေဘး 
ကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိးထုတ္စနစ္ မရွိသည့္သူမ်ားသည္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ေနထုိင္ေလ့ရွိကာ၊ ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ သားသမီးမ်ား အ 
ေရအတြက္ ပိုမိုရွိၾကရာ၊ ပညာေရးအဆင့္ပုိမုိျမင့္မားၾကၿပီး လွ်ပ္စစ္မီးအား ေကာင္းစြာလက္လွမ္းမီၾကသည့္ သူမ်ားထက္ ပိုပါသည္။  

အဆိုပါ ဆက္ႏြယ္မႈအေပၚမူတည္လ်က္၊ ယခုအစီရင္ခံမႈအတြင္း ထိခုိက္လြယ္မႈအား အဓိပၸာယ္သတ္မွတ္ေပးထားရာ၊ ေအာက္ပါ အခ်က္မ်ား 
ကို ညႊန္ျပေနသည့္ အေျခအေနမ်ား ေပါင္းစပ္ျဖစ္တည္ေနမႈတစ္ရပ္ရပ္ အေပၚတြင္ မူတည္၍ျဖစ္ပါသည္ -- 

• မလံုျခံဳမႈ၊ ေနာက္ခံအေၾကာင္းတရားမ်ား ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ အေျပာင္းအလဲျဖစ္မႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာရန္ လြတ္လပ္မႈမရွိျခင္း  
• သီးျခားတည္ရွိမႈ၊ ေ၀းလံမႈ၊ အေျခခံအေဆာက္အအံုကြန္ရက္ က်ဲပါးမႈ ႏွင့္ စီးပြားေရးအရ အခ်က္အခ်ာက်သည့္ ေနရာမ်ားႏွင့္ နည္းပါး 

သည့္ ဆက္သြယ္ဆက္ဆံမႈ 
• အိုးအိမ္ ေကာင္းမြန္မႈမရွိျခင္း၊ စုေဆာင္းေငြမရွိျခင္း၊ ေသခ်ာမႈမရွိသည့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ၊ ဆက္လက္ရွင္သန္မႈအတြက္ႏွင့္  

အစာေရစာအတြက္ မိမိတုိ႔ ေဘးပတ္၀န္းက်င္အေပၚတြင္ မ်ားစြာ မွီခုိေနၾကရသူမ်ား

အဓိက အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ား - ၂၀၁၄ သန္းေခါင္စာရင္း
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ပံုေသတြက္ခ်က္မႈပံုစံမ်ား၊ ဆံုးျဖတ္သည့္မူမ်ား ႏွင့္ ေနာက္ဆံုး ပံုစံစနစ္ ထြက္ရွိမႈ

ေနာက္ဆံုးပံုစံစနစ္တစ္ခု ထြက္ေပၚလာေစရန္ ထိခုိက္လြယ္မႈအေပၚ ပံုေသတြက္ခ်က္မႈမ်ားအား ျပန္လည္သံုးသပ္နုိင္ရန္အတြက္ တြက္ခ်က္ 
မႈပံုစံတစ္ခုခ်င္းစီ၏ လံုေလာက္ျခင္းရိွမႈ မရွိမႈအား ဆံုးျဖတ္ေပးရန္ ေအာက္ပါသတ္မွတ္ထားေသာ ဆံုးျဖတ္ရန္မူမ်ားအား အသံုးျပဳထား 
ပါသည္ -- 

• F-values မ်ားႏွင့္ သန္းေခါင္စာရင္း အဓိက အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားအေပၚမူတည္၍ ထြက္ေပၚခ်က္  
• ကုိက္ညီမႈရွိေအာင္ ျပင္ဆင္ညွိယူထားသည့္ R-aquared 
• RandomForest ရလဒ္မ်ားအား အရည္အေသြးပုိင္းဆုိင္ရာ သံုးသပ္မႈ

အားလံုးအတြင္း၊ တြက္ခ်က္မႈပံုစံ (၃၁)မ်ိဳးအား ျပဳစုထားရွိၿပီး ျပန္လည္သံုးသပ္မႈျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ RandomForest အားအသံုးျပဳျခင္းအားျဖင့္၊  
အၿပီးသတ္ေရြးခ်ယ္လုိက္သည့္ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္အတြက္ ကိန္းရွင္အေျပာင္းအလဲမ်ား ထိပ္ဆံုး ႏွင့္ ေနာက္ဆံုး (၁၀)ခု အဆင့္ရလဒ္ 
ထြက္ေပၚမႈမွာ ေအာက္ပါတုိ႔အတုိင္း ျဖစ္ပါသည္ --   
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ထိပ္ဆံုးရွိ ကိန္းရွင္အေျပာင္းအလဲ (၁၀)ခု - ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က ္(RandomForest)

ေအာက္ဆံုးရွိ ကိန္းရွင္အေျပာင္းအလဲ (၁၀)ခု - ေကာင္းမြန္က်န္းမာေပ်ာ္ရြင္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ (RandomForest)

ကိန္းရွင္အေျပာင္းအလဲျဖစ္သည့္အရာမ်ား (အေရးႀကီး အစဥ္လုိက္) %IncMSE IncNodePurity

သက္ေသခံကတ္မ်ား မရွိသူမ်ား %  
အထက္တန္းအဆင့္ထိ ပညာေရး ရွိထားသူမ်ား %  
အလယ္တန္းအဆင့္ထိ ပညာေရး ရွိထားသူမ်ား%  
လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား ရရွိမႈ %  
အမ်ိဳးသမီး စာတတ္ေျမာက္မႈ %  
မွီခုိကေလး အခ်ိဳးအစား 
သက္ငယ္၊ ေျမသား (သုိ႔) ၀ါး မဟုတ္သည့္ အိမ္နံရံ %  
သက္ငယ္ (သုိ႔) ၀ါး မဟုတ္သည့္ အိမ္အမိုးမ်ား %  
ေက်ာင္းလံုး၀ မေနဖူးသူမ်ား %  
ၿမိဳ႕ ျပလူဦးေရ %  

15.28
14.13
13.58
13.08
13.00
12.97
12.83
12.14
11.80
10.96

0.15
0.45
0.38
0.33
0.21
0.19
0.08
0.08
0.14
0.34

ကိန္းရွင္အေျပာင္းအလဲျဖစ္သည့္အရာမ်ား (အျမင့္ဆံုး မွ အနိမ့္ဆံုး) %IncMSE IncNodePurity

စုစုေပါင္းလူဦးေရ အရြယ္အစား
အိမ္ေထာင္စုတစ္ခုအတြင္းရွိ ဆက္သြယ္ေရးကိ႐ိယာမ်ား
တစ္ဦးခ်င္း GDP [envelope]
လုပ္သားထုအတြင္း ပါ၀င္မႈႏႈန္း
မသန္စြမ္းသူ ေတြ႔ရမႈႏႈန္း (အမ်ိဳးသား)
အိမ္ေထာင္စု အရြယ္အစား ပ်မ္းမွ် [envelope]
အမ်ိဳးသမီး မသန္စြမ္းသူ ေတြ႔ရမႈႏႈန္း
အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ အညႊန္းကိန္း
စုစုေပါင္း GDP [envelope]
ေကာင္းမြန္ေသာ ေသာက္ေရ ရင္းျမစ္ရွိသူ % 

3.83
3.72
3.66
3.26
3.15
2.82
2.72
2.55
1.85
1.2

0.15
0.45
0.38
0.33
0.21
0.19
0.08
0.08
0.14
0.34

ကိုးကားရန္မွာ၊ %IncMSE က ကိန္းရွင္ေျပာင္းလဲသည့္အရာ၏ အေရးပါမႈအား ညႊန္းဆုိၿပီး၊ IncNodePurity က ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္း 
ပံုစံကားခ်ပ္အား ျပဳလုပ္ရာတြင္ မည္မွ်အသံုး၀င္သည္ကုိ ေဖာ္ျပပါသည္။ အေရးပါမႈအနည္းပါးဆံုး အျဖစ္ေတြ႔ရသည့္ ကိန္းရွင္အေျပာင္း 
အလဲရွိသည့္ အရာမ်ား -  

ထိခုိက္လြယ္မႈ ရမွတ္ထြက္ေပၚမႈအတြက္  အသံုးျပဳထားေသာ ကုိက္ညီေအာင္ ျပင္ဆင္ညွိယူထားသည့္  R-squared မွာ (၀.၉၇၅) ျဖစ္ပါ 
သည္။ ထည့္သြင္းစဥ္းစားထားခဲ့သည့္ ပံုေသတြက္ခ်က္မႈပံုစံမ်ား အားလံုးတြင္ အေကာင္းဆံုးထြက္ေပၚေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရၿပီး၊ ပဋိပကၡ ႏွင့္ 
သန္းေခါင္စာရင္းအခ်က္အလက္တုိ႔ ႏွစ္မ်ိဳးစလံုး၏ အခ်က္အလက္အတြက္ အေကာင္းဆံုးေသာ ခန္႔မွန္းခ်က္ေပးသည့္အရာအျဖစ္ ယင္းကုိ 
သတ္မွတ္ထားပါသည္။ တန္းတူညီမွ် ထည့္သြင္းအေလးေပးစဥ္းစားခဲ့ေသာ အစိတ္အပိုင္းမ်ားမွာ -- 

• တရား၀င္ သက္ေသခံကတ္ မရွိသူ ရာႏႈန္း 
• မွီခုိကေလး အခ်ိဳး
• အမ်ိဳးသမီး စာတတ္ေျမာက္မႈႏႈန္း
• အလယ္တန္းပညာေရးရွိသူ ရာႏႈန္း 
• ၀ါး ႏွင့္ သက္ငယ္အမုိးမ်ားရွိသည့္ ရာႏႈန္း
• ေဘးကင္းသည့္ မိလႅာ/ေရဆုိး ထုတ္စနစ္ရွိသည့္ ရာႏႈန္း 
• လွ်ပ္စစ္အားသုိ႔ ေျပာင္းလဲသံုးစြဲလာမႈ ႏႈန္း  
• ပဋိပကၡ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ (ထိပ္တုိက္ရင္ဆုိင္ပဋိပကၡမ်ား၊ ထိခုိက္ေသဆံုးမႈမ်ား၊ အရပ္သားမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္မႈ ႏွင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ 

ေရႊ႕ေျပာင္းရျခင္း တုိ႔ကုိ ထင္ဟပ္ေပးထား) 
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ပံု (၇၂) ၿမိဳ႕ နယ္ အုပ္စုမ်ားကုိ သတ္မွတ္ေပးရာတြင္ သံုးသည့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္း ပံုစံကားခ်ပ္  

လူဦးေရသိပ္သည္းမႈ 
သည္ 

(၄၅၀)ေယာက္/
စတုရန္းကီလုိမီတာ 

အား 
ေက်ာ္လြန္ပါသလား။ 

အမ်ိဳးသမီး 
စာတတ္ေျမာက္မႈ 
ႏႈန္းသည္ (၇၉%)
ထက္ေက်ာ္လြန္

ပါသလား

စုစုေပါင္း မွီခုိမႈ 
အခ်ိဳးသည္ 

(၀.၄၂) ေအာက္ 
ရွိပါသလား။

အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
၏ (၂၅%) 
ေက်ာ္သည္ 

လွ်ပ္စစ္ဓာတ္ 
အားရရွိၾကပါ 

သလား

သက္ေသခံကတ္ 
ရွိသည့္လူဦးေရ 
သည္ (၃၇%) 
ေအာက္ေလ်ာ့ 

ပါသလား။ 

ကေလးမွီခုိ အခ်ိဳး 
သည္ (၀.၄၅) 

ထက္ ေက်ာ္လြန္ 
ပါသလား။

(၃၈%) ေက်ာ္ 
ေသာ အိမ္ေထာင္စု 

တုိ႔တြင္ ၀ါး 
(သုိ႔) ေျမသား 
ၾကမ္းခင္းမ်ား 

ရွိၾကပါသလား။

အုပ္စု (၁) 
ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ လုိအပ္ေနမႈမ်ား 
ႏွင့္/သုိ႔ ပဋိပကၡသက္ေရာက္မႈ  

စသည္တ႔ိုေၾကာင့္ လြန္စြာသီးျခား 
ျဖစ္ေနသည့္ေနရာမ်ား

အုပ္စု (၂)
လူသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအားနည္းသည့္ 

ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ ေဒသမ်ား

အုပ္စု (၃)
ပဋိပကၡဒဏ္ခံရသည့္ 

ေဒသမ်ားရွိ ဗဟိုခ်က္မ်ား

အုပ္စု (၄)
အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ 
အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 

လက္လွမ္းမီသံုးစြဲႏိုင္မႈ လြန္စြာ 
နည္းပါးျခင္း

အုပ္စု (၅)
တစ္ဦးခ်င္းအျမတ္အစြန္းအျမင့္မား
ဆုံးရွိသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးၿမိဳ႕ နယ္မ်ား

အုပ္စု (၆)
ဒုတိယၿမိဳ႕ ေတာ္မ်ား 
ႏွင့္ ၿမိဳ႕ မ်ားရွိသည့္ 

စုိက္ပ်ိဳးေရးေနရာေဒသမ်ား

အုပ္စု (၇)
တိုးတက္ျဖစ္ထြန္းလာမည့္ 
ၿမိဳ႕ ျပႏွင့္ကပ္လ်က္ေဒသႏွင့္ 

ၿမိဳ႕ ျပေဒသမ်ား

အုပ္စု (၈)
ေငြေၾကး ပိုအဆင္ေျပသည့္ 

လူေနထူထပ္ေသာ 
ၿမိဳ႕လယ္ေခါင္မ်ား

ပဋိပကၡ ႏွင့္ အေျခခံ 
၀န္ေဆာင္မႈမ်ားအား 
လက္လွမ္းမီွရရွိႏုိင္မႈ

ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ျခင္း 
ႏွင့္

ရာသီဥတုဒဏ္ခံႏုိင္မႈ

ေဘးကိစၥတစ္ရပ္ရပ္ 
အတြင္း က်ေရာက္မႈ 

ႏွင့္
စီးပြားေရးဆုိင္ရာ 
ေဘးအႏၱရာယ္ 
ျဖစ္ႏုိင္ေျခမ်ား

အခ်က္လက္မ်ားကုိ ၿမိဳ႕ နယ္ အမ်ိဳးအစားလိုက္ စုစည္းထားရွိျခင္း

ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္က ထိခုိက္လြယ္မႈ/ေျဖရွင္းႏုိင္စြမ္းအတြက္ အသံုး၀င္သည့္ အၾကမ္းဖ်င္း ေဖာ္ျပမႈကုိ ေပးစြမ္းေသာ္လည္း၊ 
လုပ္ငန္းအစီအစဥ္ ပံုစံျပဳေရးဆြဲမႈသည္ တစ္သမတ္တည္းယူဆသည့္ ေဆာက္ရြက္မႈနည္းလမ္းအေပၚ အေျခတည္၍ ျဖစ္ႏုိင္မည္ မဟုတ္ 
ေပ။ လူဦးေရထူထပ္မႈႏႈန္း ကဲ့သုိ႔ေသာ လူမႈပထ၀ီဆုိင္ရာ ထူးျခားေသာ လကၡဏာမ်ားမွာ သင့္ေတာ္မႈရွိမည့္ လုပ္ငန္းစီစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ ပံုစံ 
စနစ္မ်ားအား ေရြးခ်ယ္ဆံုးျဖတ္ရာတြင္ ပင္တုိင္အဓိက အေၾကာင္းအရာ ျဖစ္ရမည္ျဖစ္သည္။   

(Rpart) package ကုိ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္း ပံုစံကားခ်ပ္အား ျပဳစုေရးဆြဲရာတြင္ အသံုးျပဳခဲ့ၿပီး၊ ထိခုိက္လြယ္မႈ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ႏွင့္ 
အျခားေသာ လုပ္ငန္းပုိင္းဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္အစုမွ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္တို႔အေပၚတြင္ မူတည္ထားပါသည္။ ယခု ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္း 
ပံုစံကားခ်ပ္အား ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားကုိ အမ်ိဳးတူရာအလုိက္ ခြဲျခားထားရန္အတြက္ အသံုးျပဳထားရာ - အေရာင္ရင့္ ျမားလက္တက္မ်ားျဖင့္ ပံုေဖာ္ 
ျပထားေသာ အရာမ်ားက အျပဳသေဘာေဆာင္သည့္ တံု႔ျပန္ခ်က္ရလဒ္မ်ားကုိ ေဖာ္ညႊန္းေပးၿပီး အမ်ိဳးအစား တစ္ခုခ်င္းစီအတြင္းမွ ၿမိဳ႕ 
နယ္မ်ား၏ အေရအတြက္အား ေဘာင္မ်ားအတြင္း စာရင္းသြင္းျပထားပါသည္။ အညႊန္းေဖာ္ျပခ်က္ တစ္ခု (သုိ႔) ႏွစ္ခုတို႔ေၾကာင့္ လြန္စြာ 
ကြဲျပားျခားနားမႈရွိသည့္ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ား ပါ၀င္ေနသည့္ အမ်ိဳးတူအစုတစ္ခုအတြင္း က်ေရာက္သြားခဲ့ေသာ သတ္မွတ္ေဘာင္၀န္းက်င္အတြင္း 
က်ေရာက္ေနေသာ ကိစၥမ်ားအတြက္ အခ်ိဳ႕ေသာ ပံုေသနည္းျပင္ပ ခ်ိန္ညွိမႈကို ျပဳလုပ္ထားပါသည္။ ယခုကဲ့သုိ႔ ၿမိဳ႕ နယ္မ်ားအား ခြဲျခားၾကည့္ 
ျခင္းအားျဖင့္ ရလဒ္အဆံုးပုိင္းတြင္ ပိုမိုသာလြန္ေကာင္းမြန္ေသာ အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆုိခ်က္ကုိ ေပးစြမ္းႏုိင္မည္ ျဖစ္ပါသည္။   
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* denotes terminal node
1) root 330 6.47402300 0.5441732  
2) PopDen..Urban.Pop < 0.49985 286 2.58516900 0.5034858  
4) Literacy.Female....literate < 79.4 81 0.64083930 0.3969261  
8) ID.Card..no.ID.total.. >= 0.37 36 0.11851430 0.3287344 *
9) ID.Card..no.ID.total.. < 0.37 45 0.22099830 0.4514794  
18) Floor.type..Bamboo.or.Earth.. >= 0.3863 25 0.06276741 0.4074142 *
19) Floor.type..Bamboo.or.Earth.. < 0.3863 20 0.04900788 0.5065609 *
5) Literacy.Female....literate >= 79.4 205 0.66116160 0.5455899  
10) Electricity....with. < 0.2515 138 0.28780330 0.5221795  
20) Child.dependency.ratio >= 45.45 74 0.15933720 0.4985012 *
21) Child.dependency.ratio < 45.45 64 0.03900557 0.5495575 *
11) Electricity....with. >= 0.2515 67 0.14195150 0.5938084 *
3) PopDen..Urban.Pop >= 0.49985 44 0.33788000 0.8086414  
6) Roof.type.NOT.Thatch.and.Bamboo.roofing.. < 0.91065 14 0.07159457 0.7076667 *
7) Roof.type.NOT.Thatch.and.Bamboo.roofing.. >= 0.91065 30 0.05692950 0.8557630 *



ရည္ညႊန္းခ်က္မ်ား 

Abuza, Z.(၂၀၁၄)၊ အေရွ႕ေတာင္အာရွ၏ စစ္သံုုးစရိတ္အေပၚ ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း(Stockholm International Peace Research Institute 
၏ အခ်က္အလက္မ်ားကိုု အသံုုးျပဳပါသည္)။ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ ႏိုုင္ငံတကာေလ့လာေရး စင္တာ။ ၂၀၁၆ခုုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာ ၅ ရက္တြင္ https://
www.cogitasia.com/analyzing-southeast-asias-military-expenditures/ မွ ထုတ္ႏုတ္ထားသည္။ 

Archive Global. က်န္းမာေရးအားအေျခခံမွစတင္၍ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ Dhaka, Bangladesh. ၂၀၁၇ခုုႏွစ္ ဇြန္လ ၂၈ ရက္ေန႔တြင္ http://
archiveglobal.org/bangladesh/  မွ ထုတ္ႏုတ္ထားသည္။ 

Armed Conflict Event and Location Dataset [ACLED] (၂၀၁၆)။ Asia Dataset. ၂၀၁၆ ခုုႏွစ္၊ ႏိုုဝင္ဘာ ၈ ရက္တြင္ http://www. 
acleddata.com/asia-data/ မွ ထုတ္ႏုတ္ထားသည္။

အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္(၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏုုိင္ငံ ပညာေရးက႑အေပၚအျပည့္အစုုံသံုုးသပ္ျခင္းအဆင့္၂-ေစ့စပ္စြာခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ အပုိေနာက္ 
ဆက္တြဲ: ျမန္မာႏိုုင္ငံတြင္ ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈ၊ အတန္းက်ရံႈးျခင္းႏွင့္ ေအာင္ျမင္ျခင္းတုိ႔အား အသစ္ထပ္မံခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း၊ မူလတန္း
လြန္ပညာေရးအေပၚအေလးေပးအာရံုုစိုုက္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ေနျပည္ေတာ္၊ အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္။ 

အာရွဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဘဏ္(၂၀၁၆)။ ျမန္မာ- စြမ္းအင္က႑အကဲျဖတ္သံုုးသပ္ျခင္း၊ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ လမ္းျပေျမပံုု။ Mandaluyong ၿမိဳ႕ ေတာ္: 
အာရွဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဘဏ္။ 

အာရွဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဘဏ္(၂၀၁၆)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံသယ္ယူပိုု႔ေဆာင္ေရးက႑မူဝါဒ မွတ္ခ်က္။ ေက်းလက္လမ္းမ်ားႏွင္ လက္လွမ္းမီေရာက္ရွိျခင္း။ 
Manila: အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္။

အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္(၂၀၁၇)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံတြင္ မူလတန္းလြန္ပညာေရးရလဒ္မ်ား  တိုုးတက္ေကာင္းမြန္ေစေရး-အက်ဥ္းခ်ဳပ္။ ျမန္မာ၊ 
အာရွဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဘဏ္။ 

Barany,Z. (၂၀၁၆). ျမန္မာႏိုုင္ငံတြင္လက္နက္ကိုုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ ဒီမိုုကေရစီေျပာင္းလဲက်င့္သံုုးျခင္း-အေမရိကန္စစ္တပ္သည္ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ တပ္မေတာ္ႏွင့္ထိေတြ႔ဆက္ဆံသင့္သနည္း (Armed Forces and Democratization in Myanmar Why the U.S. Military 
Should Engage the Tatmadaw) Washington: Centre for Strategic and International Studies.

Burma News International (၂၀၁၅)။ ျမန္မာ့ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုုပ္ငန္းစဥ္အား အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျခင္း၊ A Reference Guide 2015. Chiang 
Mai: Burma News International. 

ဗဟိုုစာရင္းအင္းအဖြဲ႔(၂၀၁၅)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံစာရင္းအင္းဆိုုင္ရာႏွစ္ခ်ဳပ္ ၂၀၁၅။ ေနျပည္ေတာ္၊ အမ်ိဳးသားစီမံကိန္းႏွင့္ စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးတိုုးတက္
မႈဝန္ႀကီးဌာန။ 

Centre for Diversity and National Harmony (၂၀၁၅)။ ရခိုုင္ျပည္နယ္လိုုအပ္ရာမ်ား အကဲျဖတ္သံုုးသပ္ျခင္း။ ရန္ကုုန္၊ Centre for 
Diversity and National Harmony (၂၀၁၅)

Christiaensen L., de Weerdt J. & R. Kanbur (၂၀၁၆)။ ၿမိဳ႕ ျပအသြင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုုးတက္ေရးႏွင့္ ဆင္းရဲမႈေလွ်ာ့ခ်ေရး။ Tanzania ႏိုုင္ငံတြင္ 
အလယ္အလတ္ၿမိဳ႕ မ်ား၏အခန္းက႑။ Dodoma ၿမိဳ႕ေတာ္ - စီမံေရးေကာ္မရွင္၊ သမၼတရံုုး Tanzania. 

Coates R. M. & Ng Y. W. S. (၂၀၁၄). Haiyan  တိုုင္ဖြန္းမုုန္တိုုင္း တုုံ႔ျပန္ေရး မဟာဗ်ဴဟာ။ Tacloban ၿမိဳ႕ ေတာ္၊ Leyte ခရိုုင္ - World 
Vision အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာ Haiyan တိုုင္ဖြန္းမုုန္တိုုင္း တံုု႔ျပန္ေရး။ 

Cohen, M. (၂၀၀၉ ). ၿမိဳ႕ ျပအသြင္ေျပာင္းလဲျခင္းႏွင့္ ပဋိပကၡ- ဖြ႔ံၿဖိဳးတိုုးတက္ေရးအကူအညီအတြက္ အလားအလာ၊ သက္ေရာက္မႈမ်ားႏွင့္ 
စိန္ေခၚမႈမ်ား New York: The New School. 

Correa E., Ramirez F. & H. Sanhuja (၂၀၁၁). ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ အႏၱရာယ္က်ေရာက္ႏုိင္ေျခရွိေသာ လူထုမ်ား- 
ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး လမ္းညႊန္၊ Washington DC - Global Facility for Disaster Reduction and Recovery.
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က်န္းမာေရးဦးစီးဌာန စီမံ(၂၀၁၅)၊ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးအခ်က္အလက္ ၂၀၁၃၊ ေနျပည္ေတာ္-က်န္းမာေရးဝန္ႀကီးဌာန။ 

မိုုးေလဝသႏွင့္ ဇလေဗဒဦးစီးဌာန၊ ပိုု႔ေဆာင္ေရးဝန္ႀကီးဌာန၊ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ သစ္ေတာဝန္ႀကီးဌာန ႏွင့္ ကုုလသမဂၢ 
သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ အစီအစဥ္(၂၀၁၂)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ရာသီဥတုုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္ လိုုက္ေရာညီေထြစြာေနထိုုင္ေရးအစီ
အစဥ္။ ေနျပည္ေတာ္၊ ပိုု႔ေဆာင္ေရးဝန္ႀကီးဌာန

စီမံကိန္းဦးစီးဌာန၊ စီမံကိန္းႏွင့္ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာန။ ျပည္တြင္းထုုတ္ကုုန္ စုုစုုေပါင္း အၿမဲတမ္းေစ်းႏႈန္းႏွင့္ လက္ရွိေစ်းႏႈန္း-၂၀၁၂-၂၀၁၆။ 
(ထုုတ္ေဝျခင္းမျပဳရေသး) 

ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန၊  လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန (၂၀၁၅)။  ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အ 
ေၾကာင္းအရာ သန္းေခါင္စာရင္း - ရခိုုင္ျပည္နယ္အစီရင္ခံစာ၊ အတြဲ ၃-ဋ။ ေနျပည္ေတာ္-လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန။ 

ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန၊  လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန(၂၀၁၅)။ ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာ 
သန္းေခါင္စာရင္း-ျပည္ေထာင္စုုအဆင့္အစီရင္ခံစာ၊ ေနျပည္ေတာ္-လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန။

ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန၊ အလုုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန ႏွင့္ UNFPA (၂၀၁၇)။ ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ 
ငံ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း-ပညာေရးက႑ အေၾကာင္းအရာအလိုုက္အစီအရင္ခံခ်က္။ သန္းေခါင္စာရင္းအစီရင္ခံ 
စာ အတြဲ ၄-ဇ။ ေနျပည္ေတာ္၊ အလုုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန။ 

ျပည္သူ႔အင္အားဦးစီးဌာန၊ အလုုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန ႏွင့္ UNFPA (၂၀၁၆)။ ၂၀၁၄ခုုႏွစ္ ျမန္မာႏိုုင္ 
ငံ လူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း - အေသအေပ်ာက္ အေၾကာင္းအရာလိုုက္ အစီရင္ခံစာ။ သန္းေခါင္စာရင္းအစီရင္ခံစာ 
အတြဲ ၄-ခ။ ေနျပည္ေတာ္၊ အလုုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ႀကီးဌာန။ 

Dev, K.&Spanjers, J. (၂၀၁၅)။ ၁၉၆၀ - ၂၀၁၃ ျမန္မာႏိုုင္ငံ မွ/သိုု႔ ေငြအလံုုးအရင္းထြက္ျခင္း ႏွင့္ တရားမဝင္ေငြေရးေၾကးေရးစီးဆင္းမႈ။ 
Washington: Global Financial Integrity. 

Dickenson-Jones, G., De K.S. & Smurra, A.(၂၀၁၅)။  ျမန္မာႏိုုင္ငံ ျပည္နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး ျပည္သူ႔ဘ႑ာ- ျမန္မာႏိုုင္ငံ ျပည္နယ္၊ 
တိုုင္းေဒသႀကီး အုုပ္ခ်ဳပ္ထိန္းေက်ာင္းမႈ စာတမ္း အမွတ္ ၈။ Myanmar Development Resource Institute/Centre for Economic and 
Social Development, International Growth Centre and The Asia Foundation. 

Dobermann, T. (၂၀၁၆). ျမန္မာႏိုုင္ငံအတြင္းရွိ စြမ္းအင္က႑။ ရန္ကုုန္၊ International Growth Centre. 

Driel, W.F. van & T.A. Nauta (၂၀၁၄). ျမန္မာႏိုုင္ငံ ဧရာဝတီျမစ္ဝကြ်န္းေပၚေဒသ၏ အကူအညီ ထိခုိက္လြယ္မႈႏွင့္ ဒဏ္ခံႏိုုင္မႈ 
အကဲျဖတ္ခ်က္။ အျပည့္အဝအကဲျဖတ္ျခင္းအဆင့္။ Delta Alliance အစီရင္ခံစာ အမွတ္ ၁၀။ Delft-Wageningen, The Netherlands: 
Bay of Bengal Large Marine Ecosystem (BOBLME) စီမံကိန္း, Global Water Partnership (GWP) and Delta Alliance. 

Drury, L.W.(၂၀၁၇)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံအလယ္ပိုုင္း-အပူပိုုင္းေဒသ၏ ဇလဘူမိေဗဒ။ Canberra: The Australian Water Partnership. 

အေရးေပၚစီမံခန္႔ခြဲ႔မႈဗဟိုုဌာန(၂၀၁၅)။ ၂၀၁၅ ေရႀကီးျခင္းႏွင့္ ေျမၿပိဳျခင္းအေပၚ အမ်ိဳးသား သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္စီမံခန္႔ခြဲ႔မႈေကာ္မတီ၏
အေျခအေနျဖစ္ရပ္အစီရင္ခံစာ (#၁-၆)။ ေနျပည္ေတာ္ အမ်ိဳးသား သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္စီမံခန္႔ခြဲ႔မႈေကာ္မတီ။ 

Enlightened Myanmar Institute, ကမာၻ႔ဘဏ္ & GFDRR (၂၀၁၄)၊ နာဂစ္ကဲ့သုိ႔မုုန္တိုုင္းမ်ား ေန႔စဥ္တိုုက္ခတ္ေနသည္-နာဂစ္မုုန္တိုုင္းအၿပီး 
လူမႈအဖြဲ႔အစည္းအေပၚ ရုိက္ခတ္သက္ေရာက္မႈ ေစာင့္ၾကည့္ေရး ၅ႏွစ္တာ။ Washington D.C.: International Bank for Reconstruction 
and Development. 

ျပည္ေထာင္စုု ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစိုုးရ(၂၀၁၃)။ စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈေရး ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးမ်ားအတြက္ မူေဘာင္- အလံုုးစံုုအမ်ိဳးသားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ
စီမံကိန္း၏ ေရရွည္ခ်မွတ္ထားေသာပန္းတုုိင္မ်ားသိုု႔ဦးတည္လ်က္ ၂၀၁၂-၂၀၁၅ အတြက္ မူဝါဒ ဦးစားေပးသတ္မွတ္ခ်က္မ်ား။ ေနျပည္ေတာ္၊ 
ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစိုုးရ။ 

ျပည္ေထာင္စုု ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္(၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ ေရႀကီးေရလွ်ံျခင္းႏွင့္ေျမၿပိဳျခင္း ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ၿပီးေနာက္ လိုုအပ္ရာမ်ားကိုု အကဲ 
ျဖတ္သံုုးသပ္ျခင္း။ ေနျပည္ေတာ္၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစိုုးရ။
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ျပည္ေထာင္စုုျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစိုုးရ (၂၀၀၉)။ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ရာတြင္ အႏၱရာယ္သင့္ႏုိင္ေျခေလွ်ာ့ခ်ေရး လုုပ္ေဆာင္ခ်က္ အစီ 
အမံ။ ေနျပည္ေတာ္၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစိုုးရ။

ျပည္ေထာင္စုု ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစိုုးရ (၂၀၁၆)။ အမ်ိဳးသား ျပန္လည္နလန္ထူေရး မူေဘာင္ ႏွင့္ စီမံခ်က္။ ေနျပည္ေတာ္၊ ေဆာက္လုုပ္ေရး 
ဝန္ႀကီးဌာန ႏွင့္ ျပန္လည္နလန္ထူေရး ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းမႈ ဗဟုိ။ 

Haggblade S. et al. (၂၀၁၃). ျမန္မာႏိုုင္ငံအတြက္ ဗ်ဴဟာေျမာက္ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ ႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈ စစ္ေဆးေဖာ္ထုတ္ခ်က္။  
ရန္ကုုန္၊ United States Agency for International development. 

Harfst J. (၂၀၀၆). တည္ေနရာအလုိက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ေဆာင္ရြက္မႈ အစီအစဥ္ေဖာ္ေဆာင္ျခင္း လက္ေတြ႔လမ္းညႊန္။ Bratislava: UNDP 
Regional Bureau for Europe and the Commonwealth of Independent States. 

Hsiang S. M. & Jina A. S. (၂၀၁၄). သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာကပ္ေဘး၏ ေရွရွည္စီးပြားေရးဖြ႔ံၿဖိဳးႀကီးထြားမႈအေပၚ တမင္ျပဳလုပ္ျခင္း 
မဟုတ္သည့္ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ - ဆိုင္ကလုန္းမုန္တုိင္းေပါင္း (၆၇၀၀) ၏ သာဓက။ Cambridge ၿမိဳ႕ေတာ္, Massachusetts ျပည္နယ္: 
စီးပြားေရးဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ သုေတသနဌာန

ထူးသန္႔ ႏွင့္ ျမတ္ေက်ာ္သူ (၂၀၁၅, ဇြန္လ ၁၅)။ ပညာေရးဥပေဒၾကမ္းတြင္ေက်ာင္းသားသမဂၢခ်န္ထားခံရျခင္း http://www.mmtimes.
com/index.php/national-news/15106-student-unions-left-out-of-education-law.html မွ ၂၀၁၇ ဒီဇင္ဘာ ၁၆ 
တြင္ထုတ္ႏုတ္ေဖာ္ျပထားသည္။ 

IHLCA Technical Unit (၂၀၁၁). အိမ္ေထာင္စုမ်ား ေနထိုင္မႈေရးရာ အေျခအေန အဆင့္အတန္းမ်ားအား ေပါင္းစပ္အကဲျဖတ္မႈစစ္တမ္း 
(၂၀၀၉-၂၀၁၀)။ ရန္ကုုန္၊ အမ်ိဳးသားစီမံကိန္း ႏွင့္ စီးပြားေရးဖြ႔ံၿဖိဳးတိုုးတက္မႈ ဝန္ႀကီးဌာန။ 

INFORM (၂၀၁၇)။ ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ႏုိင္မႈ စီမံခန္႔ခြဲေရးအတြက္ အညႊန္း -- ၂၀၁၇ ခုႏွစ္ ရလဒ္မ်ား။ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာ (၁၉)တြင္ 
http://www.inform-index.org/Portals/0/InfoRM/INFORM%20Global%20Results%20Report%202017%20FINAL%20
WEB.pdf on 19 December 2016. မွထုတ္ႏုတ္ေဖာ္ျပသည္။

Johnston R. et al. (၂၀၁၅) စားနပ္ရိကၡာအာမခံခ်က္ရွိေစရန္၊ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းႏွင့္ က်န္းမာေရးအတြက္ ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏ 
အပူပိုုင္းေဒသတြင္ ေရအရင္းအျမစ္စီမံခန္႔ခြဲရာတြင္ တိုုးတက္ေစျခင္း - International Water Management Institute

Kreft, S., Eckstein, D. & Melchior, I. (၂၀၁၆)။ ကမာၻ႔ရာသီဥတုု အႏၱရာယ္အညြန္းကိန္း ၂၀၁၇၊ ျပင္းထန္ေသာ မုိးေလ၀သျဖစ္စဥ္မ်ားမွ 
မည္သူတိုု႔ ထိခိုုက္မႈအခံရဆံုုးျဖစ္သနည္း။ ၂၀၁၅ ႏွင့္ ၁၉၉၆ မွ ၂၀၁၅ အထိ မိုးေလ၀သႏွင့္သက္ဆိုုင္ေသာ ပ်က္စီးဆံုုးရံႈးမႈျဖစ္ရပ္မ်ား။ 
Bonn: Germanwatch

LIFT (၂၀၁၆)။ ျမန္မာ- လယ္ယာထုုတ္ကုုန္စီးပြားေရးအေပၚ ဆန္းစစ္ေလ့လာခ်က္။ Washington D.C. ကမာၻ႔ဘဏ္။ 

McClaren, A (၂၀၁၃)။ စိုုက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ရာ ေစ်းကြက္မ်ားတြင္ Price Transmission အခ်ိဳးမညီမႈ၊ Working Paper Series 13-1-2. 
Geneva: Universite de Geneve

MIMU (၂၀၁၆)။ 3W Who/What/Where Interactive Dashboard. http://themimu.info/3W_ Dashboard_by_Village_Tract မွ 
၂၀၁၇ ဇန္နဝါရီလ ၁၂ ရက္တြင္ ထုတ္ႏုတ္ေဖာ္ျပသည္။ 

မင္းခိုုင္ (၂၀၁၅)။ ကမာၻ႔ေရအားလ်ွပ္စစ္ကြန္ဂရက္ - ေဒသတြင္းဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ ကုုန္က်မႈကိုုမည္သိုု႔ မွ်ေဝက်ခံႏိုုင္မည္နည္း။ ေဘဂ်င္း - 
လ်ွပ္စစ္စြမ္းအားဝန္ႀကီးဌာန။ 

လယ္ယာစိုုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာန၊ ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုုပ္ငန္းႏွင့္ ေက်းလက္ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဝန္ႀကီးဌာန၊ FAO ႏွင့္ WFP (၂၀၁၅)၊ 
လယ္ယာစိုုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္မႈအေပၚ ေရႀကီးေရလွ်ံျခင္း၏ ထိခုိက္သက္ေရာက္မႈကိုု သံုုးသပ္ျခင္း။ 

အလုုပ္သမားဝန္ႀကီးဌာန၊ အလုုပ္အကုုိင္ခန္႔ထားျခင္းႏွင့္ လူမႈဖူလံုုေရး၊ ဗဟိုုစာရင္းအင္းအဖြဲ႔၊ အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာ အလုုပ္သမားေရးရာအဖြဲ႔ 
(၂၀၁၆)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံအလုုပ္သမားအင္အား၊ ကေလးအလုုပ္သမားႏွင့္ ေက်ာင္းမွ အလုုပ္သို႔ ကူးေျပာင္းျခင္း စစ္တမ္း ၂၀၁၅ ၏ အဓိက 
ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။
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သယံဇာတႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးဝန္ႀကီးဌာန(၂၀၁၇)။ ျမန္မာႏုိင္ငံ ရာသီဥတုုေျပာင္းလဲမႈအေပၚ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ 
လုုပ္ေဆာင္ခ်က္အစီအစဥ္ ၂၀၁၆-၂၀၃၀၊  Version 11, ၂၀၁၆ ဇူလိုုင္လ။ ေနျပည္ေတာ္၊ သယံဇာတႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္း 
ေရးဝန္ႀကီးဌာန။  

ပညာေရးဝန္ႀကီးဌာန (၂၀၁၆)။ အမ်ိဳးသားပညာေရး မဟာဗ်ဴဟာအစီအစဥ္ ၂၀၁၆-၂၁။ ေနျပည္ေတာ္၊ ပညာေရးဝန္ႀကီးဌာန။ 

က်န္းမာေရးဝန္ႀကီးဌာန (၂၀၁၄)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံတြင္ က်န္းမာေရးက႑-အေရးပါေသာစာရင္းဇယား။ http://www.moh.gov.mm/file/
HEALTH%20STATISTICS.pdf မွ၂၀၁၆ ႏိုုဝင္ဘာလ ၁၄ တြင္ ထုတ္ႏုတ္ေဖာ္ျပသည္။ 

က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန (၂၀၁၆)။ အမ်ိဳးသားက်န္းမာေရးစီမံကိန္း ၂၀၁၇-၂၀၂၁။ ေနျပည္ေတာ္၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစား 
ဝန္ႀကီးဌာန။ 

က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန၊ DHS Program (၂၀၁၆)။ ျမန္မာႏုိင္ငံ လူမႈပထ၀ီ ႏွင့္ က်န္းမာေရး စစ္တမ္း၊ အဓိက အညႊန္းကိန္းမ်ား 
အစီရင္ခံခ်က္ ၂၀၁၅-၂၀၁၆။ ေနျပည္ေတာ္၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန။ 

Myanmar Resource Institute-Centre for Economic and Social Development & International Growth Centre. (၂၀၁၅). Fiscal 
Management in Myanmar. ရန္ကုုန္၊ အာရွဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဘဏ္။ 

Myanmar Shelter Cluster (၂၀၁၅). ရခိုု္င္ Shelter Cluster ေပါင္းစပ္ညွိႏိႈင္းအစည္းေဝး၊ ေမလ ၂၀၁၅။ 

အမ်ိဳးသား AIDS ဆိုင္ရာ အစီအစဥ္ႏွင့္ UNDP (၂၀၁၇)။ ျမန္မာႏိုင္ုငံ အိမ္ေထာင္စုုအဆင့္တြင္ HIV ရိွသူမ်ား  လူမႈစီးပြားေရးအေပၚသက္ေရာက္မႈ။ 
ေနျပည္ေတာ္-က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန။

Ng, Y.W.S. (၂၀၁၆)။ အမ်ိဳးသား သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ စီမံခန္႔ခြဲမႈ ေကာ္မတီ၏ ျပန္လည္ရုပ္လံုးေဖာ္မႈဆုိင္ရာ အစီရင္ခံစာ။ ေနျပည္ေတာ္၊ 
ကုုလသမဂၢဖြ႔ံၿဖိဳးမႈအစီအစဥ္။

Open Myanmar Initiative (၂၀၁၆). Open Myanmar Initiative Budget Explorer. http://budget. omimyanmar.org မွ ၂၀၁၆ 
ႏိုုဝင္ဘာ ၁၆ တြင္ ထုတ္ႏုတ္ေဖာ္ျပသည္။  

REACH Initiative (၂၀၁၅)။ ရခိုုင္ျပည္နယ္တြင္ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္မႈအတြင္း ေဘးသင့္ႏုိင္ေျခေလွ်ာ့ခ်ေရးအတြက္ အသိပညာ၊ 
အမူအက်င့္ႏွင့္ အေလ့အထမ်ားအေပၚေလ့လာျခင္း(KAP)။ ရန္ကုုန္- United States Agency for International Development. 

ျပန္လည္နလန္ထူေရး ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းမႈ ဗဟုိ (၂၀၁၆)။ ျပန္လည္နလန္ထူေရး ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းမႈ ဗဟုိ အခ်က္အလက္အစုအေ၀း။  
ေနျပည္ေတာ္ ျပန္လည္နလန္ထူေရး ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းမႈ ဗဟုိ၊ အမ်ိဳးသားသဘာဝေဘးအႏၱရာယ္စီမံခန္႔ခြဲျခင္း ေကာ္မတီ။ 

Ross R. P. (၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အားသံုုးစနစ္သိုု႔ေျပာင္းလဲျခင္း လမ္းေၾကာင္း -ျဖန္႔ေဝစြမ္းအင္စနစ္အခန္းက႑။ 
Washington: Centre for Strategic and International Studies. 

Seneviratne D. & Sun Y. (၂၀၁၃). ASEAN -5 တြင္ အေျခခံအေဆာက္အအံုု ႏွင့္ ဝင္ေငြ ပ်႕ံႏွံ႔မႈ။ ခ်ိတ္ဆက္မႈမ်ားမွာအဘယ္နည္း။ အျပ
ည္ျပည္ဆိုုင္ရာေငြေၾကးရန္ပံုုေငြအဖြဲ႔။

Spohr, C (၂၀၁၇)။ ျမန္မာႏုုိင္ငံ၏ အလယ္တန္းႏွင့္ အထက္တန္း ပညာေရး သင္ရိုုးညႊန္းတမ္းခြဲ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးမ်ားတြင္ လမ္းညႊန္ရန္
အကိုုးအကား။(ရွင္းလင္းတင္ဆက္ျခင္း)။ အာရွဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္။ 

Tacoli C. (၂၀၁၄)။ အေသးစားႏွင့္ အလယ္အလတ္စားၿမိဳ႕ ျပ ဗဟုိခ်က္မ်ား ႏွင့္ ေစ်းဖြင့္လွစ္ေရာင္းခ်ေသာ ၿမိဳ႕ တြင္းေနရာမ်ား၏ အခန္း 
က႑ႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသ ဆင္းရဲမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးမူဝါဒအေပၚ ေဒသတြင္း ေဆာင္ရြက္ပံုနည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ခ်ဥ္းကပ္ျခင္း၏ တန္ဖိုုး။ Helsinki: 
Organisation for Economic Co-operation and Development. 

အာရွေဖာင္ေဒးရွင္း (၂၀၁၇)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ၏ အတိုုက္အခံျဖစ္ပြားေနသည့္ေဒသမ်ား - နယ္ေျမစိုုးမိုုးေရး ပဋိပကၡ၊ ေထာက္ပံ့ကူညီမႈႏွင့္ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး။ အာရွေဖာင္ေဒးရွင္း။
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သံုးဖြဲ႔ဆုိင္ အေျခခံပင္မ အဖြဲ႔ - ျပည္ေထာင္စု ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစိုုးရ၊ ASEAN ႏွင့္ ကုုလသမဂၢ (၂၀၀၈)။ နာဂစ္ျဖစ္ပြားမႈၿပီးေနာက္ 
ပူးတြဲအကဲျဖတ္ျခင္း။ ေနျပည္ေတာ္၊ သံုးဖြဲ႔ဆုိင္ အေျခခံပင္မ အဖြဲ႔

ကုုလသမဂၢ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအစီအစဥ္ (၂၀၁၆)။ #Act Now – Save Later လႈပ္ရွားမႈ၊ ၂၀၁၆ ဒီဇင္ဘာ ၁၂ ရက္ေန႔ http://www.undp.org/ 
content/undp/en/home/ourwork/get_involved/ActNow.html မွ ထုတ္ႏုတ္ထားသည္။ 

ကုုလသမဂၢ ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ျဖစ္ပြားေသာ အႏၱရာယ္ေလွ်ာ့ခ်ေရးဆိုုင္ရာရံုုး (၂၀၁၅)။ ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့့္ျဖစ္ပြားေသာ 
အႏၱရာယ္ေလွ်ာ့ခ်ေရး ကမာၻလံုုးဆိုုင္ရာ အကဲျဖတ္ခ်က္ အစီရင္ခံစာ (၂၀၁၅)။ New York - ကုုလသမဂၢ ေဘးအႏၱရာယ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ပြားေသာ 
အႏၱရာယ္ ေလွ်ာ့ခ်ေရးဆိုုင္ရာရံုုး။

၀လံုး ႏွင့္ Lewis, Simon (၂၀၁၆၊ ဒီဇင္ဘာ ၁၆). In Myanmar, Profit Clouds Army Pledge to Return Seized Land http://www.
reuters.com/article/us-myanmar-military-land-insight-idUSKBN14B0RHon မွ ၂၀၁၆  ဒီဇင္ဘာ ၂၀ တြင္ ထုတ္ႏုတ္ေဖာ္ျပထားသည္။ 

Webb,E.L.,etal., ဧရာဝတီျမစ္ဝကြ်န္းေပၚေဒသတြင္ သစ္ေတာျပဳန္းတီးျခင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာႏွင့္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈအရ ျမန္မာႏုုိင္ငံတြင္ 
သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရာတြင္ ပါ၀င္ပတ္သက္မႈျပဳျခင္းမ်ား။ ကမာၻလံုးဆုိင္ရာ ပတ္၀န္းက်င္ ေျပာင္းလဲမႈ (၂၀၁၃)၊ 
http://dx.doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2013.10.007. 

ကမာၻ႔ဘဏ္ (၂၀၁၄)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ၊ အသြင္ကူးေျပာင္းမႈအခ်ိန္ကာလတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈအဆံုုးသတ္ေရးႏွင့္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာျခင္း မွ်ေ၀ခံစား 
မႈ ျမွင့္တင္ေရး။ တိုုင္းျပည္အေပၚစနစ္တက်စိစစ္ခ်က္။ ရန္ကုုန္ - ကမာၻ႔ဘဏ္။ 

ကမာၻ႔ဘဏ္ (၂၀၁၅)၊ ျမန္မာ - ၂၀၃၀ျပည့္ႏွစ္တြင္ ေနရာမေရြး လ်ွပ္စစ္မီးရရိွေရးဆီသိုု႔ (ရွင္းလင္းတင္ဆက္မႈ)။ ေနျပည္ေတာ္၊ ကမာၻ႔ဘဏ္။ 

ကမာ႔ၻဘဏ္အုပ္စု - အေသးစားစီးပြားေရး ႏွင့္ အခြန္ဘ႑ာေရးစီမံခန္႔ခဲြမႈ (Fiscal Management) (၂၀၁၅)။ ျမန္မာ့စီးပြားေရး ေစာင့္ၾကည့္ 
ေလ့လာမႈ။ ရန္ကုန္၊ ကမာၻ႔ဘဏ္။ 

ကမာၻ႔ဘဏ္အုပ္စု (၂၀၁၅)။ ျမန္မာႏိုုင္ငံ- ျပည္သူ႔အသံုုးစရိတ္အေပၚသံုုးသပ္ခ်က္။ ရန္ကုုန္ - ကမာၻ႔ဘဏ္။

ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာအစီအစဥ္ (၂၀၁၆)။ WFP အစားအေသာက္ဖူလံုမႈႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ အခ်က္အလက္။ ျမန္မာႏိုုင္ငံေက်းလက္ေဒသမွ 
အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ (ရွင္းလင္းတင္ဆက္မႈ)

ကမာၻ႔က်န္းမာေရးအဖြဲ႔ (၂၀၁၄)။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ခ်င္း က်န္းမာေရးသံုုးစြဲကုုန္က်စရိတ္ႏွင့္ အစိုုးရသံုုးစြဲကုုန္က်စရိတ္။ ၂၀၁၇ ဇန္နဝါရီ ၄ 
တြင္ http://data. worldbank.org/indicator/SH.XPD.PCAP?locations=MM. မွတဆင့္ ထုတ္ႏုတ္ေဖာ္ျပသည္။ 

Zorya S. (၂၀၁၄)၊ ျမန္မာႏိုုင္ငံ-လယ္ယာထုုတ္ကုုန္စီးပြားေရးအေပၚ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္။ ေနျပည္ေတာ္-LIFT Livelihoods and Food 
Security Trust Fund. 





ျမန္မာ သတင္းအခ်က္အလက္ စီမံခန္႔ခြဲမႈယူနစ္ (MIMU)
အမွတ္ (၅)၊ ကေမာၻဇလမ္း၊
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လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈ အကူအညီႏွင့္ ျပန္လည္ထူေထာင္ႏိုင္စြမ္း ေထာက္ပံ့မႈ အစီအစဥ္္ (HARP-F)
အမွတ္ (၇၀)၊ ဟ-၁၊ ေငြ၀တ္မႈံလမ္း၊ ေရႊေတာင္ၾကား (၁)၊ 
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