
Pivot Table 

Pivot Table ဆ ိုတာဘာပါလ။ဲ 

Pivot table ဆ ိုသည ္မာ ္းာ်ားစ ာေသာ   ိ ်ား းိ ်ား်္း  ်လ  ္းာ်ား  ို ်ုမစ ္းစပ  ်စ္ အ ္ ရစာပရိုစရသ ိုစ 

လမးအ ျ္ိ လ ြ  ကစ ာ  ္ ္ လ ို်ပ သည ့္ပရိုစရ်တ ိုအ ်ား ေျပာအ ်ားလဲလိုပ ေဆာအ ု ိုအ သည ့္ ိည ်ားလ္ ်ားျ စ ပါသည ။  

  ိ ်ား းိ ်ား္းာ်ား်ာ်ား  သရို်ားသပ ္   ျပစလိုပ  ာတ အ  ်္းာ်ားဆရို်ား်သရို်ားျပစပါသည ။  ်ဳ   ်သရို်ားျပစသည ့္ ေိ ာ္းာ်ား္မာ ္  

- ်သရို်ားျပစသက္းာ်ား ိာ်ားလည လ ြ ေသာ ပရိုစရျ အ ့္ 

္းာ်ားစ ာေသာ ်္း  ်လ  ္းာ်ား  ို  းစ လစ စ ာေ ေျပေပ်ားျ္အ ်ား။ 

- ်ိုပ စိုတက ာ်လ ို     ိ ်ား းိ ်ား္းာ်ား  ို ေပါအ ်ားျ္အ ်ားုမအ ့္ 

စိုစည ်ားျ္အ ်ား  ်္း  ်လ  ္းာ်ား  ို  ု ကသ ိုစိ  ု္ ဲ  ်လ ို   စိုစည ်ားျ္အ ်ား 

ုမအ ့္ လ ိုသလ ိုတ   ္း  ္ ္းာ်ားျပစလိုပ ျ္အ ်ား။ 

- ်လးာ်ားလ ို   ုမအ ့္ ေ ါအ လ ို   လ ိုသလ ို ေျပာအ ်ားလဲပပ္်ား   ိ ်ား းိ ်ား္းာ်ား  ို တ   ္း  ္ ျပစ  ုိုအ ျ္အ ်ား။ 

- ္ ္  ၾ ည ့္႐  ေလ့္လာလ ိုေသာ ်ပ ိုအ ်ား်လ ို   

  ိ ်ား းိ ်ား္းာ်ား  ို စစ စိုတ ျ္အ ်ား  ်ိုပ စို  ဲု ျ္အ ်ားုမအ ့္ စ္စွ ျ္အ ်ား။ 

- ်ုမစ ္းစပ ျပစလိုပ  ာတ အ  တ  း္  မ ျ္အ ်ား  လ ိုသလ ိုပရိုစရေျပာအ ်ားု ိုအ ျ္အ ်ား။ 

Sample Exercise I 

“PivotTable_Pcode_VIII_26Jul2017” ်္ည  မ ေသာ   ိုအ   ို   အ ့္ပါ။ 

i) ျပည ိြ ုမအ ့္ တ ိုအ ်ား်လ ို   စိုစိုေပါအ ်ားေ း်ား  ာ်ေ ်တ     ို မာျ္အ ်ား။ 

ျပစလိုပ ပရို 

1. ်္း  ်လ   မ ေသာ ္ည ့္သည ့္ေိ ာ္ဆ ို “Click” တစ ္း  ုမ ပ ပါ။ 

2. Click – Insert -> Tables -> PivotTable -> OK 

 

3. “Crate PivotTable” ဟို window ေပေလာလမးအ  “OK” ဟိုေျပာပါ။ 



 

4. “State_Region”   ို “Rows” သ ိုုေ ႊုပါ။ 

5. “Village”   ို “Σ Values” သ ိုုေ ႊုပါ။ 

    

 

 

ii) “Source” ်လ ို   ုမအ ့္ ျပည ိြ ုမအ ့္ တ ိုအ ်ား်လ ို   ေ း်ား  ာ ်ေ ်တ     ို  မာျ္အ ်ား။ 

ျပစလိုပ ပရို 

1. ိရပါတ  (i) တ အ  ေ ေျပစာ်ားသည ့္်တ ိုအ ်ား ျပစလိုပ ပါ။ 

2. ပပ္်ားေိာ   “Source”   ို “Columns” သ ိုစေ ႊုပါ။ 

 

 

 

iii) ်သစ စပ ျ ည ့္စာ်ားေသာ ေ း်ား  ာ်ေ ်တ     ိုသာ “Source” ်လ ို   ုမအ ့္ ျပည ိြ ုမအ ့္ တ ိုအ ်ား်လ ို   

 မာျ္အ ်ား။ 

 ျပစလိုပ ပရို 

1. ိရပါတ  (i) ုမအ ့္ (ii) တ အ  ေ ေျပစာ်ားသည ့္်တ ိုအ ်ား ျပစလိုပ ပါ။ 

2. ပပ္်ားေိာ   “Remark_2”   ို “Filters” သ ိုစေ ႊုပါ။  

3. “New”   ို “Click” ုမ ပ ပပ္်ား “OK”   ို “Click” ုမ ပ ပါ။ 

 

 

 

iv) ျပည ိြ ုမအ ့္ တ ိုအ ်ား်လ ို   ္႐  ိုအ ်ေ ်တ     ို  မာေ  ျ္အ ်ား။ 

ျပစလိုပ ပရို 

1. ေ း်ား  ာစာ အ ်ားတ အ  ္႐ ိုအ ်္ည ္းာ်ား စပ တက မ ေိ္ ေၾ ာအ ့္ စပ တကည္္  ္ မ ေစ ိ ွ္်ားစ ာျပစလိုပ  ္ည ။ 

စပ တက မ ေိ္   ို ွ္်ားစ ာ ြ  မာ်ား ိ  

- “Column A” ္မ “D”   ို “Selection” ္မတ ပပ္်ား “Sheet” ်သစ စဲသ ိုစ “Copy”  က်ားပါ။ 

 ည ညႊိ ်ား

်္း  ်လ    

Worksheet ်သစ   

Worksheet ်ေဟာအ ်ား  

်စ  ပါ field ်္ည ္းာ်ား  ို 

ေ ေျပစာ်ားသည ့္ Box ္မ 

 ေ်ာ  တ အ  မ ေသာ သ  ဆ ိုအ  ာ 

Box ္းာ်ား်တ အ ်ားသ ိုစ Drag 

ဆ ဲြက ပါ္ည ။ 



- Selection ္မတ စာ်ားတာ  ို ္ျ စတ ပဲ “Data -> Data Tools -> Remove Duplicates”   ို Click 

ုမ ပ ပါ။ 

 
 

- “Remove Duplicates Window” ေပေလာလမးအ  “OK” တ အ  “Click” ုမ ပ ပါ။ 

 

- စပ တကည္္ ္းာ်ား  ို  ြ  မာ်ားပပ္်ားလမးအ  Pivot Table ျပစလိုပ ု ိုအ ပါပပ္။ 

2. Click – Insert -> Tables -> PivotTable -> OK 

3.  “Crate PivotTable” ဟို window ေပေလာလမးအ  “OK” ဟိုေျပာပါ။ 

4. “State_Region”   ို “Rows” သ ိုုေ ႊုပါ။ 

5. “District”   ို “Σ Values” သ ိုုေ ႊုပါ။ 

 

  



Sample Exercise II 

“PivotTable_Census_26Jul2017” ်္ည  မ ေသာ   ိုအ   ို   အ ့္ပါ။ 

i) ပ္ စုိြ ်လ ို   မ ေသာ   ိ ်ား းိ ်ား္းာ်ား်ာ်ား ျပည ိြ ုမအ ့္ တ ိုအ ်ား်လ ို   ်ုမစ ္းစပ စာ အ ်ားျပစလိုပ ျ္အ ်ား။ 

ျပစလိုပ ပရို 

1. ်္း  ်လ   မ ေသာ ္ည ့္သည ့္ေိ ာ္ဆ ို “Click” တစ ္း  ုမ ပ ပါ။ 

2. Click – Insert -> Tables -> PivotTable -> OK 

3. “Crate PivotTable” ဟို window ေပေလာလမးအ  “OK” ဟိုေျပာပါ 

4. “State/Region Name”   ို “Rows” သ ိုုေ ႊုပါ။ 

5. ္ ္ ် မုစ ္းစပ ျပစလိုပ လ ိုေသာ   ိ  ်ား းိ ်ားေ္ါအ ်ားစွ ္းာ်ား်ာ်ားလရို်ား  ို “Σ Values” 

သ ိုုေ ႊုပါ။ 

6. ် ြ ၍ “Σ Values” တ အ  “Count of” ဟို ေပေေိပါ  “Sum” သ ိုစေျပာအ ်ားေပ်ား ္ည ။  ေျပာအ ်ား ိ   

- ေျပာအ ်ားလ ိုေသာ “Field Name” ေပေတ အ  “Click” တစ ္း  ုမ ပ ပါ။ 

- “Value Field Settings” ေပေတ အ  “Click” တစ ္း  ုမ ပ ပါ။ 

- “Summarize value field by” list တ အ  “Sum”   ို ေ  ်ားေပ်ားပါ။   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ii) ် ္ ေစာအ စို်ေ ်တ    ်ိုပ စို်လ ို   ပ္ စုိြ ်ေ ်တ     ို မာျ္အ ်ား။ 

ျပစလိုပ ပရို 

1. ်္း  ်လ   မ ေသာ ္ည ့္သည ့္ေိ ာ္ဆ ို “Click” တစ ္း  ုမ ပ ပါ။ 

2. Click – Insert -> Tables -> PivotTable -> OK 

3. “Crate PivotTable” ဟို window ေပေလာလမးအ  “OK” ဟိုေျပာပါ 

4. “Township Name”   ို “Σ Values” သ ိုုေ ႊုပါ။ 

5. “Total Conventional HH”   ို “Rows” သ ိုုေ ႊုပါ။ 



6. “Total Conventional HH”   ို ်ိုပ စို  ဲု ပါ္ည ။ 

- HH ်ေ ်တ    တစ ္ို္ိုေပေတ အ  Click တစ ္း  ုမ ပ ပပ္်ား “Group”   ို 

Click ုမ ပ ပါ။ 

- Grouping window တ အ  တစ ဘ  ပါပရို်တ ိုအ ်ား ႐  ို  စည ့္ပါ။ (် ္ ေစာအ စို 

်ေ ်တ   ်ာ်ား တစ ေသာအ ်ားၾ ာ်ားစ္ ်ိုပ စို  ဲု ျ္အ ်ားျ စ ပါသည ။) 

 

Pivot Table တည ေဆာ   ာတ အ  သတ စာ်ားသအ ့္ေသာ ်္း  ္ းာ်ား 

၁။ ်္း  ်လ   စည ့္သ အ ်ားစာ်ားေသာ cell ်     ်္းအ ်ား္းအ ်ား “Merge” လိုပ ္စာ်ား ပါ။  Merge 

လိုပ စာ်ားပါ  ေတ ု မ  ္ည ့္ သတ ေပ်ားစာသာ်ား။ 

 
၂။ ဇြာ်ား    သည  ေ္ါအ ်ားစွ  မ  ိ လ ို်ပ ပပ္်ား ေ္ါအ ်ားစွ သည  row တစ ္ိုတည ်ားသာျ စ  ္ည ။  

၃။ ္ ္ တ   ္း  ္ ျပစလိုပ လ ိုေသာ Column တ အ  ်    လ တ  (Blank cells) ္းာ်ား  မ ္ေိသအ ့္ပါ။   မ ေိပါ  cell 

္းာ်ား  ို ေ တ   သည ့္်္ါ ်    လ တ ္းာ်ား  ို စည ့္၍  ေ တ   သ ာ်ား္ည ျ စ ပါသည ။ 

၄။ ်္း  ်လ  ္းာ်ား  ို စာလရို်ားေပါအ ်ားစိစ  းစ ာျ အ ့္ ေသ္းာစ ာစည ့္သ အ ်ားစာ်ား ္ည ။ (ွပ္ာ - Nay Pyi Taw or 

Naypyitaw or Nay Pyi Daw) 

၅။ Duplicate data/ စပ တကည္ျ စ ေိေသာ ်္း  ်လ  ္းာ်ား  မ /္ မ   ို စစ ေဆ်ားစာ်ား ္ည ။ 

စပ တကည္္ ္းာ်ား မ ပါ  တစ ႀ  ္ စ  ပ ိုေသာ  ေပါအ ်ားလ  ္းာ်ား  ို   မ လ ္ ့္္ည ။ 

 

Pivot Table ုမအ ့္ပါတ သ  ပပ်္ား သ စာ်ားသအ ့္ေသာ ်္း  ္ းာ်ား 

၁။ Pivot table ျပစလိုပ ပပ္်ားေိာ   ေိာ  ္ရဇြာ်ား်ာ်ား ျပအ ဆအ ္း  ္းာ်ားျပစလိုပ ပါ  Pivot table ်လ ို်ေလးာ   

ျပအ ဆအ ေစ ိ  Pivot table ၏ တစ ေိ ာတ အ  Click တစ ္း  ုမ ပ ပပ္်ား “Analyze -> Data -> Refersh”   ို ု မပ ။ 

 
၂။ Pivot Table ်ာ်ား ပရိုစရျပအ လ ိုလမးအ  Pivot table ၏ တစ ေိ ာတ အ  Click တစ ္း  ုမ ပ ပပ္်ား “Design -> Layout -> 

- sub total ( ု္ ဲ် လ ို    လ  /ေပါအ ်ားလ  ) စည ့္လ ို/ျ စတ လ ိုလမးအ  “Subtotals”   ို ုမ ပ ပါ။ 

- grand total (စိုစိုေပါအ ်ား  လ  /ေပါအ ်ားလ  ) စည ့္လ ို/ျ စတ လ ိုလမးအ  “Grand Totals”   ို ုမ ပ ပါ။ 

- ပရိုစရ  ို ျပအ လ ိုလမးအ  “Report Layout”   ို ုမ ပ ပါ။ “Compact/Outline/Tabular” ႀ  စ  ုမစ သ   ာ  ို ေ  ်ားပါ။ 

- Label ္းာ်ား  ို လ ိုအ ်ားတ ိုအ ်ားတ အ ေပေေစ္းအ လမးအ  “Report Layout -> Repeat All Item labels”   ို ု မပ ပါ။ 



၃။ Excel 2013 ုမအ ့္ ်စ   version ္းာ်ားတ အ  “Remove Duplicate” ်ဆအ ့္ ျပစလိုပ  ိ ္လ ိုပဲ Pivot 

လိုပ ၍ သည ။ 

 

 

 

 

 

 

လ  ေတ စေလ့္ းအ ့္္ိ ်ား 

“Distance_Learning_Excel2016_Pivot_Table_Version1_18Jun2019_Exercise.xlsx”   ို 

်သရို်ားျပစပပ္်ား ေ်ာ  ပါတ ိုစ  ို ျပစလိုပ ပါ။ 

(sheet name - ward) 

၁။ ျပည ိြ ုမအ ့္ တ ိုအ ်ား်လ ို   စိုစိုေပါအ ်ား  ပ      ်ေ ်တ     ို မာပါ။ 

၂။ ျပည ိြ ုမအ ့္ တ ိုအ ်ား်လ ို   စိုစိုေပါအ ်ား ပ္ စု်ေ ်တ     ို မာပါ။ 

(sheet name - literacy) 

၃။ ျပည ိြ ုမအ ့္ တ ိုအ ်ား်လ ို   စာတတ ေျ္ာ  ္  ်ေျ္်ေိ်ာ်ား  းာ်ား/္  ပ္ စုေပေ/ေ း်ားလ  ္ ဲ၍ 

စာ အ ်ား္းစပ ျပစလိုပ ပါ။ 

၄။ စာတတ ေျ္ာ  ္   ာ္ ိုအ ု ိ ်ား်ာ်ား ၁၀ ၾ ာ်ားစ္ ်ိုပ စို  ဲု ပပ္်ား တစ ်ိုပ စို္းအ ်ားတ အ  မ သည ့္ ပ္ စုိြ ် ေ ်တ     ို 

 မာပါ။ 

 


