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In the house အမ်ိတငွ််း

Ref: https://www.who.int/docs/default-source/searo/india/health-topic-pdf/who-guidance-on-management-of-snakebites.pdf?sfvrsn=5528d0cf_2

Snakes may enter the house in search of food or to find a hiding place for a while ပနု််းအ ောင််းန ငုမ် ဲ့အနရောမ ော်းက  ုရှင််းလငင််းပ။  

Do not keep livestock, especially chickens, in the house, as snakes may come to hunt them ကကကဘ် အမ ်းမမြူအရ်းက  ု  မ်နော်းမှောမလငပ်ုရန ် 

Store food in rat-proof containers  စော်း စောမ ော်းက  ုကကကမ်လငောန ငုအ် ော ဗ ်းမ ော်းန ဲ့   မ််းဆည််းပ။  

Regularly check houses for snakes and, if possible, avoid those types of house construction that will provide snakes with hiding places (e.g. 
thatched rooves with open eaves, mud and straw walls with large cracks and cavities and large unsealed spaces beneath floorboards)

ပံုမှန ် မ်က  ုစစ်အဆ်းပ။    မ် အန ထော်းက  ုအ မမအ ောင််းန ငုအ် ောငလ်ငပ်ုထော်းပ။  ဥပမော  မ ု်းကကော်း တစံကမ်မ တမ် ော်း၊ ရ ံ ွှံ့ နငှဲ့ ်အကောကရ် ု ်းမ ော်းပ။ရှ အ ော 

 ကက်  အကကောင််းကက ်းမ ော်း၊  အပ။ကမ် ော်းနငှဲ့ ်ကကမ််းမပငမ် ော်းအ ောကရှ်   လငံပု တအ်နရောလင တက်က ်းမ ော်း

If possible, try to avoid sleeping on the ground. If you have to sleep on the ground use an insecticide-impregnated mosquito net that is well 
tucked in under the mattress or sleeping mat [This will protect against mosquitoes and other biting insects, centipedes, scorpions and snakes မြစ်န ငုရ်င ်

အမမကက ်းအပေါ်မှော မ  ပ်ြ ု ဲ့ ကက  ်းစော်းပ။  အမမမပငတ် င ်  ပ်ရပ။က အမ ွှံ့ရောအ ောကတ် င ်အကောင််းစ ော ခ အု ောင််းထော်းအ ော ပ ု်း တအ်ဆ်း မခငအ်ထောငက်  ု  ံ်ုးမပ ပ။ 

[၎င််း ည ်မခငန်ငှဲ့ ် မခော်းက ကုအ် ော  င််းဆကပ် ု်းမ  ော်းမ ော်း၊ ကင််းအမခမ ော်း၊ ကင််းမမ ်းအကောကမ် ော်းနငှဲ့ ်အ မမ ော်းက  ုကောက ် န် ငုမ်ညမ်ြစ် ည ် 

No chemical has yet been discovered that is effectively repellent to snakes without being so toxic as to threaten the life of children and domestic 

animals. ကအလင်းမ ော်းနငှဲ့ ်  မ်အမ ်းတ ရ စဆောနမ် ော်း၏   က ်နတရော်က်  ုမခ မ််းအမခောကန် ငု ်ညဲ့ ်တ က ်အ မမ ော်းက  ုထ အရောကစ် ော 

တ န််းလငနှန် ငု ်ညဲ့ ်ဓောတအုဗဒ ပစစည််းအဆ်းမ ော်း မအပေါ်အ ်းပ။ 

https://www.who.int/docs/default-source/searo/india/health-topic-pdf/who-guidance-on-management-of-snakebites.pdf?sfvrsn=5528d0cf_2


In the farm yard, compound or garden 
လင်က် င််း၊ ပတဝ်န််းက ငန်ငှဲ့ ်မခတံ င််း

• Try not to provide hiding places for snakes အ မအ ောင််းန ငုအ် ောအနရောမ ော်းမရှ အစရ

• Clear termite mounds, heaps of rubbish, building materials etc. from near the house   မန်ော်း 
 န ်းနော်းရှ ပ ်ုးအကောငမ် ော်း၊  မ  ကပံ်မု ော်း၊   မအ်ဆောကပ်စစည််းမ ော်း ပံု စ ညတ် ု ဲ့က ု ရငှ််းလငင််းပ။ 

• Do not have tree branches touching the house   မက်ပ် စက် ငု််းမ ော်းရငှ််းလငင််းပ။ 

• Keep grass short or clear the ground around your house and clear low bushes in the vicinity 
so that snakes cannot hide close to the house မမကမ် ော်းခတုပ်။

• Keep your granary away from the house, it may attract rodents that snakes will hunt
ကကကမ် ော်းမလငောအ ောင ်က  မ ော်း  မန် ဲ့ အဝ်းအ ောငထ်ော်းပ။ 

• Water sources, reservoirs and ponds may also attract prey animals such as frogs and toads
အရ  အုလငေှာငက်နမ် ော်း ည ်ြော်းမပ ပ်မ ော်းလငောအစ ညဲ့ ်တ က ် ြုံ်းြုံ်းထော်းပ။ 

• Listen to wild and domestic animals, especially birds, as they warn of a snake nearby
ဌက ် ကံ  ုနော်းအထောငပ်။  

• Use a light when you walk outside the house or visit the latrine at night 
 မပငထ် ကလ်ငမ််းအလင ောကရ်င ်ဓောတမ် ်း် ပ။  



အ မဆ ပ်မပင််းထနမ် မ ော်း

• Dry bites: These occur when there is no venom deposition, and therefore there 
are no signs or symptoms beyond a puncture wound. It is estimated that less 
than 10% of pit viper bites and 30-50% or coral snake bites are dry.

• Minimal envenomations: These are characterized by local findings such as 
bruising, tenderness immediately adjacent to the bite site, and an absence of 
laboratory abnormalities and systemic findings.

• Mild envenomations: These also lack laboratory abnormalities and systemic 
findings, but the local damage extends several centimeters from the bite site, all 
the way to a major joint (eg, ankle, wrist).

• Moderate envenomations: These may be associated with non–life-threatening 
signs and symptoms (eg, vomiting, hematotoxicity without bleeding) and/or local 
damage that extends beyond two joints.

• Severe envenomations: These result in extensive local damage (eg, beyond two 
joints) and/or significant systemic toxicity (eg, hypotension, airway swelling, 
muscle paralysis).

Ref: https://emedicine.medscape.com/article/168828-treatment?form=fpf

https://emedicine.medscape.com/article/168828-treatment?form=fpf


General approach to snakebite management
မ မကိိုကရ်င ်ပ ြုစိုရမည န်ည််းလမ််းမ  ်း 

Recognize and correct any immediately life-threatening conditions   က ်နတရော်ရ်ှ  ညဲ့ ်တ က ်ခ ကမ်ခင််း  အ ောငန်ငှဲ့ ်မပ စအုပ်းရန ် 

Provide analgesia  က ကု ်ခ အပ ောကအ်ဆ်းအပ်းရန်

Assess for local and systemic toxicity  ဆ ပ်ပ ံွှံ့အန လငော်းစစ်အဆ်းပ။

Minimize local tissue damage အဘ်း  ော်းမ ော်းထ ခ ုကမ် က  ုနည််းအ ောငလ်ငပ်ုပ။

Prevent or correct any systemic toxicity (eg, hypotension, weakness) တက ု် လ်ငံ်ုး ဆ ပ်မပ ံွှံ့အ ောငန်ငှဲ့ ်မပ စရုန ်(ဥပမော - အ  ်းက ၊ က ု် လ်ငကန် န််း)

Prevent or correct hematologic toxicity (အ  ်းဆ ပ်တကတ်ောက  ုမမြစ်ရနန်ငှဲ့ ်မပ စရုန)်

Improve limb function (အမခလငကလ်င ပ်ရှော်းအကောင််းရန)်

Minimize harm from unnecessary and potentially dangerous interventions (မလင  ုပ်အ ောနငှဲ့ ် နတရော်ရ်ှ မညထ်ငအ် ော ရောမ ော်း နည််းန ငု ်မ နည််းအ ောင ်လငပ်ုပ။ )

Treatment includes both nonpharmacologic and pharmacologic interventions (အဆ်းဝ။်းမဟတုအ် ောနငှဲ့ ်အဆ်းဝ။်းက ုမ မ ော်းက  ုလငပ်ုအပ်းပ။  



မ ြွေဆိပ်ကိို ပိိုြိွေိုပ ှံ့ျံ့န ျံ့ှံ့ မေပပ ြီး အသက်အနတရာယ်ရ ိမေနိိုင််သသ် အ ်အယဆအဆြွေ ာြီးြွေ ာ
(က) မ မကိိုကဒ်ဏ်ရ ကိို ဓ ်းနငှ  ်ခွွဲပခင််း၊

(ခ) မ မကိိုကဒ်ဏ်ရ ကိို မ ်းစပြင  ်ထိို်းပခင််း၊

(ဂ) မ မကိိုကဒ်ဏ်ရ ကိို စိုတပ်ြင  ်ထိို်းပခင််း၊ မ မကိိုကဒ်ဏ်ရ တစဝိ်ိုကက်ိို မသ်ွးအသ ွ်းအလ  

 ိိုမိိုမ  ်းမစပ  ်း အဆ ်ိကိို  ိိုမိိုလ ငပ်မန်စွ     ျံ့ နှ  မစ ါသည။်

(ဃ) မ မကိိုကခ် ရသအူ ်း အရကတ်ိိုကပ်ခင််း၊ အရကသ်ည ်မသ်ွးမ က ကိို က ယမ်စမသ  

မ က င  ်အဆ ်ိကိို  ိိုမိို   ျံ့ နှ  မစ ါသည။်

  
မှန်ကန်ထမိရ ကမ်သ  ကိုသမှု ခ ယရူရိှရန် မန ှင မ်န်ှးမစမသ အယအူဆမ  ်း

(က) မန််းမှုတပ်ခင််း၊

(ခ) မ မပမ ်းကိို ပြတ၍် မ ိြုပခင််း၊ မ မဆ ်ိမတကမ်စရန် တ ်းပမစ်နိိုငသ်ည်ု ို ယဆူပခင််း

  



မ မကိိုကခ် ရပ  ဆိိုရင…်
• မသခ  လ ်း ....မရှ်းဦ်းစွ  အမက ငက်ိိုကခ် ရပ  ဆိိုရင ်မ မကိိုကတ် လ ်း၊ အပခ ်းအမက ငလ် ်းဆိိုတ ကိို အရငဆ် ို်းခွွဲပခ ်းရ ါတယ။်

• မ မမသခ  ပ  ဆိိုရင ်ဘ မ မလွဲ၊ အဆ ်ိရိှသလ ်း/မရိှဘ်ူးလ ်း အဓိက  ကည ရ် ါတယ။်

• မ မဆ ်ိပ င််းလ ်း .... အဆ ်ိရိှမ မ အကိိုကခ် ရတယဆ်ိိုရင ်မ မဆ ်ိပ င််းထန်မှု ဘယမ်လ ကရိှ်သလွဲဆိိုတ  ဆကပ်  ်းစ်း််းစ ်းရ ါတယ။်

• ကိိုကခ် ရတွဲ မ မဆ ်ိ ဘယမ်လ ကပ် င််းတယ ်ဆိိုတ က ကိိုကလ်ိိုကတ်ွဲ  မ မအမ ိြု်းအစ ်းရယ၊် မ မဆ ်ိ ဘယမ်လ ကမ်  ်းမ  ်း ဝငသ် ွ်းတွဲ  

အမ ေါ်မှ  မူတည ်ါတယ။် မ မကိိုကခ် ရတွဲ  အခ ိန်နွဲ   ကိိုကခ် ရတွဲ ခနဓ ကိိုယအ်စတိအ် ိိုင််းမ ေါ်မှ လည််း မူတည ်ါတယ။် ်း မ  

ငန််းမတ ်က  ်းနွဲ   အဆ ်ိမှုတမ် မမု ကမ်တွု   ညအခ ိန်မှ  လှု ်ရှ ်းသ ွ်းလ  က (Active ပြစ ်က) ပ  ်း၊ မတ ကက ်းမ မမု ကလ်ိို 

အမက ငမ် ိြု်းက မန  အခ ိန်မှ   ိိုပ  ်း active ပြစ ်က ါတယ။် သကဆ်ိိုငရ် မ မအမ ိြု်းအစ ်းအလိိုက ်သတူိို   active ပြစခ် ိန်မှ  

အကိိုကခ် ရရငမ်တ   အဆ ်ိပ င််းနိိုငမ်ပခ  ိိုမ  ်း ါတယ။်

• မ မကိိုကခ် ရတွဲ မနရ  .... မပခမမှ ကိိုကခ် ရတ နွဲ   မ ါငရ်င််းမှ ကိိုကခ် တ ဆိိုရင ်မ ါငရ်င််းမှ  ကိိုကခ် ရတွဲ လနူ က မ မဆ ်ိ   ျံ့ နှုန််း 

 ိိုမ  ်း ါတယ။်

• *** အမရ်းကက ်းတွဲ အခ ကတ်စခ်ိုအမနနွဲ   အဆ ်ိရိှတွဲ မ မ အကိိုကခ် ရတွဲ  လနူ  ၅၀% မှ  ဒဏ်ရ ု  Dry Bites ပြစမ်နတတ ်ါတယ။် Dry 

Bites ဆိိုတ ု  မ မမတကွ ကိိုကတ်ွဲ အခ ိန်မှ  အဆ ်ိမထိုတဘ်ွဲ ကိိုကပ်ခင််းကိို ဆိိုလိို ါတယ။် တစ်နည််းအ ်းပြင  ်

သ ်းမက ငလ်ိိုကတ် မ ိြု်းမုိုတဘ်ွဲ လမူတကွိို ခိုခ တွဲ သမဘ နွဲ   ကိိုကတ် မ ိြု်း ါ။ ဒါမ က င ် အဆ ်ိပ င််းတွဲ  မ မကိိုကခ် ရမ မယ  ်

အဆ ်ိတကတ်ွဲ  လကခဏ မ ိြု်း မရိှရင ်Dry Bites နွဲ   ကိိုကခ် ရတယလ်ိို   သနိိိုင ်ါတယ ်***



မ ြွေကိိုက်ြွေခှံ့ရမအာင််သ သင််သ ဒါမ ွေလိုပ်ပါ 
၁ လငုပ်ငန််းခ င ် ု ဲ့(  ု ဲ့)အတော တ င််း တုတ်နငှဲ့အ်မခောကလ်ငနှ ဲ့မ်ခင််း၊ အမခ အံပ်းပ။  ထ ်း မြငဲ့် နနံကအ်စောအစောနငှဲ့် ညအန

အနဝငရ် တအရော  ခ  နမ် ော်း

၂ အကောက်ရ တ်မခင််းနငှဲ့် အကောက်လင  င််း၊ ခ ံ န ် ်၊  စ်ပံု၊ ဝ။်းပံု စ ညတ် ု ဲ့က ု က ုငတ် ် အ်ရ ွှံ့အမပောင််းလင င် ဦ်းစ ော ရ ုက်ပုတ်  အံပ်း၊

စစ်အဆ်းမပ ်းမှ က ုငတ် ်မ်ခင််း မပ လငုပ်ရ အ မ ည် နော်းမရှ အ ော်လငည််း က ််အ ော   ၊ံ လင  ၊ံ အမခနင််း မံ ော်းအကကောငဲ့်

မြစ်အပေါ်လငောအ ော တုနခ်။န န််းမ ော်းက ု ခစံော်းရ၍ အကကောက်တတ ်ည်

၃ လငညရ်ညှြ် နပ်က ု စ ်းနင််း  ံ်ုးမပ ရန၊်

၄  ည ခ  နတ် င်   ော်းလငောရော၌ လင ်က် စ ောမမငန် ငုရ်န် ဓောတ်မ ်း၊ မ ်းတုတ်၊   ု ဲ့မဟုတ် မ ်း  မက် ု   ံ်ုးမပ ရန၊်

၅  တ င််းမ ော်းနငှဲ့်  စ်အခ။င််း စ ညတ် ု ဲ့က ု လငက်နငှဲ့် ရမ််းန  က်မခင််း မမပ လငပ်ုရန၊်

၆  အန  မ်နငှဲ့် မခဝံင််း တ င််း အ မမ ော်း မခ အု ောင််းန ငုအ်စရန ်တ က် ခ ံ ပုတ်နငှဲ့်  မ  က ်ရ ုက်မ ော်းက ု ရငှ််းလငင််းထော်းရန၊်

ထင််းအခ ောင််းပံုထ တ င် အ မမ ော်း ခ အု ောင််းအနတတ ်မြငဲ့် ထင််းအခ ောင််းမ ော်းက ု   မ်နငှဲ့် အဝ်းရော၌ ထော်းရှ ပ။၊

၇  အန  မ် တ င််း  ု ဲ့အ မမ ော်း မဝငလ်ငောန ငုအ်စရန်   မ်နရံံတ င် အ မဝငန် ငုအ် ော  အပ။က်မ ော်းရှ ပ။က ပ တ်ပ။၊



 ဆက.်....
၈  အ မမ ော်း   မ်အပေါ်တကတ်တ၍်   ပ်ရောဝငခ်  နတ် င်   ပ်ရောက ု ဂရုမပ စစ်အဆ်းရန၊်   ပ်ရောခတုငက် ု အမမမပင/်ကကမ််းမပင ်ထက် မမြှငဲ့ထ်ော်းရန၊် မခငအ်ထောင်

အထောင ် ပ်ရန၊် မခငအ်ထောငက်က ်းကက ်း၏  လင်တ် င်   ပ်ရန်

၉    မ်အမ ်းတ ရစဆောနမ် ော်းမြစ်အ ော အခ ်း၊ အကကောင၊် ငန််း စ ညတ် ု ဲ့၏ အ ေ်ာ နံငှဲ့်  မ  ရောက ု ကကညဲ့မ်ခင််း ော်းမြငဲ့် အ မရှ အနမခင််းက ု   န ငု၍်

၎င််း တတ ဝ။မ ော်းက ု အမ ်း၍ အ မဆ ်ုး နတရော်မ်ှ ကောက ် ရ်န၊်

၁၀   ဆ ပ်မရှ အ ော အ မမ ော်းက ု အဘ်းမ ဲ့အပ်းရန၊် အ မ၏ ဘောဝရန ် မ ော်းမြစ်အ ော   န််းငကှ၊် ဇ ်းက က၊် အ မပ။၊ အဒ။င််းငကှမ် ော်းက ု အဘ်းမ ဲ့အပ်းရန၊်

၁၁  အ မ၏  စောမြစ်အ ော ကကက၊် ကကက၊် ခ ု စ ညတ် ု ဲ့ ော်း   မ် န ်းဝန််းက ငတ် င် မထော်းရှ ရန၊် အန  မ်ထ တ င် ဟင််းစော်း တ ရစဆောနမ် ော်းက ု အမ ်းမမြူမခင််း

မမပ ရန၊်

၁၂  အ မမ ော်း ည် အန  မ် တ င််း  ု ဲ့ စောလငောရှောတတ ်ညဲ့ ်တ က်  စော်း စောမ ော်းနငှဲ့် အရမ ော်းက ု  ြုံ်းပ တထ်ော်းအ ော   ု်းခ ကမ်ြငဲ့် ထော်းရန၊်

  မ် တ င််းရှ   ု်းခ ကမ် ော်း တ င််း အ မမ ော်း မခ အု ောင််းန ငုရ်န် ြုံ်း ုပ်ထော်းမခင််း၊ အမှောကထ်ော်းမခင််းမ ော်း မပ လငပ်ုရန၊်

၁၃  အ မနငှဲ့် ရငဆ် ငုအ်တ ွှံ့ပ။က အဒ။ ထ ကအ် ောင် ရနမ်ပ မခင််းမှ အရှောငက်ကဉ်ရန၊်

၁၄  အ မ အ က ု က ငုတ် ် ရ်ောတ ငလ်ငည််း  တ ထော်းရှ ရန်  စ ်မ် ော်းနငှဲ့် မအတော်တဆထ မ ရောမှလငည််း  ဆ ပ်ဝငန် ငုပ်။ ည)်

၁၅  အ မ အ နငှဲ့်  မခော်း  မ ော်းက ု စအနောကမ်ခင််းမှ အရှောငက်ကဉ်ရန် (အ မမှော မအ အ ်းဘ  နတရော်မ်ြစ်န ငုပ်။ ည)်



မရှ်း်း ်းသနူ ပ ြုစိုနည််း

၁  လင နောက  ုလင ပ်ရှော်းမ  လငံ်ုးဝမမပ လငပ်ုအစရ 

၂   ဒဏရ်ောက  ု လင နတ်င််းကကပ်စ ောစည််းမခင််း၊ ဓော်းမြငဲ့ခ်  မခင််း၊ မ ်းစမြငဲ့ထ် ်ုးမခင််း မလငပ်ုရ 

၃  အ မက ကုခ်ံရ ညဲ့အ်နရောက  ုန ဲ့ရှ်င််းအ ော ဝတမ်ြငဲ့ ်ခပ်ြ ြ  တုပ်။၊  ော်းမြင်ဲ့ြ မပ တရ်  ဒဏရ်ောက အုရမြငဲ့ ်အဆ်းပ။ 

၄  ဒဏရ်ောက  ုပတတ် ်းစည််းမပ ်းပ။ကဝ။်းမခမ််း(  ု ဲ့)တတုအ်ခ ောင််းရှညမ်ြငဲ့ ်အ မက ကုခ်ံ ရအ ောအမခ (  ု ဲ့)တတုအ်ခ ောင််းရှညမ်ြငဲ့ ်

အ မက ကုခ်ံရအ ောအမခ (  ု ဲ့)လငကတ်အခ ောင််း လငံ်ုးက  ုကပ်၍ကကပ်စည််းပ။ 

၅  အ မက ကုခ်ံရအ ောလင နောက  ုန ်းစပ်ရောအဆ်းရုံ  ု ဲ့ မမနဆ်ံ်ုးပ ု ဲ့အဆောငအ်ပ်းပ။ 



အမရ်းမ ေါ် ပ ြုစိုကိုသနည််း

၁    က်ရ လငမ််းအကကောင််းြ ငဲ့မ်ခင််း၊   က်ရ န န််းနငှဲ့ ်
အ  ်းလငညပ်တ်မ က ု စစ်အဆ်းပ။ 

၂  လင ု ပ်ပ။က ပ။်းစပ်မြငဲ့ ်  က်ရ ထတု်မပ ပ။ 

၃  အ  ်းလငန် ဲ့မခင််းမြစ်အပေါ်ပ။က IV line မြငဲ့အ်ဆ်း  င််းပ။  



How to bandage snake bite 

• https://www.youtube.com/watch?v=qnOeiMa8mMc

https://www.youtube.com/watch?v=qnOeiMa8mMc


Diagnostic tests and tools 

only one commercial diagnostic test 
available that makes it possible to confirm 
the type of snake venom present in the 
body of an envenomed patient. This test 
uses antibodies to recognize specific types 
of venom produced by different species of 
snakes
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မ နစ် (၂၀)  အ  ်းခ မခ စမ််း ပ်မခင််း 
Test tube - ြနမ်ြစ်ရမည ်
အ  ်း ၂ စ စ  အြောကပ် ်း ထညဲ့ရ်န်
မ နစ် (၂၀)မင မ်အ ောင ်အထောငထ်ော်းပ။  မလင ပ်ရပ။ 

မ နစ် (၂၀) မပညဲ့ရ်င ်test tube က  ုညင ်ောစ ော  ထကအ် ောက ်
အမပောင််းမပနလ်ငနှ်
မ နစ်(၂၀)အက ော်ပ။က  ရညအ်ပ ော်န ငု ်ညမ်ြစ်၍  အမြမှော်းန ငု်
မသ်ွးခွဲသည ်...
အမပောင််းမပနလ်ငနှလ်င ု ဲ့ အ  ်းမ ော်းစ ်းက မလငောပ။က အ  ်းခ  ည ်

မသ်ွးမခွဲ ါ .. အ  ်းမ ော်းစ ်းမက လငောပ။က အ  ်းမခ ပ။ 





လင နော ညအ် မဆ ပ်အမြအဆ်းထ ်ုးရနလ်င  ုပ်ပ။က

မှနက်နအ် ောအ မဆ ပ်အမြအဆ်း မ   ်း စော်းနငှဲ့်

 ငဲ့အ်တေ်ာအ ောပမောဏက  ုအရ ်းခ ်ပ်။ 

အ ခ ောစ ောစစ်အဆ်းရနမ်ှော

-အ မဆ ပ်အမြအဆ်း ည ် ကတ်မ််းမလင နအ်စရ၊  အရောငအ်နောကအ်နမခင််း၊  ခ မ ော်းပ။ဝငမ်ခင််းမရှ အစရ 

-Adrenaline _ adult 1:1000 = 1mg/ml, 0.5 mg children 0.01mg/kg b.w.

- IV line ခ  တထ်ော်းပ။

အ မဆ ပ်အမြအဆ်း အကကောထ ထ ်ုး  င််းမခင််းစတငပ်။ 

- အ မအပ ်း - ဘ ပ   ုင ်(၈)လငံ်ုး (၈၀ စ စ ) အ မဆ ပ် မပင််း ထနပ် ံွှံ့ န ှံ ဲ့အနပ။က 
(၁၆)လငံ်ုး

- အ မအဟောက ်- ဘ ပ   ုင ်(၄) လငံ်ုး (၄၀ စ စ ) ထ ်ုးပ။ 

- (2 ml/min) န န််းမြငဲ့ ်မြည််းမြည််းခ င််းထ ်ုးပ။ 

- အဆ်းမတ ဲ့ ညဲ့လ်ငကခဏောက  ုကကညဲ့ပ်။  

အ မဆ ပ်အမြအဆ်းက ု မပ ်းဆံ်ုးအ ောင်  နည််းဆံ်ုးမ နစ် 

(၂၀)အက ော်ကကော အကကောထ ထ ်ုး  င််းပ။  



Improve 
treatment 
for 
snakebite 
patients

Build capacity for treatment:
to medical staff and health-care workers 

WHO supports the development of standard treatment 
guidelines for medical professionals and health-care workers. 

Provide early access to safe, affordable and effective 
antivenoms:

Strengthen diagnostics tests and tools:

Raise awareness of snakebite rehabilitation:
Increasing awareness of snakebite envenoming -  disabled people 
- leading to substantial loss of limb use or even amputation



Thank you so much 
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