
 

 

ဝန်ထမ််းခြေါ်ယူခြင််း 

ရာထူ်း     -Peer Educator (HIV Prevention) 

     (LGBT – 1 Post),(Female -  1 Post) 

အစီရင်ြံစာတင်ရမည့််သူ   -Peer Supervisor 

တာ၀န်ကျမမ  ြို့နယ ်   -လ  ွိုင်က  ် မ  ွိုြို့နယ်။ 

ဉ ီးတည်ီးအုပ်စု -အ ျ ွိုီးသ ီးချင်ီးချစ်ခင်စ ု  ်သူ ျ ီးနှင ် အ ျ ွိုီးသ  ီး   သ ုို့ 

ဝန်စ ီးဆင်ယင်သူ ျ ီး 

 -လ င်လုပင်န်ီးနှင ်အသ က်  ီးဝ ်ီးက   င်ီးပပွိုကနသူအ ျ  ွိုီးသ  ီး ျ ီး 

စီမံြျက်ကာလ     - တ်လ ၁ ရက်၊၊၂၀၂၅ (မ)ှ ဒ ဇင်ဘ  ၃၁ ရ ် အထ                                                      

.                                                           ( 1 Year contract & extendable – 2026 ) 

 

အရည်အြျင််းမျာ်း 

• အခခြြံပညာအလယ်အတန််းအဆင့််နငှ့်် ခမနမ်ာစ ခကာင််းမွနစ်   ခရ်းဖတခ်ခပာဆ ိုန ိုင်ရမည်။ 

• ဆက်ဆံခရ်းခကာင််းမွန်သူခဖစ်မပီ်း စကာ်းခခပာစွမ််းရည်ရှ ရမည်။ 

• လ င်လိုပ်သာ်းမျာ်းအခပေါ်ြွွဲခြာ်းဆက်ဆံမှုမရှ ခစသူ၊အဖွွဲြို့အစည််းနှင့််ပူ်းခပေါင််းလိုပ်ခဆာင် 

န ိုင်သူခဖစ်ရမည်။ 

• အခခြြံနှစ်သ မ့််ခဆ်ွးခနွ်းပည ခပ်းန ိုင်သူခဖစ်ရမည်။ 

• ခအ်းခမန်မာအဖွွဲြို့စည််းမှ ြျမှတထ်ာ်းခသာ စညမ်ျဉ််း၊ စည််းကမ််းမျာ်း   ုတ ကျစွာလ ိုက်နာန ိုငသူ် 

ခဖစ်ရမည်။ 

 

 

 



 

 

 

❖ ထ ်ီးကဆ င်ရ ည ်တ ဝန်နှင ်ဝတတရ ီး ျ ီး 

ကွင််းဆင််းဝနထ်မ််းမ  ်းအနနဖြင  ် နန  စဉ်လုပ်ငန််းမ  ်းအဖြစ် Outreach Sessions, Pre-test and Post-Test counseling, 

HIV testing ပပြုလုပ်နငိရ်န ်နငှ  ်အတည်ဖပြုစစ်နဆ်းဖြင််းတုိ  ကုိ အစဉ်ပပပပ  ျောပ  ွေ့ စ ျော လုပ်ပ ျောငန်ငိရ်န ်လုိအပပ်ါက client 

၏ပရ ွေး  ယ်   ၊ လ  အ  င အ်ပရွေးကုိ အပပ  ံပ ျော client ၏ ပရ ွေး  ယ်  ကုိ ဉ ွေးစျောွေးပပွေး ပလွေးစျောွေးလျှက် အပပ  ံ၍  ိ ိတုိ   

က င ◌်တ်ကုိလုိက်နျော၍ က နွ်ေး ျော ပရွေးဌျော  ျောွေး၊ အဖ  ွေ့အစည်ွေး  ျောွေး နငှ A်RT 

ရရှှိရနည်ွှန််းပှို  ြ ှိတ်ဆက်နဆ ငရွ်က်နပ်းဖြင််းလုပ်ငန််းမ  ်းကှို နဆ ငရွ်က်ရမည်။  

1) က နွ်ေး ျောပရွေးပညျောပပွေး ပ ငွ်ေး Health Education session တစ်ြုအတွက် တက်နရ က်လ သူမ  ်းအ ်း HIV  

အပါအ၀◌င ်လိင ်ှတတ င က် ွေးစက်တတ်ပ ျော ပရျောဂါ  ျောွေး အန က င််း အသှိပည နပ်းဖြင််း၊ 

2) ကွနဒ် ်ုးကုိ စနစ်တက  နငှ  ် စဉ် က် ပပတ် ံုွေးစ  ရန ် ပညျောပပွေးပ ငွ်ေး၊ ကွနဒ် ်ုးမ  ်း နငှ  ် နြ  ဆီမ  ်း အ     

ပဖန  န်ဝဖြင််း၊  

3) HIV ပိုွေးရှိ/  ရှိ နငှ  ် STI (ကျောလ ျောွေးပရျောဂါ) စစ်နဆ်းနှိငုန်သ နနရ မ  ်းနငှ  ် ကုသမှုနပ်းနှိငုန်သ  နနရ မ  ်း 

လ ်ွေးညွှနပ် ငွ်ေး၊ လွှွှဲနဖပ င််း ညွှန််းပှို  နပ်းဖြင််း၊ CBS Testing ဖြင  ်စစ်နဆ်း နပ်းနှိငုရ်န ်နဆ ငရွ်က်နပ်းဖြင််း။ 

4) PrEP နငှ  ် PEP အန က င််းမ  ်းအ ်း ရှင််းလင််း နဖပ  က ်းဖြင််းနငှ  ် စီမ ကှိန််း နဆ ငရွ်က်သည ် မမှိြုြို့နယ် မ  ်းတွင ်

PrEP/ PEP ဝနန်ဆ ငမ်ှုနပ်းနသ  အြွွှဲြို့အစည််း မ  ်းရှှိပါက  ိရှိထျောွေးရန ်သတင််း အြ က် အလက်  ျှ နဝဖြင််း။ 

5) HIV ရှှိ/မရှှိ နသွ်းနြ က်စစ်နဆ်းမှု မ  ်းအတွက် သက်ဆှိုငရ်  NAP/TMO နငှ  ်ဝနန်ဆ င ်မှုရယူနှိငု် ပ ျောစငတ်ျော 

(သှို  မဟုတ်) အြွွှဲြို့အစည််း  ျောွေး ို   နသွ်းစစ်နဆ်းမည ်သူ မ  ်းအျောွေး ပို  ပ ျောငပ် ငွ်ေး ၊ ညွှနွ်ေးပို   

ပပွေးပ ငွ်ေး  ျောွေးပဖင ပ်ပြုလုပ်ရ ည်၊ ထို ို  ပပြုလုပ်ရျောတ င ်ညွှနွ်ေးပို  ပ ငွ်ေး အပထျောက်အထျောွေး ပါရှိရ ည်။ 

6) ထို ို   ပို  ပ ျောငပ် ငွ်ေး ( ို  ) ညွှနပ်ို  ပ ငွ်ေးပဖင  ်သက်ဆှိုငရ်  NAP/TMO နငှ  ်အဖြ ်းဝနန်ဆ ငမ်ှုရ ယူနှိငုန်သ  စငတ်  

သှို  မဟုတ် အြွွှဲြို့အစည််း မ  ်းသှို    လျောပရျောက်၍ ( ို  )   ျောွေးနရ က် စစ်ပ ွေးပ ငွ်ေး  ျောွေးပပြုလုပ်   ပါက ြ ယူပါက 

ြရီ်းစရှိတ် (၄၀၀၀) က ပ်ကှို ပ  ပှို်းနပ်းပ ငွ်ေး။ 

7) အထက်ပါ အ ှတ်စဉ် (၅ နငှ  ်၆) အျောွေး နသွ်းစစ်နဆ်းမည ်သူ မ  ်းအျောွေး ပို  ပ ျောငပ် ငွ်ေး ထို ို   ညွှနွ်ေးပို  ရျောတ င ်လ  စျော 

( ို  ) ပ ွေးစစ်  က် အပပဖလွှျော အျောွေး အပထျောက်အထျောွေးအပဖစ် အဖ  ွေ့၏  က် ိုငရ်ျော ကက ွေးကကပ်  ထံ ပ ွေးတ   

ပပွေးပို  ရ ည်။ အပထျောက်အထျောွေး   ိုငလုံ်ပါက ခရ ီးစရိတ ်(လ  ီး၀)  ပပွေးပါ။ 

8) လိငလု်ပ် ျောွေး   ျောွေး လုပ်ငနွ်ေး  င ်( ို  ) ပနထိုငရ်ျော နနရ တွင ်CBS Testing ဖြင  ်နသွ်းနြ က် စစ်နဆ်း နပ်းပါက 

ြရီ်းစရှိတ် နထ က်ပ  နပ်းပ ငွ်ေး  ပပြုပါ။ ထို ို   နသွ်းနြ က်စစ်ပ ွေးရျောတ ငလ်ည်ွေး လုိအပ် ည  ်

နသွ်းစစ်နဆ်းသူမ  ်းအ ်း နစှ်သှိမ ်နဆွ်းနန်ွးဖြင််း  ဖပြုလုပ်ရမည်ဖြစ်မပီ်း  ိရှိ  က်  ျောွေးအျောွေး လ ှိြုြို့ ဝှက် ထှိန််းသှိမ််း 

ပ ငွ်ေးကုိ (အထ ီးသတ)ိ ဖပြုပလွေးစျောွေးလုိက်နျော နဆ ငရွ်က်ရမည်။  

 



 

 

 

 

9) က နွ်ေး ျောပရွေးပညျောပပွေး (HE session) တက်နရ က်သူမ  ်း၏ လက်မှတ်မ  ်းပါဝငန်သ  Attendant List, ဧည ်ြ  

နက ်းနမွ်းမှု (ရှှိပါက) ၎င််းအတွက် နငစွ ရင််းန  က်ြ  နငှ  ်HE Session အ ံုွေးစရိတ်နငှ  ်အစီရင ်ြ စ မ  ်းကှို 

(  ရင)် ပ ျောင ် ျောပါပ ျော အပထျောက်အထျောွေးပဖင  ်သ ု်းရက်အတွင််း ကကီ်း ကပ်သူ မ  ်းမှ တစ်ဆင  ်နအ်းဖမနမ် ရ ု်းြွွှဲ 

၏ နငစွ ရင််း တ ဝနရ်ှှိသူ မ  ်းထ သှို  နပ်းပှို  ရမည်။  

ထှိုသှို   က နွ်ေး ျောပရွေးပညျောပပွေး (HE session) ဖပြုလုပ်ရ တွင ်နအ က်နြ ်ဖပပါ အန က င််းအရ မ  ်းကှို မဖြစမ်နန 

ရှင််းလင််းနဖပ  က ်းရမည်ဖြစ်သည်။ 

 

 

 

အမှတ် (၁၀ ၅ ၄)၊ သုဓ္ ဓမ ာလမ််းမ က  ြီး၊ ၅ လ  ာ၊ မ မြောကဥ်က ၠလြောပမမ  ြို့နယ်၊ ရန်ကုန်မမ  ြို့။ 

Mobile Phone: 09-755483477 (Viber) 

Email: ayemyanmarassociationama@gmail.com 

အလုပ်နလ  ကလ်ွှ ပှိတ်ရက် ၂၃ ရက်၊ ၂ လ၊ ၂၀၂၅ ြုနစှ်။ 

 

 

 

 

 

 

 


