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နှိဒါန််း  
ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််းတွင် PSEA ကွန်ရက်က ို တည်မ ြောင်ရန် ၂၀၂၀ ခိုနှစ ် မ ြောကတ် ိုဘြောလကြင် 

စတင်ရန် ကက  ်းစြော်းခ ဲ့မ ြော်လည််း  မပခ မန  ရြ်ရြ်မ ကြောငဲ့်  မကြောင်  ည် မမ ြော်န ိုင်ခ ဲ့မြ။ PSEA  န ိုင်ငံ ဆငဲ့် 

ကွန်ရက်၏ မတြောင််းဆ ိုချက် ရ UNOCHA ၊ UNFPA နှငဲ့ ် PSEA န ိုင်ငံ ဆငဲ့က်ွန်ယက ် ည  န ှိုင််းမရ်းမှ ်းတ ိုို့ ြ ်းမြေါင််း၍ 

ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း တွင် PSEA ကွနရ်က၏် ြ မဆံို်း ကက မ်  စည််း မ ်းက ို ၂၀၂၁ ခိုနှစ ်မ ြောကတ် ိုဘြောလ ၆ 

ရကမ်နို့တွင်  ွန်လ ိုင််း မှ တဆငဲ့် ကျင််းြန ိုင်ခ ဲ့ ည်။   ို စည််း မ ်းတွင် PSEA  မျ   ်း ြော်းကွနရ်က ်ည  န ှိုင််းမရ်းမှ ်းက  

PSEA ကွနရ်က် ည် ရှ မ ြောမနရြောမျြော်း၊ ၎င််းတ ိုို့၏ လကရ်ှ လည်ြတ်မနြံို စ ည်က ို ရှင််းပြပြ ်းမနောက် 

ကွန်ရက်၏တြော နန်ှငဲ့်၀တတရြော်းမျြော်း (TOR) မရ်းဆွ ပခင််း၊ ကွန်ရက်ဥကကဌ မရ ်းချယ်ပခင််းနှငဲ့ ်  စ ရင်ခံပခင််း  ြေါ  င် 

ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း ရှ  PSEA ကွန်ရက်မရှှေ့ဆက်ရမညဲ့်လိုြ်ငန််းစဉ်မျြော်းက ို မဆ်ွးမနွ်းခ ဲ့ က ည် ။ "Together 

Project" က ို  မကြောင်  ည်မ ြော်မနမ ြော Malteser International ၏ မ တ် က်ပ စ်မ ြော 

ပြည်တွင််း စ ို်းရမဟိုတ်မ ြော   ွ ှေ့ စည််း (National NGO) ပ စ် ညဲ့ ် စ ိုမပြပမန်မြောမှ PSEA  စည််း မ ်းတွင် 

ြ ်းတွ  ဘြောြတ  ပ စ် မဆြောင်ရ က်လ ိုမ ကြောင််း မပြြော ကြော်းခ ဲ့ြေါ ည် ။ ရှမ််းပြည်နယ် မပမြောက်ြ ိုင််းတွင် PSEA ကွနရ်က် 

 ွ ှေ့စည််းရန် နှငဲ့ ် ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း ကွန်ရကက် ို UNOCHA ၊ UNFPA နှငဲ့ ် စ ိုမပြပမန်မြောတ ို.မှ ြ ်းတွ  ဥကကဌ 

 ပ စ်တြော၀န်ယ  ကမည် ပ စ်မ ကြောင််း  မဘြောတ ည ခ ဲ့ က ည် ။ တက်မရြောက်  မျြော်းမှ PSEA နှငဲ့် GBV 

ကွ ပြြော်းပခြော်းနော်းချက် တွင် ရှိုြ်မ ွ်းမနမ ြောမ ကြောငဲ့်  PSEA  မပခခံ မဘြောတရြော်း  င်တန််းက ို စ စဥ်မြ်းြေါရန် 

 ကကံပြ ခ ဲ့ က ည် ။   ွ ှေ့၀င်မျြော်း  ည် GBV  င်တန််းမျြော်းက ို တက်မရြောက်  ်းမ ြောမ ကြောငဲ့် GBV နှငဲ့်ြတ် ကမ် ြော 

ဗဟို ိုတ မျြော်းက ို   နော်းလည် ကပြ ်း ပ စ်မ ြောမ ကြောငဲ့် PSEA  မပခခံ မဘြောတရြော်း င်တန််းတွင် GBV နှငဲ့ ်PSEA  ကြော်း 

   ြော င်ရှြော်းမ ြော ပခြော်းနော်းချက်က ို  ဓ က ြော်းရှင််းပြမြ်း ငဲ့်မ ကြောင််း တင်ပြ က ည် ။ လိုြ်မဆြောင်ချက် မနပ ငဲ့် 

PSEA စွမ််းမဆြောင်ရည်ပမ ငဲ့်တင်မရ်းဆ ိုင်ရြော လိုြ်ငန််းမျြော်းပြ လိုြ်န ိုင်ရန်  တင််း ချက် လက်မျြော်းက ို UNOCHA နှငဲ့် 

စ ိုမပြပမန်မြော မှ မကြောက်ယ ပြ ်း  မျ   ်း ြော်း ဆငဲ့ ်PSEA ည  န ှိုင််းမရ်းမှ ်း ံ  ိုို့ မျှမ မည်ပ စ် ည်။   ွ ှေ့ စည််း    ်း  ်းမှ 

PSEA က ို တြော နယ် လိုြ်မဆြောင်မညဲ့်ြိုဂ္  လ်မျြော်းက ို  တ်မှတ်ပြ ်း စွမ််းမဆြောင်ရည်ပမ ငဲ့်တင်ပခင််း  စ  စဉက် ို 

မရ်းဆွ ပြ ်းမှ ြောလျှင် ကွန်ရက် စည််း မ ်းက ို မနောက်တကက မ်ကျင််းြမည်မ ကြောင််း မဘြောတ ခ ဲ့ က ည်။ 

 ၂၀၂၁ ခိုနှစ ်ဒ ဇင်ဘြောလ ၂ ရက်မနို့တွင် ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း PSEA ြ ်းတွ ဥကကမျြော်း ည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခိုနှစ ်

လိုြ်ငန််းစ မံချကန်ှငဲ့် ၂၀၂၁ ခိုနစှ်မ ြောက်တ ိုဘြောလ ၆ ရကမ်နို့တွင် ပြ လိုြ်ခ ဲ့ ညဲ့ ်ြ မ ကက မ် ကွနရ်က် စည််း မ ်းမှ 

လိုြ်မဆြောင်ချက်မျြော်းက ို မဆွ်းမနွ်းခ ဲ့ က ည် ။ ကွန်ရက်လိုြ်မဆြောင်ချက် စ  စဥ်မ  ကမ််း (action plan)  ြော်း 

န ိုင်ငံ ဆငဲ့် PSEA ကွန်ရက်မှ စ စဉက်ျင််းြ ညဲ့် PSEA န ိုင်ငံလံို်းဆ ိုင်ရြော ည  န ှိုင််း စည််း မ ်းတင်ွ 

ရခ ိုင်ပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း၊ ရခ ိုင်ပြည်နယ်အလယ်ြ ိုင််း၊ အမရှှေ့မ ြောင်နှင  ် ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််းစမ ြော 

မဒ    ်း  ်းမှ ကွနရ်က်မျြော်း  ကြော်းတွင် တင်ပြခ ဲ့ြေါ ည် ။ ဒ ဇင်ဘြောလ ၃၀ ရကမ်နို့တွင် မ ဂျင်စ မျြော်း  ကြော်း (inter-

agency) PSEA ည  န ှိုင််းမရ်းမှ ်း   စ ် ၊ န ိုင်ငံ ဆငဲ့် ည  န ှိုင််းမရ်းမှ ်း နှငဲ့ ်ရှမ််းပြည်နယ် မပမြောက်ြ ိုင််း PSEA ြ ်းတွ  ဥကကဌ 

တ ိုို့ ည် ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း PSEA ကွနရ်က၏် လကရ်ှ   မပခ မန နှငဲ့ ် မရှှေ့ဆက ် လိုြ်မဆြောင်ရမညဲ့် 

 စ  စဥ်မျြော်းက ို မဆွ်းမနွ်းခ ဲ့ က ည် ။ မဆွ်းမနွ်းမှိုတွင် လိုြ်မဆြောင်ချက ်  စ  စဥ်မ  ကမ််း နှငဲ့ ် ရည်ညွှန််းချက်မျြော်း ၊ 



မရှှေ့ဆက် ွြော်းမညဲ့်  မဘြောတ ည ချက်မျြော်း ြါဝင်ြါ ည်။ န ိုင်ငံအဆင ် PSEA ည  န ှိုင််းမရ်းမှ ်း၏ ြံ ြ ို်းကူညီမှိုပြင ် အွန်လ ိုင််း 

PSEA  မပခခံမ  ်ဆက် င် န််းက ို အ  ိုချံ ်းကျင််းြရနလ်ည််း မဆွ်းမနွ်းခ  ြါ ည်။ ၂၀၂၁ ခိုနစှ် မအြောက်  ိုဘြောလ ၆ 

ရကမ်နေ့ကျင််းြမ ြောြထမအကက မ် ကွနရ်က်အစည််းအမဝ်းမှ  မဘြော ူညီချက်အ  ိုင််း PSEA 

အမပခခံမ  ်ဆက် င် န််းက ို ၂၀၂၂ ခိုနှစ ်ဇန်နဝါရီလ ၁၄ ရကမ်နေ့ ွင် ကျင််းြခ  ြါ ည်။ 

 

ရည်ရွယ်ြ က်  
 င်တန််းတွင် PSEA ၏  မပခခံဗဟို ိုတမျြော်း   ရှ မစရန် ရည်ရ ယ်ြေါ ည် ။ အဓ က ရည်ရွယ်ချက ်မျြော်းမှြော - 

(က) PSEA ၏ အမပခခံ မဘြော ရြော်းမျြော်းဆ ိုင်ရြော အ  ြညြောမြ်းန ိုင်ရန် 

(ခ) PSEA နှင ် GBV ကကြော်း ကွ ပြြော်းမှိုမျြော်းက ို   ရှ မစရန ်

 

နည််းစနစ ်
န ိုင်ငံ ဆငဲ့ ်PSEA ည  န ှိုင််းမရ်းမှ ်း မှ  င် န််းက ို အွန်လ ိုင််းမှ  င်ပြပြီ်း  င် န််း စ်ခိုလံို်းက ို ပမန်မြောဘြော ြောပြင ် 

ြ ိုေ့ချမြ်းခ  ြါ ည်။  င် န််း ွင် PowerPoint  င်ပြမှိုမျြော်း၊ ဗီဒီယ ိုမျြော်း၊ အြွ ှေ့လ ိုက်လိုြ်မဆြောင်မှိုမျြော်းနှင ် 

အပြန်အလှန်မဆွ်းမနွ်းမှိုမျြော်းက ို အ ံို်းပြ ခ   ည်။  င် န််း ြော်းမျြော်းအြော်း Presentation ၊ အပြန်အလှန်မဆွ်းမန်ွးမှိုမျြော်း 

နှင ် အြွ ှေ့လ ိုက်လှိုြ်ရှြော်းမှိုမျြော်းပြင ် မလ ကျင ်စဉ်အ ွင််း  က်ကကွစွြောြါဝင်ရန ် ွန််းအြော်းမြ်းခ  ြါ ည်။ 

 

တကမ်ရြောက်သူမ ြော်း 
 က်မရြောက် ူမျြော်း ွင် ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း င်ွ အမကြောင်အထည်မြြောမ်ဆြောင်ရွကမ်န ည ် 

လူ ြော်းချင််းစြောနာမှိုအြွ ှေ့အစည််းမျြော်းမှ PSEA က ို တြော နယ် လိုြ်မဆြောင်မညဲ့်ြိုဂ္  လ်မျြော်းနှင ် အပခြော်းစ  ်ြါဝင်စြော်း ူမျြော်း 

ကွင််းဆင််းဝန်ထမ််းမျြော်း ြါဝင်ြါ ည်။  က်မရြောက် ူ စိုစိုမြါင််း ၉၆ ဦ်း၊ ကိုလ မဂ္ဂ အြွ ှေ့အစည််း ၁၁ ြွ ှေ့၊ န ိုင်ငံ ကြော 

NGO မျြော်းမှ ၄၄ ဦ်း၊ ပြည်တွင််း စ ို်းရမဟိုတမ် ြော   ွ ှေ့ စည််းမျြော်းမှ ၅ဦ်း၊  ရြ်ဘက်  ွ ှေ့ စည််းမျြော်း၊ 

လ  ို မပခပြ   ွ ှေ့ စည််းမျြော်းမှ ၃၀ဦ်း နှင  ် ပမန်မြောန ိုင်ငံ ကကက်မပခနီအ င််းမှ ၆ဦ်း   ိုေ့ ပြစ် ည်။ 

ကိုလ မဂ္ဂမအဂ္ျင်စီမျြော်း၊ န ိုင်ငံ ကြောနှင ် ပြည်တွင််း စ ို်းရမဟိုတ်မ ြော   ွ ှေ့ စည််းမျြော်း၊  ရြ်ဘက်  ွ ှေ့ စည််းမျြော်း၊ 

လ  ို မပခပြ   ွ ှေ့ စည််းမျြော်းနှင ် ပမန်မြောန ိုင်ငံ ကကကမ်ပခနီအ င််းမှ  ကမ်ရြောက် ူစိုစိုမြါင််း၏ ၆၆ ရြောခ ိုင်နှိုန််း 

အမျ   ်း မီ်းဝနထ်မ််းမျြော်းပြစ်ပြီ်း ကျန် ၃၁ ရြောခ ိုင်နှိုန််းမှြော အမျ   ်း ြော်းဝနထ်မ််းမျြော်း ပြစ်ကက ည်။   
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သင်တန််းတက်မရြောက်သူမ ြော်းထ မှ အကက ပြြုြ က်မ ြော်း  
 င် န််း က်မရြောက် ူမျြော်းအြော်း PSEA အမပခခံဗဟို ို က ို စမ််း ြ်ရန်အ ကွ ် စစ် မ််းမမ်းခွန််းဆယ်ခို 

မမ်းပခင််းပြင ်  င် န််းအြငွ ်က ို စ င်ခ   ည် ။  ကမ်ရြောက် ူ ၉၆ ဦ်း  နက ်၇၆ ဦ်း က စစတ်မ််းက ို မပ  ကြော်းခ ဲ့ ည် ။ 

စစ်တမ််း၏ ရှြောမ ွမတွ.ရှ မှို ရလဒ ်မ ်းစ တ် ချက် လက်မျြော်းက ို မနောက်ဆက်တွ  IV တွင် မ ြော်ပြ ြော်းြေါ ည်။ 

ဤစစ်တမ််း ည်  င်တန််း  ငွဲ့်တွင် ပြ လိုြ် ညဲ့ ်  လွန်မကြောင််းမွန် ညဲ့် မလဲ့ကျငဲ့ခ်န််းတခိုပ စ်ပြ ်း စစ်တမ််း 

ရလဒ်က ိုလည််း  ချ  န်တ ိုတွင််း   ရှ န ိုင် ည်ဟို  င်တန််း ြော်းမျြော်းက မှတခ်ျက်ပြ  က ည်။ ရလဒ် မြေါ် မပခခ၍ံ 

 င်တန််းနည််းပြ ည်  င်တန််းြ ိုို့ချကရ်ြောတွင် လ ို ြ် လ ို ချ  န်ည  န ိုင် ည်။ 

 

(၁) စစတ်မ််းမပ ဆ ို   ၇၀ ရြောခ ိုင်နှိုန််း ည် ၎င််းတ ိုို့၏  ွ ှေ့ စည််း  ိုို့  င်မရြောက်စဉ ်လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော  ပမတ် ိုတ်ပခင််းမှ 

တြော်းပမစ် ြော်းမ ကြောင််း မ ြော်ပြ ြော်း ညဲ့ ်စြောတမ််းက ို  တ်ပြ ်း လက်မှတမ်ရ်း  ို်း ငဲ့် ည်ဟို  င်ပမင် ကပြ ်း ၁၉ 

ရြောခ ိုင်နှိုန််းက လက်မှတ်မ  ို်းဘ   ပခြော်း ၁၁ ရြောခ ိုင်နှိုန််းက မ  ရှ မ ကြောင််း မပ ဆ ို က ည် ။ 

(၂) စစ်တမ််းမပ ဆ ို   ၆၀ ရြောခ ိုင်နှိုန််း ည် ၎င််းတ ိုို့၏  ွ ှေ့ စည််း တွက ်စတင် လိုြ်လိုြ်ခ ဲ့မ ြော  ချ  န်မှစ၍ PSEA 

 င်တန််းက ို တက်မရြောက်ခ ဲ့ပြ ်း ကျန ်၄၀ ရြောခ ိုင်နှိုန််းမှြော  င်ယ ပခင််း မရှ မ ကြောင််း မပ ဆ ို က ည် ။ 

(၃) မပ ဆ ို   ၆၈ ရြောခ ိုင်နှိုန််း ည် PSEA က စစမျြော်းက ို တ ိုင် ကြော်းရမညဲ့်မနရြောက ို   မ ြော်လည််း  ပခြော်း ၃၂ ရြောခ ိုင်နှိုန််းမှြော 

မ  ရှ  မ ကြောင််း မပ ဆ ို က ည် ။ 

(၄) လူ ြော်းချင််းစြောနာမထြောက်ထြော်းမှိုဆ ိုင်ရြောနှင ် ြံွှေ့ပြ  ်းမှိုဆ ိုင်ရြော လိုြ် ြော်း စဦ််းအမနပြင ် အကျ  ်းခံစြော်းခွင ် ရှ  ူ  ိုေ့ 

အမြေါ် လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော မြွယ်မရြော ပြ မမူ ြောအခါ   ိုေ့မဟို ် လကခ်ံန ိုင်ြွယ်ရြောမရှ မ ြော လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော 

ြ ် က်မှိုမျြော်း ပြ လိုြ်မ ြော အခါ မနာကဆ်က ်ွ  ပြစ်မြေါ်လြောန ိုင် ည်မျြော်းက ို မပြဆ ို ူ ၃၈ ရြောခ ိုင်နှိုန််းက 

  ရှ နာ်းလည်ထြော်းမ ြော်လည််း အပခြော်း  က်မရြောက်လြော ူမျြော်းက ပြစ်န ိုင်မချအြော်းလံို်းက ို မမရ်ွးချယ်ခ  ြါ ။ ၂ 

ရြောခ ိုင်နှိုန််းကလည််း  ကမ်ရြောက်မှို မရှ ဘူ်း လ ိုေ့ ထင်ပမင်ကက ည်။ 

(၅) လူ ြော်းချင််းစြောနာမထြောက်ထြော်းမှိုဆ ိုင်ရြောနှင ် ြံွှေ့ပြ  ်းမှိုဆ ိုင်ရြော လိုြ် ြော်း စမ်ယြောက ်အမနပြင ် လ င်က စစအ ကွ် 

ြ ် က်န ိုင်မ ြော လူ စမ်ယြောကအ် ကွ် အန မ ဆ်ံို်းပြည မီ်ရမည ် အ ကက် ို ၁၈ နှစ်ဟို မပြဆ ို ူ ၇၅ ရြောခ ိုင်နှိုန််း ၊ ၈ 

ရြောခ ိုင်နှိုန််းက ပမန်မြောန ိုင်ငံမှ ပြဋ္ဌြောန််း ြော်းမ ြော လ င်က စစ တွက်  လ ိုတ န ိုင်မ ြော   က်ဟို ယ ဆ ကပြ ်း၊ ကျန်၈ 

ရြောခ ိုင်နှိုန််းမှြော ၁၆ နှစ်ဟို လည််းမကြောင််း ၊ ကျန ်၉ ရြောခ ိုင်နှိုန််းက မ  ရှ  ကမ ကြောင််း မပ ဆ ို က ည်။ 

(၆) မပ ဆ ို   ၆၂ ရြောခ ိုင်နှိုန််း ည် လ  ြော်းချင််းစြောနာမထြောက်ထြော်းမှိုဆ ိုင်ရြောနှင  ်ြံွှေ့ပြ  ်းမှိုဆ ိုင်ရြော လိုြ် ြော်း စ်ဦ်းအမနပြင ် 

လ င်လိုြ် ြော်းမျြော်း (ပြည်  န်ဆြော) နှင ် အခမကက်း မငွမြ်းကြော လ င်ဆက်ဆခံွင ်မရှ ဟို   ထြော်းကကမ ြော်လည််း ၁၉ 

ရြောခ ိုင်နှိုန််းမှြော ၎င််းတ ိုို့တွင်  ခွငဲ့် မရ်းရှ  ည်ဟို  င် ကပြ ်း ကျန် ၁၉  ရြောခ ိုင်နှိုန််းက မ   ကမ ကြောင််း မပ ဆ ို က ည် ။ 

(၇) လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော  ပမတ် ိုတ်ပခင််းနှငဲ့ ် လွ  ံို်းစြော်းပြ မှိုမျြော်းတွင် ပ စ် ည်ဟို  ံ ယရှ ြေါက မပ ဆ ို   ၇၅ 

ရြောခ ိုင်နှိုန််း ည် ၎င််းတ ိုို့တွင်  ချက် လက် ြော်းလံို်းမရှ မ ြော်လည််း ၎င််းတ ိုို့၏  ွ ှေ့ စည််း  ိုို့ တ ိုင် ကြော်းမည်ပ စ်ပြ ်း 

 ပခြော်း ၄၂ ရြောခ ိုင်နှိုန််း ည် တ ိုင် ကြော်းမှိုမပြ လိုြ်မ  ၎င််းတ ိုို့က ိုယ်တ ိုင် စံိုစမ််းစစမ်ဆ်းရန ်မရ ်းချယ်မည်ပ စ် ည်။ 

(၈) ၇၁ ရြောခ ိုင်နှိုန််း ည် ၎င််းတ ိုို့   ိုို့မဟိုတ ်၎င််းတ ိုို့၏   ွ ှေ့ စည််း ြော်း  န ်မ််းမျြော်း၏ လိုြ်ငန််းကျငဲ့်၀တ်နှငဲ့် 

ြတ် က်၍    ိုင််း   ိုင််း ြော်း    မြ်းမ ကြောင််း   ရပြ ်း ကျန် ၈ ရြောခ ိုင်နှိုန််းမှြော  တင််းမမြ်းဘ  ကျန ်၂၁ ရြောခ ိုင်နှိုန််းက 

မ  ရှ မ ကြောင််း   ရ ည်။ 

(၉)  ၉၆ ရြောခ ိုင်နှိုန််းက  ကျ  ်းခံစြော်းခွငဲ့ရ်ှ    ည် လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော  ပမတ် ိုတ်မှိုက စစက ို မဘ်းကင််းစြွော တ ိုင် ကြော်းရန် 

လံိုခခံ မ ြောနည််းလမ််းရှ  ည်ဟို  င်ပမင်မ ြော်လည််း တ ိုင် ကြော်းမှိုလမ််းမ ကြောင််းမျြော်းက ို မ ံို်းန ိုင်ဟို ၄ ရြောခ ိုင်နှိုန််းက 

ယ ဆ က ည်။ 



(၁၀) ၉၄ ရြောခ ိုင်နှိုန််းက ၎င််းတ ိုို့၏အြွ ှေ့အစည််း၏ မခါင််းမဆြောင်မှို   ိုေ့မဟို ် အကက်ီး န််း အိုြ်ချ ြမ်ရ်းမှ ်းမျြော်းမှ SEA နှင  ်

ြ ် က်မ ြောမည် ည ်စွ ဆ ိုချက်  ိုေ့က ိုမဆ ို အြွ ှေ့အစည််း  ိုေ့ လွယ်ကူစွြော   ိုင်ကကြော်းမ ြော ြ ်ဝန််းကျင်  စခ်ိုက ို 

၎င််း  ိုေ့  ်န ိုင် မလြောက် မဆြောင်ရွက်ြန် ီ်းမြ်းမန ည်ဟို ထင်ပမင်ကကမ ြော်လည််း ကျန ်၄ ရြောခ ိုင်နှိုန််းကမ ြော  

မထင်ပမင်ကကြါ။ 

 က်မရြောက် ူမျြော်း ည် မမ်းခွန််းအြော်းလံို်းက ို  က်ကကွစြွော မပြကကြော်းခ  ကကပြီ်း အြွ ှေ့လ ိုက်လိုြ်မဆြောင်မှိုမျြော်း 

အြော်းလံို်း ွင် ြါဝင်ခ  ြါ ည်။  င်ခန််းစြောမလ ကျင ်မှို စခ်ိုလံို်း ွင် case study  စခ်ိုစကီ ို စ  ်ဝင်စြော်းမကကြောင််း 

ပြ ခ  ကက ည်။  င် န််းနှင ်ြ ် က်ပြီ်း ချကခ်ျင််းအမကြောင်အထည်မြြောရ်မည  ် အချက်မျြော်း မရှ ြါ။   ိုေ့မ ြော် 

 က်မရြောက် ူအမရအ ကွ်  မျြော်းပြြော်းပခင််းနှင ်  ကမ်ရြောက် ူမျြော်း၏ PSEA နှင ်ြ ် က် ည ် အ  ြညြော 

ကွြောဟမှိုမကကြောင ် ပြစ်ရြ်မလ လြောမှိုမျြော်းအ ွင််း ထ ထ မရြောက်မရြောက် မဆ်ွးမန်ွးရန် အခက်အခ  ရှ ခ   ည်က ို 

မ ွှေ့ရှ ရြါ ည်။  က်မရြောက် ူအြော်းလံို်း၏ က်ကကွစွြောြါဝင်မှိုနှင ်  ရြ်ဘက်  ွ ှေ့ စည််းမျြော်း၊ လ  ို မပခပြ  

  ွ ှေ့ စည််းမျြော်း၏ PSEA ဆ ိုင်ရြောစွမ််းရည်က ို အြော်းမကြောင််းမစရန်အ ွက ် PSEA နှင  ် GBV အမကကြောင််းြ ိုမ ိုရှင််းပြရန် 

ြါဝင် ူမျြော်းမှ အဓ ကအြော်းပြင ်  ံိုေ့ပြန်ချက်မြ်းြါ ည်။  င် န််းစစချင််း ွင် ြါဝင် ူအြော်းလံို်းနှင  ် Poll စစ ်မ််းက ို 

ပြ လိုြ်ပခင််းမှြော အလွန်မကြောင််းမွနမ် ြော မလ ကျင ခ်န််းပြစ်မကကြောင််း ြါဝင် ူမျြော်းက မြြော်ပြခ  ကက ည်။  

 

တက်မရြောက်  မျြော်းမှ  ကကံပြ ချက်မျြော်းမှြော - 

 PSEA နှငဲ့ ်GBV   ကြော်း ကွ ပြြော်းပခြော်းနော်းမှိုမျြော်းက ို  ိုြ်စိုလ ိုက် မလဲ့ကျငဲ့်ခန််းမျြော်း ၊ case scenario မျြော်းနှငဲ့် ြ ိုမ ို 

ရှင််းပြရန်  

 လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော မခါင််းြံိုပြ ်ပခင််း၊ လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော မြွယ်မရြောပြ ပခင််း နှင ် လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော 

  ြေါ်းမနှောငဲ့်ယှက်ပခင််းမျြော်း အ ကွ် ဥြမြောမျြော်းနှင  ် မဆွ်းမနွ်းရန ်

 တြော၀န်ယ ရမညဲ့်  ခန််းကဏ္ဍအလ ိုက ်မနာက်လြောမည ် င် န််းအ ကွ ်အြွ ှေ့အစည််း စခ်ိုစီမှ 

ရြောထူ်းအဆင ်က ို ခွ ထို ်ရန ် 

 ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််းရှ  CSO မျြော်း၏ စွမ််းမဆြောင်ရည်က ို ပမ င ် င်ပခင််းက ို အမလ်းမြ်းမဆြောင်ရွကရ်န် 

 အစီရင်ခံပခင််း လမ််းမကကြောင််းအြါအဝင် အြွ ှေ့ဝင်အြွ ှေ့အစည််းအြော်း ၎င််း  ိုေ့၏အြွ ှေ့အစည််းအ ွင််း  ီအ ိုရီနှင ် 

လက်မ ွှေ့အ ံို်းချနည််းက ို လ ိုက်နာရန ်စ ည် ြါ၀င်ြေါ ည် ။ 

 

နှိဂ ို်းြ ြုြ်ပြင််း နှင ် မရှှေ့ဆကရ်မည ်ြရ ်းလမ််း 
PSEA  မပခခံ မ တ်ဆက်ပခင််း  င် န််းက ို ၂၀၂၂ ခိုနှစ ် ဇန်နဝါရီလ ၁၄ ရက်မနေ့ ွင် 

ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း ွင် အွန်လ ိုင််းမှ စဆ်င ် မအြောင်ပမင်စွြော ကျင််းြခ  ပြီ်း လူ ြော်းချင််းစြောနာမထြောက်ထြော်းမှိုဆ ိုင်ရြော 

အြွ ှေ့အစည််းအ ီ်း ီ်း၊  ရြ်ဘက်  ွ ှေ့ စည််းမျြော်း၊ လ  ို မပခပြ   ွ ှေ့ စည််းမျြော်းနှင  ် ပမန်မြောန ိုင်ငံ ကကက်မပခနီအ င််း 

  ိုေ့က  က်ကကွစွြော  က်မရြောကခ်  ကက ည် ။  

 ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း PSEA ကွနရ်က်အစည််းအမဝ်းက ို ၂၀၂၂ ခိုနှစ ် မြမြြော်ဝါရီလ ၄ ရကမ်န. ွင် 

ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း ကွန်ရက၏်တြော နန်ှငဲ့်၀တတရြော်းမျြော်း (TOR) နှင ် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ခိုနှစအ် ကွ် 

လိုြ်မဆြောင်မည ်အစီအစဉ်၊ လ ိုအြ် ည ်လိုြ်ငန််းစဥ်မျြော်း စ ည်က ို မဆွ်းမနွ်း ွြော်းကကမည် ပြစ် ည်။ 

ကွန်ရက်အစည််းအမဝ်းက ို ံို်းလ ကက မ်ကျင််းြမည်ပြစ်ပြီ်း မ မ ြော် ေါရ ၊ မမလ၊   ဂိုတ်လနှငဲ့် န ို င်ဘြောလ၏ 

ြ မ ြတ်မ ြော ကြောမနို့တွင် ပြ လိုြ်မည်ပ စ် ည်။    ိုို့ပြင် ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း PSEAကွန်ရက၏် PSEA 

နှစ်ရက် ကြော  င်တန််းက ို မတ်လ ၃ ရက်နှငဲ့ ်၄ ရက်တွင် ပြ လိုြ်ရန် စ စဉ ်ြော်း ည်။ 



 င်တန််းတစ်မလျှြောက်လံို်းတွင်  င်တန််းတက်မရြောက်မ ြောဆရြော၊ ဆရြောမမျြော်း၏ တက်တက်ကကကွကွ 

ြေါ င်မှို တွက် လည််းမကြောင််း၊ န ိုင်ငံ ဆငဲ့် PSEA ည  န ှိုင််းမရ်းမှ ်း ြော်း ၎င််း၏ ြံဲ့ြ ို်းက ည မှိုနှငဲ့် 

ဤ င်တန််းြ ိုို့ချမြ်းမှို တကွ်လည််းမကြောင််း  ရှမ််းပြည်နယ်မပမြောက်ြ ိုင််း PSEA ကွနရ်က်ြ ်းတွ ဥကကဋ္ဌမျြော်းပ စ် ညဲ့် 

UNOCHA, UNFPA, စ ိုမပြပမန်မြောတ ိုို့မှ မကျ်းဇ ်းတင်ရှ ြေါမ ကြောင််း မှတတ်မ််းတင် ြ်ြေါ ည် ။ 

 

မနောက်ဆက်တွွဲမ ြော်း 
၁။ ြေါ င်  စြောရင််း 

၂။  င်တန််း စ  စဉ ်

၃။ တင်ပြချက်မျြော်း ( ြ ်းတွ ြေါ ) 

၄ ။  င်တန််း ကက   စစ်တမ််းရလဒ်မျြော်း 

  



မနောက်ဆက်တွွဲ ၁ - တကမ်ရြောက်သူမ ြော်းစြောရင််း 
No. Name Organization Position M/F 

1 Nant Zar Ni Linn YMCA Project Coordinator F 

2 Thet Soe Aye MRCS Field Manager F 

3 Moe Thu Zar Golden Pearl org: Program Manager F 

4 No No Lin Naing Golden Pearl org: Admin & Finance Officer F 

5 Nang San Ngin Kham Golden Pearl org: Admin & Finance Assistant F 

6 Lway Plan Chee TWO Field Manager F 

7 Kyaw Thura UNOCHA Driver M 

8 U Htet Htet Hein  Golden Pearl org: Project Assistant (Naung Hkio) M 

9 Thinzar Hlaing IRC Clinic Nurse (SRH) F 

10 Khan Dim IRC Clinic Nurse (SRH) F 

11 Daw Nang Mya Than Golden Pearl  Project Assistant F 

12 Nang Seng Ngin Hein Golden Pearl  Community Facilitator F 

13 U Aung Kyaw Min Golden Pearl  Intern M 

14 Soe Khaing Win VSO MHPSS Facilitator M 

15 Aye Nyein Thu Golden future Program Manager F 

16 Nyan Lynn Htet Golden Future Office Administration Officer M 

17 Ok Tai May Rong AFXB Myanmar Case Manager F 

18 Aung Khaing Tun Golden Pearl, Lashio Data Assistant M 

19 Khant Min Tun Golden Future M & E Officer M 

20 Nang Kham Naw IRC Project Manager (Health) F 

21 Nang Yin Nu IRC Community Health Supervisor  F 

22 Sann Yu Wai IRC Medical Doctor (SRH) F 

23 May Pann Hnin IRC Medical Doctor (SRH) F 

24 Nan Myat Moe Aye WFP Monitoring Assistant (PESA focal) F 

25 Aung Naing Zaw WFP Driver M 

26 Maw Maw Lwin LCM Regional Head & Advocate F 

27 Sann Yu Wai IRC Medical Doctor (SRH) F 

28 Vino DCA Programme assistant F 



29 Kyaw Min Oo Golden pearl lashio Project Assistant M 

30 Su Su Hlaing MRCS Project Officer F 

31 Nang Laung Kham IRC Nurse Supervisor F 

32 Hnin Moe Lwin LCM Legal Aid Lawyer F 

33 Sai Htin Lin WFP Driver M 

34 AyeTun WFP Driver M 

35 Dr. Yon Lae Phyu IRC Clinic Team Supervisor F 

36 Tun Win WFP Driver M 

37 Myo Latt Pan Aung LCM Legal Aid Lawyer F 

38 Khin Hlaing LCM Paralegal F 

39 Nang Kham Kyauk Golden pearl lashio Community Facilitator F 

40 Khin Ohnmar Oo WHH Admin & HR Officer F 

41 Thandar Aung Golden pearl lashio Project Assistant F 

42 Sut Naw Ring Golden pearl lashio Project Assistant M 

43 Nang Hseng Swam Golden pearl lashio Community Facilitator F 

44 Nang Mauk San Phwe MRCS Assistant Project Support Officer F 

45 Mun Ja KMSS Project Officer F 

46 Lin Lin Naing Golden pearl lashio Community Facilitator F 

47 Nang Doi KMSS Response Officer F 

48 Mya Sandar Tun Golden pearl lashio Intern  F 

49 Dr. Shun Lae Lae Aung  IRC PHC medical doctor F 

50 Dr. Myat Pan Ei Khaing MSI Project officer F 

51 Nang Pan Nu MSI Project Assistant F 

52 Nang Hom Mawn Khay MSI Community Facilitator F 

53 Myo Myo Thu FXB Myanmar Communication Officer F 

54 Aye Su Mon IRC Mobile Nurse F 

55 Khin Kyi Nwe MSF-H Lashio Project Coordinator Support F 

56 Naw Hser Coo DCA GBV Programme Coordinator F 

57 Sai Kyaw Kham MSI Youth Counselor M 

58 Shun Ya Mon IRC Mobile Nurse F 



59 Lum Nan KMSS Project manager F 

60 Nan Yee Hmue Kyaw IRC MHPSS counsellor F 

61 Haung Ze MSI OW M 

62 Sai Aung Myat Hein MRCS FS M 

63 Ja San Aung MSI OW F 

64 Chan Myae Htun 

Sopyay Myanmar 

Development 

Organization(SMDO) Liaison/Logistic & M&E Assistant M 

65 Zaw Myo Htut MRCS FS M 

66 Nang Mya Aung IRC 

Health Promotion and Clinic 

Assistant F 

67 Nwe Ni Myint Mg  SMDO PSEA Focal /Project Assistant F 

68 U Seng Aung MSI NG M 

69 Myoe Ma Ma Golden future PWDs  Logistic F 

70 Lway Poe Reang  IRC Program manager  F 

71 Moe San Pann Golden future PWDs  Assistant Project Support Officer F 

72 Lway Kyi Kyi Aye IRC Response Officer F 

73 Sai Bhone Htet Golden future PWDs  Officer M 

74 Aung thura kyaw Golden future PWDs  Intern  M 

75 Nyo Nyo San 

Inn Sein May (Naunghkio)IRC 

Focal Teamleader  M 

76 Naw Nilaroo YWCA Program Coordinator F 

77 Mai Tin Cho Oo  DRC/ NSS/ LSO  Case Management Assistant M 

78 Kyaw Kyaw Soe UNOCHA Snr. Coordination Officer  M 

79 Sai Phone Htet  

Golden Future PWDs 

Development Organization  Officer M 

80 Zaw Myo Htut  FS - Tant yam  M 

81 Haung Ze  

MSI(Youth Corner) Outreach 

worke   M 

82 Pann Naing Oo  CPI Sr. Program Coordinator  M 

83 Daw Sapal Tun MRCS Field Supervisor F 



84 Daw Hnin Sandar Maw  Golden Pearl NHO   F 

85 U Bhome Khant Kyaw  Golden Pearl NHO   M 

86 Nar lu Dee  IRC  volunteer F 

87 Cho Nwe Htun UNFPA Program Assistant F 

88 Khin Htay Lwin UNFPA NPPP F 

89 Khin Hnin Si IRC  volunteer F 

90 Daw Ah Nyi IRC  volunteer F 

91 Daw Aye Aye IRC  volunteer F 

92 Gin Shan Gin IRC  volunteer F 

93 Daw Ai Thi IRC  volunteer F 

94 Daw Nan Khan Aye IRC  volunteer F 

95 Win Lwin UNFPA Driver M 

96 Pan Thandar Htun UNOCHA Coordination Specialist F 

  



မနောက်ဆက်တွွဲ ၂ - သင်တန််းအစ အစဉ် 
• လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော  ပမတ် ိုတ်ပခင််းနှငဲ့်  လွ  ံို်းစြော်းပြ ပခင််းမျြော်းက ို တြော်းဆ ်းပခင််း 

• ကျြော်း-မ မပခခ ံ  ကမ််း က်မှိုနှငဲ့် ကမလ်း  ငယ် ကြောကယ်ွမရ်း 

• PSEA ကြောကွယ်ပခင််း။ 

• PSEA ၏တံိုို့ပြန်မှို 

• ကိုလ မဂ္ ဒိုကခ ည်မျြော်း က ည မစြောငဲ့်မရှြောက်မရ်း ြရ ိုတ ိုမကြော 

•  စ ရင်ခံမှို မ မဘြောင် 

• Case Study 

 

မနောက်ဆက်တွွဲ ၃ - သင်တန််းတွငမ်ဆွ်းမနွ်းမသြောအမ ကြောင််းအရြောမ ြော်း 
Annex III. Presentation (attached) 

  



မနောက်ဆက်တွွဲ ၄ - သင်တန််းအကကှိြု စစ်တမ််း စစ်တမ််းရလဒမ် ြော်း 
PSEA နှငဲ့်ြတ် က်ပြ ်း ြေါ င်  မျြော်း၏  မဘြော ြော်းနှငဲ့် လက်မတွှေ့လိုြ်မဆြောင်မှို တ ိုို့က ို   ရှ ရန် စစတ်မ််းတစခ်ို 

ပြ လိုြ်ခ ဲ့ ည်။ စစ်တမ််းတွင် မမ်းခွန််း ၁၀ ခို ြေါ င် ည်။ 

 

မမ်းခွန််း ၁။  င်၏ အြွ ှေ့အစည််းအ ွင််း  ိုေ့ ဝင်မရြောက်စဉက် လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော မခါင််းြံိုပြ ်အပမ ်ထို ်မှိုက ို 

 ြော်းပမစ်မကကြောင််း မြြော်ပြမ ြော စြောရကွ်စြော မ််း(ဥြမြော - လ ိုက်နာရမည် ကျင ်ဝ  ်   ိုေ့မဟို  ် အပခြော်း)က ို ြ ်ပြီ်း 

လက်မှ ်ထ ို်း ခ  ြါ လြော်း။  

က) လိုြ်ခ  ြါ ည်  

ခ) မလိုြ်ခ  ြါ  

ဂ္) မ  /မမှ ်မ ြါ  

မပ ဆ ိုမှို 

 
 

မမ်းခွန််း ၂။  င်၏ အြွ ှေ့အစည််း ွင် စ င် အလိုြ်လိုြ်ခ  မ ြော အချ  န်မှစ၍ PSEA  င် န််း  စ်မျ   ်းမျ   ်း  ကမ်ရြောက် 

 င်ယူ ြူ်းြါ လြော်း။   

က)  င်ယူခ  ြူ်းြါ ည်  

ခ) မ င်ယူခ  ြူ်းြါ  

 

မပ ဆ ိုမှို 

0%

10%

20%

30%

40%
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I have signed Never sign I do not know

70%

19%
11%

၁ ။သင်၏ အဖွ ွဲ့အစည််းအတွင််းသ  ို့ ဝင်ရ ောက်စဉ်က လ င်ပ  င််းဆ  င် ော

ရ ေါင််းပ  ဖဖတ်အဖြတထ် တြ်ှုက   တော်းဖြစ်ရ ကောင််း ရဖောဖ်ပရသော စော ွက်စောတြ််း(ဥပြော 

- လ  က်နာ ြည့််ကျင့််ဝတ် သ  ို့ြဟ တ် အဖ ော်း)က   ဖတ်ပပ ်း လက်ြှတ်ထ  ်း   ့်ပေါသလော်း။



 
 

 

မမ်းခွန််း ၃။ PSEA က စစမျြော်းက ို မည် ည ်မနရြော  ိုေ့   ိုင်ကကြော်းရမည်က ို   ြါ လြော်း?(  ရှ ြါက မည် ည ်မနရြော 

ပြစ်မကကြောင််း မပြြောပြမြ်းြါ)  

က)   ရှ ြါ ည်  

ခ) မ  ရှ ြါ  

မပ ဆ ိုမှို 

 
 

မမ်းခွန််း ၄။ လူသာားချငာ်းစာနာထထာက်ထာားမှုဆ ိုငရ်ာနငှ  ် ဖ  ွံ့ ဖဖ  ားမှုဆ ိုငရ်ာ လိုပ်သာားတစ်ဦားအထနဖဖင  ် အကျ  ားခ စာားခ င ် 

ရှ သူတ ို   အထပေါ် လ ငပ် ိုငာ်းဆ ိုငရ်ာ မဖ ယ်မရာ ဖပ မူထသာအခါ သ ို  မဟိုတ် လက်ခ န ိုငဖ် ယ်ရာမရှ ထသာ လ ငပ် ိုငာ်းဆ ိုငရ်ာ 

ပတ်သက်မှုမျာား ဖပ လိုပ်ထသာ အခါ ထနာက်ဆက်တ ွဲ မည်သည ်အရာမျာား ဖဖစ်ထပေါ် လာန ိုငပ်ါသနညာ်း။ ဖဖစ်န ိုငထ်သာ 

အရာမျာားအာားလ ိုားက ို ထရ ားချယ်ထပားပါရန။်   

60%

40%

၂ ။ သင၏် အဖ ွဲွံ့အစည်ားတ င် စတင် အလိုပ်လိုပ်ခွဲ ထသာအချ နမှ်စ၍ PSEA 

သငတ်နာ်း တစ်မျ  ားမျ  ား တက်ထရာက် သငယ်ူ ဖူားပါသလာား။

I have learned I do not have learned

68%

32%

PSEA က စစြျော်းက   ြည်သည့််ရန ောသ  ို့ တ  င် ကော်း ြည်က   

သ ပေါသလော်း?(သ  ှ ပေါက ြည်သည့််ရန ော ဖဖစ်ရ ကောင််း 

ရဖပောဖပရပ်းပေါ)

I know I do not know



က) အလိုပ်ထိုတ်ခ ရန ိုငပ်ါသည်။  

ခ) အထရားယူအဖပစ်ထပားခ ရန ိုငပ်ါသည။်  

ဂ) စ ိုစမ်ားစစ်ထဆားဖခငာ်း ခ ရထကာငာ်း ခ ရန ိုငပ်ါသည။်   

ဃ) ရွဲလက်သ ို   အပ်ဖခငာ်း ခ ရထကာငာ်း ခ ရန ိုငပ်ါသည။်   

င) ဘာအကျ  ားသက်ထရာက်မှုမှ မရှ န ိုငပ်ါ။  

မပ ဆ ိုမှို 

 
 

မမ်းခွန််း ၅။ လူသာားချငာ်းစာနာထထာက်ထာားမှုဆ ိုငရ်ာနငှ  ် ဖ  ွံ့ ဖဖ  ားမှုဆ ိုငရ်ာ လိုပ်သာားတစ်ထယာက် အထနဖဖင  ်

လ ငက် စစအတ က် ပတ်သက်န ိုငထ်သာ လူတစ်ထယာက်အတ က် အန မ ်ဆ ိုားဖပည ်မီရမည  ် အသက်သည ် ဘယ်နစ်ှနစ်ှ 

ဖဖစ်သနည်ား။  

က) ဖမနမ်ာန ိုငင် မှ ဖပဋ္ဌာနာ်းထာားထသာ လ ငက် စစအတ က ်အလ ိုတူန ိုငထ်သာ အသက်  

ခ) ၁၆နစ်ှ  

ဂ) ၁၈နစ်ှ  

ဃ) ၂၁နစ်ှ  

င) မသ ပါ  

စ) အဖခာား  

မပ ဆ ိုမှို 

8
3

%

7
7

%

5
3

%

3
8

%

2
%

၄ ။ လူ သော်း  ျ င််း စော နာ ရထော က် ထော်း ြှု ဆ  င်  ော နှ င့်် ဖွ ွဲ့ ပဖ  ်း ြှု ဆ  င်  ော  လ ပ် သော်း တ စ် ဦ်း အ ရန ဖဖ င့််  

အ ကျ  ်း   စော်း  ွ င့််   ှ သူ တ  ို့  အ ရပေါ်  လ င် ပ  င််း ဆ  င်  ော  ြ ဖွ ယ် ြ  ော  ဖပ ြူ ရသော အ  ေါ  သ  ို့ ြ ဟ တ်  

လ က်   န  င် ဖွ ယ်  ော ြ  ှ ရသော  လ င် ပ  င််း ဆ  င်  ော  ပ တ် သ က် ြှု ြျော်း  ဖပ လ ပ် ရသော  အ  ေါ  

ရနာ က် ဆ က် တွ  ြ ည် သ ည့်် အ  

You may be fired. You may be punished.

You may be investigated. You may be handed over to the police.

No effect



 
 

မမ်းခွန််း ၆။ လူသာားချငာ်းစာနာထထာက်ထာားမှုဆ ိုငရ်ာနငှ  ် ဖ  ွံ့ ဖဖ  ားမှုဆ ိုငရ်ာ လိုပ်သာားတစ်ဦားအထနဖဖင  ် လ ငလ်ိုပ်သာားမျာား 

(ဖပည် တနဆ်ာ) နငှ  ်အခထ ကား ထင ထပားကာ လ ငဆ်က်ဆ ခ င ရှ် ထသာ အထဖခအထနမျ  ားရှ ပါသလာား။  

က) ရှ ပါသည်  

ခ) မရှ ပါ  

ဂ) မသ ပါ  

မပ ဆ ိုမှို 

 
 

မမ်းခွန််း ၇။  င်၏ လိုြ်မြြောက် ိုင်ြက ်စ်ဦ်းဦ်းအြော်း လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော မြွယ်မရပြ လိုြ် ည်ဟို စွြ်စွ မကကြောင််း  င်ကကြော်း 

ရမ ြော်လည််း လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော မနှာင ်ယှကမ်စြောက်ြော်းမှိုမလြော၊ အပမ ်ထို ်မှိုမလြော   ိုေ့မဟို ် အလွ  ံို်းစြော်းပြ မှိုမလြော 

မမ ချြောဟို ဆ ိုြါစ ိုေ့။  င်မည်က    ိုေ့ လိုြ် င ် နည််း။  

က)ကျွန်ိုပ်ထ တ င ်အချကအ်လက်မျာား အာားလ ိုားမရှ ထသားထသာ်လည်ား ကျွန်ိုပ်၏အဖ ွဲွံ့အစညာ်းသ ို   တ ိုင ်ကာား ဖခငာ်း  

ခ) ထ ိုအထ ကာငာ်းက ို မတ ိုင ်ကာားခင ်က ိုယ်တ ိုင ်စ ိုစမ်ားစစ်ထဆားမှု အရင ်ဖပ လိုပ်ဖခငာ်း  

8% 8%

75%

0%
9%
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30%
40%
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60%
70%
80%

၅ ။လူသော်း ျင််းစောနာရထောက်ထော်းြှုဆ  င ်ောနှင့်် ဖွ ွဲ့ပဖ  ်းြှုဆ  င် ော လ ပ်သော်းတစ်ရယောက် အရနဖဖင့်် လ င်က စစအတွက် 

ပတ်သကန်  င်ရသော လူတစ်ရယောက်အတွက် အန ြ့််ဆ  ်းဖပည့််ြ  ြည့်် အသကသ်ည် ဘယ်နှစ်နှစ် ဖဖစ်သနည််း။

The age of consent for sex prescribed by Myanmar 16 years 18 years 21 years I do not know

19%

62%

19%

၆။ လူသော်း ျင််းစောနာရထောက်ထော်းြှုဆ  င ်ောနှင့်် ဖွ ွဲ့ပဖ  ်းြှုဆ  င် ော

လ ပ်သော်းတစ်ဦ်းအရနဖဖင့်် လ င်လ ပ်သော်းြျော်း (ဖပည့််တန်ဆော) နှင့်် အ ရ က်း

ရငွရပ်းကော လ င်ဆကဆ်  ွင့် ်ှ ရသော အရဖ အရနြျ   ်း ှ ပေါသလော်း။

Yes No I do not know



ဂ) ဤအရာသည် ပိုဂ္  လ်ထရားက စစဖဖစ်ဖပီား တဖခာားမည်သူက ိုမှ ထ ိုအထ ကာငာ်းက ို မထဖပာသင ပ်ါ  

မပ ဆ ိုမှို 

 
  

မမ်းခွန််း ၈။ သင ် သ ို  မဟိုတ် သင၏် အဖ ွဲွံ့အစည်ားက ရပ်ရ ာလူထိုက ို ဝနထ်မ်ားမျာား၏ လိုပ်ငနာ်းကျင ဝ်တ်က ို အသ  

ထပားထာားသည်ဟို သငသ် ထာားပါသလာား။ ထ ိုအရာမျာားသည် ထဆ ားထန ားပ ွဲမျာား၊ ထရဒယီ ိုမ ှသတငာ်းထပားဖခငာ်းမျာား၊ ပ ိုစတာ 

မျာား စသည်ဖဖင  ်အသ ပညာထပားဖမြှင တ်ငဖ်ခငာ်း လိုပ်ထဆာငခ်ျက်မျာား ဖဖစ်န ိုငပ်ါသည။်  

က) အသ ထပားပါသည်  

ခ) အသ မထပားပါ   

ဂ) မသ ပါ 

မပ ဆ ိုမှို 

0%
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20%
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60%

Complain to my
organization even though

I do not have all the
information

Do your own
investigation before filing

a complaint

This is a personal matter
and should not be shared

with anyone else

58%

42%

0%

၇။ သင်၏ လ ပ်ရဖော်က  င်ဖကတ်စ်ဦ်းဦ်းအော်း လ င်ပ  င််းဆ  င် ော ြဖွယ်ြ ဖပ လ ပ်သည်ဟ  

စွပ်စွ ရ ကောင််း သင် ကော်း  ရသောလ်ည််း လ င်ပ  င််းဆ  င် ော ရနှာင့်ယ်ှကရ်စောက်ော်းြှုရလော၊ 

အဖြတ်ထ တ်ြှုရလော သ  ို့ြဟ တ် အလွ သ  ်းစော်းဖပ ြှုရလော ြရသ ျောဟ  ဆ  ပေါစ  ို့။ သင်ြည်က ့်သ  ို့ 

လ ပ်သင့််သနည််း။



 
 

မမ်းခွန််း ၉။ အကျ  ်းခံစြော်းခွင ရ်ှ  ူ အမနပြင ် လ င်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော မခါင််းြံိုပြ အ်ပမ ်ထို ်ပခင််း က စစ စ်ခိုက ို 

မဘ်းအနတရြောယ်ကင််းကင််းပြင ်  စွ ဆ ို  ိုင်ကကြော်းန ိုင်မ ြော လမ််းမကကြောင််း  စ်ခိုရှ  ည်ဟို ထင်ြါ လြော်း။  

က)   ိုင်ကကြော်းမရ်းလမ််းမကကြောင််းမျြော်းက ို ၎င််း  ိုေ့ အ ံို်းပြ န ိုင်ြါ ည်။  

ခ)   ိုင်ကကြော်းမရ်းလမ််းမကကြောင််းမျြော်းက ို ၎င််း  ိုေ့ အ ံို်းမပြ န ိုင်ြါ  

မပ ဆ ိုမှို 

 
 

မမ်းခွန််း ၁၀။ သင၏် ထငဖ်မငခ်ျက်အရ သင အ်ဖ ွဲ ွံ့အစည်ား၏ ထခါငာ်းထဆာငမ်ှု သ ို  မဟိုတ် အကကီားတနာ်း 

အိုပ်ချ ပ်ထရားမ ားမျာားမ ှ SEA နငှ  ် ပတ်သက်ထသာမညသ်ည ်စ ွဲဆ ိုချက်တ ို  က ိုမဆ ို အဖ ွဲွံ့အစညာ်းသ ို   လ ယ်ကစူ ာ 

တ ိုင ်ကာားထသာ ပတ်ဝနာ်းကျင ်တစ်ခိုက ို ၎ငာ်းတ ို  တတ်န ိုငသ်ထလာက် ထဆာငရ် က်ဖနတီ်ားထပားထနပါသလာား။  

က) ဖနတ်ီားထပားထနပါသည်  

ခ) မဖနတ်ီားထပားပါ  

 

71%
8%

21%

၈။သင် သ ို  မဟိုတ် သင၏်အဖ ွဲွံ့အစညာ်းက ရပ်ရ ာလူထိုက ို ဝနထ်မ်ားမျာား၏လိုပ်ငနာ်းကျင ဝ်တက် ို

အ  မြ်းထြော်း ည်ဟို  င်  ထြော်းြါ လြော်း။ ထ ိုအရြောမျြော်း ည် မဆွ်းမနွ်းြွ မျြော်း၊ မရဒီယ ိုမှ

  င််းမြ်းပခင််းမျြော်း၊ ြ ိုစ ြော မျြော်း စ ည်ပြင ် အ  ြညြောမြ်းပမ င ် င်ပခင််း လိုြ်မဆြောင်ချကမ်ျြော်း

ပြစ်န ိုင်ြါ ည်။

Inform Not informed I do not know

96%

4%

၉။ အကျ   ်း  စော်း ွင့်် ှ သူ အရနဖဖင့်် လ င်ပ  င််းဆ  င ်ော ရ ေါင််းပ  ဖဖတ်အဖြတ်ထ တ်ဖ င််း က စစတစ်  က  

ရဘ်းအနတ ောယက်င််းကင််းဖဖင့်် စွ ဆ  တ  င် ကော်းန  င်ရသော လြ််းရ ကောင််း တစ်   ှ သည်ဟ  

ထင်ပေါသလော်း။

They can use complaint channels.

They can not use the complaint
channels



မပ ဆ ိုမှို 

  

 

94%

6%

၁၀။သင၏်ထငဖ်မငခ်ျက်အရသင အ်ဖ ွဲွံ့အစညာ်း၏ ထခါငာ်းထဆာငမ်ှု သ ို  မဟိုတ်အကကီားတနာ်း

အိုြ်ချ ြ်မရ်းမှ ်းမျြော်းမှ SEA နှင ် ြ ် ကမ် ြောမည် ည ်စွ ဆ ိုချက ် ိုေ့က ိုမဆ ို အြွ ှေ့အစည််း  ိုေ့ လွယ်ကူစွြော

  ိုင်ကကြော်းမ ြော ြ ်ဝန််းကျင်  စ်ခိုက ို ၎င််း  ိုေ့  ်န ိုင် မလြောက် မဆြောင်ရွက်ြန် ီ်းမြ်းမနြါ လြော်း။
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